KRIVECZKYNE MOLNAR KATALIN
Karicsony Sindor Altalinos Iskola
Debrecen

Az 4ltalanos iskola szerepe a palyavalasztiasban

Tarsadalmi fejl6désiink fontos és ezekben a hénapokban kiilonosen aktuilis kérdése a fiata-
lok pélyavilasztisa, a gyermekek sikeres nmegval6sitisinak kérdése.

A péalyavalasztisi el6készités fG feladata, hogy segitse a gyermeki személyiségben rejlé adottsdgok
optimdlis kibontakozisit, mindezt oly médon, hogy az egyén torekvései, Gnmegval6sitasi igénye
egybeessen a tirsadalom sziikségleteivel.

Ha végiggondoljuk a sziiletéstSl a palyavalasztisig (jelenleg 14 év) terjedd idGszakot, akkor
elsGsorban a csalad szerepét kell hangsilyoznunk.

Bizonyira nagyon sok sziilt foglalkoztatja mir a gyermekviards idGszakdban: mi lesz a
gyermekébdl, sikeres, boldog ember lesz-e?

Az Gvodis kori gyermekeket is gyakran megkérdezik a felnSttek: mi szeretnél lenni? Sok-
szor a kérdésre adott vilaszokat megmosolyogjuk, tréfilkozunk rajtuk, nem vessziik komolyan.
Pedig szerepjitékaik nemcsak sziikebb kdrnyezetiink megmutatisa, hanem inkdbb kialakul6 sze-
mélyiségiik megvillanisa is.

Igaz, hogy nem kisgyermekkorban véilasztanak a gyermekek iskolit vagy pilyat, mégis az
elsd indittatdsokat ebben az idGben a csalidtél kapjak.

Kiilondsen fontos tehét a csaldd folyamatos elSkészitG és felkészit tevékenysége. Sokszor
ez a feladat nem tudatosan megtervezett, nem direkt médon megnyilvanulé szerep, mégis nélkii-
16zhetetlen.

FelelGsségiink tehat - a tdrsadalomé, a csalddé, az iskoldé — kozds €s vitathatatlan! Meg kell
tanulnunk - szill6knek és pedagégusoknak -, hogy mikor, hogyan és miben segithetiink gyerme-
keinknek, hogy képességeik, ismereteik fejlesztése a pilyarél, 6nmagukrdl hiteles legyen.

Hivatiasuk megvalasztasa kihat sorsukra, tovabbi életiikre, s ahhoz, hogy lekiizdhessék az
akadiélyokat, sziikségiik van arra, hogy a fiatalok elkeriiljék a buktatdkat, a kudarcokat.

A pélyavilasztisra fel kell késziilniink, és fel kell készitenlink gyermekeinket. Igen 4m, de
hogyan?

Ahhoz, hogy a kérdésre megnyugtaté legyen a vélasz, meg kell vizsgilnunk a hazai pélya-
vélasztisi rendszer (4ltaldnos iskolai) felépitését, személyi feltételeit, miikodését.

A piélyavalasztas kozpontja: az iskola.

Egyrészt azért, mert ez a tevékenység folyamatos, tudatos, tervszerd munkit jelent; més-
részt azért, mert része az iskolai nevelési folyamatnak, s egyben Ondlld egységet is alkot
(pélyapedagégiai tevékenység).

Kik a palyavdlasztdsi rendszer szerepldi?

Az egyik oldalon 4ll a tanul6, aki szeretne palyit vilasztani. O az a személy, akit szikebb
és tigabb kornyezetében kiilonbozd hatisok érnek, iskoldban és iskoldn kiviil is ismereteket sze-
reznek, s ennek a tudisszerzg folyamatnak a végén donteni kell.

A misik oldalon - amely nem szembenilldst jelent - allnak: az osztilyfonékok, a palyava-
lasziasi felelSs, a szaktanirok és az iskola igazgat6ja, akik szeretnék, ha a tanul6 pilyavailasztisa
sikeres lenne. Ahhoz, hogy munkijuk eredményes legyen, egyiittmikddésre van sziikség.

Az osztdlyfonok , kulcsember” a péalyavélasztisi tandcsadds folyamatdban, hiszen 6 van koz-
vetlen kapcsolatban a tanulékkal, a sziilGkkel; az iskola nevelési torekvései elsdsorban az § koz-
vetitésével jutnak el az egyénhez, az osztilykdzosséghez.
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Az osztilyfénok irdnyité szerepe nélkiildzhetetlen. Ehhez megbizhat6 és pontos kép sziik-
séges a gyermekekrél, érdeklGdéseikrdl, magatartdsukrél, érzelmi, akarati életiik szokdsair6l.

Melyek az osztalyfonok feladatai a palyapedagogiai tevékenység sorin?

— sziilGi értekezletek megtartdsa,

- a tanuldk eligazitdsa, tanicsadas,
- a jelentkezési lapok kitoltése,

- a sziil6k ,,meggydzése”.

I:Igy gondolom, hogy a sziil6k meggy6zése az egyik legnehezebb feladat. Egy osztilyfs-
néknek nemcsak j6 kommunikiciés készséggel, hanem jé diplomiciai érzékkel is rendelkeznie
kell, hogy a sziilG 4ltal alul- vagy feliilértékelt gyermeknek esélye legyen a sikerre.

Az iskolai pdlyavdlasztdsi felelds koordinald funkcidt it el. Feladatai k6z€ tartozik:

- segiti a kiilonbozd kiadvanyok szétosztasit, terjesztését,

- megszervezi az alkalmi tajékoztatisokat,

-~ lizemlatogatdsok, kidllitisok koordinilisa,

- szakemberek meghivésa,

- a kozépfoki intézményekben rendezett . nyitott kapukra” valé mozgositis.

Igen értékes és hasznos informici6hoz juthatnak a sziil6k a 8. osztilyos pélyavélasztdsi
sziilGi értekezleten az intézmény pélyavalasztisi esélyeirdl, a tovdbbtanulisi sz4ndékrol,

Nélkiilézhetetlen a szaktandr megismerS, megismertet§ feladata, hiszen péilyaismertetést
nemcsak az osztilyfdnékdok, hanem a szaktandrok is végeznek a tanérdn. Hogyan jelentkezik ez a
gyakorlati pedagégiai munka sorin?

1. A napi tananyagba beépitve jelenik meg.

2. A tantirgy, a tandra célja meghatdrozza az ismertetésre kijelolt palydk korét.

3. Csak bizonyos témdk teszik lehetGvé.

4. A tanuléi onismeret fejlesztése: a tanul6k képességeit igyekeznek feltirni és kibontakoz-

tatni a tandran.

Az intézményvezetd pilyavilasztasban betoltott sajatos szerepérél ritkdn esik sz6. Pedig az
osztilyfdnoknél tigabb értelmd irdnyité szerepe jelentGsen befolydsolja és befolydsolhatja majd az
iskola megitélését a sziil6k, a gyerekek, a kornyezet részérdl.

Tapasztalataim alapjdn azt mutatjik, azokban az osztilyokban, ahol az igazgat6 is tanit,
mint szaktanirhoz bizalommal fordulnak diikjai: tandcsot, segitséget kérnek. A rendszeres érala-
togatisok, az esetenkénti helyettesitések alkalmat adnak a nyolcadikosokkal val6 beszélgetésekre
eredményeikrél, vagyaikrél redlis esélyeik felmérése mellett.

Nemcsak a didkokkal vald kapcsolattartds egyik formédja ez a vezet§i tevékenység, hanem
annak a lehetGsége is, hogy egy képet kapjon az igazgat6 arrdl, milyen irdnyi a tovibbtanulisi
szdndék az iskoldban. Melyek azok a kozépfoki intézmények, amelyekbe a legmagasabb irdnyi a
jelentkezés? Hogyan latjdk bejutisi esélyeiket a gyerekek?

Fontos és nem elhanyagolhaté szempont, hogy a pélyavalasztist tekintve eredményesnek
gondoljdk-e a sziil6k az iskolit. Ez az a kérdés, amelyben az igazgaténak mint az oktatdsi intéz-
mény felelds vezetGjének tudnia kell, hogyan alakithaté a sziilGi, tanuldi, tirsadalmi elvirisoknak
megfelelGen: . :

- az iskola arculata,

- az iskola hagyomadnyai,

- az iskola helyi tanterve,

- az iskola pedag6giai programja,
- az iskola menedzselése.

Ezeknek a feladatoknak a megvalésuldsa azt a célt is szolgdlja, hogy a sziil6k megitélése
milyen most és milyen lesz az iskoldrél, az ott foly6 pedagégiai munkardl, nevelési torekvései-
rél.

107



A kutatisok, a mindennapi tapasztalatok azt mutatjdk, nem rendelkeznek a gyerekek a
megalapozott dontéshez sziikséges palyaismerettel. EbbSl a ténybdl kovetkezik, hogy olyan
mennyiségl ismeretanyag tovéibbitdsira van sziikség, amely segit a vilasztisban, a j6 déntésben.

A pilyavélasztis célja tehit az elemi pélyaismerettGl eljuttatni a tanuldkat a dontéskészség
kialakitiséig.

Ha nagyon egyszertien fogalmazunk, a péilyavalasztds azt jelenti, hogy a 8. osztilyos tanu-
16k eldéntik, mit akarnak csinilni az dltaldnos iskola elvégzése utdn.

Melyek a dontéseiket befolyasold tényezdk:

. a sziil6k véleménye,

. a gyermekek akarata, kivinsiga, elképzelése,

. a tarsadalmi kérnyezet,

. a vélasztisi lehetGségek,

. Onmaguk ismerete,

. tanulminyi eredményeik.

A pélyavalasztisi dontés elGkészitésében j6, ha a gyermekek minél t6bb informéciét szereznek:

O N

a) minél tobb pélyédval ismerkednek meg:

- mit csinil? milyen a munkahely?,
- kOnnyi vagy nehéz munka?,

- milyen jévedelemmel jir?,

~ milyen képességeket igényel?

b) minél t&bb ismeretiik van a gazdasig, a tirsadalom sziikségleteirdl:

- milyenek az elhelyezkedési lehetdségek?,

- milyenek a tdvlati lehetGségek?,

- milyen rokon szakmdkat lehet kénnyen elsajititani?,
- rendelkeznek-e alapveté munkajogi ismeretekkel?

Kovetkezzen néhdny jellemz6 probléma bemutatisa, amelyekkel gyakran taldlkozunk a pa-
lyavélasztist megel6z§ idGszakban:
1. a tandcstalansig
Még nincs hatdrozott elképzelése a tanuldnak arrél, hogy milyen pélyit, milyen iskol4t
szeretne vélasztani. FG oka a magatartds személyiségi tényezGinek fejletlenségében, valamint a
déntési bizonytalansigban rejlik.
2. a tantargyakban val6 gondolkodis
A gyerekek sajit problémdikat gyakran Gigy fogalmazzdk meg, hogy nem tudjik, milyen
pélyit szeretnének vilasztani, de a matematika vagy a magyar targyakat szeretik. Ezek a gyerekek
igen keveset drulnak el palyavélaszidsi szaindékukrél. Sziikséges szimukra, hogy a munka vilagét
szélesebben, tigabban értelmezziik, szemléltessiik.
3. a helyi, a megyei lehetSségek
Képzeljiik el azt a kis faluban éI5 gyermeket (14 éves), aki olyan hivatist véilaszt,
amelynek elsajétitisa mdsik ,lak6hely”, kollégiumi ellitis sziikségességét feltételezi. Igen nehéz
dontési helyzetbe keriil a sziilG, a gyerek is.
Az is rendkiviil nehéz, ha ,csak” iskoldt valtoztat a gyermek, ha dj k6zosségbe illesz-
kedik, hit még milyen nehéz, ha ij életformdt is kell megszoknia.
4. a vagyak és a val6sag iitkGzése
Természetes vigya a sziildknek, hogy jobb sorsot, magasabb iskolit, konnyebb életet
szeretne gyermekének, s ennek érdekében minden tdle telhetSt meg is tesz. Sokszor azonban sem
a sziilék, sem a gyermekek nem mérik fel realisan képességeiket, érdekldésiiket. Eppen ezért a
vigyakban kitdzitt célok megvalésitdsira a gyermek a valGsdgban nem lesz képes.
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Gyakori eset, hogy sem az 1., sem a 2. vélasztott helyre nem veszik fel a tanulét, igy
ezek a gyerekek ,kényszerpilydra” keriilnek, amelynek megélése stilyos problémit jelent a sziilG
és a gyermek szdmdra is.

Melyek azok a motivumok, amelyek szerepet jitszanak az iskolavalasztisban?

A legoptimdlisabb helyzetben azok a gyermekek vannak, akik rendelkeznek hatirozott pa-
lyavalasztisi elképzelésekkel, akik pontosan tudjik, melyik az 4hitott diploma, szakma megszer-
zéséhez vezet§ iit.

Azok a gyerekek, akik jO képességiliek, jo tanulok, de még nincs hatirozott elképzelésiik
jovdjiiket illetGen, vagy tobb irdnyi az érdeklfdésiik, tobbnyire gimniziumi lehetGséget vilaszta-
nak dontésiik kitoldsara.

A gyerekek egy tovibbi csoportjit azok képviselik, akik valamelylk sziil6 foglalkozasit sze-
retnék folytatni, mig a mésik csoportba éppen azok tartoznak, akik nem szivesen vilasztanik
sziileik hivatasat.

Fontos motivum az iskolavilasztas helyzetében a bariti kor véleménye, az osztalyfGnok ta-
nicsa, a vilasztott iskola j6 hire és nem utolsésorban az iskoldban folyé pilyavélasztasi tanicsadéd
tevékenységének szinvonala. ’

A pélyavilasztési tevékenység szinterei:

1. A tanérak, ahol szakmik, palyak, foglalkozdsok bemutatdsa torténik.

2. A tanul6szoba, a napkoézi, amelynek feladata a tanulds hatékony irdnyitisa mellett a sza-
badidd hasznos elt(‘iltésére valé nevelés.
osztalyfonok nagy jelentoségii 1nforrnac1okat kozél a ,kindlatrdl”, a bejutdsi eselyekrol, a felvetell
rendjérdl, az elbeszélgetés menetérGl. Mindezt annak tudatdban teszi, hogy a gyerekeket ismeri.

Fontos célja ezeknek az 6rdknak az onismeret fejlGdését segitd tevékenységeknek a moz-
gositisa (Gnismereti jatékok segitése). A gyermekek érdeklGdésének, hajlamainak, képességének
feltdruldsara itt kap lehetGséget az osztilyfonok.

Az iskola az életre neveljen! - halljuk és hangoztatjuk, emellett sziikséges a valtoztatni tudas
képességére nevelés hangsilyozasa is a megvaltozott gazdasagi, tirsadalmi helyzetben.

4. A szakkorok, amelyek a gyermeki érdeklGdésre épiilé képességfejleszté foglalkozasok.
Az iskolai szakkorok szervezésének, mikodtetésének célja, hogy a tanuldkat:

- Osztdndzze a szabadidd tervszerd, hasznos eltdltésére,

- befolyésolja érdekiGdésiiket,

- megtanitja a gyerekeket Uj ismeretek 6nallé megszerzésére és alkalmazasara

- megmutatja azokat a lehetGségeket, amelyeknek megvalésitisira torekedhetnek palyava-

lasztasuk sordn. A

A szakkorok szerepe azonban nem mertiil ki az 4ltala nydjtott gyermeki adottsagok, képes-
ségek kibontakoztatisiban, hiszen pélyaorienticids szerepe is jelentds. Kozel vihetik a tanul6t
kiilonb6z szakmak, foglalkozisok elemeinek kGzvetlen megismeréséhez, megszerettetéséhez, az
Onismeret igényéhez.

A gyerekek érteni és alakitani akarjdk a valdsigot. A szakkdri munka sordn, megfelelS pe-
dagédgiai irdnyitdssal megértik a jelenségeket, megragadjdk azok lényegét, megtaliljak a kifejezés
helyes formdit. Onmagukhoz és a valésighoz keriilnek kozelebb az alkoté munka sordn, amelye-
ken keresztiil betekintést nyerhetiink palyavalasztasi terveikbe.

Szélesithetik még a palyalsmeretet a vetélkeddk, versenyek, taborozisok, kirdndulasok,
tarsadalmi munkak.

Az iskolai oktaté-nevel6 munka szerves része a palyaorienticié, amely 4tfogja az 1-8. osz-
tilyig terjed6 teljes alapiskolazasi id&szakot.

Kisiskolds korban a tanitok megfigyelik és folyamatosan alakitjdk a tanulok szdndékit. A
gyermekek iskolai feladatainak teljesitését kell figyelniink, segiteni és fejleszteni kell képességei-
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ket! Mir az als6 tagozatban megkezdGdik egy alapoz6 jellegli feladat, amely a munkéra nevelést,
a pélyaismeret kialakitisit, az onismeretre nevelést célozza meg. ElsGsorban az anyanyelv és a
technika tantdrgyak kindlnak erre lehetGséget.

Pélyaorientici6 a kdrnyezet esztétikdjanak megfigyelésében, aktiv tevékenységben is meg-
nyilvanulhat: udvarrendezés, tantermi dekoréaci, berendezések, felszerelések védelme kapcséan.

A kamaszkorban elGtérbe keriil az Gnismeret fontossiga.

5-6. osztilyban tovidbb bévithetS az el6készitd munka: minél tobb teriilettel ismerkedjenek
meg a gyerekek.

Felvetddik az onismeret és a szakma kévetelményeinek Gsszevetése. Mér jobban megfigyelik a
mindennapi realitisokat. A tantirgyak béviilése jabb szakmai teriiletek bemutatisira ad lehetSséget.
Tanulmanyi kirdndulisok idején érdemes beiktatni a programba egy-egy ilizem megtekintését.

7-8. osztilyban kiteljesedhet az iskola palyapedagégiai tevékenysége: a sokféle informéacién
tal konkrét lehetGségeket kell keresni és teremteni a didkok tevékenykedtetésére, a munkahelyi
kérnyezet alapos megismerésére (nyari munkavillalisok, kdrnyezetvédd, technikai csoportok
szervezése).

A pélyavilasztis témakorei 3-8. osztilyig (Kivonat az osztilyf6noki tanmenetbdl):

3. osztdly: Milyennek ldmak tirsaim? 6. osztily: Amit a pélyavdlasztd tanul6nak
A felnéttek munkdja tudnia kell
Ki miért tanul?
4. osztdly: Ki a példaképem? 7. osztily: Az iskolavalasztds gondja
Mi szeretnék lenni? Munkahelyek, munkalehetSségek
S. osztily: Milyen vagyok én? 8. osztdly: Jovdnkre késziiliink
Ami érdekel, amit szivesen csindlok Bizonytalankodék az iskola- és
pélyavélasztisban

A piélyavilasztisi témakorok visszatér, koncentrikusan bdviilé palyaismertetést tartalmaz-
nak. Ezekr6l a témdkrdl elzetes ismeretcket szereznek a gyerekek, a mir meglévs tapasztalatai-
kat elemzik, vitiznak, érvelnek egy-egy osztilytirsuk vilasztisa ellen vagy mellett.

A pilyavalasztis fontos 4llomis a gyermekek, a sziilok, a pedagégusok életében. Befolyi-
solja az egyén életutjit, hat a kdzdsségre is, amelyben majd dolgozni fog.

A j6l vélasztott palydn kénnyebb a szakmai beilleszkedés, eredményesebb a munka és elé-
gedettebb az ember. Mindez a pedagégiai eldkészités eredményességétdl fiigg.

A pilyavilasztis eredményessége nem a véletlenre €pit. Ismerve a céljét, a feladatot, a lehetGsé-
geket, a szerepldket, megfeleld modszerekkel biztositja a nevelés tervszertiségét, folyamatossagat.

A pilyapedagégiai tevékenység mozgatdja a pedagbgus, az a személy, aki ezt a sokszind,
Osszetett és bonyolult tevékenységet Osszehangolja, és sikerre viszi.

Bizom abban, hogy a NAT miveltségi teriiletei k6zott szerepld PALYAORIENTACIO
végre ,megtaldlhatja” mélto helyét és szerepét az dltaldnos iskola rendszerében.
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