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TAKACS™MARIA
Oveges Jozsef Altaldnos Iskola
Pér

A tanulés tanitisanak tapasztalatai
egy kozségi altalanos iskolaban

A TANULAS TANITASANAK OKAI, ANYAGA

Evek 6ta tapasztalja a nevelbtestiilet, hogy a felsé tagozatba kerilld gyerekek egyre tobbet
kiiszkddnek a tanulassal. A tanulnivalé mennyisége osztalyrél osztalyra nd, s a tanuldk nem tudnak
mit kezdeni a nagy mennyiségi elsajatitasra var6 ismeretanyaggal. Tovabb romlik a helyzet a kozép-
iskolaba lépéssel. A mai pedagégiai kultirdban a tanitds sordn (egy-két osztalyfénoki 6ratol elte-
kintve) kevés szo esik a tanulas hatékony eljarasairdl. A tanulas oromtelenségét részben az okozza,
hogy a gyerekek nem ismerik a tananyag elsajatitdsanak célszerli mddjait, nincs egyéni tanulési sti-
lusuk, igy nem jutnak elegendd sikerhez. Tanulasi motivumaik is gyengék.

A tanulok 66 %-a j6 jegyért, 47,6 %-a a szulok iranti szeretetbdl, 20 %-a a biintetéstsl vald
félelem miatt tanul. Mindéssze 33 %-nal motivalé erd a tudasvagy. A j6 tanulasi mddszer az isme-
retszerzést élvezetesebbé, konnyebbé, eredményesebbé teszi, ezéltal javitja a tanulashoz vald vi-
szonyt.

A neveldtestiilet ezért Ugy gondolta, hogy a felsd tagozatban sziikség van egy olyan tantargy-
ra, amely célzottan és folyamatosan fejleszti a tanuldk tanulasi képességét. Elképzelését megerdsitet-
te a NAT is, amely a tanulas tanitisat a k6zoktatds eloirt kotelezettségévé teszi 1998-t6l, mert a ta-
nulasi kultira egyre nagyobb szerepet kap a jovében.

Céljaink megvalésitasara alkalmasnak talaltuk az Alternativ Kozgazdasagi Gimnazium Tanu-
lasmodszertan cimili oktatécsomagjat, amely tankdnyvbdél, nevel6i kézikonyvbdl, hang- és video-
kazettakbol, féliasorozatbél, diaképekbo! all.

Az oktatocsomag a sokoldalii szeml€ltetés mellett lehetdvé teszi a tanulasi képességek valto-
zatos mddszerekkel torténd fejlesztését. A tanuldsmodszertan ugyanis nem lexikalis ismereteket k6-
z0l, hanem képességfejlesztd tréning. Megtanitja a tanulas hatékony €s gazdasagos eljarasait, fej-
leszti a tanuldshoz sziikséges képességeket (gondolkodést, képzeletet, figyelmet, koncentra-
loképességet, beszédkészséget, olvasast, szovegértést, emlékezetet, Snmiivel6-képességet, onismere-

147



tet, onértékelést), pozitivan formalja a tanulashoz valé viszonyt, a tanuldsi médokat szokasokka
alakitja.
A TANITASI KISERLET

Az 1995/96-0s tanévben a felsds munkakdzosség megismerkedett a tananyaggal, egyes ele-
meit ki is probalta, s ezutdn dontott a bevezetésrol.

Az 1996/97-es tanévben kezdddott meg az oktatdsa a 7. osztalyban heti egy 6raban, s folyta-
tédik majd a nyolcadikban is. A tananyagot két részre osztottuk. A 12 epoh4bdl hatot a hetedik osz-
talyban, hatot a nyolcadikban dolgozunk fel.

A hetedik osztalyba keriilt a tanulashoz valé viszony formalasa, a tanulési szokésok, techni-
kak, a koncentréci6, a beszédfejlesztés, a kifejezd olvasas és a dinamikus olvasas. A foglatkozéso-
kon a neveldi kézikényv Otmutatasai alapjan feldolgoztuk a tananyagot, elvégeztiik a tankonyvi gya-
korlatokat. Igyekeztiink megtanitani a tonusfokozo, pihentetd gyakorlatokat is, amelyeket €lvezettel
végeztek.

Az ismereteket nem osztalyoztuk, a hangsilyt a tanulék sokféle, valtozatos cselekedtetésére he-
lyeztiik, de minden témakor végén értékeltink. Arra 6sztonoztitk dket, hogy a tanultakat hasznéljék is a
kiilonbozb tantargyak tanulasa soran. Egyes modszereket pedig a tanitas soran is gyakoroltattunk.

A TAPASZTALAT

Egy évi munka utan még nem lehet messzemend kovetkeztetéseket levonni, latvanyos ered-
ményekrdl beszamolni, hiszen id6 kell ahhoz, hogy az itt tanultak beépiiljenek a tanulék mindennapi
életébe. Néhany pozitiv dologrél azonban mar most is szimot adhatunk az év végi felmérés titkré-
ben.

1. A tanulék 85,7 %-a szivesen vett részt az érakon, mert sokat lehetett tanulni, érdekes dol-

gokkal foglalkoztak, jobb volt, mint a tobbi 6ra, 6nbizalmat adott, tetszett.

2. Ugyancsak a tanulék 85,7 %-a (a 21 tanulobol 18 {6) tartotta hasznosnak.

Indokaik nagyrészt azonosak:

— Megmutatja, hogyan kell helyesen tanulni.

— Fejleszti az érzékeket, képességeket.

— Prébaéra lehet tenni a képességet.

— A nehezebb tantargyak tanulasakor hasznositani lehet az itt szerzett ismereteket.

— Ko6nnyebb a tanulas, midta ezzel foglalkozunk.

3. A tanulék 80,9 %-a Ggy érzi, hogy ez az 6ra sokban kiillonbozik a tobbitdl, sokkal kény-
nyebb, jatékosabb, osztilyzatmentessége miatt nem kelt félelmet, szorongast, igy a hangu-
lata is mas. A fentiekbdl kitiinik, a tanuldk elfogadidk az 0j tantargyat, a hozzadllasuk is
pozitiv.

Kérdés azonban az, hogy a foglalkozasok hatasara tortént-e valtozas a tanulasi szokasokban,

médszerekben, valtozott-¢ a tanulashoz valé viszony, fejlodtek-e az alapképességek.

A kérdésre igennel valaszolhatunk, mert:

1. A tanulék 90,5 %-a nyilatkozott gy, hogy otthoni tanulasa soran gondol a tanulasmédszer-
tani 6ran hallottakra, 52,3 %-a néha, 33,5 %-a gyakran, 4,7 %-a mindig.

2. 47,6 %-uk fedezett fel a sajat tanuldsi szokasaiban hibat. Ok mar szembekerilltek sajat

problémaéikkal.
. 66,6 Y%-anak alakult ki 0j tanulasi szokasa az 6rék kovetkeztében.
. 30 %-4nak viéltoztak a konkrét tanulasi modszerei.
5. Valamelyest javult a tanulishoz valé viszony, hiszen tobben arr6l szamoltak be, hogy a
foglalkozisok 6nbizalmat adtak.
6. A képességek fejlodését nehéz megitélni. A tanuléi megnyilvanuldsokbd! az azonban kide-
riilt, hogy 85,7 % székincse gazdagodott, sok Gj sz6t tanultak meg (fel is sorolnak beldliik
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néhanyat). Az olvasasi gyakorlatok kovetkeztében novekedett a fixacidszélesség. A
koncentraloképesség, a figyelem is erdsodott, mert a gyakorlatokat az id6 haladtaval egyre
kevesebb hibaval oldottdk meg. A tan6rdi munka bizonyitotta, hogy néhany tanulénal ja-
vult a szévegértés €s jegyzetelés szintje.

Eddigi tapasztalataink a tanulés tanitdsdban kedvezbek, ezért 1997 b6szén Gjabb 7. osztaly
kezdi meg a tanuldsat, s beépitettiik késziilo pedagobgiai programunkba is a szabad 6rakeret terhére.
A program folytatasatdl azt reméljiik, hogy a gyengébb képességili tanuldinkat kevesebb kudarc éri,
sikeresebbek lesznek a tanulasban, a j6 képességii didkjaink teljesitménye viszont megnd, konnyebb
lesz a kozépiskolai tanulmanyok megkezdése. A tantargy keretében kialakitott tanulési kepesseg
pedig jol szolgalja majd a késobbi ismeretszerzést is.

KOCSIS JOZSEFNE
Apaczai Csere Janos Tanitoképzo Foiskola
Gyor

Pedagogusok hivatasszeretete
¢és kozérzete napjainkban

...Régebben az uralkoddk megnemesitették szakacsukat, lovaszukat, agaraik gondozéjat,
nemegyszer még az udvari bolondjukat is. Csupdn a tanitdikrdl feledkeztek meg. Mert az agarsz
nem bolond agardszni, és a bolond nem hajlandé bolondozni, ha nem élvezhet oltalmat, néhanap
jutalmat, j6 szot. Az igazi tanité azonban akkor is tanitani akar, kegyelmes uram, ha meg sem fize-
tik, meg sem siivegelik, meg sem védik a megaldztatdsoktsl... "' — mondta Apéczai Csere Janos
Barcsay Akos fejedelemnek.

A XVILI szdzad nagy pedagbgusanak regénybeli kifejezései akar ma, 1997-ben is elhangozhattak
volna. Ez a — Hankiss Elemér szavaival — lassicska orszag” ma sem becsiili meg sem erkélcsileg, sem
anyagilag pedagogusait. Pedig ,,csak az az orszag gyarapodhat, amelyben az emberek tobbsége ugy érzi,
hogy érdemes és fontos tébbet és jobban dolgozni, mert ezzel elére megy a maga és csaladja szekere.
Ez a meggy6z0dés egy orszag fejlodésének egyik legfontosabb rugdja. Ha ez a rugé elpattan, akkor az
orszag hanyatlasra vagy stagnélasra itéltetik. Az emberek meg nyomoriséagra és rossz kedvre. Nalunk
emberek millidinak az életében pattant el ez a rugo™, és koztiik — sajnos — sok a pedagdgus is.

Mint tudjuk, 1996-ban is ott lebegett sok pedagogus feje felett a létszamleépitések, az ora-
szamemelések, a gyermeklétsz&m csdkkenése miatti csoportésszevondsok, iskolabezarasok kovet-
kezményének réme: a munkahely elvesztése. Kollégéakkal taldlkozva szinte minden alkalommal azt
kérdeztiik egymastol: Dolgozol még? Nem kiildtek el? Nyugdijba sem mentél? Hogy tudtatok a leg-
kevesebb zokkendvel megoldani a problémat? Mi varhaté még? Milyen a hangulat, a kozérzet az
iskolaban? (Stb., stb.)

Ezekre a kérdésckre bizony gyakran elkeseredett, szomorti hangu valaszokat kaptam. Ekkor
hataroztam el, hogy tanitéképzé foiskolas hallgatéim segitségével megvizsgaljuk a ma még dolgozo,
,»mitkodd” pedagbgusok hivatashoz valé viszonyat és jelenlegi kozérzetét.

1996 tavaszan €s 6szén a jelzett téma vizsgalata céljabdl egyéni interjukat készitettiink peda-
gbégusokkal. Az interjit mint kutatasi modszert azért valasztottuk, mert alkalmas arra, hogy a vizsga-
latban résztvevok tudati és érzelmi viszonyait kozvetleniil megragadhassuk. A kérdéseket elére
megterveztilk, a vélaszokat irasban, illetve magnetofonnal rogzitettiik.
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