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FARKAS OLGA — MADARASZ KLARA
Juhasz Gyula Tanarképzd Féiskola
Szeged

Hogyan késziiltiink mi egy marcius 15-i {innepre?

Lehet-e egy egész iskolai kozdsséget mozgbsitani egy iskolai tinnep alkalméaval? Ha igen, ho-
gyan? Ebben mennyire jatszik szerepet a felkészitd tanarok pedagoégiai kultiraja? Az alabbiakban a
gondolatébresztés igényével ezekre a kérdésekre adunk vélaszt.

Marcius 15-én torténelmiink olyan jelentds allomasar6l emlékeziink meg, amelyet a gyerekek nem
éltek meg. Igazab6l nem foglalkoztatja 8ket péld4ul a szabadsag, a haza kérdése, hisz természetes szamuk-
ra, hogy mindez megvan. A gyerekekkel valé beszélgetés sordn olykor érdektelenséget, firességet, tartal-
matlansagot lehet felfedezni, ha az eddigi tinnepekkel kapcsolatos élményeikrdl faggatjuk dket.

Hogyan lehet egy tinnepet oly moédon megszervezni, hogy ténylegesen tanitvanyaink szemé-
lyes iigye legyen, hogy valdban hozzdjdruljon személyiségiik fejlédéséhez? Hogy a tanuldk az iin-
nephez fiiz6d6 fogalmak igazi tartalmat Atéljék, megérezzék? Mi lesz az a méd, amelynek segitségé-
vel a gondolatok érzelmekkel telitddnek, és rezonanciat véltanak ki a hallgatésagbh61? A kovetke-
zbdkben ismertetjiik egy szegedi 4ltalanos iskolaban zajlott iinnepi miisor megalkotasanak a folyama-
tat, amellyel — a teljesség igénye nélkiil — valaszt adunk a fenti kérdésekre.

Munkank két kiilonb6z6 sikon folyt: vizudlis és verbdlis kifejezd rendszerekben. A vizualis megfogal-
mazasban a masfél honapig tartd elokésziiletek végére az iskola minden tanuldja részt vett. Itt a cél az elmélyii-
1és volt, a leendd befogadok felkészitése, az intenziv kapcsolat kialakitdsa az tinnepségen reflektorfénybe he-
lyezendd fogalmak és a gyerekek belsd, szubjektive megélhetd és megélt érzelmei kozott az alkoto munka se-
gitségével. Az igy 1étrejott munkék legjobbjai az iinnepély , diszletét” képezik majd: képletesen €s val6sigosan
koriilhatéroljak a teret, amelyben az iinneplés zajlik. A mésik kifejezd rendszer, a verbélis megkozelités lénye-
ge: a szabad, kétetlen beszélgetés a kulcsfogalmakerol, amelyek értelmezését a gyerekekidl vértuk. Ez részben
mint eszk6z szerepelt a képi megkozelités egyik bevezetd 1épéseként. Mar az els6 valaszokbdl kideriilt, Ghatat-
lanul mas fogalmak is bekeriilnek a biivos kérbe. fgy aztin a képi megfogalmazas soran sok més fogalmat is
bevontunk az értelmezend6k korébe. (A szabad alkotéi fantdzia megengedi a szabad asszociacidkat, sdt ezek
révén érzelmeket képes felszabaditani, mikdzben tisztzza azokat.)

Mint 14that6, innepiink vezérelvévé a hitelességet €s a személyességet tettitk. Ezeknek jegyé-
ben tisztiztunk néhany alapfogalmat marcius 15-vel kapcsolatban. Uzenetnek azt szantuk: mit jelen-
tenek ezek a fogalmak ma, nekiink. Az ehhez val6 eljutashoz a lehetd legegyszeriibb modot valasz-
tottuk: megkérdeztiik a gyerekeket. Valaszaikbol alakult ki az iinnepség tartalmi és formai lényege.

A vizuilis kifejezés folyamatarol
Rdhangolédds

Beszélgetések soran a szabadsagrol, a hazar6| és més, az tinneppel kapcsolatos fogalmakrol a
tanitvanyaink elmondtak azt, amit elso pillanatban gondoltak e kifejezések hallatan. Kértiik oket, ha
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agy gondoljak, butasig, akkor is béatran, sajat gondolkodasuknak megfelelden, belsd érzéseikre hall-
gatva mondjak el. Arra is biztattuk a ndvendékeinket, hogy prébaljak ,kikapcsolni” a kilvilagot, és
oénmagukra figyeljenek. Hagyjak, hogy meginduljon a gondolatok szabad asszociaciéja a haza, a
szabadsag, a forradalom szavak hallatin. A kezdeti, kissé batortalan, sz{ikszavii valaszokat hamaro-
san bétrabb, 6nmagukat vallalé6 megnyilvanulasok kovették. ,,A hazaszeretetet én még igazan nem
éreztem, csak hallottam rdla, de talan majd egyszer, ha felndtt leszek, lehet, hogy én is érzem majd.”
A hatodik osztilyos Zotmund, aki igy nyilatkozott, a felndttek kivaltsganak érezte a hazaszeretet
érzésének a megélését. Megnyugtattuk (vallalva onmagunkat mi is), hogy kordbban csak olyan for-
maban éreztiik ezt az érzést mi is, amikor huzamosabb ideig kiilfoldon tartézkodtunk. Az ut végén
jOl esett hazajonni, mert mar nagyon vagyddtunk a gyerekeink, az otthonunk, az iskolank utan.

,Ha nem jut eszedbe semmi, vésj tirelmesen! Elsdsorban ne arra gondolj, amit tanultal! Csak az-
zal foglalkozz, amirdl eszedbe jut valami!” - adtuk a kovetkezd instrukcidkat. A szavak mogott hagytuk
oszintén felcsengeni a gyerekek belsd vilagét. Szabadon hivhattédk eld, hogy nekik maguknak mit jelen-
tenek ezek a fogalmak. Olyan kifejezésekrdl van itt sz6, amelyeknek akar 30-40-50 évesen is nehéz
megragadni a lényegét. Abban a klimaban, amir6] késébb még emlitést tesziink, a gyerekek merész
vallomésokat engedhettek meg maguknak. Nyoma sem volt a megfelelni akarésnak, a tanult ismeretek
leckeszerii felmondasanak. A szabad megnyilatkozas felfedie tanul6ink eddig megfogalmazatlan gondo-
latait, mélyen rejlé sejtéseit. Vissza-visszatérd beszélgetéseink soran végiil ugy kérvonalazédott az
emlitett fogalmak tartalma, ahogyan azok a gyerekekben éltek, reprezentdlva ezzel a bennik lezajld
folyamatokat. Megallapodtunk abban, hogy a forradalom lényege a vditozds, az évforduléd: iinneplés, a
szabadség: tér, a haza: megkionnyebbiilés, biztonsdg — tizenéves fejjel megfogalmazva.

A réhangolddés folyamatat réviden 6sszefoglalva: baréti jellegli beszélgetések sordn naponta
\j ¢s 4j megfogalmazésokkal alltak eld a gyerekek, tobben és tobben fejtették ki nézeteiket. A lavina
elindult. Szemmel lathatéan a tanulok kezdtek foglalkozni az linnephez kapcsolédé fogalmakkal.
Ezzel az tinnepi hangulat a kezdetét vette. Megmozdult valami...

Az élményen alapulo tanulds

Vizualis jatékokkal a valtozast, az linneplést, a teret, a megkdnnyebbiilést eljatszottak a gye-
rekek aszerint, hogy ki mire véllalkozott szivesen. (1)

Véltozds — jaték

A gyerekek boldogan, viddman, part alkotva beatzenére tancoltak, szereti€k, dlelték egymast.
Az ablakon bearadt a fény, vidamsag, jokedv volt. Altalunk magadott vezényszéra mindenkinek
»utdlatosnak™ kellett lennie, veszekedni partnerével, hajbakapni aprésagokon. Sotétitd fiiggénnyel a
fény tjat elzartuk. Hirtelen az addigi atmoszféraban valtozés tortént. ,,Mit érzel? Figyelj erre! Hivj

¢l az érzéseidhez ill6 szineket, formédkat! Huzz olyan vonalat, fess olyan foltot, alakits ki olyan
formét agyagbdl, amely olyan, mint amit éreztél! Jelenitsd meg!” — kértiik a gyerekeket.

Unneplés — jaték

»Gondold azt, hogy lakodalomban vagy! Alkoss kort tarsaiddal! Forogjatok osszefogddzkod-
va! Mit éreztél? Fogalmazd meg vizuélis jelekkel!” — hangzott az instrukcio.

Tér —jaték

,»Bljj az asztal ald! Hagyd, hogy korbebarikddozzanak a tarsaid! Maradj nyugodtan! Szdlj, ha
annyira ideges lesz, hogy nem birod mér tovabb, akkor ki fogunk szabaditani! Milyen volt kiszaba-
dulni?” — hangzott a kérdés. ,,J6 volt, hogy végre kaptam levegdt” — szdlt a lehetd legtermészetesebb
valasz. ,,Fejezd ki az érzéseidet folttal, vonallal, agyaggal!” — kértiik a gyerekeket.

Megkonnyebbiilés — jaték

»Vegyél a kezedbe annyi tiskat, amennyit csak tudsz! Sétalj vele! Csak akkor rakd le, ha na-

gyon elfaradtal! Milyen volt lerakni a terhet? Fogalmazd meg vizudlis eszkozokkel!” — sz6litottuk
fel a tanitvanyainkat.
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A vizuélis jatékok 4ltal keltett érzések segitettek abban, hogy a szavakba ontétt fogalmakat a
gyerekek dtérezzék.

Az alkotds folyamata

Tanitvanyaink a most mér val6ban 4télt érzéseiket fogalmaztak meg a személyesen megélt élménye-
ket kovetden. Az élményszerli 4télés biztositotta, hogy tényleges tartalommal telitbdjenek ezek a fogalmak,
mialtal a tanulok kozelebb keriltek azok 1ényegéhez. Mindazt, amit éreztek, szinnel, vonallal tarsitottdk a
gondolkodasuk, belsé vilaguk szerint. (Egyetlen . jéi¢kszabaly” a résziinkrél az volt, hogy a tanulok leheto-
leg ugy fejezzék ki az érzéseiket, hogy azok tarsaikban is hasonlé érzéseket keltsenek.)

Hogyan segitettiink mi, a felkészitd tanarok, hogy ez sikeriiljon? Evek 6ta tudatosan vegxggondolt
koncepci6 szerint alakitjuk azokat a képességeket, amelyek birtokaban a gyerekek szandékaikat, gondolata-
ikat, mondanivaldjukat ki tudjak fejezni vizualis eszkdzokkel. A gyerekek jaratosak a nem-verbalis kifeje-
2és ,nyelvtandban”. Ha mégis kifejezési nehézséget tapasztaltunk, segitettiink, hogy le tudjak forditani ér-
zéseiket, gondolataikat elvont szimbdélumokra. A szubjektiv éimények 4tirdsanak a médjat évek 6ta tanit-
juk, melynek eredményeképp a képzelet konnyebben jut kifejezésre. Olyan munkakdmyezetet alakitottunk
ki, ahol elegend6 idd volt a gondolatok érlelédésére. Nem 2x45 perc alatt kértiikk az alkotasokat. A nyers
otleteket Gjabb és wjabb vazlatok kovethették. Tobb tanulé miivének a végsd formaba ontéséig nem jutott
el, de ismételt probélkozasai, érlelédd gondolatai éppoly értékesek voltak szamunkra, mint a letisztultak.
Miihelytinkben pontosan olyan rangja volt annak a gyermeki alkotasnak, amely szinte készen aradt gazdaja
ecsetjébdl, mint annak a prébalkozasnak, amelyen latszott a vissza-visszatér6 kiizdelem a kifejezéssel.

A szébeli kifejezésrol

A szébeli megfogalmazas sikjan is a hitelesség és a személyesség jellemezte célkitiizéseinket.
Meégis merdben mas volt a szébeli kifejezésben résztvevd tanulok felkészitése, mint a fentickben
vézolt folyamat.

Mig a vizudlis kifejezés sordn mintegy bels6, befogadéi elokésziilet folyt (az alkotémunka segitsé-
gével), a szdbeli kifejezés maga a miisor, az ,attrakcid”. Ezt is a gyerekek sajat munkajra, véleményére
alapozva élményszertivé, tartalmaban, forméjdban az életkornak megfelelden érthetdvé tettiik a tartalmi
kiindulépontot megtartva. Ugyanis a pusztan racionalis megértésre, belatasra alapozd eloadasmod legfel-
jebb a gondolkodasra hajlamos felnétteket koti le. A ,hogyan™-ra adott valaszt sziiitén a gyerekektdl kaptuk
meg végsd soron. Egy iskolai Ki mit tud?-on néhény gyerek egy sajat maga altal irt riport jelenetet adott
eld, amellyel tarsaik korében osztatlan sikert arattak. Mindebbdl egyenesen adédott az igényeinknek megfe-
lel6 forma: a riport. A ,,mit” kérdésre a megoldas az el6z6vel azonos elvii volt.

A szdvegalkotds folyamata

Els6 megfogalmazaskor a forradalom (véltozas), évforduld (iinnep), szabadsag (tér), haza
(megkdnnyebbulés, biztonsag) témara a tetszés szerinti eszk6zokkel elkészitett képeket kellett iro-
dalmi forméban, a fogalmazas keretei kozott kifejezni. Szelektalas soran kivalasztottuk a legsikeriil-
tebb fogalmazéasokat, és ezt az érzelmi csiicspontok megkeresése és megerdsitése kovette. A szbveg
gondolati ivét igy alakitottuk ki: elészor az iinnepléssel kapcsolatos megnyilatkozasok hangzanak el
(ezek a legkonkrétabbak), azutdn jon a szabadsag-blokk, mely a leginkabb gondolati jellegh maradt
a gyerckek megfogalmazasaban is, végiil érzések, gondolatok a hazardl, mely leginkabb felt6ltheto
érzelmileg. Majd a blokkokon beliili bizonyos csicspontok kellé hangsilyozasa céljabél a gyerekek
dltal kifejezett gondolatokra rimelG irodalmi szemelvényeket ,, csempésztiink” a szovegbe, valamint
az egyes blokkokat 6sszek6td néhany mondatot. 4 szdveg magja, mondanddja és megfogalmazdsa
azonban teljes mértékben a gyerekek alkotdsa volt.

A szinrevitelnél, hogy a leheté legoptimélisabb legyen, szinte milalkotasszer(ien kellett meg-
komponalni a természetes megnyilatkozasokat, mivel a spontaneitas hatésat akartuk kelteni egy lat-
szblag teljesen naturalista eldadasban, ahol a hitelesség és a személyesség érzését katarzisszeriien
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akartuk Gjraébreszteni a hallgatésagban. A katarzis a mialkotés része, hozadéka, hatdsa. Magas
héfokon valé azonosulds valamivel, amely egy kézosség morilis koordinata-rendszerében értéknek
szamit.

Az egyéltalén nem hagyoményos szerepekbdl mindenki azt a mondatot(-kat) kapta, amelyik j6
allt neki, amelyet hihetden, 6szintén el tudott mondani. A riporter kivalasztasa nehezebb feladatnak
bizonyult, mert itt a beszédkészségen til némi személyes vonzerd is szitkséges volt.

Az iinnepély lefolydsa
& Az elkésziilt gyerekmunkikbol egy-egy fogalom koéré csoportositva kiallitast rendeztiink az tinnepély
idejére. Az iinnepld tandrok, tanulék koré 4llitottuk fel a paravanokat a rajzokkal és a posztamenseket az
agyagfigurakkal. A két riporter felvéltva lépett oda tarsaikhoz, akik az iinnepségre felsorakozott gyerekek sorai-
ban alltak, és megkérdezték Gket: ,,Mi jut eszedbe a forradalom szd hallatan?” stb. Csak az utolsé vers koziisen
elmondott soraira véltak ki tArsaik sorabél az , alkoték™, majd ismét ki-ki a ,civil” helyére visszasétalt.

Mivel nem killonillt el podium és kozonség, nemcsak formdjaban jellemezte mozgalmassig e
jelenetet”, hanem a jelenlevok érzelmeire is hatott. Hiszen Gket is megkérdezhették volna. Muszjj volt
gondolatban kovetni és figyelni az elhangzottakat (figyelem ébrentartasa). A hallgaték — mivel tarsaik vol-
tak a szereplok, kérdezOk és kérdezettek is — akar azonosulhattak veliik, atélhették helyzetitket. A miisor
kozvetlensége folytan izgalmas produkcio lett.

A szébeli és a vizudlis kézlés egyiittese

A képek és agyagfigurdk szinte megelevenedtek, mintegy €letre keltek az elhangzottak tiikorképeként.
Az iinnepi miisor mondanival6jét tehat tobb csatomén adtak-vették a gyerekek (hatasdusités elve). Kinek-kinek
a személyiségétdl fliggott, melyik teriileten produkalt szivesen és sikeresen mint alkoto, illetve melyik szféra
ragadta meg inkabb mint befogadot. A szélesebb kindlat folytin az iinneplé gyerekekhez és felnétiekhez na-
gyobb val6sziniséggel jutottak el a megfogalmazott gondolatok. A szébeli és vizualis kozlés egyittese ponto-
sabban volt képes tovabbitani tanul6ink érzelmeit, gondolatait egymésnak és a felndtteknek is.

A sikeresebb befogadést segitette tovabba a gyerekek kozvetlen érdekeltsége, hisz a képeket
és a szoveget maguk csinaltdk maguknak. fgy jobban megérezték egymas és a mi szandékunkat.
Kozelebb keriiltek tehat ahhoz a jelenséghez, amelyre azt mondjuk: a miivel valé azonosulds.

Mivel kiléptiink a gépiesen ismétlodd eljarasokbol, valédi gondolkodasi folyamatok indultak el. A gye-
rekek onkifejezését, bnmegvalositasat €s egyéni fejlodését timogattuk. Feltétlen eredmény, hogy a tanuldkat
alkoto jellegit tevékenységgel sikeriilt bevonni és cselekvd részesévé tenni egy olyan eseménynek, amelyrdl
eddig azt gondoltik, hogy csak a felnéttek tigye. Ezattal autonomidra és feleldsségvillaldsra neveltiik oket: az
iinnepek olyanok, amilyenekké mi magunk tessziik azokat. Azt hozzuk ki bel6le, amit akarunk, és amire képe-
sek vagyunk. Mi, magunk vagyunk a felel6sek a kortilottiink zajlé eseményekért.

Az eldkésziiletektdl az tinnepség zaréakkordjéig tevékenységiink hamisségtdl mentes, hiteles volt. 4
gyerekek lényébdl fakadoan tisztult le mind a tartalom, mind a forma. Az iinnephez megjelend tartalmak és
értékek egy komplex pedagdgiai folyamat eredményei voltak, melyek mind egyéni, mind kozosségi szinten
lecsapdtak. Kotelezd penzumbdl tehat érdeklodésre szamot tartd tevékenységge sikerlilt vardzsolni ezt az iin-
nepet. Bizonyitva lattuk ismét azt az igazségot, hogy az elsajatitishoz elmélyiilés, cselekvd befogadés, pozitiv
érzelmi viszonyulés is szitkséges, s mindezt el lehetett émi a személykdzpontii pedagogiai irdnyitdssal. (2)

Ugy gondoljuk, megtettiik az elsd 1épést az Altalunk kitGzott cél felé: odaadjuk az iinnepet az
iinneplonek. Az unnepség utdn ismét feltettitk magunknak és a gyerekeknek is a kérdést: ,Milyen
volt?” A kovetkezo szavak hangzottak el: kellemes, érdekes, més, izgalmas, élmény, j6 érzés... (3)

JEGYZETEK

(1) Lasd bbvebben: Vamagy Ildiké (1986): Vizudlis jatékok. Népmiiveld Propaganda Iroda, Budapest.
(2) Felhasznalt irodalom: Carl R. Rogers (1986): A tanulds szabadsiga a 80-as években. Tanér leszek! Tanar
vagyok! sorozat. Vitatémak, otletek, javaslatok, tanicsok tanarjelolteknek és tanaroknak. Sorozat-
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deti mii: Carl R. Rogers: Freedom to Learn for the 80-s. Charles E. Merril Publiching Company. A
Beli-Howell Company.
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DR. KOVACS ZOLTAN
Babes-Bolyai Tudoményegyetem
Kolozsvar

Fizikushallgaték tanarképzése Kolozsvaron

Néhany éve a kolozsvari tudoményegyetemen a hallgatdk tanérképzése elkiiloniilt a szakképzéstl. A
szakoktatas nyolc félévet tesz ki, amit a hallgaték egy diplomadolgozattal, valamint egy un. licenszvizsgaval
fejeznek be. Ezzel parhuzamosan — fakultativ médon — felvehetik a tanérképzés részét jelentd diszeiplindkat is,
amelyek az els6 hat félévre vonatkoznak. Ezek eredményérdl egy kiilon tanszék, a Lélektani és Neveléstudo-
manyi Kar Tanarképzd Tanszéke 4llit ki egy bizonyitvanyt, e nélkiil a végzett hallgaték nem foglalhatnak el
tanari 4llast, de egyetemen sem tanithatmak. Ezek a tantargyak: 1élektan (1 félév), oktatdsszociologia (2), peda-
gogia (3 ¢és 4), szakmodszertan (5) és pedag6giai gyakorlat (6). Majdnem minden hallgaté igényt tart erre az
igazolvanyra, igy mindenki felveszi a tanérképz6 tantirgyakat. Kisérletképpen, korabban a 2. félévben logikat
is tanitottak, de ezt az idei évt6l toroltek. Helyette a nagyon fontos demonstréciés laboratoriumi gyakorlatok
visszadllitisat igérték, de eddig még semmi sem tortént. Ennek hidnyéat a fizika szakmodszertani kollokvium
eredményei tiikrozik, amelyet egy ismeretfelmerd teszt alapjan nyertiink. A hallgatdk a fizikatanari foglalkozas
legfontosabb tertiletein, a kisérlet és a modellezés témakorében érték el a leggyengébb eredményeket (lasd a
grafikont!).

Hallgatok tudasszintie, BBTE Kolozsvar
Fizika szakmddszentan kollokvium, 1997
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