galmazta, hogy két dologra nem kellene sajnélni a pénzt hazankban sem: az oktatdsra és a kutatds-
ra, mert a tehetséges magyar gyerekek most is szép szammal akadnak.

Professzor ur alapgondolatat, hogyan boldogul az ember az Gj évezredben, s mi 4ltal, szinte
kisérteties médon megerdsitette az tijabb Mars kutatassal kapcsolatos, tévében elhangzo beszélgetés.
A fesziilt varakozas kozben a magyar Urkutatési intézet igazgatéja utalt arra, hogy mi okozta az
el6z0 Mars-expedicié kudarcat. Az, hogy a tervezés és kisérlet végrehajtasa kézben nem hangoltak
Ossze a szAmitdsmobdokat, egyiket amerikai, a masikat hagyomanyos, eurépai mértékegységekben
szamoltak, s a sokmillié dollaros kisérlet € miatt a ,,fatdlis” hiba miatt nem sikeriilt. Tehat az ember
4ltal alkotott technika nem képes az ember hibadit kikiiszobélni. Az sziikséges, hogy az ember ural-
kodjon az 4ltala teremtett technikai rendszerek felett és jol gazdalkodjon ezekkel az eszkoz6kkel.
Maig érvényes Széchenyi gondolata: kimivelt emberfSk kellenek.

DR. FODOR LASZLO
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
Neveléstudoményi Tanszék
Kolozsvar

Az élménymegélés szerepe a kornyezeti nevelésben

Aligha kétséges, hogy az intenzivebb pszichikus élményeket nyujtd tanitisi-tanulasi szituaci-
ok megszervezésére vonatkoz6 altalanos pedagégiai principium, mas nevelési dimenzioktol eltérd-
en, hatvanyozott mértékben jelentkezik a kérnyezeti nevelésben, hiszen e téren viszonylag nagyobb
jelentdsége van az affektiv zOnat érint6 fejlesztésnek. Ebben az orienticiéban nyilvanvalénak tiinik,
hogy a kornyezeti nevelésnek megkiilonbdztetett hangsilyt kellene fektetnie a kdrnyezeti jelenségek
- iranti érzelmi viszonyulasokra, attitiidok fejlesztésére, a kornyezeti karosodasok és természetrombo-
lasok megelézésére vonatkozé meggydzddések alakitdsdra is. Ehhez azonban arra lenne szilkség,
hogy a tanitasi-tanulasi folyamatban a gyermekek altal megtapasztalt didaktikai szituaciék oly mé-
don legyenek megtervezve és kivitelezve, hogy valtozatos, a személyiség legfontosabb komponense-
ire hat6, azokat mintegy atfogé €lmények, érzések vagy érzelmek kivaltddasét hatirozzak meg, s
hosszabb tavon valé fenntartasat biztositsak. Erre azért is szitkség van, mert az iskolaban oktatott
viszonylag nagy mennyiségi faktuélis informéci6, voltaképpen az egyszerii adat- vagy tényszerii
ismeretek (barmilyen teriiletrdl is szarmazzanak azok) csak akkor jarulnak hozzd a magatartas és az
aktivitds megfelelé vezériéséhez, ha fokozott intenzitdsit éiményekkel, mint sajatos emocionalis
jellegii és megélésszer pszichikus allapotokkal tarsulnak.

A kornyezet irdnti érzelmi viszonyuldsok miiveléséhez, a kdrnyezetorientélt cselekvés érzel-
mi-motivici6s bazisanak kimunkéldsahoz eleve sziikség van arra, hogy a névendékek minél gyak-
rabban kozvetleniil szembesiiljenek a kérnyezeti valésag véltozatos jelenségeivel, a természetvéde-
lem megvaldsitasaival vagy a természetkarosodésok konkrét tényeivel, a rendezett és tiszta kérnye-
zet, illetve a kdmyezetszennyezddés €s -rombolas legkiilonbszdbb aspektusaival. A pedagogiai
folyamat csak akkor képes a kdrnyezeti nevelés finélis jelleghh komplex (magatartasalakitasra vonat-
koz6) célkitiizéseinek elfogadhaté mindségii elérésére, ha aktiv mddon formalja, s céltudatosan
vezérli az egyén dkoldgiai szempontb6! helyes, pozitiv vagy negativ irdnyultsagt érzelmi viszonyu-
lasait. A kornyezeti nevelés sikjan megvalésuld tanitas és tanulas egyik viszonylag Gjkeleti modell-
jében is (Palmer és Neal, 1998, 52) a tanul6 holisztikus (az ismeretek, fogalmak, készségek és atti-
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tidok alakitasara vonatkozd) fejlesztése az aggodalomkeltés (mint negativ jelenségekkel szembeni
érzelmi reakcioképzés) és az egyéni tettek Osszefliggésében, nagymértékben az élményszerzésre
alapoz, amit a kérnyezetr6l, a komyezetért és a kornyezetben lezajlo kornyezeti oktatds szerves
egysége altal lehet biztositani.

A fentiek alapjan altalanosan is megallapithat6, hogy az élményeket generalé oktatasi elja-
rasmodozatok kovetkeztében jelentds érzelmi viszonyuldsok miivelodnek ki, s azok révén pedig
nagymértékben biztosithaté a kbrnyezeti nevelésnek a kornyezeti magatartas alakuldsaban targyiasu-
16 megfeleld hatdsa. Nem lehet figyelmen kiviil hagyni azt a tényt sem, hogy a kornyezeti nevelés
folyamataban (akarcsak a legtobb pedagégiai szituaciéban) a kognitiv elemek (a konkrét természeti
és kérnyezeti targyakra, jelenségekre vagy folyamatokra vonatkozé ismeretek) elobb vagy utébb
valamilyen formaban csak §sszekapcsolodnak a novendékek affektiv folyamatival, bizonyos mér-
tékben csak egybefonddnak az erkolcsi és esztétikai aspektusokkal (a kiilonbozo attitidokkel és
érzelmi viszonyuldsokkal, élményekkel ¢s lelki megélésekkel vagy allapotokkal). Célszerlinek lat-
" szik azonban e folyamatnak a pedagdgus 4ltal torténd tudatos és pszicholdgiai eldirasoknak megfele-
16 elosegitése. Ebben az esetben a kdrnyezet irdnt megnyilvanulé pozitiv érzelmi kapcsolat, illetve
viszonyuldsmdd, az érzelemvezérelt értékelési €s dontési hajlandéség, a megfeleld kdrnyezetbarat
értékrend és szemléletmdd tervszerii, pszichopedagdgiailag megalapozott iskolai alakitdsanak sziik-
ségessége keriil elotérbe. A kornyezeti nevelésnek tehét nemcsak a tudoményossagot kell hang-
sulyoznia, azaz nemcsak az adekvat ismeretek oktatdsat kell eldtérbe éllitania. Sziikségszeriien
szamolni kell az érzelmi elfogadassal (azaz meggy6z0dések kialakitasaval), pedagogiai axiol6giai
értelmezésekkel és okoldgiai etikai klarifikdciékkal, a kornyezeti problémak irdnti kivancsisag,
érzékenység, lelkesedés és megismerési érdeklodés fokozott fejlesztésével. Nemcsak elméleti-
tudomanyos kérnyezeti miiveltséget kell megalapoznia, hanem a tarsadalmilag kivanatos, ugyanak-
kor az egyén érdekeinek is messzemenden megfeleld, alapveté emberi tulajdonsagok, mindenekelétt
kornyezettisztel6 attititdok és funkciondlis kornyezetapolo képességek alakitasaért is kell munkal-
kodnia. Az eddig elmondottak 6nmagukban is elegenddk lehetnek annak bizonyitasara, hogy az
- élménymegélés éltal determinalt pozitiv attitiidok, a kornyezeti valésagra vonatkozé alapvetd érté-
kek és viszonyuldsmédok interorizacidjaval kardltve, nagymértékben elosegitik a kdrnyezeti és
kornyezetvédelmi szempontbdl helyes, ugyanakkor felelosségteljes dontéshozatalt, valamint a meg-
feleld magatartasszabalyozast. '

Az élménykeltés szempontjabol kozponti jelentdségilinek mutatkozik a kornyezeti nevelés
helyszinének kérdése. A jo eredmények elérésének tavlataban egyarant sziikségesnek tlinik mind az
ember altal alkotott bels6 vagy kiilsd jellegli kornyezet (iskola, h4z, szoba, tanterem, illetve jatszo-
tér, park, utca, udvar stb.), mind pedig a kiilsé természetes kérnyezet (foly6part, erdd, mezd stb.)
kihaszndlasa. E két szintér viszonylatdban biztositva vannak azoknak az interaktiv kapcsolatoknak a
feltételei, melyek az élmények kibontakozasénak legjobb tényezdit testesitik meg. A kornyezeti
nevelés sikjan altalanos principiumként fogalmazhatjuk meg: ahhoz, hogy a kornyezeti nevelés
redlisan élménykodzponta jelleget 6ltson, sziikségszeriien interaktivnak kell lennie. A déntden tan-
kényvre alapozd, a verbdlis tanulast eldtérbe allito, legtobbszor nem a konkrét, azaz direkt mddon
megtapasztalhat6 dolgokbél kiindulé kérnyezeti nevelés nem szolgalja kellé mértékben az egyéni
élmények képzddését. Ennek érdekében tehat arra van szitkség, hogy a novendékek kézvetleniil
kapcsolatba keriiljenek a tanitas targyat képezd jelenségekkel. A kornyezeti nevelés terén nagy
eldnyt jelent, hogy a gyermekek a kornyezeti jelenségek irant fokozott érzeimi reagdlasi késztetett-
séggel rendelkeznek. A kutatésok azt is bizonyitottak (Palmer és Neal, 1998, 20), hogy a gyermekek
szdmara a legoptimélisabb formalé erével rendelkez6 élmények a természettel kapcsolatosak. Ebbol
fakad, hogy a nevelés folyamataban elsédlegességet kellene biztositani az Gn. természetélmények-
nek, a szabadban megszerezhetd, a legvéltozatosabb természeti jelenségekkel valé kozvetlen kapcso-
lat alapjan kivaltédoé érzelmi benyomasoknak. Ha a fentebb emlitett két fontos szintér viszonylata-
ban a kérnyezetpedagégiai folyamatban a pedag6gusok biziositjdk a gyermekek széméra a kérnye-
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zeti jelenségek konkrét (osztalyon, illetve iskolan beliili vagy kiviili) és kdzvetlen megtapasztalasa-
nak, fejlettségi szinthez és az életkorra jellemzd érdeklodéshez igazitott lehetdségeit, s ha mind-
azokhoz megfeleld szuggesztiv verbélis kommentart, illetve a sajat érzéseikkel atszott interpretaciot
is fiiznek, elérhetik, hogy a gyermekek ne csak megtanuljak, hanem nagyon mélyen at is éljék, ne
csak tudjak, hanem érezzék is a dolgokat. Ennek kdzvetlen jellegh kedvezd kovetkezménye egyrészt
abban mutatkozik meg, hogy a megfeleld ismeretek jobban rogziilnek a ndvendékek emlékezetében,
jobban beépiilnek tudatukba, masrészt pedig abban, hogy az elsajétitott kérnyezeti ismeretek maga-
sabb fokon vélnak alkalmazhat6v4, eredményesebben szolgaljik akér a tevékenységet, akér pedig a
magatartast. Nem ritka az sem, hogy az egyén kialakult kornyezetfeleldsségét vagy egész tudatossa-
gat nem valamilyen ismeret, hanem egyetlen egy emlékezetes, valamilyen eseményhez, jelenséghez
vagy netan személyhez k6tddo élménye hatirozta meg. A kdzvetlen élményt — irja Cornell (1998,
15) — a gyerekek ritkan felejtik el.

A kornyezeti nevelés perspektivdjaban az élménymeghatirozas szempontjabdl kiildn emlitést
kell tenniink a jatékos, s6t a szérakoztatd, a gyermekeknek jokedvet, vidamsagot és Sromot nyujtd
elemek szerepérdl. Ha kisebb életkorokban a kornyezeti nevelés mondhatni szinte teljes mértékben a
jatéktevékenységben, illetdleg annak alapjan vagy abba beleépiilve val6sul meg, a késébbiekben
ugyszintén célszerli a jatékkal kapcsolatos elemek bizonyos szintli megtartasa (még akkor is, ha a
gyermekekben eleve adott a természeti jelenségek irdnti érdeklddés). Ity moédon nagyobb esély van
az olyannyira formativ hatdst, a kialakult pszichikus képzédményeket régzité izgalmas élvezetek,
6romok és megelégedettségi allapotok 4télésére. A jatékos torténések hatasaként targyiasuld sajatsa-
gos élmények, mint intenziv pozitiv érzelmektol kisért pszichikus allapotok, nagymértékben fokoz-
hatjak a nevelés eredményességét. A jatékos clemek alkalmaziséval a kornyezeti nevelés olyan
hatasok gyakorlasara torekszik, melyek az életkori lelki sajatossdgokhoz igazodva, a kivancsisag, a
csodalkozas és az érdeklodés talajdba gydkerezve, a legoptimélisabb médozatokban valtjak ki a
gyermek azon érzéseit, illetbleg mindenfajta belsd €érzelmi szinezetl megéléseit, melyek az elkovet-
kezdkben a helyes cselekvés fontos belsé motivumaiként fognak jelentkezni.

Pedagogiai kulcskérdés az élménykozponta kémyezeti nevelésben az oktatasi tartalom jelle-
ge, mennyisége €s mindsége is. Aligha kellene bizonygatni, hogy a kérnyezeti nevelés tartalmanak
megvalasztasakor (tantervkészitéskor), illetve a szelektdlt tartalmakkal elvégzendd tevékenységek
megtervezésekor, rendezd kritériumként kellene szerepelnie annak a pszicholégiai szempontnak is,
mely a gyermeki érzékenység és emociondlis reaktivitas kérdésével fligg dssze. Ebben az esetben az
iskolaba bevitt, tehat megtanuléasra felajanlott és a személyiség fejlodésére alapvetéen kihatd kor-
nyezeti ismereteket nemcsak a gyermeki gondolkodas, valamint az altaldnos felfogéképesség €s
értelmi fejlettség pillanatnyi mindségi szintjének fliggvényében kellene meghatirozni, hanem az
adott életkor sikjan, élményt kivalto, megismerési fesziiltségeket és izgalmakat generald, érzelmeket
s egyéb affektiv allapotokat indukélé erejitknek a szempontjabdl is.

Napjaink iskolajaban sajnéiattal lehet megéllapitani (legalabbis romaniat viszonylatban), hogy
az extrém valtozatos kornyezeti jelenségekkel, az egyre sokasodé természetrombolas és kdrnyezet-
szennyezés folyamatival kapcsolatos élményi dllomany gazdagitisa, a kdrnyezetvédelem iranti
(ndvények és allatok egészséges fejlodésére, dpolasira vagy gondozasira, a kozvetlen koérnyezet
mint €lettér rendezettségére, folydvizek tisztasigéra stb. vonatkozé) érzelmi érzékenység fejlesztése,
éppen az elégtelen konkrét és valds tapasztalatszerzési lehetdségek miatt élményszegény oktatasi
szituiciok kovetkezményeként, megengedhetetleniil hatranyos helyzetben van. Az osztilyteremhez
(legjobb esetben szaktanteremhez vagy kabinethez) kotott, a hagyomanyos tanitasi 6ra szervezeti
formajat, illetve az ugynevezett ,lecketanulést” fellazitani vagy azt 0jszeriibb forméakkal meghaladni
nem tudé oktatasi folyamat messzemenden nem kedvez az optimalis élménykeltésnek. Ennek kap-
csan jegyezte meg igencsak taldloan Havas Péter (1995, 9), hogy legalabbis a kérnyezeti nevelés
sikjan ,fel kell hagyni a lecketanulis hegemonizmuséval”.

Természetesnek tiinik, hogy e szituicié kikiiszobolésének érdekében célszerii lenne minél
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tobb kézvetlen (mindenekeldtt tanulmanyi kirdndulasok, latogatisok vagy kint a szabadban végzett
terepgyakorlatok, realis természeti forrasok megfigyelései és személyes élményt jelentd . felfedezé-
sek™ altal nyijtott) hiteles tapasztalatszerzési lehetdséget teremteni, ugyanakkor valtozatos, én-
involvaltsagot eldidézd, természetszeriileg erds élményeket kivalté konkrét, mindannyiunk életét
(végsd soron az emberiség sorsat) érintd kornyezeti jelenségeket és problémakat (savas esd, folyovi-
zek szennyezOdése, sivatagosodas, hulladéktarolas stb.) monitorizalni, elemzés targyava tenni, s
azokra megoldasokat talalni. A lelkesedés felkeltése, az affektiv tonus novelése és az élménykival-
t6das érdekében a tanuldknak olyan konkrét feladatok végrehajtasanak lehetdségeit kellene folajan-
lani (s azokat a feladatok elvégzésére késztetni), mint amilyen a megfigyelés, regisztralds, értékelés,
térképezés, oknyomozas, indikatorvizsgalat, szamlalas, felmérés, mindennemii adatgyfijtés, jelen-
ségkovetés és -értelmezés, mintavétel stb. Nyilvanval6nak tlinik. hogy e feladatok nagy tGbbsége
szabadtéri feltételeket igényel. ,,A szabadban folytatott kdrnyezeti nevelés soran — irja Havas Péter
(1996, 159) — az éImény ingergazdagsaga pétothatatian, hasonléan azokhoz az érzelmi €s racionalis
hatasokhoz, amelyek a tapasztalas kozvetlensége révén az élmény hitelességét biztositjak™.

Végezetiil a fentiek alapjan arra szeretnénk kovetkeztetni, hogy az iskolai kdrnyezeti nevelés
annél hatasosabb, minél gyakrabban valtja ki a gyermek emocionélis reagéalasat, ugyanakkor annal
eredményesebb, minél tobbszor és minél intenzivebben indukalja a novendékekben a valtozatos
kornyezeti jelenségekhez kapesolodo érziletes élményeket. Amennyiben a didaktikai célzath iskolai
1rténések a kornyezeti jelenségek kapesan a gyermekekben egyrészt a kellemes oromérzésck soka-
sagat. masrészt a negativ attititdok széles skaldjat indukaljak a kornyezetorientalt cseickvések fontos
biztositéktényezoje alapozddik meg, hisz az érzelmi allapot minden esetben ehergiat biztositva
dinamizalja a viselkedést, aktivizdlja a cselekvési késztetettséget, és er6t nyhjt a helyes cselekvések
végrehajtasahoz. Tehat az élményt nyujtd és formativ érzéseket keltd kornyezeti nevelés révén azt az
alapvetd nevelési célkitizést lehet elérni, amely az okoldgia tudatos, 6koldgiai principiumokat és
pkoetikai normakat érvényesité magatartas érzelemvezéreltségére vonatkozik. Altalanosan elfogad-
hatjuk tehdt azt a feltevést, amely szerint a kornyezeti nevelés, s ezen belill kiemelkedden a termé-
szet és a kornyezet védelinére valo felkészités neveld értékét nagymértékben tamogatja és hosszi
tavon erbsiti a gyermekek altal megélt élmények gyakorisaga, jellege, szinezete, mélysége ¢s mind-
sége. AKar a tanulas targyat képezd kornyezeti-természeti jelenség alapjan konkretizalodd csodalat,
lelkesedés és oromérzés (pl. tiszta vizii csobogd erdei patak latvédnya vagy €16 vadallat megfigyelé-
se), akar a sokféle kornyezetkarosodas megtapasztalisa vagy természetrombolasok bemutatasa altal
kivaltott szomorusag és aggodalomérzés (pl. folyovizi szennyezodések vagy erd6pusztitasok megta-
pasztalasa) nagymértékben hozzajarul ahhoz a sziikséges affektiv orientaltsagh pszichikus tulajdon-
sdgegyiittes kialakulasdhoz, mely a tudas mellett elsérendi szerepet jatszik a magatartasdetermina-
cioban.
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