Susan Forward megfogalmazta azt is, hogy sokan vannak, akiket a sziileik ktvetelései,
elvarasai és bintudatkeltd manipulaciéi még sokaig fogva tartanak, még akkor is, amikor a
sziilék mar nincsenek az €16k sordban. A felnéttkori életéért mindenki maga felel, de az
egyén gyermekkorat nagyrészt olyan élmények alkottdk, amelyekben nem volt belesz6l4sa,
tehat a sziilok felelGsek tetteikért.

A konyv két részre tagolodik. Az elsd részben a szerzd azt irja le, hogyan fejtik ki te-
vékenységitket a mérgezd sziilok kiilonféle tipusai: az istenszerii szilldk, az alkalmatlan
" sziil8k, az iranyité szuldk, az alkoholistdk, a szavakkal verdk stb. A masodik rész cime:
»eletiink visszanyerése”. Ebben dr. Susan Forward konkrét viselkedési technikdkat ismertet,
melyek alkalmazisa sordn az olvas6 képessé vilik a maga oldaldra billenteni a hatalmi
egyensilyt mérgezd sziileivel fennall6 kapcsolaté.ban s felszabadul az egyén, hogy az élete
végre a sajétja lehessen.

Uj gondolatok fogalmaz6dnak meg a kényvben. PlL.: ,,Ahhoz, hogy 6n jobban érezze
magat, és megvaltoztassa életét, igazabol nincs szitkség arra, hogy megbocsésson (mérgezd)
szilleinek”. A bossziivagy feladasa nehéz, de egyértelmiien egészséges lépés, hiszen ez a
feloldoz4s a tagadas egy mésik forméja: ,,Ha megbocsétok neked, gy tehetiink, mintha nem
is lett volna olyan sz8myii, ami tortént.” Az ilyen megbocsatis legveszélyesebb csapdéja az,
hogy az éldozat képtelen megszabadulni visszafojtott indulataitél. A megbocsitds akkor
‘helyénval6, akkor helyeselhetd, ha a sziil6k tesznek valamit, amivel kiérdemlik, beismerik
negativ tetteiket, véllaljdk a felel6sséget. _

Az bnismeret Utjdn jaré ember elengedhetetlen uti- és segitStarsa ez a bator, nyilt
hangvételli, mély egyilttérzéssel megirt kbnyv, amely a sorsforditis, a gazdagabb emberi
kapcsolatok és a boldogabb, teljesebb élet lehetdségét kinalja fel az olvas6nak. Minden
neveld figyelmébe ajanljuk a szép kiallitasa kétetet Kovi Gyorgy tanulméanyéival.

Hdrtér Kiado, 2000. 344 p.

Dr. Janowszky Sandor-Dr. Nagyné Janowszky Krisztina:
Neveléselméleti tanulméanyok

A kbzoktatasi-kbznevelési rendszer dontd tényezdje, eleme az iskola. Fejlddése, fejlesz-
tése azért alapvetd jelentdségli, mert az iskola az a sajétos integrativ kozeg, amely mintegy
megszabja az intézményes nevelés tényezdinek, szintereinek 8sszjatékaként kialakulé tényle-
ges nevelési hatasokat. A fejlesztésre iranyul kisérletek, irasok igazoljék, hogy az nem sziikit-
het6 le a tananyag €s a tanitis-tanulds szervezeti formdinak, médszereinek problémajara, ha-
nem feltételezi az iskolai nevelés dtgondolt, folyamatos, korhii megijitasat is.

Mindezekért irjak a szerzok a kotetilk el6szavaban. ,,Az iskola alapvetd és kdzvetlen
funkcidja a személyiségfejlesztés, ezt a funkciét csak akkor l4tjuk el eredményesen, ha hozz4-
jarulunk a meghatérozott szlikségletekkel, képességekkel, tudéssal, énképpel rendelkezé sze-
mélyiségek kialakftdsdhoz, akik majdan - taldn hatdsunkra — megval6sitjdk elképzelésiiket,
kialakitjdk életmédjukat, élettevékenységiiket — megval6sitjdk onmagukat. A nevelés irdnyi-
téinak fontos annak hangsiilyozasa, hogy elsésorban azokra a reformokra, tavlati kéznevelés-
fejlesztési munkaélatokra kell odafigyelniink, amelyek egyre nagyobb mértékben szolgiljdk a
tanulok élethelyzetével, konkrét lehetdségeivel szamold, a neveltetésben megjelenithetd esély-
egyenldség biztositasat. Tudomasul kell venniink, hogy a ma iskol4ja nyitott a nevelési ténye-
z6k integracidjat illetben, ¢s feltételezi az iskola inspirdl6, menedzseri és animétori szerepét.”
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A szerzok tanulmanygyijteményitkben az iskola és a csaléd nevelési lehetdségeinek kii-
16nbozd terilleteken torténd fejlesztésére helyezik a hangsilyt, olyan pedagégiai gondolatokat
mutatnak be, amelyek a nevelés gyakorlatdnak megijitdsat célozzdk meg.

A konyv iréi a kdvetkezd témékat dolgoztik fel:

— Hivatis - tekintély — etika

— Nevelési alapviszony — tanérszerep — didkszerep

— Onismeret — 6nnevelés

— Nevelberd a jatékban, jaték a nevelésben

— Iskolai nehézségek ’

— Egyén és kozosség fejlesztése a nevelés folyamatdban

— Hétranyos helyzetii és nehezen nevelhetd gyermek

- Gondolatok és értelmi fogyatékos intézeti gyermekek neveléséhez

—Adac

A fenti témakbol is 14thatd, hogy a szerzék a pedagbgus tarsadalom érdeklodését figye-
lembe vevd témakat dolgoztak fel. A kotetet a sziilok figyelmébe is ajanljuk. J6 lenne, ha a
kényv minden tantestiileti konyvtarban hozzaférheté lenne. Kilon megemlitjiik a kotet szép
kivitelezését.

Gyula: APC-Stidié (5700 Gyula, Vdr u. 4. — Tel., fax: 66/466-426) 1999. 148 p. ISBN:
- 9639135259 .

DR. DOMONKOS JANOS
ny. iskolaigazgatd, szaktanér
Budapest

Bayer Zsolt: 1956 — ,,Hogy legyen jel”

Gosztonyi Péter a ,Feltimadott a tenger...” cimii munkéja utolsé fejezetében elkészi-
tette *56 mérlegét: ,,A magyar forradalom torténeti értékelésében tobb mint 30 év tavlatibél
sincs a Nyugaton €10 és az otthoni magyar kdzott killonbség. Egy elenyészé szamu kisebb-
ség kivételével 1956 okt6bere mindenki szdmdra, aki ezt Magyarorszdgon 4télte, egy fel-
emeld, nagyszerii, szivet melengetd élmény volt. A nemzet akkor tallt magéra, visszanyerte
onbecsiilését, vizsgét tett magyarsigb6l és demokricisbsl. Otvenhatban Eurépa és az egész
vildg Magyarorszigra figyelt... Mert 1956-os forradalmunk — joggal — az 1945 uténi vildg-
torténelem egyik legkiemelkeddbb legnagyszeriibb eseménye volt, amelyre nemcsak mi, de
a késobbi magyar generéciok is bilszkén fognak visszatekinteni.”

Az ’56-0s forradalom politikai és katonai torténetét mér sokan feldolgoztdk. A magyar és
kiilfoldi torténészek és politolégusok nemcsak az események alapos feltdrdsdra torekedtek, ha-
nem a torténések, események hitterét is megrajzoltik, s a forradalom mozgat6rugéit is igyekez-
tek koriiltekintd targyilagossaggal kikutatni, valamint a forradalmat érdeme szerint értékelni.

Mir azt lehetett gondolni, hogy nem is lehet djabb tényanyagokat feltdrni, és akkor
most az olvas6kozonség széles rétegeinek kezébe keriilhetett Bayer Zsolt megrdzé képes
albuma 1956-rdl, hogy legyen jel, hogy alljon eléttiink r6k mementdként.

Konyve bevezetdjében frja a szerz6: — A bitorsdg akkor hitet adott a 16vészérkok mé-
lyén remeg6knek, a Szérny ellen lazadéknak.

Egy bétor férfi jarta akkor Budapest utcéit. Fényképezett. 1956. oktéber 23-a és no-
vember 11-e kozttt. Hogy legyen jel. Taniisdg haborurdl, tisztasdgrél, hdsokrél, vérrdl.
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