sége egy-egy szovegben stb.). A szovegkozottiség tanul6kkal valé felfedeztetése, a hasonléss-
gok, azonossagok, kiilonbozoségek észrevétele — az dthalldsok — az irodalmi alkotdsok ,,befo-
gaddsdnak™ hatékony eszkoze. Mind a magyar irodalom folyamatdban, mind a hazai és vil4g-
irodalom kapcsolatdnak feltdrdsiban kivéléan érzékelteti a szerzd ezt a szemléletmédot. A
tételek szerkesztettsége, a tételmondatok tomor, viligos megfogalmazisa, az egyértelmii fel-
adatok segitik, megkonnyitik az érettségire késziilok munk4jit.

A Nyelvtan szintén nyolc témakdre harminchirom tételt tartalmaz. Az egyes tételek a
tankényvi ismeretanyagra alapozott — az irodalomhoz hasonl6 - logikus szerkesztése, a nyelv-
tani fogalmak lényegre koncentrdl6 és ugyanakkor mégis elmélyiilt, alapos kifejtése, az egyes
tematikdkhoz kapcsol6dé feladatok és azok megfejiése nagyszerii segitséget ad az anyanyelv-
bél érettségizknek.

Osszegezve megillapithat6, hogy Kiss Judit mindkét kdnyve friss szemléletii, a legtijabb
szakmai forrdsok birtokdban megirt igen szinvonalas, az elméleti tudnivalékat és a gyakorlati
megvaldsitast tokéletes egységben reprezentdld alkotds. Igen hatékony, , kézzel foghat6” segit-
séget nyujt mindkét kiadviny mind az emelt, mind a kozépszintii érettségi vizsgét tevd didkok-
nak, valamint az érettségiztet6 tandrtdrsaknak is.

Elismerés illeti a Hovancsek Kiadét és a Regiocon Kft. Nyomdaiizemet a gyors és eszté-
tikus kivitelezésii munk4jukért.

RACZ SANDORNE

ligyvivo

Szabad Waldorf Altalénos Iskola és
Alapfokii Miivészetoktatdsi Intézmény
Szeged

Waldorf-hetek Szegeden

2006 janudrjat6l mércius kozepéig iskoldnk elBadissorozatot szervezett. Célunk a
Waldorf-médszer részleteinek megismertetése, az eddigi tapasztalatok kézreadisa volt. Az
6vodétél a kozépiskoldig tarté szakaszt érintették az el6addsok. T4jékoztatds céljabbl ezennel
kozreadjuk pir bemutatott téma rovid osszefoglal6jat, tovibbd a teljes programot tartalmazé
szérélapot.

SZECSODI JANOS
osztalytanité

Obudai Waldorf Iskola
Budapest

A Waldorf-iskola elsé harom osztalyarél

Az elsd osztilyos gyermek hatalmas érdeklddéssel érkezik az iskoldba. Nyitott minden
ijra. Tanulni szeretne. Az osztilytaniténak ki kell alakitania egy olyan szokisrendet, amiben a
tanulés a lehetd legnyugodtabb koriilmények kozott tornténhet. A szokdsok biztonsdgot adnak a
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gyerekeknek, tudjdk, hogy ha eléneklilnk egy bizonyos dalt, az azt jelenti, hogy fohasz kovet-
kezik vagy éppen furulydzni fogunk. Az els6 év végére a gyerckek mdr teljes biztonsiggal
mozognak a szokédsok védé-segitd rendszerében. Kialakul az osztalykozosség is: megismerik
egymdst a gyerekek.

Misodik és harmadik osztdlyban is ez a szokasrend segiti a k6zos munkit, Az elsd osz-
tdlyban tanult verseket, monddkédkat és énekeket sem kell feltétleniil elhagynunk és ujakat
keresniink helyettiik, hanem mdshogyan kell feldolgoznunk 6ket. Mivel a gyerekek mdr isme-
rik a versek szovegét, konnyen megtanulnak hozz4 egy mis mozgéssort. Az osztilytanité arra
torekszik, hogy mindig az életkornak megfelel$ legyen a gyerekekkel végzett k6zés munka.
Péld4dul amit az elsd osztilyban még egyiitt mond az egész osztily, harmadikban mir lehet
kénonban mondani, énekelni.

Az els§ harom évet harom 6 targy hatdrozza meg: a formarajz, az anyanyelv és a szam-
tan. Az iskoldba érkezd gyermekben a fogvéltdssal olyan formaképz6 erdk szabadulnak fel,
amelyek lehetdvé teszik szdmdra a tanuldst. A formarajz segiti ezeknek az erdknek a harmoni-
zalasdt. A formarajznak van egy éves ive. Egyszerii form4kkal kezdjiik, majd haladunk a bo-
nyolultabbak felé, melyek az egyszerii formdkbdél épitkeznek. Mésodik osztalyban a tiikrozés
kiilonboz6 lehet6ségeit vessziik sorra, majd harmadikban eltlinnek a szimmetriatengelyek, ezek
segitsége nélkil kell szimmetrikus formdkat létrehoznunk.

A formarajz és az irds szoros kapcsolatban van, segitik egymast. Els6 évben a nagy
nyomtatott betiiket tanuljuk, minden betiit egy-egy képhez, meséhez kotve. Mdsodikban a kis
nyomtatott betiik kovetkeznek, harmadikban a folyéiris.

A szimtant rengeteg mozgéason keresztiil tanuljdk a gyerekek. Elsében még a szdmokkal
ismerkediink, szdmsorokat mondunk, majd az alapmiiveletek is megjelennek. Ezek masodik-
ban €s harmadikban mélyiilnek el, fokozatosan nehezed6 feladatok, mozgéssorok révén.,

*

KOCZIHA MIKLOS
osztlytanité

Obudai Waldorf Iskola
Budapest

A trgjai fal6tél a gozmozdonyig - élményszertii tanulds
a Waldorf-iskola 4-8. osztdlyaban

9-10 éves korban a gyermek elérkezik a Rubiconhoz: az addig védett burokbél kilép —
szorong6, esetleg agressziv stb. lesz. Nem tudja miért. Sebezhetévé vélik. Egy elszakadési
folyamat kezd6dik. Ami eddig az akaratban és az érzésben volt, elindul a gondolat felé.

A Waldorf iskola olyan tantirgyakat ad ebben az életkorban, amelyek sordn a gyermek a
sajét cselekvésével készit burkot magénak: 3. osztaly: h4zépités epocha, kézimunkaérin sapka
kétése. Az osztdlytaniténak 3. osztdlyban kell elkezdenie ,h4trilni az osztilyté1”, hogy 6.-ban
elég messze legyen. Humorral teli, 6vatos hitralépés ez.

4. osztilyban a sok Uj tantirgy biztonsigérzetet ad: honismeret, 4llattan, tortek, északi
mitol6gia, nyelvian, helyesirds, fogalmazéds. Kialakul a gyermek vilighoz valé kapcsolata.
Honismeret epocha — ez lehetdség arra, hogy mésképpen tekinthessen rd komyezetére, sajat
magira: pl. egy létrdra mdsznak fel, és onnan figyelik meg, hogy milyen az osztdly. Majd
lerajzoljék feliilnézetbdl a termet. Mi lesz a rajzon? A padok, rajtuk a fiizetek, a fiizetekben a

79



rajzok, a rajzokon a padok, a fiizetek, a rajzok, és igy tovabb, egyre kisebben. A tanterem utdn
kovetkezik az iskola, az utca, a virosrész stb. feltérképezése.

5. osztilyban a térténelem, a f6ldrajz (Mo. foldrajza) és a n6vénytan kapcsén a tanul6k
racsodilkoznak a vildgra. Fontos, hogy 4téljék az adott kort — India, O-perzsa Birodalom,
Egyiptom, Mezopotimia, Gorogorszig. Az 6kori Gérogorszdgot mdr j6l ismerd 5. osztilyosok
méjus végén Waldorf Olimpidn vesznek részt, ahol a sajit maguk (és sziileik) 4ltal varrt korhii
ruhdkban az 6kori olimpidk mintdjdra, azok ,versenyszdmaiban” vetélkednek. Természetesen
itt is az 4télés, az élmény, a részvétel a fontos, nem a helyezés.

12 éves korban a gyermekek még 6rzik a harménia nyomait, de mér kezdenek testileg
megnyulni. Leérkeznek a foldre, érettebbé vilnak. A 6. osztdly a kiprobalds kora. Ekkor
1ép be a tantirgyak kozé a fizika, az 4svinytan, térténelembdl Réma, foldrajzbdl Eurépa,
irodalombdl Arany Jinos stb. Az intellektust és az akaratot a Waldorf-iskoldban a miivé-
szetekkel kapcsoljuk ossze. Az intellektus az egot ébreszti, a miivészetek az egészséges
én-t tapliljak.

A 7. osztdly a megmeritkezés ideje: reneszénsz, reformkor, felfedezések, természettu-
domanyi és foldrajzi), csillagészat, fizika, kémia, biol6gia, foldrajz (Azsia, Afrika), torténelem.
A mindéségek 4télésébol jon a fogalom kialakuldsa.

A 8. osztily a rendezddés és az Gnnevelés idGszaka.

*

KARKUS OTTO
osztélytanité

Fészek Waldorf Iskola
Solymar

Az 0nallo, autoném ember, a hasznosithat6 tudas

Karkus Ott6 eldaddsa a sziilok fontos kérdéseire adott vilaszt, hiszen a Waldorf-
gimndzium miikodéséro] esett sz6. Mivel iskoldnkban most hatodik a legelsé osztaly, ezért sok
sziilot és tandrt is nagyon foglatkoztat a ,,Hogyan tovibb?” kérdése.

Biér az eléadés a felsd tagozatrél sz6lt (9-13. osztily), nem maradhatott ki beléle egy 4t-
fogé, minden életkorra kitekinté Osszefoglalds sem. A gyermeki fejlédésében meglevé ritmus-
r6l beszélve az el6adé elmondta, hogy melyik életkorban mire is figyeljiink a gyerekek nevelé-
sekor és tanitdsakor. A hétéves korig meghatdrozé utdnzist késébb felviéltja a tekintély kora,
majd a kamaszokn4l a vildg ir4nti érdekl6dés. A mi feladatunk az, hogy minden életkorban a
legmegfeleldbbet mutassuk meg a gyermeknek: eldszor a vilag jésagat, majd a vildg szépségét,
legvégiil pedig az érdekességeket, a vildgban felfedezhetd djdonsdgokat.

Kiilon szé esett arr6l, hogy mit vir el a mai vildg az emberektdl, s hogy ebben hogyan
tud segiteni az iskola. Vajon hasznosithat6-e az a rengeteg adat, amit megtanulunk? Nem in-
kdbb a kreativitdst, a mozgékonysigot, a hatékonysigot vérjak el ma tdliink. Ehhez pedig
melyik it vezet: a lexikdlis adatok tomege, vagy a gondolkodésra nevelés, A Waldorf iskol4k-
nak talin ez az egyik legnagyobb erdssége, hogy a gyerekek nem veszitik el a vildg irdnti
kivincsisigukat, és képesek az ij dolgok felfedezésére.

Sz6 esett még a gimniziumi évek szemléletm6djardl is. Mig a 9. osztdlyban a dolgok
konkrét megfigyelése a feladat, egy €vvel késobb a legfébb mar a médsik ember felfedezése.
Ebben a korban ezért kiilonosen fontosak a miivészetek, mert az érzelmi gazdagsigot ezen
keresztiil lehet a legkonnyebben megélni. A 11. osztdly legfontosabb kérdése az igaz vagy
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hamis. Mindent ezen a ,,szemiivegen” keresztiil figyelnek, és mindenrdl tudni akarjik, hogy
hogyan miikodik. A 12. osztilyra elérkezik a nagy kérdések feltevésének az ideje: Mi van a
dolgok hitterében. Ez az id6 a legalkalmasabb arra, hogy akdr filozéfiai kérdéseket is feltegye-
nek és megvilaszoljanak a gyerekek. A 13. év tulajdonképpen az érettségire és a felvételire
val6 felkésziiléssel telik, és a mai tapasztalatok szerint igen eredményes. A gyerekek sikeresen
teszik le az érettségit, és ki-ki bejut az érdeklodésének megfeleld fdiskoldra, egyetemre.

Néhiny technikai kérdés utdn, amelyek a gimndzium kiépitésére s mikddtetésére vo-
natkoztak, az elbadds kellemes hangulatban ért véget, és azok, akik jelen lehettek, hosszitavi
kitekintést kaphattak arra, hogy miért is j6 a mai vildgban Waldorf iiton jarni.

*

Nyilt nap

Amig a gyerekek leendd osztilytanit6jukt6l mesét hallgattak és jitszottak, a sziiloknek
az 6todikesek osztilytanitGja tartott egy kis tdjékoztatét.

Elbszor a gyerekek iskolaérettségérdl és ennek fontossagardl beszélt. Néhiny egyszerii
gyakorlat (fogd meg a bal kezeddel a jobb fiiledet) utin a sziildk rgton érezhették a Waldorf-
moédszer lényegét: minél jobban megismerni a gyermek egyéni adottsdgait és képességeit azért,
hogy a szdmdra legmegfelelobb médon tanithassik dket. _

Széba keriiltek az iskola sajitossdgai (az osztilytanit6 8 évig viszi az osztdlyt, epochilis
oktatds, miivészetek kiemelkedd szerepe), az alsé tagozat tananyaginak elosztisa (elsd év
jdtékos, mdsodiktdl szdmolds €s irds), valamint a sziilokkel val6 egyiittmiikidés fontossiga.
Ezek utdn a sziildk tehették (és szerencsére tették is) fel kérdéseiket. Néhdny példa:

= Ha nincs konyv, mibdl tanulnak a gyerekek?

* Ha ennyire sajdtos a tanterv, hogyan tud esetleg iskol4t véltani a gyerek?

s Mi lesz a tovdbbtanuldssal, bekeriil-e a gyerek az egyetemre?

= Hogyan tud segfteni az iskola a sziil6knek abban, hogy egységes nevelési elveket ki-

vessenek? ‘

s Mit jelent konkrétan a fokozott sziil6i egyiittmiik6dés?

= Van-e segitség a tanuldsi nehézségekkel kiizdd gyerekeknek?

Ez utébbi kérdésre az ott 1évd, mir waldorfos sziilok vilaszoltak, és ok is igyekeztek
megosztani tapasztalataikat az ,ij” sziilékkel. Igy az 6sszejovetel hamar j6 hangulati beszél-
getéssé alakult, ami nagyon hasznosnak bizonyult minden sziilé szimara. ’

Mindekozben a gyermekek egy mdsik tanteremben voltak a leendd osztilytanitéval.
Elészor egy ismerkedési jatékot jatszottak (kdrben 4llva egy babzsikot dobtak, és kézben a
sajit neviiket mondtdk). Utdna a tanité mesélt a gyerekeknek a tavirGzsa tiindérrél. A mese
alapjan méhviasz gyurmabdl megdrokitették a szdmukra legkedvesebb képet, amelyet termé-
szetesen haza is vihettek a tanit6tél kapott kis ajandékkal egyiitt. Végiil pedig ismét a moz-
gdsé volt a fészerep a ,,piacos” jaték révén, mely egyszerre tobb érzékét is megmozgatja a
gyerekeknek.

Orém volt hallani a gyerekek véleményét, amikor jottek értiik a sziileik: ,,Anya, én ide
akarok jarni!”
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7. SZEGEDI WALDORF HETEK

Helyszin: Szabad Waldorf Altalinos Iskola,
Szeged, Napos Gt 16. Tel.: 62/547-081, 06-20/215-8456
*

2006. janudr 26. csiitdrtdk 18.00 6ra
A tréjai falétdl a gézmozdonyig,
élményszeri tanulas a Waldorf-iskolaban:4-8. osztaly.
El3ad6: Kocziha Miklés osztalytanit6 ( Obudai Waldorf Iskola )
]

2006. janudr 27. péntek 17.00 6ra
Szléi tajékoztaté est a Waldorf-6vodaral.
Csak sziildknek!
helyszin: Szeged, Rig6 u. 11.

*

2006. februdr 2. csiitorttk 17.00 6ra
Iskola bukas és tankonyv nélkal,

alsétagozat a Waldorf-iskolaban:1-3. osztaly.
Eléadé: Szecsddi Janos osztalytanits ( Obudai Waldorf Iskola )
]

2006. februér 7. kedd 17.00 é6ra
Hogyan tanulunk a Waldorf-iskoldban,

a gvermek életkori sajatsagairol.
El6adé: Pitz ﬁes
 d

2006. februdr 11. szombat 10.00-12.00 ériig
Nyilt nap a leendd els6 osztalyos sztil6k részére.
* .

2006. februdr 14. kedd 17.00 6ra
Az 0nallé, autoném ember, a hasznosithaté tudas.

Waldorf-gimnazium
El6ad6: Karkus Ottd, a Solyméri Fészek Waldorf Iskola osztélytanitja
*

2006. mércius 18. szombat 10.00-12.00 6réig
A Szabad Waldotf Iranyba Tevékenykedé Ovoda nyilt

napia.
Helyszin: Szeged, Rigb u. 11.
*

Az el8adésokra szeretettel varunk minden kedves érdek16d5 sz016t és pedagégust! Mivel a
gyerekeknek killdn jitékos ismerkedést szerveziink, kérjik a sztilSket, hogy az elmélyqlt
gondolatcsere  érdekében az  elbadisok alatt gyermekeik felfigyeletérdl maguk

gondoskodjanak!




