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Nyitra

A sziil6i példa szerepe a csalddi nevelésben

A csaldd mind a gyermekek személyiségének alakuldsiban, mind a felnétt emberek éle-
tében nagyon fontos szerepet tolt be. Az egyik legrégibb és legjelentdsebb (bir nem mindenha-
16) nevelési tényezének mar hagyomanyosan a csalddot tekintjiikk. Elldtja a gyermek biol6giai
gondozdsit, biztositja azokat a feltételeket, amelyek az éréshez és fejlddéshez sziikségesek,
ugyanakkor meghatdrozott magatartasi és szerepmintakat is kozvetit.

A csalad elsédleges csoport, amelyben a tagok teljes személyiségiikkel vesznek részt,
kozottiik a kapesolat mély, érzelmileg szinezett és-sokoldalu, az egyes személyek segitséget,
érzelmi biztonsdgot kapnak a tobbiektdl. Tobbek kozott ez az a plusz tartalom, amit a csaldd,
mint elsddleges kiscsoport biztosit tagjainak és elsésorban a felnové gyermeknek.

A csalad primer, elsddleges nevelési tényez6. Elsddlegessége abban all, hogy:

1. alegkoribbi életszakaszt6l kezdve hat a fejlédo egyénre,

2. érzelmi kotelékei hosszantart hatdsa alapvetd érzelmi és viselkedési modelleket vés-

nek be a személyiségbe, és ezeket a diszpozicidkat tovabbvissziik az életbe,

3. kozvetiti a csalddi és tdrsadalmi értékrendszert, és igy elokésziti az egyént arra, hogy

teljes értékilien vegyen részt a tdrsadalom miikodésében (Bagdy E., 1977).

A csalddban felnové személyiség kétfajta, dlland6an érvényesiild hatés jelenlétében fej-
16dik: 1. A csaldd rejtett, spontdn megnyilvdnuld, szdndéktalanul is kozvetitett hatdsai, vagyis
nem tudatosan szervezett, hanem a csaldd életviszonyaib6l, kultirdjabél, sajitos szervezddésé-
bél, a sziildi szerepvdllalasbdl kovetkezd feltételek, a felnevelkedés kozvetlen kdrnyezete, a
sziilok 4ltal képviselt azonosuldsi mintdk és modellek.

2. Tudatosan irdnyitott, tervezett nevelési rdhatdsok, a csaldd 4ltal fontosnak tartott neve-
1ési célok és értékek képviselete, viselkedési szabdlyok kozvetitése, helyeslés, rosszallds, ma-
gyardzat.

Mindkét hatds egyardnt fontos. A tudatosan koézvetitett gyermeknevelési elképzelések,
idedlok és moédszerek alakitjdk ki a gyermek életprogramjait, megszilarditjdk értékrendjét és
magatartdsmédjait. A szdndéktalanul érvényesiilé hatdsok az egyiittélés sordn a gyermeket ér
mindennapos benyomdisok és tapasztalatok. Ezek lenyomatét nyilvdnvaléan tiikrozi a gyermek
magatartisa, masokhoz val6 viszonya.

A csalad nevelési rahatdsa kiilonb6z6 eszkozok altal valosul meg, melyek koziil nagy je-
lentéséggel bir éppen a sziiléi példa. A sziilék példdja, kilcsonos kapesolatuk, a csaldd életvi-
tele - ez mind meghatirozza a gyermek nézeteit, viselkedését.

A csaldd kozvetlen példdk alapjan kozvetiti a fiatalnak a tdrsadalom legkiilonb6z6bb ér-
tékrendjét, dllaspontjat, magatartdsmodjit. A gyermek szdmdra meghatdrozé azoknak a maga-
tartdsi mintdknak a megismerése és interiorizdldsa, amelyeket azok a személyek tanisitanak,
akikhez érzelmileg erdsen kotddik, akikkel uzonosul. Ezek elsGsorban a sziilok. A sziilok vi-
selkedése kezdetben az egyetlen lehetséges véilasz. Késobb is, amikor mar sok mas magatartds-
formdval ismerkedik meg, bizonyos helyzetekben onkénteleniil is a sziilokt6l ldtott reagélds
ugrik be elsének (Cseh-Szombathy L., 1995).

A sziilékhoz fiiz6d6 érzelmi kotelék, a sziiléi hatalom, a gondoskodis, a gyermek szdma-
ra vonz6 képességek és javak birtokldsa a sziiléket a szocidlis vildgra irdnyul6 figyelem k6zép-
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pontjdba helyezi, és elsddlegesen hatékony modellé teszi. A gyermek természetes ragaszkoda-
sa, az érzelmi tdmasz és elfogadds igénye a sziil6i viselkedés véletlenszerii, periféridlisnak tiné
elemeinek 4tvételét is serkenti: igy keriilnek a viselkedésrepertodrba gesztusok, beszédstilus,
s6t a sziilokhoz hasonlé érdeklodés, tdrgyakkal kapcsolatos aktivitds is (Maccoby — Martin,
1983, In Vajda Zs. — Késa E., 2005).
A csaldd szerep- és viselkedésmintikat kozvetit, melyek sziikségesek az idegrendszeri
funkcidk éréséhez és a személyiségstruktirdk fejlodéséhez. Ez a rendkiviil komplex folyamat a
mindennapi csalddi élet hatdsai 4ltal akaratlanul megy végbe, de olyan tényezdk természetesen
szerepet jAtszanak benne, mint az adott csaldd tarsadalmi helyzete, életmédja, €letvitelének
stflusa, a sziiléi felek egymashoz vald viszonya, a sziilo-gyermek kapcsolat. A csalddban a
gyermeknek médjaban 4ll megfigyelnie a sziilok interakciinak sémdit, a gyermeket az apé-
hoz-anydhoz fliz0d0 érzelme motivdlja tevékenység végzésére, szinte mindenben utinozni
igyekszik a sziileitdl latott viselkedést. A gyermek eme megfigyelései folyamatosak, a rogziilt
viselkedési mintdk egyre differencislédnak. fgy a gyermek azonosuldsa nem passziv, mert
érdeklodése és személyes kapcsolatai inditjdk el és szabalyozzdk (Varga L, 1997).
A viselkedési formik elsajititdsa elsdsorban utinzis ttjidn megy végbe. amely szerint a
gyermek koveti a modellként hat6 sziilo(k) magatartdsmintdit. Ezek egyrészt konkrét szitudci-
6kban megjelené viselkedési formak, vagy a sziilék dltal meghatdrozott normék, célok, melye-
ket a gyermek figyelembe vesz, és annak megfeleléen cselekszik.
A csalddi példa hatdsa a személyiségnek és az élettevékenységnek valamennyi teriiletére
kiterjed. Példaként emlithetjiik a kovetkezd teriileteket:
— higiéniai szokasok teriilete: pld. a testhigi€nia, a takaritds €s a hiztartds rendben tartdsa,
- jellembeli tulajdonsdgok teriilete: az emberhez, a munkdhoz val6 viszony, a szabadidd
kitoltése, nehézségek, konfliktusok megoldasa, .

- sziilok kozotti kommunikéici6 teriilete,

— emociondlis kapcsolatok teriilete: sziilok kozotti kolesonos kapcsolatok, a sziilé-
-gyermek kapcsolat.

"A gyermek nemcsak egyszeriien utdnozza sziileit, hanem leggyakrabban eme mintakkal
azonosul is. fgy tehdt a csalddban a gyermekek olyan magatartdsmintikat is megtanulnak,
amelyekre a sziil6k tudatosan nem tanitjdk gyermekiiket, de a latott mintdval t6rtén6 azonosu-
14s lehetdvé teszi az ,.elraktdrozdst”, s igy csak jéval késobb alkalmazzdk ezeket a mintdkat. A
csalddban tanult, szerzett viselkedési jegyek, szokdsok jelentds mértékben meghatirozzdk a
gyermek késdobbi személyiségfejlodését.

A csaladban kialakult szokdsok, normdk az Uj generdcié életmegnyilvainuldsait is befolya-
soljdk, mert a fiatalok csalddot alapitva rendszerint dtveszik a sziileik szokds- és normarendszerét.
A gyermek szdmdra a csaldd, ill. a csalddi élet a csalddi egyiittélés kész modelljét nyijtja. Elvégre
ez az egyetlen partneri kapcsolat modellje, melyet bizalmasan ismer. A jovébeli élettarshoz, ill. a
gyermekeihez hasonléképpen fog viszonyulni, mint ahogy azt a sziileinél megfigyelte.

Kutatdsok utalnak arra, hogy a gyermekek csalddban torténé nevelése sordn a sziil6k je-
lentds része sajét élettapasztalataibol indul ki. Ez az oka, hogy a sziilok nagy része sajat gyer-
mekkori ismeretei és tapasztalatai alapjén vilasztja meg a nevelési stilust a gyermek nevelésé-
hez. Amennyiben a csal4di tradicié pozitiv jellegii, rendszerint 16bb kovetdje van, mint fordi-
tott esetben. A negativ, rossz tapasztalat gyakran elutasitdshoz, mas nevelési rihat4s, nevelési
eszkdz megvilasztdsdhoz vezet (Stielec, S., 1992).

Fontos, hogy a gyermek életében jelen legyen a hosszantartd, pozitiv sziili példa, me-
lyet utdnozhat. A sziil6i példa neveld hatdsit meger6sitik a rendezett csalddi viszonyok és a
teljes csaldd jelenléte. A sziil6i példa hidnya a gyermek szdméra komoly hitranyt jelent. A
jelenlegi csaladi élet gyakorlata azt mutatja, hogy a legtdbb felbomlott csalddban hidnyzik a
férfi modeil.
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A gyermekek gondozésa, nevelése ugyan viszonylag rovid ideig a csaldd kizdrélagos
feladata, hiszen blcsodébe, 6vodaba keriilnek a gyermekek. De a csaldd szerepe véltozatlanul
donts lesz akkor is, ha a kiilsnboz6é gyermekintézmények mér kdzremiikddnek a gyermek
nevelésében. A fiatal személyiség formdléddsdban a csaladi és az intézményes nevelés csak
kiegésziti, és nem helyettesiti egymaést. Minél iddsebb a gyermek, anndl inkdbb keresi a kove-
tendd példdkat a csalddon kiviil. De mindenképpen a sziil6i példak azok, melyek befolyédsoljak
az ember egész életét és a gyermekkori tapasztalatok hatésa hosszantart6 erdvel bir. A sziil6k-
nek tudatositaniuk kellene, hogy a gyermekiik szdméra a viselkedésiik az els6 és a legfonto-
sabb szerep- és viselkedésminta, melyet folyamatosan elsajétit, és tovabbvisz jovébeli partneri
és csaladi kapcsolataiba.
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A mezdgazdasag néhany kdrnyezeti, kornyezetvédelmi
problémaja

A mezbgazdasigi termelés alapjit a természeti erdforrdsok adjdk, igy a mezdgazdasig
kozvetlen hatdst gyakorol a természetre, termelési tényez6ként hasznélja fel annak javait, és
tevékenységével sok esetben szennyezi azokat. Az intenziv mezégazdasagi termelés kornyezeti
szempontbdl kdros hatdsai ma mar szdmszerlien ismertek, 4m ennek ellenére is a rovidtavi
profitérdekekre koncentrdl6 gazdasigkozponti, foként a gazdasdgi hatékonysdgot szem el6tt
tart6 rendszerben folyik a termelés.

A német fenntarthat6 fejlédési stratégia kiemeli: a kdrnyezeti szempontb6l fenntarthaté
mezdgazdasig jelentésége abban 4ll, hogy meg kell 6vnia a talajt, a vizet és a levegdt meg-
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