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A média szerepe a gyermekek életében

Ez a tanulmény a médiapedagégia teriiletére enged révid betekintést azért, hogy a kisiskolas
gyermekek fejlesztésével, nevelésével foglalkozok gyakorlatban hasznélhatd alapokat szerez-
zenek, valamint felkésziilhessenek korunk egy 0 nevelési kihivasanak megvélaszolasara.

A médiapedagégia fiatal tudomanyag. A média — rendszereinek rohamos elterjedésével a
20. szazad végétol — igen hatasos versenytarsa lett az iskoldnak, a nevelésnek. Kiildetése ha-
sonld az iskolaéhoz: ismereteket kozvetit, magatartasi mintat nyijt, szocializal, alakitja, for-
mélja értékbefogadé képességiinket, személyiségiink egészét. Am hatdsrendszerében nem
egyértelmiien pozitiv, széleskoriien elfogadott tartalmak kozvetitésére is vallalkozik a nézett-
ségi verseny megnyerése érdekében.

A gyerekek kiilsnosen védtelenek a média és ezen beliil elsésorban a televizio, az Inter-
net hatasaival szemben. A gyermekek védelme a karos hatasoktol a sziiléknek, pedagdgusok-
nak szép nevel6i kiildetése. A médiapedagdgia modszerei a tudatos médiahasznélati szokasok
kialakitasat, vagyis médiaval médidra a nevelést szolgéljak.

A gyermek neveld kornyezete

A lakaés, a szomszédsag, a kérnyék alapos megismerése utan a természetes kivancsisaga,
tuddsvagya a tagabb kornyezet, a vilag felfedezésére készteti a gyermeket. Az emberi létfelté-
telek biztositasdban nélkiilozhetetlen természeti kérnyezet, a kényelmes élet élésének lehetdsé-
gét nyujto technikai kornyezet, a humanizalt emberi kapcsolatok megteremtését lehetdvé tevo
tarsadalmi kornyezet ezt a célt szolgalja. A gyermek kotddései személyekhez, targyakhoz,
jelenségekhez gyorsan, aktudlisan valtoznak. Az ismétl6dd kornyezeti hatasok a harom kor-
nyezetbdl eredGen alakitanak ki az emberekben szokéasokat, szokasrendszereket /habitust/.

A személyi kotodések atrendezddése, sulypontjanak megvaltozdsa oda vezet, hogy a
gyermek igényli és élvezi a kortarsak tarsasagat. A csalddi komyezet utdn 0 szocializacios
tartalmak elsajatitasara adodik lehet6ség az iskoldban. A sziil6k és az iskola kézé megjelenése
utdn viszonylag gyorsan beékel6dott a média a maga eroteljes hatasrendszerével.

NEVELES!
INTEZMENY
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A sziil6-gyermek-nevelési intézmény zart haromsz6g harmonikus viszonyt jelez a részt-
vevOk k6zo6tt. Barmely két szerepl6 funkcionalis kapcsolata esetén szitkségképpen megtalalja a
harmadikat.

A médiaval boviilt hatasrendszer beliilrdl nyitott, és kiilén-kiilon hat a befogaddkra, nem
vonva be hatokérébe a masik két nevelési tényez6t. Az eredmény az, hogy a média elidegeniti
egymastdl az egyébként természetes nevelési , szovetségeseket”. Elindul a zart és a nyitott
hatasrendszer versenye. Nem kétséges, hogy ebben a versenyben ki vagy kik lesznek a veszte-
sek. A sziilok, a tekintélyi személyek személyes vardzsa fokozatosan csékken. A csaladi neve-
1ésben bekdvetkezik egy valtas. A konfliktusokat keriilendd, kiilon televizidt, szamitogépet kap
a gyermek a sajat szob4jaba. ,,... Eurépaban a magyar sziilok a legk6zonygsebbek, dket érdekli
legkevésbé, hogy mit néz a gyerek, ugyanakkor a magyar gyerek tévézik a legtdbbet a konti-
nensen. A sajat tévéjén, egyediil.” (http://index.hu/kultur/media/gyerek9413)

A nevel6 kérnyezet elemei

anya,
apa, vezér

vita, meggydzés, A nevelési \

szocidlis tanulds intézmények
‘

csaldd,
kozbsségek,
MEDIA

szeretet,
baratsig

A gyermek neveld kdmyezetének koézéppontjdban a nevelési intézmény all. Személyes
kapcsolatok, kozosségi 1ét, magatartas- és tevékenységformak gyakorlasa teszi ki a fejlesztd
tevékenység nagy részét. Ha a mintaad6 elemek szama a médidval né, a kozvetlenséget felvalt-
ja a személytelenség, a virtualitas. Ez a lehet6ség €s metddus mas iranyba képes terelni a gyer-
mekek szellemi, erkodlesi és testi fejlddését. A csaladi életet iranyitdé anya, apa szerepe a
gyermeki személyiség fejlesztésében minimélisra csokken. A n6vekedd gyermek a kortarscso-
portban talalja meg a kovetni kivant vezért. Az itt folyd tevékenység is szembe mehet a csaladi
és az iskolai nevelés céljaival. Ezt a hatdst a televizids adisok és az Internet kommunikacids
lehetbségei erdsithetik.

A média nagyon erdsen befolyasolja a példakép- és eszményképvilasztist. A konnyen
hirnévhez és anyagi javakhoz juttatott sztarok koziil kevés allja meg a helyét. Magatartasuk,
miiveltségiik fejlesztésre, karbantartisra szorul...
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A szocializald hatasok személyessége elengedhetetlen, hogy értékes, mindségi emberi
kapcsolatok, kulturalt vitakészség és konfliktuskezelés alakuljon ki a felnvekvé nemzedékek-
ben. Ennek a célnak hosszi idd 6ta a nevelési intézmények tudnak megfelelni a gyermek érde-
kében szeretettel végzett allandé ellendrzd, értékel6-megerdsitd gyakorlatukkal.

A média és az alakulé személyiség

A kialakul6 személyiség képességei egymaésra épiilnek. Az egymas mellett megjelend
csoportok is hierarchidt mutatnak. Idérendben a kommunikacids képességek kialakulasdnak
menete a beszéd, az olvasis, az irds-rajzolds. A média hatasdra sajatos kommunikicidés megis-
mer¢ési feladat var a gyermekre. A film nyelvezetének elsajatitdsar6l van sz6. A rajzfilmek
megjelenitési formaja nem igazan segiti a jatékfilmek megértését. A nagy kozvetitési sebesség
mellett a filmtriikkok, a négy (harom téni és az id6i) dimenzié megértésében is segitségre szo-
rul a gyermek. Ezért is indokolt az egyiittes ,, médiafogyasztas” tapasztaltabb, a varhat6 tartal-
mat és a kozvetitési format ismerd nagyobb testvérrel, felndttel. Az egyiranyd kommunikicié
sajnos nem képes segiteni a gyermek beszédkészségének fejlesztését. Miisornézés kozben
altaldban hallgatdsra vannak itélve a fiatal néz6k.

A kommunikécios képességcsoport az alapja a pszichomotoros és a kognitiv képességek-
nek is. Az egyes képességfaktor alapképességeinek kialakulasat-fejlédését segitik, motivaljak,
aktivizaljak és megerGsitik a média alkalmas tartalmai, kozvetitései. A fejlesztés feltétele az,
hogy a médidlis hatas a gyermek értelmi és mentalis fejlettségi szintjének megfelel6 legyen. Ez
vonatkozik az informaciokozlés absztrakcios szintjére is. A fejlddéshez a motivacidt a gyermek
kivancsisaga, fejlodési vagya adja. A pszichomotorikus képességek fejlodését az utanzasi készte-
tés inditja be és folyamatosan biztositja. Utnozzak a nekik tetszd szerepldk mozdulatait, drama-
tizaljak tarsaikkal a latott eseményeket, torténéseket. A felndttek dicsérete, megerdsité megnyil-
vanulésai a gyermeknek 6romet okoznak. A latott és hallott miisorok, mesék megbeszélései fej-
lesztik a megismerd (kognitiv) képességét, gondolkodasat, képzeletét és valosagérzetét erdsitik.
Legalkalmasabbak erre az ismeretterjesztd miisorok, tartalmas vetélkeddk.

A SZEMELYISEG
mint a képességek rendszere

KOMMUNIKACIOS —, PSZICHOMOTOROS —, KOGNITIV

KEPESSEG KEPESSEG KEPESSEG
szituativ cselekvés-mozgas érzékelés
beszéd kontextusos idében ) észlelés
retorikai (teljesitmény) vizualis
auralis
taktilis
olvasastechnika cselekvés-mozgas
érté olvasis sikban
Kritikai olvasds bevésés
olvasis alkoto olvasas
esztétikai olvasas cselekvés-mozgas emlékezés
vilagnézeti olvasas térben
felidézés
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KOMMUNIKACIOS —» PSZICHOMOTOROS — , KOGNITiV
KEPESSEG KEPESSEG KEPESSEG

irds technika koordinalt mozgas
iras kontextusos
alkoté iras

gondolkodis

analizis
szintézis
osszehasonlitas
relaciéanalizis
rendezés
konkretizalas
absztrahalas
generalizalés
analébgia
transzfer

A média hatdsa a gyermekek életére

A média, amint azt az el6bb megallapitottuk, nagyhatist nevelési tényez§. Az értékek, a
kultiira kozvetitésével, atszarmaztatisaval fejti ki sziintelen hatasat. Ez 1étének és szerepének
pozitiv oldala. De mi is az az érték, amit az ember és a kdrnyezete hordoz, megjelenit?

»Olyan produktum, amely kettds funkcidt tlt be. Egyrészt hozzajarul a sziikebb és ta-
gabb emberi kozosségek fejlodéséhez, tehat rendelkezik egy hatdrozott kozosségfejlesztd
funkciéval;, masrészt eldsegiti az egyén fejlodését, azaz individualis fejleszté funkcidt is be-
tolt.” (Zrinszky, 2002. 105. p.)

A kommunikacios képességek fejlesztésében kiemelt szerepe van a médidnak. Mintat
kellene adnia a szép magyar beszéd, a valasztékossdg, a tiszta kiejtés terén. A hagyomanyok
tisztelete, a néprajzi vonatkozasu adasok kozvetitése a magyar kultira tovabbélésének a zalo-
ga. A népdalok, a népi jatékok kivesznek, elfelejtédnek, ha a hagyomany6rzést nem szorgal-
mazza a tobbi kozott a ridié és a televizid. Az igényesen szerkesztett, valogatott tartalmu mi-
sorok formaljak a gyermek esztétikai érzékét, izlését. A mintaadas ezen a téren kotelessége a
nevel6 kornyezet minden szerepl6jének.

A gyermeki /on/tevékenység ugy fejleszti a személyiséget, ha az objektiv érték szubjek-
tivvé valik, amikor az sajat célt és motivumot alakit ki elszér kiilsé iranyitassal. Az 6nallo
értékvalasztashoz innen vezet az Gt a miiveltség gyarapitasaval. Ez a folyamat segiti a tanulas
megszerettetését is az élethossziglan torténd tanulas igényéhez, elfogadasihoz.

A személyiségfejlesztés céljaamiiv el ts é g megalapozasa és minél magasabb fokra
fejlesztése, amely egyszerre ismeretrendszer, gyakorlati alkotéképesség és magatartasforma. A
gyermeki személyiség alapképességeinek kialakulasat-fejlodését segitik, motivaljak, aktivizal-
jak és meger0sitik a média alkalmas tartalmai, kozvetitéser. A fejlesztés feltétele az, hogy a
médialis hatds a gyermek értelmi és mentalis fejlettségi szintjének megfelel6 legyen. Ez vonat-
kozik az informaciokozlés sebességeére is. A fejlodéshez a motivaciét a gyermek kivancsisaga,
fejlodési vagya adja. A pszichomotorikus képességek fejlédését az utanzasi késztetés inditja be
és folyamatosan biztositja.
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A latott és hallott miisorok, mesék megbeszélései fejlesztik a gyermek megismer6 (kog-
nitiv) képességét, gondolkodasat, képzeletét és valdsigérzetét. Minden személyes és média-
kommunikacids helyzet, hatas a kisgyermek milveltségének megalapozasat szolgalja.

Fontos megemliteni azokat a legnézettebb miisorokat, melyek leginkibb (negativ) hatas-
sal vannak a gyermekekre. A reklamokrél van sz6. Késa Eva és Vajda Zsuzsanna szerint a
rekldm nem mas, mint ,,Korunk egyik legnagyobb befolyassal rendelkez6 kulturalis terméke,
amelynek — mint a biralatok szdmtalanszor kiemelik - nemcsak a fogyasztisban, hanem az
emberi kapcsolatokban, az életméd formalédasaban, a férfi-ndi viselkedés alakitasaban is nagy
szerepe van.” (K6sa-Vajda, 1998. 56. p.)

Nagyon erds hatast gyakorol, egyfajta szines vilagot jelenit meg, és igy magaval ragadja
a néz6t. A reklamok célja elsOsorban az, hogy minél tébbet fogyasszanak. Azonban a dontést
a sziilék hozzak meg. Nincs hatasosabb eszk6z, mint a gyermek konyorgése az dhitott termék
utan. A gyermekek megprébaljak kiharcolni sziileiknél a reklamozott termékeket, és mindent
megtesznek annak érdekében, hogy elérjék céljukat. Es ezt tudjak a reklamkészitok is! Emiatt
rengeteg csaladi konfliktus alakul ki sziil6-sziil6 és sziil6-gyermek kozott.

A sziil6k és a pedagégusok szerepe a médiaértés alakitisaban

A gyermekek sokszor nem értik vagy félreértik a tv-ben, a médiadban latottakat, hallotta-
kat. Elengedhetetleniil fontos a sziilék kozvetit6 szerepe a gyermekek médiahasznalati szoka-
sainak tudatos kialakitdsaban. A gyermek szdmara a feldolgozatlan élmények, a meg nem értett
jelenetek, cselekmények karos hatdsdak.

A médiaértés eldsegitésének leghatasosabb és a leginkabb kivanatos formaja a miisorok
egyiitt nézése. A médiahasznalati stratégiaval rendelkezé sziilok fokozatosan szoktatjak ra
gyermekeiket az 6nallo, tudatos informalddasra, szérakozasra. A segitd, tAmogatod sziiléi tajé-
kozodasrol és tajékoztatasrél nem érdemes lemondani. A gyermek szobajaban elhelyezett
televiziora, Internet hozzaférésre fokozott figyelmet kell forditani.

Gyermekeink ma egy adott technikai kérnyezetbe sziiletnek bele. E kérnyezet szocializa-
16 hatasat, erejét csak felnbtt segitségével képes a kisgyermek sajat hasznara forditani. A tarsa-
dalom kiil6nb6z6 intézményei is torekednek arra, hogy az emberek felkésziithessenek az in-
formacids tarsadalomban valé értelmes élet élésére. Természetes, megszokott lesz a gyerme-
kek szamara minden, amivel életiikben talalkoznak: otthon, utcan, autébuszon és tagabb kér-
nyezetiikben. Az informalédas igy igencsak iddigényes és id6hoz kotott. A sziilok és a peda-
gogusok lehetdsége és egyik kiemelt kotelessége a rajuk bizott nevelteket bevezetni az idovel
val6 helyes gazdalkodas rejtelmeibe.

A gyermekekkel foglalkoz6 felnéttek feladata a médiumok tudatos alkalmazaséra neve-
1és is. Ez azt jelenti, hogy meg kell ismertetni otthon és az iskolaban a médiumokat, a médiat
és azok informal6 képességét. Van egy nehezebb pedagégiai kiildetésiik is: meglattatni a média
problémadit, manipulativ jellegét é€s helytelen hasznalatinak karos hatasait. A sziilék és
pedagogusok véleménye nem mindig egyezik meg ebben a kérdésben.

A harmadik feladat a nevel6hoz, mintaadéhoz mélté tennivald, mégpedig az értékvalasz-
tas irdnyitasa, segitése. A valasztis, a valogatas eredményessége fligg a valogaté példaadasa-
t6l, felkésziiltségétdl, jellemétol, izlésvilagatol. A valogatist segitd eszk6zok és lehetdségek a
radi6- és televiziés miisorismertetések, el6zetesek, ajanlok. Hasznosak a valogatishoz a megje-
lent kritikak, nézgi-hallgatéi vélemények. ’

Kovetkezzenek ezutin olyan javaslatok, amelyek véleményiink szerint a kisgyermekek
érdekeit, fejlodését szolgaljadk médiaval befolyasolt vildgunkban. Lehetdség szerint a gyerme-
keknek sz616 miisorokat nézziik egyiitt. Szakitsunk idét erre. igy lesz kozos élményanyagunk,
beszélgetési témank otthon és az iskoldban. Gyermekiinkkel kozosen tudunk ebben az esetben
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a miisorok kozott szelektalni, valogatni, ha van ismeretiink az aktualis sorozatokrdl, rajzfil-
mekr6l, torténetek hoseirdl.

Ha méd van r4, ugyanazt a miisort nézziik meg televiziéban, /bab/szinhazban, és hason-
litsuk Ossze, beszéljiik meg a latottakat. Ha kdnyvben is megjelent, akkor olvassuk el gyerme-
kiinknek az irott valtozatot is.

Fontos, hogy gyermekeink érdekében tudjunk lemondani megtekinteni vagyott felnétt
miisorrdl, eléadasrl. Ne utasitsuk el, ha ez id6 alatt veliink szeretne lenni! Fogadjuk el a
gyermek ajanlasait miisorra, olvasnivaléra, mozimiisorra nézve, ha az neki vald.

Eldre szervezziink mozgasos, szabadban eltdltendd dltala kedvelt programokat olyan
miisorok idejére, amelyeket nem szeretnénk, hogy a kisgyermek lasson.

Ajandékozzunk kényvet, mozi-, szinhdz- vagy koncertjegyet sziiletésnapra vagy hasonl6
alkalmakra. A raszoktatds kés6bb megtériil. Ha nagyobbak lesznek a gyermekek, majd viszo-
nozzak ezt a gesztust.

Vonjuk be a gyermekeket a hazimunkaba. Nagy drémet okozunk nekik azzal, hogy olyat
csinalhatnak, mint a felnéttek. Ugy is lehet azt egyiitt csinalni, hogy elvesziti munka jellegét.

Olvassunk vagy nagyobb testvérrel olvastassunk konyvet, majd beszéljik meg. Foglal-
junk allast a szereplok tetteirdl, magatartasardl, viszonyulasardl. Készittessiink olvasonaplot
kedvenc konyveikrdl, olvasmanyaikrol! A felnétt is lejegyezheti gondolatait mintegy mintat
adva a tartalomra €s a formara.

A gyermek gylijtogetd igényét engedjiik kialakulni, kibontakozni. Készitsiink kézdsen a
gyljteményébol otthon , kiallitast”.

Nyaralasrdl, kirandulasrél a gyermek segitséggel allithasson dssze fotéalbumot vagy di-
gitélis kép- és prospektusgyiijteményt.

A pedagogusok javasoljanak néznivaldt: tv miisort, DVD-t, mozifilmet, kiallitast stb.

A média az erotikat, szexualitast a nézettség fokozasa érdekében tilhangsulyozza. He-
lyére kell tenniiik ezt a kérdéskort a sziiloknek és a pedagdgusoknak. A sziiloi értekezleten
érdemes egyeztetni és ismertetni a gyermekekkel megbeszélni kivant témat. A pedagégusok
ajanljanak kényvet, DVD-t, televiziés miisort. Ha a beszélgetés elindul a sziildk és a gyerme-
kek kozott, akkor otthon és az iskoldban Osszehasonlithatunk kordbbi és mai felvildgosito
kényveket, ifjusagi folydiratokat. Nézziik meg egyiitt, mir6l kérdezik e témaban legtébben az
internetes szakértket.

A felnott aktualis talalékonysaga, alkotoképessége, empatidja megoldja azokat a helyze-
teket, amelyekben felismeri a gyermek hosszitavu érdekeit.

Zaré6 gondolatok

Gyermekeink személyiségére a kommunikaciés hatasok mindsége, mennyisége és erede-
te meghatarozo. Belesziiletnek egy szubkultiraba, amely tartalmazhat emberi, informaciétech-
nikai €s egyéb elemeket.

A média nem szabad, hogy a személyes fejlodésté]-fejlesztéstdl elvonja a figyelmet, az
id6t és a lehetOséget. A gyermeknek, hogy fejlodjon, megfeleléen taplalkoznia, mozognia és
pihenni kell az ember bioritmusa szerint. Figyelmét, értelmét és szellemét 4llandéan foglalkoz-
tatni kell. Erre legalkalmasabb és legfejlesztobb forma a személyes kontaktus, parbeszéd,
egyiittes tevékenység.

Végiil megfontoldsra ajanlom Kodaly Zoltan szavait minden sziilének, pedagégusnak és
gyermeknek:

~Kultirat nem lehet 6rokSlni. Az el6dék kultirija egy-kettdre elparolog, ha minden
nemzedék tjra meg jra meg nem szerzi maganak.

Csak az a mienk igazén, amiért megdolgoztunk, esetleg megszenvedtiink.”

61



IRODALOM

Koésa Eva — Vajda Zsuzsanna (1998): Szemben a képernydvel. Budapest, Edtvds Jézsef Konyvkiadd

Lappints Arpad (1998): Az értékekre alapozott nevelési modell megalkotasanak sziikkségessége és esélyei.
Uj Pedagégiai Szemle, 1998/ 6.

Lénard Ferenc (1979): A képességek fejlesztése a tanitdsi 6ran, Tankényvkiado, Budapest

Meérei Ferenc - V. Binét Agnes (2006): Gyermeklélektan. Tizenotodik kiadas, Medicina Konyvkiadé Rt.,
Budapest :

Molnar Péter (2007): A nevelés technolégiaja. In: Dombi Alice-Olah Janos-Varga Istvan szerk.: A neve-
léselmélet alapkérdései. APC-Stidio, Gyula, 153-165 p.

Molnar Péter (2004): Honismeret és nevelés. Mddszertani Kozlemények, 2004. 1. 39-44.

Nagy Andor (2007): A médiumok értékkozvetitd, személyiségalakité szerepe és lehetdsége. In: Dombi
Alice-Olah Janos-Varga Istvan szerk.: A neveléselmélet alapkérdései. APC-Studi6, Gyula, 81-99.

Nagy Jozsef (2000): XXI. szazad és nevelés. Osiris Kiadd, Budapest

Zrinszky Lész16 (2002): Neveléselmélet. Miiszaki Kényvkiado, Bp.

/http://index.huw/kultur/media/gyerek9413/ Let6ltés: 2010. mdrcius 6.

SZERZOINK, MUNKATARSAINK FIGYELMEBE!

Tisztelettel kérjiik szerzdinket, hogy kéziratukat a szerkesztdség cimére kiildjék:
6725 Szeged, Hattyas sor 10. A boritékra feltétleniil irjak ra, hogy kézirar. Csak ,.gépelt”,
8-10 lapndl nem nagyobb terjedelmii kéziratokat fogadunk el A kéziratot jol attekinthetd
kettes sortavolsaggal, normal géppapiron, a ,,gépelési hibak” gondos javitasaval, a fel-
hasznalt szakirodalom pontos feltiintetésével (szerzd, cim, hely, kiadé, lapszam) kérjiik.
A kozérthetoség megkivanja azt is, hogy az elkeriilhetetlen idegen szakkifejezések ma-
gyar megfelelésérol, értelmezésérdl se feledkezziink meg. Kérésiink az is, hogy a széveg-
be iktatott rajzos, abras, illusztriciés megoldasoktdl lehetdleg tekintsiink el.

Azoktol a szerz6ktdl, akik megfelel6 feltételekkel rendelkeznek, szamitogéppel irt
kéziratot kériink lemezen €s nyomtatva is.

Nagyon fontos, hogy kiilon lapra irjak 61 beosztdsukat, munkahelyiik, iskoldjuk .
pontos nevét, helyét, valamint irdnyitoszdamos lakcimiiket.

Felhivjuk tovabbé szerzdink figyelmét, hogy masodkozlésre nem villalkozunk.
SzerkesztOségiinknél is €rvényes az az altalanos gyakorlat, hogy kéziratot nem &rziink
meg és nem is kiildiink vissza.
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