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MARKOVITS JUDIT
tanar
Budapest

Eletvitel-technika tantargy és a projekt szemlélet

Elgljaroban:

Az Eletvitel-technika tantargy jellegénél fogva kinalja magat a projekt rendszerii oktatas-
ra. A firom mozgdsok és a gondolkodasi folyamatok fejlesztésén kiviil, a napi élet probléma-
megolddsat is kozvetleniil segiti a valos dontési helyzetekben.

Olykor azért idegenkednek a kollégak e tirgy tanitasatol, mert annyira eltérd szemléletet
igényel a tanit6tdl. Pedig technikat tanitani mindig élvezet annak, akit izgat az életszerii tudas
megszerzésének Utja, mikézben hatékonyan befolyasolja egy kis kozosség tirsas viszonyait
is. Ez a kettds hatas a legizgalmasabb a kisérletez6 pedagogus szamara!

Valdjaban azért idegenkednek a nevel6k e targy oktatasatol, mert a projekt médszer na-
gyon sok kiszamithatatlan, elGre meg nem tervezhets tényezd lehetoségét rejti a hosszu Orak
folyaman at, igy sokkal nagyobb léptékben vald gondolkodasra kényszeriti a tanitot is.

A gyermekben — a csoportban torténd egyiittmitk6dés mellett —, a tervezés + gondolko-
dds + dontéssorozat + cselekvés + visszajelzések + eredmény + értékelés folyamatan keresztiil
a késleltetést, mint akarati pszichés vonast erdsitheti.

Meégis a projekt(szeril) tanitast kedvelem a legjobban, mert a kisiskolas természetes ki-
vancsisagat és aktivitasat, vagyis leginkabb életkori igényeit elégiti ki. Kdzben fokozatosan
megtanulnak feleldsen dinteni, kolesondsen elfogadni a masikat. Az a meglatdsom, hogy a
projekt médszer segiti megeldzni a konfliktusok elmélyiilését azzal, hogy mar a tervezési sza-
kasztol a feladatra irdnyitja mindenki figyelmét.

A projekt modszer rugalmas oravezetési keretek kozott sikeres. Példaul akkor, amikor a
délelétt elkezdett tevékenységet — a sikerre valo tekintettel, akar jutalomként — délutan is foly-
tathatja a tanulé 6nélléan, parosan vagy csoportban a masnapra felkésziilés utan.

A pedagdgustol szintén rugalmas szemléletet kivan a projekt végigkisérése. Tudnia kell
a hattérben maradni és teret engedni a gyerekek otleteinek. A dontési folyamatot inkabb szaba-
lyozni, mint vezérelni kell, de a kell6 pillanatban tudnia kell beavatkozni is. Ett6l is nehéz ez a
tanitasi mod, hiszen nagyon sok indirekt elemet tartalmaz mar az els6 évfolyamtol.

Tovabbi problémat jelenthet a tananyag ,,halészerii ismerete”, ami a palyakezdéskor még
nincs meg a kellé mélységében, terjedelmében. Mégis batoritom a kezd6 kollégakat, hogy a
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technika (a sz6 ,miivészetet” is jelent) rakon vallaljak fel a projekt-elvii tanitast. Erezzék at a
tanitvanyaikkal azt a sajdtos egyiittes élményt, amit ez a médszer nyijthat: A figyelem allandé
megosztasa kovetkeztében garantaltan el fognak faradni az ilyen rendszerben tartott 6rdk utin!
Meégis higgyék el nekem — latva a gyerekek lelkes munkalkodasat —, mindannyian joles6 fa-
radtsagot éreznek majd.

Kiviilallonak olykor kaotikusnak tiinik a projekt munkafolyamata. Sokszor zajjal is jar,
de nevelG hatdsaiban komplexebb, mint mondjuk a frontalis forma. S6t élményszeriibb a tani-
tonak is, mert jobban kiprobalhatja kozben a teljes személyiségét. A gyereknek is konnyebben
mehet a tanulds, mert az élmények dltal tartésabban rigziilnek a kivant oktatdsi tartalmak.

Mir az els6 osztaly els6 honapjatol szervezhet6 projektszerlien a technikaéra, miutin a
tanité megismerte a gyerekeit. Ok az 6voda évei alatt folyamatosan talalkoztak az évszakok, a
viz, a kenyér, a madarak, a csalad stb. ,szindéktervével”, amely rendszerint egy hét kozdsen
felépitett és rugalmasan megvalositott projektje volt. Gyakran egy falra rogzitett képsorral
(rajzos szimbolumokkal) mar hétfon jelbe foglalték a heti rendet a sziilok tajékoztatasara is.
(Ebben a formaban szerepelhetett a személyenkénti feladat vallalasa is.)

A végrehajtassal egy idoben folyamatosan tortént a gyermekek gondozasa, mikézben
mesékkel-versekkel, énekléssel zajlott a kommunikacids fejlesztés. A matematikai-rajzi képes-
ségek alapozasa pedig a kozos terv készitésekor tortént. Kérnyezetitk tevékeny megismerésé-
vel jatékosan elokészitették a mozgasi-kézi koordinacié fejlodését, megkonnyitendd az iskola-
ba lépést.

A projekt szemléletii nevelést nem nevezhetjiik Uj trendnek az iskolai gyakorlatban — mar
tobb mint szaztiz éves —, mégis mindig vissza-visszatériink hozza, annyira célzottan j6 szemé-
lyiségfejlesztd hatdsi mind a tanulékra, mind a tanitbkra nézve.

A fentiekbdl bizonyara érezhetd, hogy a projekt szemléletii feldolgozasnak elkotelezett
hive vagyok, nemcsak technikadran, és nemcsak az alsés korosztalyokban. Ezért is ajanlom a
kollégék figyelmébe az alabbi ora tervezetét.

Tantargy: Eletvitel-technika

Eletkor: 6-7 évesek

Ido: 0sz vége

Iddkeret: négy-ot hét

Témakor: Természetes anyagok kdmyezetiinkben. A fa és termésének feldolgozisa.

Ora tipusa: Projekt rendszerii, folyamatos ismeretszerz

Munkafeladat: Egyszerii szerszimok hasznilatival a természetben taldlt anyagokbol
targyak €s hideg étel készitése.

Ismeret: El6-élettelen természet, fafajtdk, termésben a mag, ehet6-mérgezo,

gy6gyhatasn, honos, a megmunkalhat6sag fogalméanak magyarazata.
Képesség fejlesztése: Anyanyelvi-absztrakt kifejezoképesség fejlesztése a projekt kivitelezése
folyaman: emlékezet, megfigyel6képesség, kreativitds. Tapasztalatok
szerzése tobbféle érzékszerv bevondasaval. Ar, kézi furd hasznilata.
Kulcskompetencia:  Egyiittmiikodési képesség elinditasa az elsd osztalyban, doéntési-
feleldsségvallalasi képesség alapjai.
Attitiid formaldsa:  Pozitiv érzelmi viszony erdsitése a csoportokban, kitartds a munkavég-
zésben, énkép alakitasa.

Alkalmazott irodalom:

Esztergalyos Jen6: Elsd olvasokonyvem Apaczai Kiadé Celldomélk, 2004

Lantos Rezséné-Lukin Lészl6né: Enek-zene az altalanos iskola 1. osztilya szdmdra Nemzeti
Tankonyvkiad6, Budapest
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Nagy Attilané-Palocz Ferencné: Alkalmazzuk a technikat 1. osztaly Nemzeti Tankényvkiadd
Seres Kalméanné-Szabo Agnes: Haztartastan 1. osztalyosoknak Miiszaki Konyvkiad, Bp.
A Praktika cimii Gjsag szdmai

Elozmény:

Az 6vodaban a gyerekek falevelekbdl mar készitettek kétdimenzios képet. Sokan felis-
merik a vadgesztenye termését és ,tenyérszerii” levelét. Megtapasztaltak az anyagok — koztik
a természetbdl szarmazdk — megmunkaldsanak, alakitisanak nehézségét gombolyitéskor, lapi-
taskor, hengereléskor, 6sszenyomaskor stb.

Ezekhez hasznaltak kést, nyoméducot, ollét, de leggyakrabban csupan a keziiket.

Tantargyi kapcsolat: komyezetismerettel, anyanyelvi- és €nekéran mar volt sz6 az €l6-
élettelen természet valtozatossagardl, folyamatos atalakulasarél és szépségérol.

Elozetes szervezés:

Mar az elsd szill6i értekezleten meg kell emliteni a sziil6knek, hogy timogatasukra sza-
mitunk a tantargy sikere érdekében. (Az anyagi aldozattal jar6 anyagigényt mindig diszkréten,
az igazsagos teherviselés elvén, személyesen kértem be. Sohasem mondtak még nemet az ilyen
vallalaskor a csaladok.)

Jelen ora esetében: sokféle falevélre, 6szi termésekre, kiilondsen vadgesztenye gytijtésére
gondolok, amit még puhan, textilzsdkban hoznak be.

Ugy dontittiink, hogy technikadrdn a gesztenyefajtikkal fogunk munkdlkodni. Ezért
sziikséges a szelidgesztenye 4dganak és (makk)termésének a felkutatisa is. Ennek begytjtése
igérkezett egy kicsit nehéz feladatnak, de Nagymarosrol ezt is tudott hozni az egyik csalad.

Anyag és eszkozigény: par méter damil, 6t skatulya , lefejezett” gyufa, ragaszto, két ,.tég-
la” gesztenyemassza, villak, talak, vagbdeszkak, kevés vaj, 6t evokandlnyi tort mogyord vagy
did, 10 dkg kakadpor, kériilbeliil ugyanennyi rozs vagy zabliszt, kevés méz.

A projekt szervezésii 6ra menete:

Jaték: A hétvégi kirandulason gylijtott vagy a kertb6l hozott préselt levelek azonositasa.
- Mutasd fel: a tolgy, a juhar, a vadgesztenye, a hars, a szelidgesztenye levelét,
termését!

Feladat: Illat, szin, alak, méret, feliilet, ragacsossag stb. alapjan a levelek megfigyelése,
csoportositasa tobbféle dtlet szerint, a termések kiilonvalasztisa kosarba.

Képen: A vadgesztenye termésébdl gyogysampont, visszérkrémet is készitenek.

- Mirdl volt sz6 a tegnapi kdrnyezetoran? Gyijtsiink szavakat a képrél!
Fejlesztés: Meglévo ismeretek kapcsolasa a komyezetoran felvetett szempontok szerint: a
honossag fogalma, élo-¢lettelen anyagok, termésben fejlodik a mag stb.
Rahangolodas:
A mai 6ran tovabb boévitjiik tuddsunkat a fardl, mint természetes anyagrol.
El6bb gyiijtsiink €s énekeljiink is olyan dalt, ami a faval kapcsolatos!
Vilasztas alapjan: Hajlik a meggyfa, En kis kertet keritek, Kortéfa, Jozsef Attila: Kertész le-
szek (zenehallgatas), egyéni Gtletek.

Meglévd ismeretek rendezése, uj ismeret bevezetése:

Melyik allitas igaz? (Tapssal valaszolj!)

Tanité: ~ Minden gesztenyefa termése eheto.
Csak a nalunk honos szelidgesztenyefa termése ehetd.
A mag a termésben fejldik.
A gesztenyék szabdlytalan (kerekded) formdjuak.
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Fejlesztés: Vélemények, kovetkeztetetés.
Munkaforma: egyéni — frontdlis munka

Célkinizés: Ma mindent a kétféle gesztenyébd! készitiink: vadgesztenyébdl az egyik csoport, a
masik az ehetd szelidgesztenyébdl. Ez lesz a neviik is! (Ujra 4g + termés bemutatasa.)

Szervezés, csoportalakitds:
(Az ,,0nkéntes” csoportalakitist ebben a korban még befolyasolnt kell, mert valdsziniileg tob-
ben szeretnének hideg ételt késziteni.)

Vadgesztenye csoport: Ok a termésekbil ékszert, jatékokat fognak késziteni.
Felel6s valasztasa kozosen. Feladata: a csoport segitése, kérések kozvetitése a taniténak.
Feladat: Rajzos terv készitése a valasztott munkahoz:

1. termésekbol gyongysor tetszdleges ritmus varialasaval

2. allatfigura készitése kézi furdval, termésekbol + gyufabol

- Melyik szerszamra, eszkdzre lesz sziitkséged a munkadarab elkészitéséhez?

- Mire iigyelj a megmunkalaskor és az eszk6zhasznalatkor?

- Hogyan akadalyozhatod meg a vadgesztenye elmozduldsat munka kézben?
Tapasztalatbol kivetkeztetés: A paros egyik tagja a munkapadhoz szoritja a termést, majd
cserélnek. (a gesztenyével ne a keziikben tartva dolgozzanak!)

Modszer: magyarazat és bemutatas, az eszkdzhasznalat gyakoroltatasa a balesetek megel6zése
céljabol, folyamatos visszajelzés.

Munkaforma: ajanlott a paros munka

Eszkéz: munkatankényv, (,,Praktika™) kézi furd, (ar), kés, csiszolovaszon, ragasztd, fabdl ala-
tét, rongy, filctoll stb.

Fejlesztés: A szabalytalan forma megmunkalasa nehezebb. Helyes eszkozhasznélat ellenérzése

folyamatosan, kreativ megoldasok kiemelése a tanitd részér6l:
- Filctollal arcot is lehet rajzolni a gesztenye fehér foltjara.
- A levéinyéllel rugalmasan lehet 6sszekétni a terméseket.
- A damilra fiz6tt termések rifmusa lehet szin, forma, elhelyezés stb. szerint.

Szelidgesztenye csoport: Hidegen édességet készit.
Felelds valasztasa k6zosen. Feladata: a technolégia kévetése, torkossag megfékezése.

(A pedagdgus folyamatos timogatasara sziikség lehet ebben az életkorban.)

- Mit mutat a tankényvi dbra? (Miért sziikséges kezet mosni ételkészités el6tt?)
Eszkoz: gyarddeszka, sodréfa, pogicsaszaggatd
Feladat: Rajzos terv készitése Iépésenként. )
Fokozatosan mibol, mennyit adjunk a masszdhoz? A miivelethez sziikséges eszkézoket is
rajzoljak mellé.

Szervezés és munkamenet bemutatdsa: anyag daraboldsa, Gsszegylirasa, nyljtds sodrofival,
kiszaggatas, bevonat képzése, diszités, (hiités), talalas. A masik adag gesztenyemasszaba is
kevés vaj + méz + liszt(+aroma) eldolgozdsa fokozatosan! A vallalkoz6 szellemiiek formakat
készithetnek beldle.

Tapasztalat megfogalmazdsa kézosen: A megfelelé dllag (se til puha, se nagyon morzsolodod)
elérése a cél, amit késdbb tovabb alakitunk. (A tenyeriink hdje is befolyasolhatja a formazast.)

Fejlesztés: iranyitott megfigyelés érzékeléssel, emlékezet erbsitése, Gsszefliggések keresése.
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Munkaforma: kooperativ munka
- Mely konyhai eszkdzre lesz sziikségiink a hideg édesség elkészitésekor?
- Mi segiti az anyagot képlékenyebbé tenni?
- Milyen vastagsagiura nyijtsuk az anyagot, amelybdl az érméket kiszaggatjuk?

Munkavégzés szempontjanak ujbéli megerdsitése: Az adalék anyagokkal alakithatova tessziik a
fozott és tombositett gesztenyemasszat. Egyforma méretti, (falatnyi) érméket alakitunk. Utina
megforgatjuk a kakadporban, magokkal diszitjiik. Par percig hiilni hagyjuk.

Modszer: a felel6s és a tagok folyamatos munkakdovetése, segitése.
Murnkaforma: csoporton beliili munkamegosztas, a parok feladatot vélasztanak, majd cserélnek.

Fejlesztés: Nyitva hagyjuk a diszités modjat, a parokra bizzuk a talalas kivitelezését.
Finommozgasok, valamint az akarati tényezok fejlesztése. (Ne kostolgassanak, ez legfeljebb a
felelds joga lehet!) A tisztasagra is ligyeljenek munka kézben. Kétény hasznalata ajanlott.

A munkavégzés alatt a tanité mindkét csoportot folyamatosan 6sztonzi. Ha kell, Wijra bemutat,
javit. Folyamatosan értékel, kérdéseivel ujabb gondolatokat indit el a tanuldkban. Dicséri a jol
egytittmiik6dd parokat, csoportot.

Az eredmény bemutatdsa csoportonként
(Ez alatt mar egyik csoport sem dolgozik.) Odafigyelnek a masik csoport beszamolojara.

Vadgesztenye csoport bemutatoja:

Tanitasi feladat: Mindkét csoportnal: a tervezés és a megvalositas kozotti kapcsolat lesz az
értékelés alapvetd szempontja. (Uj fogalmak, ismeretek megerésitése élményhez kapcsolva.)
Hényan tudtak befejezni legalabb egy munkadarabot? Melyik a legeredetibb?

Mi a masik csapat véleménye a munkakrol? Te mivel tennéd egyénibbé az eredményt?

Hogyan tegyiik el a konyhai eszkozoket?

Fejlesziés: A felel6s, a tagok néhany mondatos értékelése a produktumokrdl, a csoportrol. (A
masik csoport is hozzaszdlhat, otleteket adhat a tovabbi munkadarabok elkészitéséhez.)

A tanité véleménye réviden: A természetben talalt anyagokat nehéz feldolgozni, ezért segitet-
ték a parok egymast. Pozitivumokat emel ki minden befejezett munkadarabnal.

Munkaforma: differencialt — egyéni, frontalis,
A projekt tovabbvitele: Délutan kiallitas készitése a munkakbdl a folyosai vitrinekbe.
(A megmaradt termésekbél pedig a napk6ziben még jatékokat készithetnek.)

Szelidgesztenye csoport bemutatidja:
El6bb a felelés és a tagok véleményezik a munkat. A tanito Osszefoglaldja a csoportmunka
tapasztalatair6l, eredményességérél.

Mennyire sikeriilt a masszat egyenletessé gyimi? Milyen az ize?

Elégedettek-¢ a diszitéssel? Mire lenne sziiksége a tobbieknek a kostolas elott?
Fejlesztés: A felhasznalt természetes anyagok felidézése, tulajdonsagaik rendszerezése: fott
gesztenyemassza (téredezik), vaj (lagyit), méz (édesit és 1agyit), kakao (izesit), liszt (tomérit),
magok (izesitenek €s diszitenek).

Higiénés feltételek megteremtése az evés elott.
A télalas esztétikaja és a kélcsonds kindlds kultirdja.

Modszer: k6z6s megbeszélés, vélemények megfogalmazisa, dsszegzés.
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Talalds-késtolds (Alatta zenehallgatas: A. Vivaldi: Az 6sz)
(A napkoézi vezetbjének és az osztalyt tanitd tobbi kolléganak kostolét tesziink félre a hiitdbe.)

A pedagogus értékelése:

A készitett produktumok mellett a csoportokon beliili egyiittmitkidésre helyezi a hangsualyt. A
legnagyobb eredmény, hogy a gyerekek egymastol tanulhattak, kozben 1) tapasztalatokat sze-
reztek. Az ételkészités mindig népszerii, mivel azonnali sikert (élvezetet) nyjt.

Elégedettségét fogalmazza meg a feleldsék értékelésével kapcsolatban, hiszen 6k tobbet vallal-
tak a munkabdl. A tanuloknal az 6nértékelést elindithatja, bar ez is hosszi folyamat sordn
alakul, mégis hagyjunk ra elég id6t minden 6ran.

A projekt utoélete:

Masnap két kisdiak kdstoldt hozott — a hasonlé médon — otthon is készitett €édességbol.
Tervezziik a konyvtar meglatogatasat azzal a céllal, hogy Marék Veronika gesztenyefigurakrol
52016 meséit felkutassuk.

Pedagdégiai kiegészites:

Az els6 évfolyam elsé félévében a projektoktatas egyes elemeivel kezdjiik el e tanuldsi-tanitasi
stratégia sajatos lépéseihez vald szoktatast. Ezért itt a k6z0s témavalasztis utan, inkabb a kozos
tervezésre-kivitelezésre, értékelésre keriilt a hangsily, igy értelemszeriien kissé hattérbe szorult
a szervez€s €s az adatgyiijtés Iépése. Ebben az idészakban ezek még a pedagdgus feladatai.

OKROS ILDIKO

tanér . :
Dézsa Gyorgy Altalanos Iskola
Szeged

Az olasz nyelvi tagozat megalakuldsa, az olasz nyelv tanitasanak
torténete a szegedi Dozsa Gyorgy Altalanos Iskolaban

Iskolank az 1982-83-as tanévben kiilonleges kisérletbe kezdett. Dr Tokody Laszl6 ma-
tematika-fizika szakos tandr iranyitasaval - aki jol beszélt olaszul — bevezette az olasz nyelv
tanitdsat a napkoziben, S.a és 5.b osztilyos tanuldk egy csoportjaban.

A nyelvoktatas kezdetben kizardlag a szobeliségen alapult. A tanar a napkéziben zajlé
tevékenységekhez kapcsolado kifejezéseket, utasitisokat olaszul mondta, igy a gyerekek min-
dent megértettek a szituiciobol, mivel ezek a helyzetek minden nap megismétiodtek, kénnyii
volt a szavakat elsajatitani. Példaul az ebédl6i utasitasok is csak olasz nyelven hangzottak el,
de ugyanigy az udvari jaték, a tanulasi id6 osszes kifejezése csak €s kizardlag olaszul folyt.

A gyerekek megtanulhattik a hétkdznapi dolgok neveit a szavak magyarra forditasa nél-
kiil. Az idegen nyelv elsajatitasat kiilonboz6 versek, dalok, mondokak is segitették, melyeket
konnyii volt megjegyezni a rimek miatt. A gyerekeknek nagyon tetszettek ezek a mondokak,
melyeket el is jatszottak a sziinetekben, és megtanitottak a tobbieknek is. Ez azt jelenti, hogy
az olasz nyelv tanulasa inkabb volt jaték, mint firaszté munka.

Az 1983-84-es tanévtdl az iskola vezetése miutan latta az () modszer sikerét, a délel6tti
orarendi 6rak kozé tette az olasz nyelvet.
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