12.) Ailbe Kizisségének Szigete'

A szent atya és tarsai folytatvan Gtjukat, harom honapon ét jartak a messzi
Gcednt. Az ég és a tenger kékjén kivill semmi egyebet nem lattak. Minden
masodik, vagy harmadik napon vettek csak magukhoz némi élelmet. Egy szép
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napon aztin egy sziget tlint fel a lathataron. A part felé igyekeztek, a szél
azonban elsodorta 6ket. Negyven napon at koroztek a sziget koriil, mégsem
tudtak kikotni. A testvérek a barkaban sirva konyorogtek Istennek, hogy se-
gitsen. A végso kimeriiltség allapotaban erejilk mar-mar elhagyta 6ket. Harom
napon at allhatatosan imadkoztak, és 6nmegtartoztatast gyakoroltak, mig vé-
giil megpillantottak egy keskeny kikdtohelyet, ahova egy barka éppenhogy
bejuthatott. Ugyanakkor két kutat is talaltak; egyikiik teljesen iszapos, a ma-
sik azonban tiszta vizii volt. A testvérek edényeikkel mindjart a kuthoz rohan-

tak, hogy vizébol meritsenek, de Isten emberének figyelmeztetése megallitotta
Gket: ,,Fiaim, ne tegyetek tiltott dolgot, ne cselekedjetek semmit a sziget elol-

'Szent Ailbe (Plummer, VV.SS.Hib. Vol. I, 46-64. 0.) a Szent Patrik elétti korai
ir szentek kozé tartozik. Munster véddszentje és Emly (Imlech) pispike. Félire Oen-
gusso litdnidgjaban (800 koriil) szeptember 12-¢énél a kivetkezoket olvashatjuk: Ailbe
¢lete végen tengerre szallt és ,Munsterbdl huszonnégyen elkisérték, hogy meglatogas-
sk az lgéret Foldjét (tiri tarngiri=Tir Tairngire, azaz a keltak lgéret Foldje, a boldog
masvilag) és az Itélet napjaig azon a foldon éljenek.” A Navigatio-ban szerepld Szent
Ailbe szigete, bar bizonyos leirdsai az égi Jeruzsilemre utalnak (Id. a Jelenések Kony-
vére rimeld részeket), mégsem azonos a Terra Repromissionis-szal. Ailbe csaladjanak
torténete az Immram Hui Corra-ban (Stokes, RC 14/1893) is szerepel. Ebben a feje-
zetben egy szerzetesi kozosség modellje tarul elénk, az olvasé mind a bencés, mind a
kolumbani ir regula elemeire raismerhet.
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jaréinak hozzajarulasa nélkiil. Bizonyéra szives 6romest adnak majd nektek
abbdl a vizbédl, melybdl most lopva akamnatok inni.™

Partraszallas utian éppen azon tiinddtek, melyik iranyba induljanak, amikor
egy komoly és megfontolt eldljaro Iépett eléjiik. Haja hofehér volt, arca pedig
tisztan ragyogott.” Mieldtt dtélelte volna Isten emberét, haromszor arccal a
foldre borult. Szent Brendan és tarsai azonban felemelték. Megolelve egy-
mast az eldljaré kézenfogta a szent atyat, és egy jo kétszaz méternyire’ fekvé
monostorhoz vezette. Szent Brendan testvéreivel egyiitt megallt a monostor
kapujanal, és megkérdezte az eléljarét: . Kié ez a monostor? Kinek az ira-
nyitasa alatt mikédik? Honnan jottek lak6i?” A Szent atya kiilénb6z6é forma-
ban tette fel kérdését, de valaszt nem kapott. Vezetdjiik szeliden és hihetetlen
béketiiréssel csak annyit jelzett kezével, hogy csendben kellene maradnia.

Isten embere hamar megértette, hogy ebben a monostorban ez a szabaly,
miértis ekként intette testvéreit: ., Tartozkodjatok a beszédtdl, nehogy meg-
szentségtelenitsétek e helyet, bobeszédiiségtekkel beszennyezvén a szerzete-
sek lelkét.” Eppcsakhogy elhangzott az intelem, amikor himnuszokat énekel-
ve tizenegy szerzetes jitt eléjitk ereklyetartokkal és keresztekkel, Gket az
alabbi versikével kdszontvén: ,Istennek szentjei kerekedjetek fel lakhelyetek-
rol, és menjetek, hogy rataldljatok az igazsagra! Szenteljétek meg a helyet,
aldjatok meg az embereket és minket, szolgédloitokat, tartsatok meg konyorii-
letes békében!™ E koszonté utdn a monostor apatja megdlelte Szent Bren-
dant, majd tarsait is rendre, egymas utan. Ugyanigy cselekedtek kozdsségének
tagjai is, sorra megdlelvén a Szent atya tarsasaganak minden tagjat.

'A kolostori kbzosség telepillése dltalaban koriil volt keritve ko, vagy fildsanccal
és arokkal. Ezek a falak a legtobb esetben korkorosek voltak, néha akar t6bb koncent-
rikus korbol lltak. Ritkdbban négyzetes, néhol pedig a topogrifia altal kijelolt hatarok
szolgaltak arra, hogy jogi szempontbdl koriilhataroljak a kolostori tulajdont, és repre-
zentaljak egy adott kdzosség tarsadalmi statuszat. A belsd tér szakralisan védett hely-
nek szamitott, még abban az esetben is, ha ténylegesen nem volt fal koriilotte, az alapi-
to szent 4ltal kijelolt kor lathatatlan hatdrként szolgalt a megszentelt hely koriil. Bitel,
i.m., 61-63. 0. Jelen esetben a természet jelolte ki a hatdrokat, és az egész sziget a ko-
:oztecari koz0sség szakrilis terének szimit, ahol biin az eldljaré engedélye nélkiil cse-
ekedni.

* Bokaig éro ruhat viselt...feje és haja fehér volt, mint a héfehér gyapji, szeme,
rnitl31 a lobogo tiiz...arca pedig olyan volt, mint a teljes fényében ragyogd nap.” Jel
1,13-16.

' unius stadii...” A stadium hosszmértékként és atmértékként egyarant szolgalt.
Kiilonbdzd stadiumok léteztek. Utmértékként a romai staddium mintegy 185 méternyi
utszakaszt jel6lt.

* Surgite, sancti Dei, de mansionibus vestris et proficiscimini obviam veritati. Lo-
cum sanctificate, plebem benedicite, et nos famulos vestros in pace custodire dignemi-
ni.” Szentirasi eloforduldsa nincs. Selmer (1959, 87. 0./43. labj.) szerint ez egy ir ko-
lostori kisszontd, amellyel az érkezd vendéget tidvozolick.
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Miutan ily modon békecsokot valtottak, imadsagok kozepette, a.hogyan ez
a nyugati vilagban szokas volt, bevezették a testvéreket a monostorba.' Ezt
kdvetden a monostor apatja és szerzetesei az ‘Uj parancsolat’ kezdetii antif6-
nat® énekelve megmostak a vendégek labat.” Ezzel végezvén, az apat a legna-
gyobb csendben a refektériumba vezette a testvéreket. A felhangzott jelre ke-
zet mostak, és az apat leiiltette 6ket. A masodik jelre a monostor egyik szer-
zetese felkelt, és szokatlanul fehér cipokat, valamint néhany hihetetleniil édes
gyokeret tett az asztalra. A szerzetesek a vendégekkel vegyesen, de monostori
rangsorban iiltek asztalhoz, és kettesével osztoztak egy-egy cipon. Ugyanazon
szerzetes egy Ujabb jelzés elhangzottakor itallal kinalta a testvéreket.

Az apét pedig buzditotta dket, és jokedviien igy szolt: ,Az Ur aldasaval és
Ot félve, igyatok élvezettel annak a kiitnak vizébdl, melybél érkezésetekkor
lopva akartatok meriteni! A monostor szerzetesei labukat mindennap az alta-
latok latott masik, iszapos kut vizével mossak, mert az mindig meleg. Fogal-
munk sincs réla, hogy az asztalra keriilt cipokat hol siitik, vagy ki hordja dket
éléskamrankba. Csupéan azt tudjuk, hogy Isten, szolgaloi iranti végtelen ir-
galménak kiéiszonhetben, valamely teremtménye altal keriil mihozzank. Hu-
szonnégy testvér él ebben a monostorban. Naponta tizenkét cipot kapunk éle-
lemiil; két testvérnek jut igy egy egész. Unnepnapokon és vasamaponta az Ur
ndveli adagunkat; ilvenkor minden testvérnek egy egész cipé jar, a maradék-
bél pedig még vacsordra is jut. Most, hogy ti érkeztetek, kétszer annyit kap-
tunk. Ekképpen taplal minket Krisztus Urunk Szent Patrik® és Szent Ailbe
atyaink kora ota, idestova nyolcvan esztendeje. Annak ellenére, hogy mar

'Bencés Regula 53. fejezete (i.m., 129. 0.): . Eldszor egyiitt imidkozzanak, és csak
ezutdn egyesilljenek a békecsékban. Minden érkezd vagy tdvozd vendéget teljes aliza-
tossaggal kdszéntsenek: meghajtott fovel, vagy egészen arcra borulva imadjak benne
Krisztust.” Az ir kolostori vendéglatas kiemelkedo fontossagaval kapcsolatban pedig
Id. Bitel, 1.m., Chap. The Politics of Hospitality, 194-221. o.

“In 13,34

'A bencés vendégfogadds eldirdsa szerint: ,,A vendég ldbat mind az apat, mind
egész kozossége mossa meg. Labmosés utdn ezt a verset imadkozzak: Befogadtuk, Is-
teniink, irgalmadat templomunknak belsejébe.” (Bencés Regula, i.m., 129. 0.). A ir ko-
lostori vendégfogadasnak megvoltak a maga, vilagi gyakorlatt6l eltérd ritusai: formalis
iidvozlés (fldre borulas, békecsdk), szillas és fiirdd felajanlasa, 1abmosas, a liturgikus
cselekedetek kozos végrehajtisa és, mint kézponti elem, az étkezés. A szentek életrajz-
irdi gyakran hasznalték fel a vendégfogadas részletezését a szentek kozotti kapesolat,
illetve hierarchia leirdsara. Bitel, i.m., 202-207. o.

“Hasonlé elemmel taldlkozunk az irek korében igen népszerii Remete Szent Pal le-
gendajaban (Legenda Aurea, i.m., 41. 0.) is, amikor Remete Szent Antal latogatisakor
a Szent Palt taplalé hollo, tudvan a vendég érkezésérdl kétszer annyi kenyeret hozott.

’Szent Patrik Irorszag véddszentje az évkdnyvek szerint 432 kérill érkezelt a szi-
getre és 460 koriil halt meg.
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ilyen hosszi ideje vagyunk itt, nem latszik rajtunk az oregedés, és végtagjaink
sem erdtleniiltek el.' Ezen a szigeten nincs sziikségiink tiizon készitett ételre.
Sem a hideg, sem a forrdsag nem gy6z le minket. Amikor pedig eljén a
szentmisék illetve a vigilidk ideje, meggyujtjuk a templomban ama lampéaso-
kat, amelyeket isteni sugallatra otthonrél hoztunk magunkkal. Egészen regge-
lig égnek, mégsem fogy beldliik az olaj.”

Haromszor ittak a vizboél, majd az apat — a mar megszokott médon — ismét
jelzett. Ekkor a szerzetesek egyszerre, komoly arccal és a legnagyobb csend-
ben, felalltak az asztaltol, és a szent atyak el6tt a templomba vonultak. Legha-
tul Szent Brendan és a monostor apatja lépdelt. A templomba érve tizenkét,
kifelé tarté tovabbi szerzetes gyors térdhajtassal iidvézilte oket. Ezt latvan
Szent Brendan csodalkozva fordult az apathoz: Apat Uram, miért nem ettek
6k is veliink?” A ti jelenlétetek miatt asztalunk nem volt eléggé nagy, hogy
egyszerre kdrbeiilhessiik. Most mennek enni, de semmir6l sem maradnak le.
Mi pedig igyekezziink a templomba, és énekeljitk el a vecsernyét, hogy a
most étkezd testvéreink még szintén iddben elénekelhessék esti zsolozsmaju-
kat.” — valaszolta az apat.

A vecsernye befejeztével, Szent Brendan szemiigyre vette hogyan is épiilt
a templom. Négyzetalaku alaprajza volt, vagyis szélte-hossza egy.” Hét lam-
past’ pillantott meg — hiarmat az oltar elétt a templom kdzepén, kettdt-kettot
pedig masik két oltimal. Az oltarokat négyzetesre vagott kristilyokbol farag-
tak. Eppugy kristalybol késziilt valamennyi edény, ostyatanyér, kehely, olaj-
tarto korso és az isteni kultusz bemutatasahoz szilkséges minden egyéb kellék
is.* A templomban huszonnégy ildhely volt kérben felallitva: az apat maga a
két korus kozétt dilt.* Mindkét csoport néla kezdddott és vele ért véget. Egyik
oldalrol sem énekelhette el6 senki a verseket, csakis az apat. A monostorban

'A kelta Tir na m-Béo, azaz az Elok Szigete, ahol nincsen halal és nincsen biin,
csak allando {inneplés (kétségtelen a biintelenség mar keresztény vonds), és a Tir na n-
Oc, azaz az Orok Ifjak Foldje, ahol soha nem dregednek meg. (Ld. Méeldiin utazisa
soran eljut az Asszonyok Szigetére, ahol orok boldogsigban élnek. és soha nem
oregszenek meg. German, kelta..., 177. 0.)

*Jel 21,16. A véros [mennyei Jeruzsilem] négyszogben épiilt, a hossza annyi volt,
mint a szélessége.” Oszovetségi eloképe Ezékiel 48, a Szentfold felosztasa.

} septem luminaria” (Jel 1,12) = hét arany gyertyatartd. Oszovetségi eloképei:
Kiv 25,31-40; Szam 8.2; Zak 4,1.

“Jel 4,6. A tron elott kristalyként csillogé tivegtenger.”

SJel 4.4. A tron koril huszonnégy szék, a székeken huszonnégy vén iilt, fehér ru-
haba dltozve...”
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senki nem beszélt, nem hallatta hangjat.' Ha egy testvémnek valamire szilksége
volt, Ggy az apat szine elé jarult, letérdelt elétte, és szivén beliil tarta fel kéré-
sét. Ezt kévetben a szent atya fogott egy tablat és egy irdvesszot, rairta Isten
neki tett kinyilatkoztatdsat, majd atadta a tablat a tanacsat kérd szerzetesnek.’

Mikozben Szent Brendan mindezeken toprengett magaban, az apat ekként
szolott hozza: ,,Atyam, vissza kellene téniink a refektériumba, hogy még
napvilagnal végezhessiik el a reank varé feladatokat.™ Azonméd, ahogyan a
templomba jottek, visszatértek a refektoriumba. Szép sorjaban elvégezték a
napi teenddket, majd nagy buzgalommal siettek az esti imaorara. Az apat igy
kezdte a zsolozsmat: , Siess segitségemre Uram, iidvisségem!™ Mindannyian
dicséitették az isteni Szentharomsagot, és felzendiilt a halaadé ének: ,,[Rosz-
szul cselekedtiink, gonoszsagot miiveltiink!]* Te Urunk, hiiséges Atyank meg-
kegyelmezel nekiink. Békében térhetek nyugovéra, mert Te Uram / reménnyel
taplalsz engem.”™ Ezt kivetoen egy 6rdn at zsolozsmaztak.

Amikor a zsoltarok sorat befejezték, mindenki elhagyta a templomot, és a
szerzetesek magukkal vitték vendégeiket celldikba. Az apat Szent Brendannal
egyiitt azonban a templomban maradt, és ott varta be a kivilagosodast. Szent
Brendan kikérdezte a szent atyat a hallgatasrol és a tarsalgasrol, no meg arrol,
hogyan viseli el az emberi szervezet az ilyen életmodot?

Az atya nagy tisztelettel és alazattal valaszolt: ,,Apat Uram, Krisztusom
elott vallom neked, hogy mintegy nyolcvan esztendeje annak, hogy erre a szi-
getre jottiink. Azota nem hallunk emberi hangot kivéve, amikor az Isten di-
cséretét zengjiink. Huszonnégyiink kézott még nem hangzott el egyetlen hang
sem, csupan az ujjakkal vagy szemmel adott jelek segitségével érintkeziink;
még azt is csak eldljaréink hasznaljdk. Amidta ide jottiink senki nem szenve-

1A mély vallasossag természetes eldfeltétele a lelki Osszeszedettség. Ezért tartot-
ték kilonosen fontosnak a hallgatast, a csendet, a taciturnitas és a silentium erényét.
Még a sziikséges tudnivalékat is sokszor jelbeszéd utjan kozolték egymassal.™ Csoka,
i.m., 151. 0. A kontinensen téritd ir Kolumban a silentium erényét még inkabb hangsu-
lyozta, szerzetesi reguldjaban (Regula Coenobialis) az elsok kozott, egy teljes fejezetet
szentelt a kérdésnek. A hallgatas szabdlyat szorgalmasan be kell tartani az Irasok sze-
rint.” Migne, PL 80, 210. 0. Més ir reguldkban is majdnem mindig az elsék kozott
emlitik a hallgatas erényét. Ld. erre vonatkozoéan Ryan, i.m., 395-396. o.

%A kolostori jelbeszéddel kapcsolatban Id. Domino du Cange: Glossarium Mediae
et Infimae Latinitatis. (Niort, 1883), Signum apud monachos.

Bencés Regula 41. fejezete: A vesperast magit Ogy végezzék, hogy utdna az ét-
kezésnél ne legyen szilkség mécs-vilagitasra, hanem még napvilagnal végezzenek el
mindent.” (i.m., 111. 0.)

“Zsolt 38,23; Zsolt 70,2.
5Zsolt 106,6; Bar 2,12; és Judit 7,19.
5Zsolt 4.9.



dett semmiféle olyan testi, vagy lelki betegségtol koziiliink, amelyek az embe-
ri fajt fertozik.”

. Vajon itt maradhatnink most, vagy sem?” - tette fel a kérdést Szent
Brendan. A vélasz azonban igy hangzott: .Nem tehetitek, mert nem ez Isten
akarata. De miért engem kérdezel, Atyam? Hat Isteniink nem nyilatkoztatta-e
ki neked, mielétt hozzank jottél, hogy mit is kell tenned? Tizennégy testvé-
reddel egyiitt vissza kell térned sajat monostorodba. Ott késziti Isten szamod-
ra a temetkezési helyet.' Az utobb csatlakozott két szerzetesed koziil az egyik
idegen honban, a Remeték Szigetén marad majd, a masik pedig szégyenteljes
halalra itéltetett, és Pokolra jut.”

Azonkozben, hogy eme dolgokat megvitattdk, a szemiik eldtt egy tiizes
nyil repiilt be az ablakon, és meggyujtott minden oltar elétti lampat. Ezt kove-
toen a nyil menten kirepiilt, de fényes vildga a limpasokban maradt.*> Szent
Brendan ujabb kérdést tett fel: Ki fogja reggel eloltani a langot?” A szent
atya ekként felelt: ,,Gyere, és lesd ki a titkat. Lathatod a talkak kozepén az
égb viaszgyertydkat. Reggelig semmi nem ég el beldliik, méretiik sem valto-
zik, és faggyit sem lelsz a talkdkban. Ez a fény szellemi eredet(i.” Erre Szent
Brendan azt kérdezte: ,,Vajon hogyan tud nem anyagi eredetii fény érzékelhe-
tden meggyhijtani egy anyagi valamit?”  Hat nem olvastad-e a sinai-hegyi égo
csipkebokor torténetét? A bokor langolt, mégsem perzselte meg a tiz.™ —
hangzott az eléljard valasza.

Az atydk egészen reggelig virrasztottak. Ekkor Szent Brendan engedélyt
kért utazasanak folytatasara, az eloljaré azonban igy felelt neki: ,,Nem Atyam,
itt kell megiilnetek Karacsony szent {innepét, és egészen Vizkereszt nyolcada-
ig veliink kell maradnotok.” Igy tehat a szent atya és tarsai az emlitett idore, a
huszonnégy szerzetes vendégszeretetét élvezve, Ailbe Kozosségének Szigetén
maradt.

'Az ir hagiografiaban gyakran eldfordul, hogy egy szent megjosolja tarsanak te-
metkezési helyét. Ld. Plummer, i.m., passim; Heist, Vitae Sanctorum, passim.

A Jeruzsdlemi Szent Sir-templomban minden hisvét éjszaka hascnlé fénycsoda
jatszodik le. A jeruzsdlemi zardndokleirdsok némelyike beszimol a Szent Tizrdl,
amely meggyijtja a lampast Nagyszombat éjjelén. Ld. The Itinerary of Bernard the
Wise (870). Palestine Pilgrims’ Text Society (London, 1896-1897), Vol. 1lL./d., 7. o.;
illetve Theoderic német zarandok (1169/74) leirdsa in John Wilkinson: Jerusalem Pil-
grimage 1099-1185. (London: The Hakluyt Society, 1988), 282. o. Déaniel oroszfldi
apat jeruzsalemi zarandokitjardl sz6ld beszamoloja (1106/08) a legrészletesebb, aki
raadasul azt is megemliti, hogy eme fénycsoda csakis az ortodox keresztényekkel tor-
ténik meg. (Wilkinson, i.m., 166—171. 0.) A Navigatio eme jelencte nyilvanvaldan ez-
zel a jelenséggel analég. Erdekesség azonban, hogy itt a szerzetesek a karacsonyt iin-
neplik. A hasvétkor Krisztus feltimadasit megjelenitd fénycsoda itt a Vildgossiag meg-
szilletését jelzi.

*Kiv 3,2.
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