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Adatok a Veszprém virmegyei magyarsig
és németség teherhordozisihoz.

. A teherhordast, mint xkul¢nallé lanulmany targyat csak
megfeleld altalanos néprajzi ¢s miivelddésbeli feltaras utan tartjuk
jogosultnak; sziikségszerileg kell, hogy targyalasit megelSzze a
gazdalkodas, a gytijtogeté életmod, foldrajzi .adottsagok. sth. rész-
letes leirasa. Mindez Veszprém varmegyére vonatkozolag mind-
eddig nem tortént meg. Ha tehat az alabbi sorokban mégis né-
hany szerény adattal kivanunk a teherhordashoz hozzaszélani,
ezt egyéb okokbdl tessziik. Az egyik, hogy Dunantul egészen sa-
jatsagos' (és a néprajztudomany szempontjabol eléggé érthetetlen
‘modon még hatarat sem ismert) teherhord4si méd,- a fejen val6
hordas az elterjedt, aminek alaposabb megvizsgilasat el6bbre-
valénak tartjuk a teherhordas- valamennyi tobbi valtozatanal, a
masik ok a megye kevert nemzetiségii lakossaga.?

Veszprém megye egész teriiletén (kivéve néhany t6t falut’ a
ndk a terhet fejiikén hordjik, fejen teréznek. Kb. 10 éves koruk-
01 75 éves korukig mindent (vagy 30 kil6ig) fejen hordanak,
csak az lires dolgokat (iires kannat, kosarat) viszik a keziikben
(Szentkiralyszabadjan). IFérfi csak nagy ritkén,  elvétve hordja
fején a terhet,- inkabb még kis fii (pld. este igy hozza haza a
z6ldet, flivet Nemesvdmoson). Olykor a szomszéd falu emberét
gunyoljik ezzel (pld. Szentkiralyszabadjan mondtak, hogy a
berényi ember fején hordja a terhet). ’

A teher ala rongyhbél varrott, legtobbszor disznoszérrel, rit-
kabban - ronggyal toltott, némikép cifrazott tekercset rakmak
fejiikre.® Négy-6t évig is eltart « tekercs, a hazban, a pitvarban,
pincében az Oreg présre, szogre akasztva tartjak. Tekercs nincs
mindeniitt, pld. Bakonyszombathelyen kendét (tiriilk6z6t) csavar
az asszony a kezére, aztin levéve az ‘Osszetekert kendét, fejére
helyezi. A kis lanyok mér igen korin megszokjak a fejen vald.
hordast, néha mar 6—7 éves korukban is. Igy lattam, hogy isko-
1abél jovet a négyszogletes, vulkanizalt kézi taskajukat tették a
fejiikre (Devecseren) vagy egy nemesvamosi kis lany zsebkendd--
b6l csinalt maganak hevenyészett fejtekercset s arra tett egy két
literes tejeskannat. Ezek pedig, a kézi taska, a tejeskanna logan-
tyival ellatott targyak, a mi fogalmaink szerint a kézben valé
hordasra alkalmasabbak volnanak. A Kkis lany mar koran silyos,,
nagy terhet visz (1. az i. abrat; ott a szél6bol egy tizennégyéves
lany nagy csobrét hoz), és jol egvensiilvozza is (pld..hatalmas

1 Egyéb pontok, ahol még a fejenhordés szokisos: Tép (Gyér m.), Kis-
bér (Koméirom m.), Fokt§, Kalocsaszill4s, Ordas, Uszéd (Pest m.).

? Veszprém varmegye Osszes lakossiga 243,700 1dlek, ebbl 22,024 német,
512 t6t. A nemzetiségek féleg a NXVIIT. sz. folyaman koltoztek megyénkbe.

3 Eitvos Kdroly: Utazds a Balaton koriil, T1:8, (A Remetebarlang lakéja.)
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tokot visznek haza a mezorsl fejiikkon, anélkiil, hogy keziikbe
fognak. Nemesvamos).

Gyomot, allatnak szant takarmanyt a fejre tett gazruhdban
(qazszedéruha, parfodél,* ritkdbban hasznalt szoval: lazsnok)®
‘visznek. A gazruhat elhasitott zsakbol készitik, két végére zsineget
kétnek (Kozéprépaspuszta). Kis gyermeket (masféléves korig)
szintén fejen visznek ki a mezore, teknében (2. abra). A mezdn
két botra kotott konyhakendovel arnyékot csindlnak a gyereknek
vagy a parfodélt a fara akasztjdk ¢s abba teszik (Szentkiraly-
szabadja).

%
B
1. 4bra. Kis ldny csobrot visz. 2. 4bra. CsecsemOhordds tekndben.
(Gvulafiratét.) (Szentkiralyszabadja.)
Dr. Vajkai A. felvétele. Dr. Vajkai A. felvétele.

A németek a magyar()khoi hasonloan hordjik a terhet, tehat
a nok fejen, férfiak vallon és kézben és csak elvitve (pld. fiivet)
fejen. Fitik terhet a fejilkon csak kisebb korukban visznek, teker-
cset kizarolag a nék hasznalnak (Olaszfalu). A rongybol késziilt
tekercsbe (rigl) disznosorte, toll, kenderkoc, rongy kertil. Ketiéle
tekercset varrnak: egy egyszerii, sziirke rongyszegmentumokbél
késziilt, 24 ¢m. atmérdjii nagyvobbat fahordasra ¢s egy diszesebb,
kiilonbozé szinii rongyokbél Osszevarrt, szélén rongyesipkés, 13
cm, atmérdji kisebbet vizhordasra (3. abra. Lokut. Itt kiilonben
a vizet hatalmas badogedényekben viszik). A gazruha (kraszluh,
Olaszfalu, T6tvizsony) ald lekercset nem tesznek. A mezon dol-
gozok a gyermek szdmdéra hintat (hucsn) készitenek: harom da-
rab rudal (hucsnstange) allitanak fel és arra kotik a gazruhat
(Lokit). -

Egyediilallo telierhordo eszkozt talalt ki a német Hidegkuiton

2 Szapuljik, paroljak, azért hivjak péarfodélnek (Balatonkenese) Sopron-
ban csondér, Zaliban kicole.

5 A lazsnak tele van folttal: otven foltja van, esak aztén kezddédik a
folt rajta (Szentkirdlyszabadja).
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Stal Ferenc asztalos. Fabol vallra akaszthaté kosirhordd széket
(kréca, krécn = nyikorg6) Allitott Ossze, kb. 25 kil6s kosarat,
kisebb hordét hordanak igy. Tiz év 6ta csinalja, van mar eddig
hasznélatban a faluban vagy harminc darab. Allitélag Olasz-
orszagban latta mintajat.® .

Végill megemlithetem a teherhordisra szolgalo perecet”
(preca, 17 cm. hosszi, Hidegkiit), amin két ember visz rend-
szerint zsakot.

A XVIIL szazadban idetelepitett néhény tot faluban (Cser-
nye, Jasd, Oskii) a fejen val6 hordds nem divatos. ,Fejen nem
hordanak, mert az nehéz, hanem csak haton, az konnyebb*
(Jasd). A csetényiek szerint a totok és a katolikusok haton hord-
Jak a terbet, balyuznak. A veszprémmegyei totoknal a butyor =
batok, a gazruha = frakovica (Jasd). A fat kb. 3 méter hosszi
kotélbe (stranek) fogjik és igy viszik a hatukon (Jasd).

A
3. 4bra. Tekercs (rige) A) fahorddsra 4. 4bra. Gazruha, lazsuak.
(24 em. 4tm.), B) vizhordésra (13 cm. (Kozéprépéspuszta.)

atm.). Lokit.

A fejen-hordas, de a haton valé hordas is, els6sorban korai
nevelés dolga. Ovsre egy asszony keriilt a Tisza-mellékérsl ( Doge),
de hosszabb id8 multan sem tudta megtanulni a fejen valé hor-
dast. Anndl érdekesebb, hogy az tcsiek — noha megprobalkoztak
vele — a hdton valé hordast nem birtak megtanulni t6le. A
Balatonszabadiba lelepitett Szeged-kornyékick sem tudjak meg-
szokni a fejen-hordast.

Adataim vannak arra vonatkozolag, hogy a fejen valé teher-
hordast (helyenként) lassan felvaltja a masmoédon valé hordas.
Dunapatajon (Pest m.) a gazruhat (lazsnak, hamvas) hatra ve-
szik, az elére atvetett végekre kosarat kotnek, régebben azonban

6 Mésutt a megyében hasonl6 eszkozt nem lattam, bAr a mintiért nem
kell okvetlen Olaszorszdgha menni; a bazdrka. stb. nalonk is el8forddl.
(V. 6. 4 Magyarsdg Néprajza. 11:251.)

7 Mésutt a fejtekercset hivjik perecnek. (4 Magyarsig Néprajza,
I1:251) =
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fejen hordtak. Balalonkenesén ma a mezore két kézben, kosar-
ban viszik ki az ebédet, régebben fejen. A Budapest-kornyéki né-
met falukban (pld. Pilisborosjenén) régebben szintén fejen hord-
ik a nék a terhet és hasznaltik a fejtekercset (rigl), de napjaink-
ban csakis haton teréznek.®

Az elmondottak alapjan a kivetkezéket allapithatjuk meg:
Veszprém megye egész teriiletén a magyar €s német falukban a
noék a fejiilkon hordjik a terhet, viszont a totoknal a haton valé
hordas a szok4sos. A fejen valé hordas északi hatara lassan vissza-

6. Abra. Perec zsdkhorddsra 5. 4dbra. Kosdrhordé (kréen).
(preca). Hidegktt. Hidegkt.
Dr. Vajkai A. felvétele. Dr. Vajkai A. felvétele.

hiiz6doban van, mert. pld. régebben még a Budapest-kornyeki
németek is fejen teréztek. A fejen valo hordas valosziniileg egy
sikvidéki kultiira tartozéka; ezt, aki erdds, hegyes vidéknek volt
eredetileg lakéja (pl. a t6t), nem is veszi at. Az is ‘valoszini,
s Egyéb (a szdlomiveléssel kapesolatos) tcherhordési médokat 1 Vajkat
Aurél: A parasztszolomivelés és bortermelés Veszprémmegye déli részében.
(Népr. Ert. 1938:173—4.)

 Bdtky Zs. a fejen valé hordds kialakulésiban tobb okot feltételez; sze-
rinte hozzéink — feltehetéleg — a Foldkozi tenger mellékérsl Kkeriilt (Népr.
frt. 1926:186, A Magyarsig Néprajza, 11:251.) Azt, hogy német telepesek
hoztdk volna be, (mint pld. Népr. Ert. 1927:46.), és hogy azoktél vettiikk volna
4t, semmikép sem fogadhatjuk el. Kétszdz év alatt még a kevés veszprém-

megyei tét sem vette at. A fejen valé ‘hordés kiilonben megvan helyenként Er-
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hogy a fejen valoé hordas elsésorban a vizhordasra vonatkozott és
igy valt a n6k munkijava, nem pedig valami anatomiai ok kévet-
keztében.® .

Dr. Vajkai Aurél.

Zur Frage des Tragens der Lasten auf dem Kopf.bei dem '
ung. und deutschen Volk im Komit. Veszprém. Im Komit. Veszprém
tragen die Frauen der ungarischen und der deutschen Dorfer die
Last auf dem Kopfe, wogegen die Slovakinnen die Biirden auf
der Schulter tragen. (Die Einwohnerzahl der Bevolkerung des
Komitates betriigt 243,700, davon sind 22,024 Deutsche und 512
Slovaken.j Die Méanner tragen alles auf der Schultef oder in der
Hand, nur selten auf dem Kopfe (z. B. abends das Unkraut fir
Futterzwecke), Knaben nur in der Kindheit und auch dannnur
selten. Die Frauen legen auf ihren Kopf unter die Last einen sog.
Riegel, einen aus Fetzen gewundenen, mit Schweinsborsten, Werg,
oder FIetzen ausgestopften Ring. Einfachere, grossere Riegel
dienen zum Holztragen; die kleineren, schmuckeren zum Wasser-
tragen. (Abb. 3. B.) Gras, Umkraut wird auch auf dem Kopf
getragen, und zwar.im Grastuch .(Abb. 4.). Den Siugling triigt
man im Trog {Abb. 2.). Die Deulschen wenn sie auf dem Felde
arbeiten, binden das Grastuch auf drei Stangen (Hutschenstange)
und legen das Kind in die so entstandene Huischen. Die Sitte,
Lasten auf dem Kopf zu tragen war (riiher auch weiter nord- )
wirts verbreitet, so trugen auch die Deutschen in der Umgebung
von Budapest die Lasten auf dem Kopf. Die zerstreuten slova-
kischen Siedlungen haben diese Art des Lasttragens nicht iiber -
nommen. In einem deutschen Dorfe des Bakonyer Waides ist ein
Traggerit namens Kreza, Krezn (Abb. 5.) bekannt, das angeblich
- eine Erfindung eines dortigen Tischlers ist. Die Siacke werden
von zwei Menschen mit der Preza (Abb. 6.) getragen (Hidegkait,
ein deutsches Dorf). Die Sitte, Lasten auf dem Kopi zu iragen,
ist ein Bestandteil der Flachlandkultur (Berghewohner, wie die
Slovaken, iibernehmen sie garnicht). Nach Ungarn kam dies
wahfscheinlich vom Mittelmeergebiet her, wo es anfiinglich als
Wassertragen zur weiblichen Titigkeit wurde.

délyben is [Szeutlednyfalva, Arad m., magyar, Resica, Krass6-Szérény m.,
oldh. Népr. Ert. 1926:179.) *

* 1903-b6l' a kolozsvari piacrél emlékszem egy féllabu kenyeres koféra,
ki hénaljmankéval jirva, hordta fején a kosarit s elére-hitra bicecentgetd
Jards kozben is j6l egyenstlyozta. A fejen-hordds szoros kapesolatban van
a ldbbal valé tuszéssal (ldbalds, labbulds, ldbds, ldbbds), ez pedig mint
vizen valé 4tkelés médja, honfoglalds elstti Gorkség s ma is & az egykori
Oshaza teriiletén. Még erre visszatérink, (L. Mészily: A ldp szo ere-
dote és rokonsiga. Szegedi Fiizetek IIT. évf,) Beke, Nyelvérbeli hozzisz6lasa
azért eredménytelen, mert elhanyagolja a széfejtéshez szilkséges néprajzi ala-
pot. Tehdt nemcsak a héaton valé - teherhordas &si magyar szokds, hanem a
fejen val teherhordis is. Mészoly G.



