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FucHs ROBERT, a hippokratesi Corpus német forditéja
emliti munkajiaban, hogy kivanatos volna a Corpus-ban emlitett
blrbetegségek, sebek és daganatok alapos feldolgozdsa. Es
valéban, ha végigtekintiink a hippokratesi irodalom hatalmas
konyvtaran, meggy06zGdhetiink, hogy 4ambiar a QGyiijtemény
culturtorténeti, philologiai és orvosi szempontbsl is tobb te-
kintetben - a legnagyobb részletességgel fel van dolgozva, der-
‘matologiai feldolgozas terén hidny mutatkozik. Hidba kérdez-
zilkk, hogy milyen is volt a ,hippokratesi” dermatologia, kielé-
gitd feleletet a tudomany mai megszokott részletességével nem
kapunk. Ezen dolgozatommal megkisérlem, hogy egy rovid
-Osszefoglald képet, egy synopsist nyujtsak a ,hippokratesi®
-dermatologidrol.

%

* ®

A dermatologia torténetének kezdetét, hasonléan a tobbi
-orvostudomanyéhoz, a babonak vilagaban, a mythosok mystikus
- félhoméalyaban ismerjiik meg. Az els6 1épés, amikor szakit az
orvosi gyakorlat és elmélet a babondval és a természetfeletti
helyett a természetes magyarazatot keresi, s igy igyekszik az
orvosi tudist természettudomanyi alapokra helvezni, 6ssze-
esik a gordg nép altaldnos culturdjanak fejlédésével. Ez a cul-
tura a Kr. e. VI. szdzad elején indul virdgzasnak az azsiai ten-
gerparton i6én talajon €s i6n nyelven, feltartézhatatlanul halad
tovabb, hogy a Kr. e. V. szdzad masodik felében fSleg athéni
kibontakozéasiban olyat alkosson, amelyben a mai modern tu-
domany és miivészet is végso eredetét tiszteli. A gorog cultura
ezen utébbi néhany évtizedes virdgzdsdban ott latjuk tiindo-
kolni SOKRATES bélcsészetét, a tragikus koltd EURIPIDES és a
comoedia iré6 ARISTOPHANES miivészetét, a torténetir6 THUKY-



DIDES elbeszéléseit és Kos szigetén az ,egészség atyjanak®,
Hippokratesnek tudomanyat.

Ambir manapsidg is kozoéttink él HIPPOKRATES szelleme
és orvostudomanya, életérdl vajmi keveset tudunk. Kr. ¢. 460-ban
sziiletett Kos szigetén, mint a hires ASKLEPIADAI nemzet{ség
egyvik sarja. Elsé orvosi nevelését atyjatél kapta, amint ez ab-
ban az id6ben szokdsos apardl fitira atszalldé hagyomany volt.
-Egész életén .4t Eszak-Gordgorszag kiilonbdzé vidékein vando-
rolva irt, tanitott és praktizalt. Meghalt 'Larissiban mint él‘es
ember Kr. e. 377-ben. Ez a par sor az, amit HIPPOKRATES ¢leté-
rél tudunk; hatramaradt azonban neve alatt egy csomd orvosi
és.sophista irat, amelyek koziil azonban egyet sem lehet telies
hatirozottsaggal HIPPOKRATES személyes miivének tulajdoni-.
tani. Tébb iskoldnak (kosi, knidosi) szellemi terméiceivel taldl-
kozunk itt, melyeket a kosi nagymester k6z6s neve alatt gyiij-
tottek Ossze, (ezért: Corpus Hippocraticum), meiyekb6l azutan
az egész kozépkor é16skodott s amib6l a mai modern orvos-
tudomdany is kifejlodott.

"Ha a HIPPOKRATES neve alatt 6sszefoglalt 1ratok kozt la-
pozgatunk, els6, ami feltfinik és meglep, hogy kiilénbdzd cimii
és tartalmi orvosi konyvek valtakoznak egymassal. Talalunk
anatomiai, kortani, belgyogyaszati, sebészeti, ndgydgyvdszati,
szemészeti stb. konyveket, széval e korszak orvostudomanya
‘mar egy magasabbrendii specialisdltsdgot- mutat. Bérgydgya-
szati konyvet azonban hidba keresiink. Birmennyire gazdag is
a hippokratesi iratok dermatologiai terminologidja és birmeny-
nyire a kozvetlen vizsgdlédas és kezelés kéros -dllapotaként
tiimnek is fel a borbetegségek, a bbrgydgyaszat ¢nills tudo-
mannya nem rendszerezddott. Fzen azonmban nz csodalkoz-
zunk, mert évezredek kellettek ahoz, mig végre most azt mond-
hatjuk, hogy a dermatologia specialis miivelésének pir évtize-
~des a torténete. Az els6 dermatologiai kényv a XVI. szdzad ma-
sodik felében jelenik meg') és annak tudomanyat Magyaror-
szagon a miult szdzad elsé felében még a belgydgvaszat korén.
beliil 1atjuk, miglen csak a miilt szizad masodik felében indul
meg szakszerii miivelése. Ezek a tények, de miben keressiik en-

) Hieronymus Mercurialis el6addsai nyoman ,,De morbis
cutaneis” cimmel 1576-ban.
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nek a magyardzatat? A hippokratesi iratokbdél megismerijiik
mar a mai tudomany altal is kétségtelenné valt azon megalla-
pitast, hogy a bérbetegségek nagy része nem helyi megbetege-
dés, hanem a.belgydgyiszati betegségeknek egyik fajtdjii meg-
nyilvdnuldsa. Ezen felfogds magyardzataul a Gyiijtemény hu-
moralis elmélete szolgdl,?) amely szerint a blrbetegségek nem
egyebek, mint a nedveknek, illetéleg azok keveredésébdl kelet-
kezé koros anyagoknak a bdron valo kivdldsa, ,.apostasisa”.
Ilyen alapon tehdt érthetd, hogy e korszak mds betegségekkel
és pedig elsGsorban belgyégyaszatiakkal -egyiitt targyalta a
brbetegségeket, mint ,nem .6nillé* betegségeket. Koriilbeliil
ezen magyarazatot fogadhatjuk el a mai dermatologia késoi
kialakuldsdra is. A ,négy cardinalis nedv* elvaltozdsdnak elmé- ‘
lete, mint minden betegségnek s igy a boOrbetegségeknek is
végs6 okai, médositisokkal ugyan, de tébb mint kétévezreden
keresztiil uralkodott. Es noha a XVIII. szdzad folyamin meg-
jelentek mar a dermatologia specidlis miivelbinek eléfutarjai, a
16kést. a szakdermatologia allandgsuldsdhoz csak Hebra fellé-
pése adta meg a XIX. szidzad kozepén. azdltal, hogy. eldobva
minden humoralis elméletet, a borbetegségeket az. organismus-
tol fiiggetlen, ondllo, ,idiopathias” betegségeknek fogta fel. Lo- -
kalizalé elmélete — ambdar tiulzdsnak bizonyult — megterem-
tette a dermatologidnak oly.intensiv specialis miivelését, hogy
rovid par évtized alatt az anatomiai, majd pathologiai irdnyon
keresztiil kialakult azon mai modern dermatologia, mely vég-
eredményben ismét a humoralpathologidhoz tért. vissza. A kii-
lonbség. csak az, hogy mas értelmezéssel, a modern tudomany
felkésziiltségével és hogy a humoralis elméletet manapsag hor-
monologidnak, serologidnak, anyagcserezavarnak stb. .ne-
vezziik.

~®) A hippokratesi nedvelmélet szerint a betegségek a test nedveibdl,
azoknak keveredésébol (krasisibol), illetve a szervezetben levé egyensilyi
‘Corpus-ban még mem mutat megallapodottsagot. itt még csak egy-két és
Tegfeliebb négy nedvrdl van sz6 és csak Hippokrates utdn alakult ki a test
négy .alapnedvének (vér, nyilka, sirga epe, fekete epe) elmélete, Tévedés
tehat az egész nedvelméletet Hippokrates személyes tanianak tulajdonitani,
mint ahogy ez manapsig, de mar az okorban is szokdsos, volt. Galenos
is mint hippokratesi tant ajinlja a négy nedvelméletet. az orvostudomany
Szamara.



Hogy azonban a hippokratesi orvostudomanynak is meny-
nyire meg volt a tendencidja a bérbetegségeket a szemmel-
lathaté és ily modon kozvetlen vizsgaldddsnak aldvethetd el-
viltozasai miatt a tobbi betegségektél elkiiloniteni, mutatja ,,az
orvos mesterségérol (megi téywng) irott konyvben taldlhaté
utasitds. Ebben a betegségek diagnostikus és therapeutikus
szempontbdl két nagy csoportra oszlanak: nem lathatd, a test
belsejében 1évs betegségekre (,,ezek vannak nagyobb szim-
mal*) és 1athatd, a boron levd betegségekre. ,, A bdrén levd el-
szinez6déseket (xoor?) és kiemelkedéseket (oldnua)“ az orvos-
nak ,,jobban kell ismernie . . . Ezek lathatok és tapinthatdk s
igy azok szilairdsaga, nedvessége, hideg vagy meleg volta érzé-
kelheté, az orvos tehat jobban meggy6zGdhetik ezen Kkiilon-
boz6 tulajdonsdgokbdl a bérbetegségek természetérdl. Ep ezért
a gybgyitasban hibanak nem szabad torténnie, nem mintha ezek
konnyli betegségek volndnak, hanem mert lathaték®. (VI. 16.)%)
A mai blrgyégyasz szemében ezen kijelentések mér mnaivul
hangzandnak, mert tudjuk, hogy a béron levé elviltoza-
soknak latidsa és tapintassal valé érzékelése még mennyire nem.
feltételezi a hatarozott diagnosis felallitisat és a legjobb keze-
lést. Nem igy azonban az ékorban, ahol, amint alibb meggy6-
z6dhetiink, b6érbetegségeiket jelzd terminusaik nem annyira kor-
képeket, mint inkdbb a kiilsé megijelenést, a mai alapelvaltozi-
sokat tiintették fel. Annak a felismerését pedig, hogy a bér fol-
tos elvaltozisairél, gobcséir6l, hélyagiairél stb. van-e szé, a
gorog orvosird joggal megkivanhatta tébbi orvostarsaitdl.

Miel6tt ezen borelvaltozasokkal és terminusaikkal foglal-
koznék, nézziik el6szor, hogy mi volt a hippokratesi orvosok
felfogdsa magarél a borrél, annak kiilonbozd életmegnyilvanu-
lasairél. A ’

*
A bér (Béouc, &udeouic, yodpe, xeorn)*) szdrmazdsdrol

Littré editidjaban megielentet (1839-—1861) hasznilom. A rémai szam a ko-
tetet, az arabszam az oldalt.jelenti. .

*) A bérre leggyakrabban a derma szét hasznaltdk. Beszéltek az
6kor orvosai epidermisrdl is, ami alatt 4ltalaban a borfeliilete rtends. A
chroma és chroié szintén bért jelentett, atvitt értelemben a bérszint értették
alattuk, mfg a.mai tudomdny a chroma szét csakis szin (festék) értelem-
ben hasznilja.



sz616 leirdsok, miként az egész hippokratesi embryologia, a kor
bolcselked(: alapelemes, humoralis magyarazataival naiv, kii-
16nds elméleteket tarnak elénk. A testben kering6 meleg vér a
feliiletre jutva lehiil, megkeményedik, ily médon a megtermé-
kenyitett petébdl keletkezé hélyagot egy vékony bérhartya bo-
ritja, ami mindjobban kiszélesedve, végiil b6rré- lesz (,izmok-
ré6l“ c. konyv).

Anatomidjdrél a bornek, mmthogy elsdsorban ennek csak
histologidjarél lehet sz6, mondhatni semmit sem nydjt a Cor-
pus. Olvasunk ugyan kemény, érdes és puha, finom borii
emberekrdl, kovérek feszes — és sovanyok rancos borérol
(otnv36¢5).") Az ,epidemiak konyve1 -nek iréja még ‘az emld
16g6 vagy all6 voltat is a bor rancos, illetOleg feszes tula1don—
sdgaval okolja meg. (V. 298)

' Tobbet taldlunk a bér kiilonbdzo életjelensegének meg-
nyllvanulasarol Mar a hippokratikusok a testet fed6 bérben
nemcsak egy egyszerii véddréteget lattak, hanem olyan szere-
pet is tulajdonitottak neki, amely osszekottetest tart fenn a
kiilvilag és a szervezet belseje kozt. A ,nedvek" ir6ja, mxutan
a boron torténd kezelési médoknak egy sereg fajtajat felsorol;a
végezetiil ezt mondja: ,,Ezek a kiilséleg haszndlt gyégyszerek
ép tigy hatissal vannak a belsd szervekre, mint ahogy a bels6-
leg alkalmazott gydgyszereknek a bérre is van hatasuk*. (V.
490.) Ezen felfogéds jarulhatott hozzd azon helyes therapids el-
jarashoz, mellyel a bOrbetegségek egy nagy részét nemcsak le-
mosasokkal, borogatdsokkal és kenésekkel, hanem a beteg ala- ~
pos atpurgélasival is gyégyitottak. Hiszem, hogy gyakran nem
minden eredmény nélkiil purgdltak. ‘
) A bOr izzaddsdnak (ideds) fokozddasa lazasokndl és
tildébajosoknal ismeretes volt. A nap melege altal kivaltott iz-
zad4ds elparolgdsarél a ,levegdrdl, vizedl, helyekrél” értekezd
kényv elmélkedik. (II. 32.) _ )
A birszin megvaltozdsaval vagy a b&ron keletkezé kiilon-
b6z6 foltos elszinezbdésekkel kapcsolatban emlitéseket taldlunk
ezen szinvaltozdsnak az erek dllapotdtol fiiggd v. pedig pig-
mentdciés eredetérél. A bOrnek pirosras'vagy halvany szine a

") A rzknodes elnevezes a_gordg orvosi termmolog1aban a llbabort 1s
‘(cutis anserina) jelentette (hidegrazissal kapcsolatban [v. 296.1).



sziv, illet6leg az erek allapotatdl fiigg: ,ha a sziv nyitva tartja
az ereket, ligy a blr pirosas, szép, Attetsz6, ha Osszehtizza, ak-
kor halvany, faké szinii“. (IX. 196.) A pirosas hyperaemiis
szinre az égvdnua (dpvdaivew v. govdoaiverw = pirossa tenni)
és Zoevdos elnevezéseket taldljuk leggyakrabban; intensivebb,
kiilonosen gyulladasos pirossagra azonban inkabb a dwénvegos-t
és étépvdgoc-t. Mig ezek a nagyobb terjedelmii piros elszine-
z0déseket jelentették, a kis vords foltokat ¢dc-nak mondtik.
Ezen elnevezésekkel kapcsolatban azutin olvasunk tgy a gyul-
ladasos pirossagrél, mint a napfény, a meleg altal kivaltott v.
,az ok nélkiil“ keletkez6 erythemakrol. Az ,epidemiak” kony-
vében a-psychicus tton létrejott bérszin megvaltozasarol ol-
vassuk, hogy ,,az arcszin visszaszerzése és a nedvkeringés els-
allitisa végett torekedniink kell hirtelen haragot, j6kedvet, fé-
lelmet és ehez hasonlékat kelteni“. (V. 126.)

nedios - a bOrnek faké, halvany szinét, emellett azonban
még a cyanosisos elszinez8déseket is jelentette. wedis) véoog-nak
hivtdk pl. a hippokratikusok a vitiumos betegségek azon alak-
jat, ahol a nehézlégzés mellett-a bér és ajkak pelios-os, vagyis
livid elszinezédése a jellegzetes. A halal utdn a test mélyebb ré-
szein keletkezé livid foltok szintén pelios-os foltok voltak. A
méar feketés kékszinbe A4tmend cyanosisokat azonban melas-
nak mondottdk. — Ma peliosis alatt bérvérzést értiink.
. - Ami a pigmentképz6dés mddjat illeti, azt a hippokratesi
pathologiat képvisel6 humoralelmélet megvilidgitasaban latjuk,
még pedig oly mddon, hogy a testnedvbdl kivild festékanyagok
lerak6dnak a bérben s igy lesz egyeseknek fehér, barna v. fe-
kete ‘a boriik. Azon leirdsok, melyek az egyes népfajoknak bér-
szin-eltéréseit azok egy€b testi és lelki tulajdonsigaival veti
‘egybe, egész ethnologiai anthropologiat teremtett meg a régi
" orvostudomdnyban. Minket ebbSl most csak a bér és hajszin
kiilonbozOsége érdekel. ,Nedves, meleg klimaji helyeken fekete
bériiek €s hajiak az-emberek- . . : Szdraz, ‘meleg  vidékeken
barna bériiek*. (II. 86—S88.) ,,A skythak bbre a hidegt6l vordses
és rezes szinii“. stb. Ugyanazon egyéneknél is valtozik a bor-
szin-az évszakokkal és életkorral. A pigmentaciés elvaltozasok-
nak foltos alakjai koziil ismerték a szepldt, az épniis-t (8x és
iAo = ami a nap hatdsara kijon) és az ¢Agds-t,.a mai vitiligot.
— Itt emlékezem rogton meg a Aedxg-rél, mely noha bérelvil-



tozasban megnyilvanulé betegséget jelentett a hippokratesi kor-
ban, kérdéses, hogy € név alatt értett bantalom pusztin a bor
achromidjanak foghato-e fel. GALENOS ugyanis a leukét a bor
fehérségének irja le. A Corpus leirdst nem ad a leukérél és mint-
" hogy mias birbetegségekkel emlitve mint sillyos, egyenesen a
legrosszabb indulatii betegségként hozza fel, azt hiszem kizar-
hatjuk a leukodermaval val6 egyezését. Inkabb gondolhatunk te-
hat sapadtsiggal jaro belsd betegségekre (mint pl. leukaemiara,
anaemia perniciosdra sth.). A milt szdzadban a leuke terminus
hasznélatos volt a lepra fehérfoltos alakjaira. FUCHS is a lepra
maculosival azonositja a hippokratesi iratokban el6forduld leu-
két, azonban ezen megallapitisat minden szamottevo megoko-
1as nélkiil teszi.

A bérszinnek betegségeknél torténé megvaltozdsat is
figyelembe vették a hippokratesi orvosok. A sarga bort a méj-
betegségnek, a feketezoldes bérszint a 1ép betegségének tulaj-
donitottik és a nehezen gyo6gyuld sebeknél az egész koztakard
fehéres fako szinét figyelttk meg. Megfigyeléseikkel azon-
ban még tovabb mentek, mert a gérdg orvosnak, hogy a beteg
allapotardl tudasianak megfelelé képet alkothasson, nem keriilte
el tigyszolvdn semmisem a figyelmét. A betegagyndl diagno-
sisuk és prognosisuk megéllapitasdhoz figyelembe vették a bor
és haj szinét, a bOr szdraz v. nedves voltat. Kovetkeztetéseket
vontak le a fekete v. voros, sima v. gondor hajbél, a kopaszsag-
bol stb., igyhogy ezen tilzasaik, mar az ily eseteket Jellemzo
tévelygésekhez vezettek.

Sorakoztassuk fel azonban most a Corpusban eléforduld
egyes dermatologiai - terminusokat ¢€s vizsgalgassuk, hogy
ugyanazon terminusok alatt'mit értett Hippokrates kordnak or-
vostudoménya és mit a mai tudomany.

* . >

Exanthema (Edvdqua vagy é&dvSioue) szoszerint kivi-
ragzast jelent. Mint ahogy jelenleg, az 6korban is 4ltalanos volt
haszndlata. Az &avdiuara élxddea pl. 4ltaldban -sebes kiiité-
seket jelentett. Minden a]talanossag mellett azonban a hippokra-
tikusok inkdbb az urticds elvaltozdsokat irjak le e név alatt. A
legnagyobb szdmmal ugyanis az exanthemdnak nevezett bor-
betegségek koziil a gyomorrontdssal, hasmenéssel kapcsolat-
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ban keletkezd, sziinyogcsipéshez hasonld, piros, viszketd, par
nap alatt elmiilé bérleirasokat talaljuk, amely leirdsokbdl pedig
kétségtelen, hogy a mai urticakrél van szé.

Az exanthemahoz hasonlé értelmii sz4 volt az 6korban —
tehat szintén kiiitést jelentett — a ma mar nem ismeretes
&onyua. Corpusban el6forduldsanak olvasasa ugyan bizonyta-
lan és egyesek &rowupa-t javitottak a szdvegbe, ami lehorzso-
last, hamfoszldst jelent.

A psora-t (yodga= riih, viszketegség; a latinok [CELSUS,
PLINIUS] scabiese), amely mint psoriasis ma mar kizarélag egy
betegségtypus jelzésére szoritkozik, a hippokratikusok dltalanos
értelemben hasznaltik.yvdw = vakarok, horzsolok igébél szdr-
mazik és f6kép a chronicus jellegii, viszketegséggel €s excoria-
tiokkal jaré bdrbantalmakat jelentette. Annyira altalanos volt
azonban a haszndlata, hogy még nem bdOrbetegségeket is sorol-
tak e név ala. A hiugyhélyag és a szemhély psordjanal pl. nyil-
van cystitis, illetfleg conjunctivitis betegségekrdl van szé. Az
oly psorakat, melyeknél v. a viszketés v. a vakardsi nyomok
hidnyoztak,omoywewdns-nek = psoraszerii betegségnek mond-
tak.

A nagy torténelmi milta dénpa és az érdekes értelmi meta-
morphosison dment Aomés (a mai lupus) hasonld értelmii ter-
minusok voltak. Mindkét miisz6 a Zéneww, hamlani igébdl ered.
Maga az ige is gyakrabban el6fordul, igy tobbek kozt azon
megfigyelésnél, hogy -,,meleg vizben valé fiirdés utdn hamlik
(Aémerar) a test". A lepra és lopos ezen etymologidjdbdl mar ‘is
tisztaban lehetiink azzal, hogy itt tdvolrél sem ezen orvosi ne-
vek mai betegségeivel, hanem 4altalaban olyan bérbantalmakkal
taldlkozunk, amelyek hamlassal jarnak. — A lepra ugyan mint
idGsiilt fert6z6 betegség, mondhatni egyid6s az emberiséggel.
Egyiptomban vald elterjedése Gsid6kt6] ismeretes; innen hur-
coltak be Gordgorszagba, majd [talidba (mint morbus elephas),
ahonnan késébb eldrasztotta egész Eurdpat. Konyviink egyes
helyeirdl is feltehetd, ha nem is bizonyossaggal, hogy a mai
lepraval talalkozunk. A lepra alatt azonban, mint mar lattuk,
a hippokratikusok mast értettek. Altaldnossigban alkalmaztik
a legkiilonb6zébb kiittéssel, infiltratioval, hamldssal, néha ned-
vedzéssel és erbs viszketéssel jaré bérbantalmakra. E név ala
tartoztak tehat az ekzemak, dermatitisek, prurigok és talan még
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.egy egész csoportja a kérképeknek (mint pl. psoriasis, ichthyo-
sis' sth.). A leirasok tébbnyire mint nem silyos bantalmat em-
litik. Egy helyen egyenesen azt olvassuk, hogy ,nem annyira
betegség, inkabb eltorzitas®. Gyerekeknél is eléfordul, néha las-
san terjedve, hosszi id6n at fejlédik, maskor hirtelen lepi el
‘nagy teriileten a testet. GALENOS commentarjaban a leprit bér-
keményedéssel és viszketéssel jard kiiitésnek tartja, ami pikkely
képz6déssel jar és néha a borielillet nagyobb részét boritja. ,,A
lepra ha nedvedzik, hasznos lehet a szervezetre“. Ezen furcsan
hangzd nézet megfejtéséhez a hippokratesi humoralelmélet
szolgal magyardzatul. A testben kering6é koéros nedvek kijutva
a bérieliiletre, megszabaditjak a beteget belsé bajaitél. Minden
hasznossag mellett azonban fontos a kezelés. Fégyégyszer a
vizben oldott mész és meleg lemosas. Az ecetes borogatis kii-
16nésen kérémleprdndl (8vvt Aemods) j6. LegkOnnyebb a gyé6-
gyitds fiataloknal vagy kezdeti stadiumban. Az epidemidk 5.
konyve szerint egy athéni polgdrnak a bdre olyan volt, mintha
lepras lenne: er6sen viszketett és annyira ,,megvastagodott,
hogy seholsem lehetett megfogni*. Orvosai tandcsara a melosi
meleg fiird6be ment, ahol bbrbajatél szerencsésen megszaba-
“dult. (V. 208.) A Corpusban el6fordul a higyhdlyag leprija is.
Azt hiszem nem sokat tévediink, ha egyszerii holyaghurutra
gondolunk s igy ez csak megerfsit a lepra altaldnos alkalma-
zasanak felfogasaban.

A loposnak — ha kozelebbrdl nem is 1smer]uk — fenntebb
emlitett szdrmazasabél kovetkeztethetiink hdmldssal jaré bor-
elviltozdsinak jelentésére. A latin nyelv a lopost lupusként
vette at; a farkas széhoz tehdt semmi kbze. A mai napig any-
nyira altaldnosan bérfarkasnak ismert elnevezés, azon magya-
razattal, hogy ezalatt fekélyvesedéssel jard, ,.éhes farkas mod-
jara harapddzo® bérbetegségeket ¢értettek, mint ahogy ndlunk
Manardus, 11. Ulasz16 és II. Lajos kiralyok udvari orvosa ki-
fejezi: ,,quasi lupus famelicus proximas sibi cames exedit®, jel-
lemz6 példaja az évezredeken at helyteleniil meggyokeresedett
tudés népetymologidnak. A hippokratesi kornak, mint litni fog-
juk, megvoltak a maga kiilon taldlé elnevezései a szélein tova-
terjedd fekélyes bérbantalmakra s a lopos szét ily ertelemben
nem hasznilta.

Ugyancsak -a lepein igéb6l szarmazé Aenic és iémov a
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kiilobnb6z6 hamalakokat, illetve a nyelv differencidlatlansiga
folytan a porkoét is és mint erythron lepion a vart jelentette.’
— Ma mar a lepidosis mint az ichthyosis synonimaja elavult.

Azonban.elséisorban a nitwgar (korpa, furfur) volt mint
orvosi szé a korpaszerii himnak a terminusa. Egy helyen a vi-
zelet iiledékét, illetve a vizeletben uszkalé szalcsakat is jelenti.
Igen helyes megfigyelés. A hélyag hamlasit ma is meg lehet
dllapitani szabad szemmel a vizelet lebegd, korpaszerii, aprd,
¢sillogd tartalmabdl. A tobbi helyeken azonban mindeniitt ki-
iitésekkel kapcsolatban vagy anélkiil talaljuk emlitését a finom,
korpaszerli b6rhamldsokra. A fej korpazasa:xepals -
wowdeioe (,fej, amely korpaval van boritva®). — A pityriasis-
szal — amely jelenleg kiilonbozd Osszetételekben jelzi a leg-
kiilonbozébb, de furfuraceds hamlassal egyiittjaré bérbantalma-
kat és amely elnevezést eg'yvesek hippokratesi eredetiinek tulaj-
donftanak — ¢én az iratokban nem taldlkoztam. GALENOSnal
fordul csak el6, mint korpaszerii hamldssal jaro bérkiiités.

A odope magat a borhamlast jelentette, mig az dndovouc
a hamfoszlast, az excoriatiét. Ugy ezen terminusok, mint az
#arorppa, mely lehorzsoldst, hamfoszlast jelentett; vagyis a
a mai excoriatioval egyértelmii — ma mar nem hasznélatosak.

Minden definitié nélkiil a hajas fejpér betegségeiként for-
dulnak-el6 az éxdo, xnolov és uelinnois.

Az dxdo (6tvar, porkos, varas felrakodds) a miilt -sza-
zadban még ismert terminus volt a fejb6r genyes gyulladdsaira.
HIPPOKRATESNéI is a fejbor betegségeként szerepelt és GALENOS
egvik helyen igy magyardzza, hogy: ,,a fejbéron levd kis-seb
&ixog) . . . nedvesség (ixde) folyik belble, amely se nem viz-
szerii, se nem mézszerlien vastag, mint ahogy a xnoiov-nak
nevezett bajnal szokott lenni“. Egy masik helyen GALENOS azt
mondja még, hogy ... ,lyukacskakkal van atlyuggasztva,
amelyek hig és ragacsos folyadékot tartalmaznak®. A keriontdl
itt is gy kiilonbozteti meg, hogy 1. a lyukak kisebbek mint a
kerionndl és 2. a folyadék higabb, nem mézszert, mint -a ke-
rionndl. Ez a hig folyadék viszketést ( »vnood») okoz, ami az-
utan a vakart helyeken dudort hoz létre, ami altal a lyukacs-
kak Osszeallanak. A GALENOSI magyarazat alapjan tehat az
achor a hippokratesi korban a hajas fejb6r ekzemas, impetigos
elviltozdsait jelentette. — Az achor sz nyoma manapsag is
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ismeretes a favusgombadnak REMAK adta mevében az Achorion
Schénleini-ben. BRUMPT (PARASITOLOGIE 1922.) ugyan e név-
nél az @& és yogiov (hartya) eredetre gondol. Valgsziniibb azon-
ban, hogy REMAK a favusgomba elnevezésénél a hajas fejbdr
favusos folrakodasaira gondolva, az achor sz6t vette alapul.
Hogy azutdn az achor sz6 mibdl ered, kérdéses. Pusztan orvosi
szOként hasznaltak az 6korban és a fennmaradt etymologiai ma-
gyarazgatasok értéktelenek. GALENOS pl. hol az iyde-ra gon-
dol, hol az dydgos-ra, azaz: ami nem foglal el helyet, mert kis
terJedelmu (x®0os= a hely).

A Ekerion = favus = lép (mehv1asz) Kerton Celsi alatt a
modern tudomany a hajzat mely trichophytiasisat érti. HIP-
POKRATES koranak orvostudoménya tgy a név alapjelentése,
mint a fenntebb emlitett GALENOSI definitio alap]an ugyancsak a
mainak megfeleld elvaltozast érthette a kerion sz6 alatt. A haj-
tiiszokre lokalizalédo pustuldk ugyanis kifakadva a l1ép vaza-
nak lyukacsaira emlékeztetden iiritik a mézszeri, siirii geny-
cseppeket — A ma mar nem hasznilatos melikeris (1épes méz)
a kerionhoz hasonlé bintalom volt. Mindkét elvaltozas mint
stityosabb jellegii betegségek is széba keriilnek. — Természe-
tesen e nevek alatt a hajas fejb6r egyéb gombas, pyodermas,
ekzemds stb. bantalmaira v. pusztin csak a 1ép viaszanyagahoz
hasonlé felrakodasokra (crusta lactea) is gondolnunk kell.

Egy helyen mint bérbetegséget taldljuk, minden leirds nél-
kiil az or%og-t. Mondani tehat réla hippokratesi iratok alapjan
nem lehet semmit s igly GALENOSt hozom fel, akinek definitidja
szerint ,,az arcon levé kemény csomdcskékat jelentette®.

A ooxov, amelynek alapjelentése fiige, Hippokratesnél a
szemhéjon és anustdjon levd fiigeszeri novedékekként fordul
eld. A sykonbdl szarmazd sykosis alatt ma mér a durvabb sz0-
rok gyulladdsait értjiik.

A lichen (Aewyny = tengeri moszat) elnevezést a miilt sza-
zad elején még minden rendszer nélkiil a legkulonbozobb bor-
betegségekre hasznaltdk, mig kialakult azon kis gobcsés elvil-
tozasok meg]elolesere amelyekre jellemzd, hogy egész lefolya—
suk alatt valtozast nem szenvednek. A mai lichenes gébesék mar
nem igen engednek emlékeztetni a leichen eredeti jelentésére, a
moszatra. Hippokratesnél a leichen bOrbetegség definidlva
nincs, mégis, minthogy a régi gordég orvosok bizonyos bérelval-
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tozasokat a moszathoz hasonlitottak és azt irjak réla, hogy f6-
kép gyerekeknél latni és a betegség nem siilyos, konnyen gy6-
gyul, gyakran nem is betegség, inkabb eltorzitis — a mai im-
petigora vagy ekzemdra gondolhatunk leginkabb. A Corpus for-
ditéi is tobbnyire impetigonak adjak vissza. Ezt azonban f6kép
azon alapon teszik, mert GALENOS is annak commentalja. Csak-
hogy GALENOSnal az impetigo nem a mai genyhodlyagos, por-
kos, hanem infiltratioval és viszketéssel jaré elvaltozast (ek-
zema chronicum?) jelentett. (Glossar. XIX. 428.)

Miel6tt a nagyobb exsudatidval jard, holyagos kiiitések-
ben megnyilvanulé bérbetegségekre attérnénk, a hippokratesi
orvostudomany egyik leggyakrabban és legdltaldnosabban
hasznélt terminusit az dndoraois-t szandékszom szova tenni.
Az apostasis szoszerint ,,elvdldst” jelent. Mint nem vildgos ter-
.minust az tujabb orvostudomidny elhagyta. Tulajdonképen az
egész humoralelmélet van e sz6 fogalma ala szoritva. Mindenre,
amire azt vették fel, hogy az a testb6l, mint kéros anvag
elvalik, tehat a kiilonboz6é exsudatumokra, kéros felrako-
.dasokra, mirigynagyobbodasokra, elhaldsos részekre stb., apos-
-tasis-t mondtak. A genyes apostasisoknak, mint pl. az abscessu-
soknak, phlegmonéknak kozelebbi meghatdrozasanal dnéornua
mvddes-rol, genygyiilemrol szélottak.

A hélyagos borkiiitésekre a leggyakoribb orvosi sz6 a
.phlyktaena (pivnvawe) volt. Manapsig mint a nagyobb savés
hélyagok terminusa mdar nem nagyon hasznilatos és inkabb
csak a szemészet korében taldljuk meg .a gorvélykéros és
lymphés alkatiiak szemtekéin el6fordulé koélesnyi csomoécskak-
ként. A francia orvosi nyelv még hasznalja genyhélyag értelem-
ben. A phlyktaena az 6korban koéznapi sz6 lehetett. Emellett bi-
zonyit a gyakori el6fordulds €és ugyanazon szénak nagyszami

valtozatai (pAvxrawic és @luxtic = hélyag, @lvxravidioy =
hélyagesa, @Avidxiov, @idyeddoy = héblyagos borkiiités).
A o@ldav = folyni igéb6l szirmaz6é ezen terminusok, hogy

tényleg az exsudativ bérelvaltozdsoknak a vesiculds, bullas,
pustulas, abscessusos stb. alakjait jelentették, ha erre vonat-
kozéblag a Gyiijtemény iratai részletesebb definitiét nem is ad- -
nak, megéllapithaté az egyes leirasok 0Osszevetésébfl, amelyek
szerint a phlyktaendk hasonlithatnak az égési hélyagokhoz . . .
a nap ,melege* is hozhat létre égési holyagokat . . . apré ve-
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siculdk tartalma elgenyedhet . . . v. azok beszdradva porkké
alakulnak 4t . .. stb. Holyagos kiiitésekkel taldlkozunk mint
az egész testen elszortan eléforduld v. csak egyes testrészekre
lokalizdl6dé, .a szemen (taldn a mai phlyktaena?) és a méh-
széjon lathat6 phlyktaendkkal. A pdyeddor-t, amely ugyanaz a
sz, mint a fp,wyslwov, CELSUS ‘pannusnak, csomoénak forditja
€s a sz6 ezen ,csomds’ alkalmazisban maradt fenn a mai sze-
mészeti terminologidban is. °

A pemphigus szoval (mint mepgy@ds) egy helyen talal-
kozunk csak. Sajnos, ezen helybdl nem lehet bizonyossiggal
‘megallapitani, hogy itt bérbetegségrdl van-e szo.

A méupd ugyanis = lehelet, légzés; atvitt értelemben je-
lentheti a boron levé levegoholyagokat, mint amilyenekhez ha-
'sonlék a savéshélyagok is. A pemphix-bél szarmazd pemphi-
‘godes tehat mindazon elvaltozdsokat jelenti, amik akar az €lso,
akar a masodik értelmezéssel kapcsolatban vannak. Eszerint a
megfeleld hippokratesi helyet fordithatjuk gy, hogy a ,laztél
okozott nehéz légzés rettenetes latvany*, vagy pedig ,,a laztél
okozott hélyagos kiiités rettenetes latvany* (of d& [rwgevoi]
‘ﬂe,u(ptya')é.étg ideiv  dewoi) (V. 274.) GALENOS a pemphix sz6t
‘mar a pustula értelemben hasznilja, de ennél a helynél & is
mindkét magyarazat lehetGsége mellett nyilatkozik. Amennyiben .
-tehat tényleg bortn levd elvaltozasrol van szd, az eredeti ér-
telem (lehelet) 6nként a mai pemphigus csoport vesiculdinak és
‘bulldinak gondolatiat kelti fel. Természetesen a hippokratesi
korban még csak makroskopiai kép alapjan megalkotott termi-
nusokrél lehet szd, gy hogy a pemphigodesnél a mainak meg-
feleléen 6nallé betegségtypusra gondolnunk nem szabad.”)

Tobbet tudunk a wéugos-rél v. a wélpos-rél, amely ugyanaz
a szo, mint. a méupiE. A | betegségek” konyvének iréja ugyanis

)" A pemphigus terminus mai haszndlatinal is szerepet jatszik még a
klinikai megjelenés szemben a pathologiai ismeretekkel, Pemphigusok alatt
ugyanis oly ismeretlen aetiologidjfi, 6nillé betegségeket értiink, melyeknek
stilyos, gyakran - haldlos lefolydsdban jellemzd az exsudativ folyamatok elo-
térbe jutdsa (Poor F.). Ebbe a definitioba es6 betegségeken kiviil sok mas
betegségeket illetnek még a pemphigus széval (mint pl. pemphigus neomna-
‘torwm, pemphigus Syphiliticus, pemphigus acutus febrilis stb.). Noha kiiz-
-denek ezen fogalomzavarra okot adé elnevezések ellen, teljesen kikiiszobolni
a dermatologia sz6tarabol ezideig nem lehetett.
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az egész testen elszérva levé pomphosokat a csalankiiitéshez
hasonlitja (VII. 106.); mig a ,,n6i bajok* konyve siilyosan viz-
koéros betegnek boka oedemadit, amelyek az ujj benyomatat meg-
tartjak, nevezi pomphosoknak (VIIL. 254.). E két hely alapjin
tehdt a pomphosnak csalankiiitéses és oedemds elvaltozdsra
szoritkozik értelme. — Ma pomphis alatt szintén csalankiiitést
értiink és a belOle szarmaztatott pompholyx a holyagos dyshid-
rosisnak synonimaja.

A mar nem haszndlatos pvounue (hangyaboj), amely az
okorban népies elnevezés és nem orvosi miisz6 volt, a tenyere-
ken €s talpakon levd -viszketd ,,szemolcsoket” (Celsus), vagyis
dyshidrosisos folyamatot jelentett. ,

Az a®¥oli& a Corpus iratai szerint valamiféle kerek, piro-
sas bérkiiités volt. Kozelebbrdél megmagyardazva nincs s igy in-
kébb .csak a sz6 szarmazasabdl (aidear = égni) kovetkeztet-
hetiink az égésnek erythemds v. hélyagos elviltozdsaira. Az
Etymologicum Erotianum is ,,a borfeliileten mutatkozd plvxzis-
nek" magyardzza. Mar a réomai orvostudomanyban kiment az
orvosi miiszavak hasznalatabdl.

Eléggé positiv kovetkeztetést vonhatunk a régi anthrax
fogalmardl (&vdeak = parazs). Itt nem csak a szé maradt meg
évezredeken keresztiil valtozatlan alakjaban, hanem a hozza-
fiizott kép sem moédosult lényegesen. A mai bdranthrax alatt
ugyanis a lépfene bacillus 4ltal okozott, hlyagokkal, varkép-
z6déssel, kemény besziir6déssel v. ligy b6roedemival megin-
dulé folyamatot értiink. Az ezen értelemben vett betegség az

egyéb szovetszétesésre hajlamos koriilirt gyulladasos folyama-

toktol a XVIIL. szdzad masodik felében kiiloniilt el (MORAND,
. FOURNIER). Hogy pedig a hippokratesi korban mit értettek
anthrax alatt, legjobban talin fgy ismertethetném, ha az epi-
demidk - 2. konyvében taldlhaté lefrasanak szészerinti for-
ditdsat adom: ,,A b6rben nedv (ixde) keletkezik, amely Ossze-
gyiilve melegérzést és viszketést okoz. Ezen kis hélyagok
(pAvwrawvi)  lépnek fel, amelyek hasonléak az égési hdlya-
gokhoz (nwvoixaveroc) és a betegnek égési érzést keltenek a
bér alatt”. (V. 72.) Ez a leiras szinte kétségtelenné teszi, hogy
itt vagy carbunculus malignusrél .(anthrax), vagy carbunculus
simplexrdl van sz6. Es ha az 6kor kezdetleges orvosi ismere-
teivel még mas ezen képhez gy amennyire hasonlé bdrelvilto-

e



e e T TN N e . T T e

T e - -

17

zédsokat is anthrax névvel illetett, annak akkori-és mai alkalma-
zasa kozott csak a szigordbb differencidltsagban taldlunk kii-
16nbséget. A szigorubb differencialasrél pedig tudjuk, hogy az
csak a fejlettebb orvostudomdny positiv ismeretei alapjan le-
hetséges. — A hippokratesi orvosok azon bérbetegségeket, ame-
Iyek szovetszéteséssel, genyedéssel jartak o7w-nek, rothadd
betegségnek mondtdk. Az anthrax is a seps-betegségek kozé
tartozott; aetiologidjaban pedig, minthogy szemmellathatd okot
felveY 1 nem tudtak, a kliméds viszonyok (,kiilénésen a meleg
nyar' ) és a nedvelmélet szerepeltek.

Az anthraxhoz hasonlé elvdltozdst jelentett a mar sza-
munkra idegen émwunzis (&jjeli kiiités). Egyik helyen a duzza- -
nattal, pirosodassal ‘és infiltratiéval jard, majd elgenyeseds és
kifekélyesedett elvaltozast az éjjeli kiiitéshez latjuk hasonlitva.
(V. 462.) M4s helyek hasonlé értelemben beszélnek az epinyk-
tisr6l, CELSUS pessima pustuldnak commentalja és ezen magya-
razat az emlitett hippokratesi hely alapjan el is fogadhaté.

Az orvosi nomenclaturabdl kiveszett séourdog (fenyéfa
resina) és dodv azon megallapitasainal, hogy furunculust
jelenthettek, csak -a magyardzdkra timaszkodhatunk. A Cor-
pus nem nyiijt egyebet, minthogy ,,a dothienben geny van* (V.
92.); a terminthos pedig neve altal arulja el, hogy sfiriibb vala-
dékkal jaré elvaltozas lehetett. HIPPOKRATES egyik SCHOLIAS-
TAJA szerint a terminthos: ,,a bor feliiletén keletkez6 pustulas
kiemelkedés, amely ha kifakad nedv (ichor) folyik ki beldle és .
az alatta fekvo hus kiftirtnak latszik®”. A dothient a régi és tijabb
commentatorok szintén mint furunculust veszik at.

A 9duog(gob, daganat) a Corpusban csak egy-két helyen
fordul el a bor apré nedvedzé gobesés elvaltozasaira, vald-
sziniileg tehat pustulakra szoritkozé értelemmel. — Egy helyen
a thymos kicsinyitéjével, a 9ddueov-nal is (kisdaganat) talilko-
zunk, mely helyen minden bizonnyal orvosirénk a penisen levé
condyloma acuminatumokr6l beszél. Par szert is ajanl ellene,
mondva, hogy ezek a kendcsok ,,a vadhiisos helyeket megtisz-
titjak, iiregessé teszik, anélkiil, hogy marnanak“. (V1. 418.) —
A thymosbol képezett ekthyma szészerint kidllo daganatot je-
lent. Ma e név alatt az irhabél kiindulé pyogen eredetii, vastag
porkkel boritott fekélyes elvaltozast értjitk. Hippokratesi el6-
fordulasabol kozelebbi megallapitds nem tehet6; ellenben mint-

v2
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hogy az ekthymat szintén a o7p (septikus) betegségek kozé
iatjuk sorolva, a boérfelszin felé emelkedd pustulosus, pérkos
folyamatokra kovetkeztethetiink. Ezen kovetkeztetés szerint pe-
dig tobbek kozt a mai ekthymat is jelenthette.

Az aphta (dpde) a szaj nyalkahdrtyan kerek fehéres fol-
tok vagy fibrinnel boritott fekélyecskék alakjaban nyilvanul
meg. A hippokratesi korban hasonlé elvéltozisokat jelenthetett.
Ezen megallapitiast egyrészt a ,betegségek II. konyvének egy
leirasa alapjan teszem, ahol a gorog orvosiré egy bronchiekta-
sids v. tiid6gangraenas betegrdl azt mondja, hogy a képetben
lev$ szilard részecskék (vagyis rostos-fibrines részek) aphta-
szeril részek és a tiid§ aphtas fekélyecskéib6l szarmaznak. Ez a
leirds tehat a fekélyek fehér lepedékes megnyilvanulasdra utal.
Masrészt az el6éfordulasi helyek nyijtanak némi tampontor,
minthogy elsdsorban ajsziilottek és kis gyerekek szajaphtajarol
(soor ? aphta ?) és syphilishez hasonlé betegség leirasanal is
szdjaphtarol (placus mucosus ?) olvasunk. A ndk ‘genitalidin,
kiilonosen fluorral kapcsolatban emlitett aphtik nyilvan kiilon-
boz6 okokbdl keletkezett erosiok v. ulcusok, esetleg soor lehet-
tek. Utdbbiaknak kezelésére iil6fiirdGket és tobbféle kendcsdk-
nek és poroknak alkalmazasat ajanlottak. (VIIL 406.)

Ha most attériink a hippokratesi orvostudomany altal is-
mert szovetszéteséssel, fekélyesedéssel jard bantalmakra, az
eddigieknél aranylag gazdagabb terminusanyagot és a leirdsok
és kezelések részletesebb ismeretét fogjuk litni. Magyarizata
ennek részben az, hogy dmbir e kor orvostudomanya a feké-
lyes betegségeknek egymastdl eltérd sajatsigait észrevette, ami
a terminusokban is kifejezésre jut, mégis ezek és a sériiléses
sebek kozott élesen elhatdrolt kiilonbséget még nem tesz. A
fekélyes bbrelvaltozasokat tehétiels()'sorban a Qyiijtemény leg-
jobban kidolgozott sebészete korén belill fogjuk latni.

Fekélyes bantalomként ismerkediink meg a &omng-szel.
Ertelmének ezen jellegét ma mar teljesen elvesztette. A muiilt
szazad folyaméan ugyanis mint gyiijtéfogalom volt hasznalatos
a legkiilonbozObb bérkiiitésekre; egy sziikebb fogalomra korla-
tozast jelentett, amidén BAZIN a herpetides fogalmat igyekezett
meghonositani az iddsiilt, recidivakra hajlé, de nem fert6z6 bér-
bantalmakra; mig a modern dermatologia azt a par koérképet

- foglalja e név ald, amelyeket egynemi, apré, csoportosan jelent-
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_ kez6 hélyagocskak jellemeznek. Hippokratesi jelentésében,

noha szintén gyiijténévként szerepelt, tobb rendszerességgel
hasznaltak, mint az djkor XIX. szdzaddnak folyaman. A &omeww
terjedni igéb6l szdrmazik és altalanossidgban terjedd bérbeteg-
ségeket, els6sorban is terjedd fekélyeket jelentett. Kényviink a
noma leirdsanal, — ahol a noma fekélyt jelent — a herpest e fe-
kélytéleség egyik jobbindulatii, lassan terjed6 valtozatanak tiin-
teti fel. A rosszabb indulatii herpest &omyg éohiéuevos-nak (maré
herpesnek) mondtdk. Ennek a herpesnek .tehdt, amit a hip-
pokratikusok a seps, rothadd betegségek kozé soroltak, nem sok
koéze van a mai hélyagcsas betegséget jelentd herpes fogalma-
hoz. Mégis talalunk egy helven emlitést herpesszeri Eiiitésrol,
Sonvonxbév-rol, amely nem herpes, hanem széltében terjedd
borkiiités.

A gayédawa és vour széteséssel (f6kép iiszkos elhalassal)
tovaterJedo fekélyek voltak. E két elnevezés alatt leirt beteg-

" ségeket eglyiitt tirgyalom, mert a phagedaina ¢és nomé kozott
konyviink alapjdn kiilénosebb kiilonbséget tenni nem tudok.
Minthogy phagedaina a geyeiv, enni igéb6l, nomé a wvéucodar,
legelni igébdl szarmazik, valbszinii, hogy az utébbi inkdbb né-
pies elnevezés volt, mig az elébbi orvosi miiszé lehetett s ily
médon a Corpusban e két szé felvaltva, de hasonld értelmezés-
sel fordul el6. — A két terminus ko6zo6tt mai hasznalatanal is
1ényegbelileg kiilonbség nincs. Mert mig phagedaenias beteg-
ségekr6l beszéliink ma az iiszkos jellegli  szovetszéteséseknél
(tropusi phagedaenias fekély, spirochaeta + fusiformis fert6zés,
Vincent-féle angina, gangraena nosocomialis), a noma szintén
{iszkosodéssel jard fajlagos fert6z4 betegség és ezen betegsé-
gek aetiologidjaban kiilonbséget nem tudunk tenni.

Noha HIPPOKRATESnél elsésorban a gangraends szétesés-
sel jard elvaltozdsokat jelzi a phagedaena és noma, mas jellegii
elhalasos folyamatokat is jelentett és a leirdsok alapjan inkabb
1igy mondhatnink, hogy a rossz indulati, nagyobb feliiletre v.
‘mélybe terjed6 nekrosisoknak voltak terminusai. — A ,ko6rjés-
Tatok II. kényvé“-nek (IX. 36.) szerzdje pl. haldlosnak mondja
azokat a nomdakat, amelyek ,feketék, szarazak és rothadisos
széteséssel a mélybe terjednek”, mig jobb indulatiaknak- tartja
,a fehér és nyalkas (phlegmds) rothadassal jaré6 nomakat“.

Ugyanezen irat megemliti azt is, hogy a fekete rothadassal
2*
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jaré noma a csontig terjedhet és annak nekrosisit okozhatja. —
A phagedaenaré! hasonlékat olvasunk: ,,amennyiben maré se-
bekben phagedaina van, tigy az fekete és sziirke kinézésii. (VI.
410.) — A ,fogzéas“ konyve (VIIL 548.) a garatmandula noméa-
jarél mondja, hogy ,ha ez az uvula felé terjed, megvaltoztatja
‘a hangot, a torokba terjed6 pedig, ha heveny és rossz indulati,
1égzési nehézséget okoz* (diphteria ?). — Nem érdektelen azon
phagedaenaban szenved6 gyermek leirdsa, akinek az alsd és
fels6 eliilsé fogai kihullottak, szdjpadat a phagedaina atfirta és
. és az orra besiippedt. (V. 156.) Bir més betegség is szoba johet
ezen leirasndl, luesra is gondolhatunk. A szajpad atfiir6ddsanak
és az orr besiippedésének egyiittes jelenléte ugyanis Hip-
POKRATESNé! t6bb helyen eléfordul és ezen két tiinet egyiittes
keletkezése jellemzd tiinete a kés6i lues congenitanak. A syphi-
lisnek o6korban valé el6fordulasdra, amint alabb latni fogjuk,
mas leirasokbél is gondolhatunk. Ha -tehat emlitett esetnél con-
genitalis luest vesziink fel, a fogak kihulldsit oly mddon fog-
hatjuk fel, hogy ez az elsddleges eliilsé fogaknak 7—8 éves
korban valé kihulldsa, amely Osszeesik a kés6i 6roklott luesnak
ebben a korban valé megnyilvanulasaval. .

Amit ma A&ltaldnossagban, minden kozelebbi meghataro-
z4s nélkiil, seb és fekély alatt értiink, azt a hippokratesi kor-
ban &ixoc névvel illették. Ezen terminussal jeloltek tehat minden
szOvetpusztulassal jaré folyamatot v. barmely okbdl (§2xwoig
= sériilés) keletkezé anyaghianyt. Es nemcsak a test feliiletén
1évo lathato feliiletesebb v. mélyebbre terjed6 szodvetelhalasokra,
hanem a belsé szervekre lokalizalédé betegségekre is — igaz,
csak ritkin! — de hasznaltik a helkos szo6t. Talalkozunk pl.
mellkasi fajdalmak és kohogés mellett a tiidonek, — véres és
genyes vizeléskor a hilyag és vese helkosaval. Dolgozatom jel-
legénél fogva természetesen én csak azon helkosokat tirgya-
lom, amelyek mint a bOrnek fekéivesedéssel jaré elviltozdsai
szerepelnek. Itt egyuttal megjegyzem, hogy fennmaradt egy
irat meol éx@v cimmel, amit a sebészet korébe sorolnak.
Traumads eredetii sebekrol itt csak elvétve van sz és f6kép fe-
kélyesedéssel jaré borbetegségeket targyal ezen irat. Joggal
tekinthetjiik tehdt a mai tudomany rendszerezésével a megi
fxov-t a hippokratesi dermatologia egyik fejezetének és
adhatjuk azon forditasat cimének: ,,A fekélyesedéssel jard boér-
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betegségekr$l“. — A rémaiak a helkost ulcusként vették 4t és
miként jelenleg is, mar 6k is (Celsus) kizarolag csak a fekélyeket
értették alatta (helkosis = fekélyesedéds). Amint azonban mar
lattuk, a gordg orvosok nemcsak a helkos szét alkalmaztik a
kiilonb6z6é borfekélyekre és sebekre; mert amellett, hogy a
hippokratesi orvosok a helkost indifferencialtan,- altalanos
értelmezésben hasznaltik, az Oket jellemz6 megfigyel6képesség
a fekélyes borbantalmakban észrevette azoknak kiilénbozé
- megielenési alakjat, egymastdl eltér6é lefolyasat és egyéb jel-
legzetességeit, aminek alapjan egyrészt az emlitett terminusok-
kal (herpes, noma, phagedaena), masrészt a helkos szénak
taldlo oOsszetételeivel adtdk kozelebbi megijelblését szovetpusz-
tuldssal jaré bdérelvaltozdsoknak. Taldlunk pl. egy- felosztast.
»aZ orvosrél* (megi inrpod) irott konyvben, amely a helkoso-
kat terjedési iranyuk szerint osztilyozva négy csoportra
osztja: Utat térhetnek a sebek:

1. a mélybe a) fistuldik (ovoyyddea),

B) hegesedés alattiak (Fnovia),
y) iireges sebek (xexoidacuéva),

2. felfelé: tulsarjadzo sebek (tmegomoreivia);

3. szélességbe: terjedd, serpiginosus sebek (fomnornind)

A 4. csoport a fennmaradt irat hidnyossaga folytdn rem
1smeretes Barmit sorolt azonban ide orvos-irénk, logikus nem
lehetett, mert a dimensidkra valé beosztisnal csak hdrom eshe-
t0ség lehetséges. Ezen felsorolt terminusok a dermatolédgia sz6-
tarabdl mar kivesztek a herpestikdt kivéve, amelyekr6l azomn-
ban megallapitottuk, hogy mnem. 'hc’)lyagos elviltozast, hanem
serpiginosus ulcust kell érteniink alatta.

Megkiilonboztettek azonkiviil a hippokratikusok a k'mlkal
megijelenés és lefolyds alapjan a nomdhoz és phagedaindhoz
hasonlitott fekélyeket - (EAxoc wvepbuevov 7 @ayedawoduevor).
Az utébbi fedi a mai ulcus phagedenicus képét. Maré - tova-
harapédzd sebre még. a #Axog dotiduevov is hasznilatos volt.
Ma mar az esthiomenos terebrans, mint a lupus vulgaris syno-
nimaja elavult és szintén csak a mult szidzad francia irodalma-
ban talaljuk meg az esthioméne elnevezést, értve alatta a leg-
kiilénbozébb folyamatokat: fekélyes tuberculotikus elvaltoza-
sokat, IIL. syphilist, carcinomat stb.

Az egyes helkosii bantalmak leirdsab6l hatarozottsaggal
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kovetkeztetni a mai ismeretekre a legtobb: esetben nem lehet.

(Qyakran olvashatunk a Corpusban a testen elszérva, a geni-
talidkon, a szajban levé fekélyes elviltozasokrél, melyekro6l
‘a legjobb esetben azonmban csak annyit tudunk meg, hogy
kénnyebb v. pedig sillyos betegség, hirtelen minden ok nélkiil
lepik el az egész testet v. annak egly részét, vagy pedig hosszir
idé alatt terjednek. ,Lesovanyodott, erGsen izzadé betegnél;
ha halvany fekélyecskék (édyvdgie medidwd) tornek eld a tes-
ten, halalos (chronikus sepsis?) (VI. 324.) — A terminthos-hoz
(gyanta, furunculus ?) hasonlitott helkosok nyilvdn a mai pyo-
derma csoportba tartoznak. — Mintha egy jelenlegi orvosi
konyvbél tévedt volna a hippokratesi iratok kozé az a par sor,
‘melyben ,,a levegdrdl, vizrdl, helyekrdl* c. konyv.szerzdje ,,az
id6sebb emberek alszardn keletkez6 és életiikk végéig fennalls
nyilt sebeket” (ulcus cruris) a 1db vendinak tdgulasaval, vari-
xokkal (xigoog) hozza osszefiiggésbe (II. 28.). A giimdsen col-
liqualo bantalmaknak elterjedtsége az okorban kétségtelen azon
nag'yszami leirasokbél, amelyek szerint évekig tarté fekélyek,
amelyek lassan terjednek a feliileten és a mélybe is, genveznek,
fistulakat (ovoiyyddea) képeznek, raterjednek a csontra is,
azok elgenyednek, nekrotisilédnak (opaxediopés) és darabok-
ban kilokédnek, ami 4ltal egyes végtagok néha egész meg-
csonkittatnak. ,,Az elhalt csont kilokodésénél keletkez6 hegek
iiregesek”. Kévetkeztethetiink syphilisre is és mas infectiés gra-
nulomdkra. Fekélyek hosszi iddén at terjedve  oly. pusztitast
visznek végbe, hogy az arc, torzs, egész végtagok lecsupaszit-
tatnak és a ,,csont szabadon latszik". Ugyancsak sarjadzdsos,.
azonkiviil rosszindulatii daganatokra kell gondolnunk, amikor
azt olvassuk, hogy hosszabb-révidebb ideig fenndllé daganatok:
kifekélyesednek s ily médon ,,sebek keletkeznek beldliik*.")

) A tippokratikusok a daganatokat, amennyiben kifekélyesednek,
szintén helkos néven tirgyaljak. Ennek tulajdonitom, hogy egyes forditok
helyteleniil a thelkos-t altalinvéve hol seb, hol daganat elnevezés formaja--
ban adjik vissza. Mar pedig a. helkos-nak seb, illetéleg fekély jelentéséhez.
kétség nem fér. -

Azon részekre, amelyek a giimés Jekelyekre, y-philis Hl-ra carcino-
mira stb. engednek kovetkez'etni, nem terjedhetek ki bévebben és igy csak
utalok az eredeti szdvegre, elsfsorban az ,,epldefmlak TIL* konyvere, 3
mirigyek® és ,ssebek’ ¢. konyvekre.
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A sebek és fekélyek jelentOségér6l megalkotott empiristi-
kus és theoretikus nézetei a régi gorég orvosoknak, ha a mai
kritika el6tt teljességiikben nem is allidk meg 4 helyiiket, de
bizonyos tekintetben’ mai napig elfogadhatok. A genyedést pl. .
bizonyos tudatossdggal a hippokratesi orvosok is a szervezet
védekezésének s ily médon a gybégyulas elésegitbjének tartjak.
‘A ,sebek“ konyvének I fejezetében olvassuk, hogy ,... a
genyedést megakadalyozni mnem szabad, mert csekély mérték-
ben sziikséges ... A ‘genyedés az odadramlé vérbol keletkezik,
ha a vér felmelegszik és felbomlik és igy gennyé lesz ... Ziizo-
dott sebeknél fontos, hogy genyedésbe menjen at és a ziizédott
részeknek el kell rothadni, gennyé kell vilni és fel kell oldédni,
hogy azutan az 1j sarjadzas meginduljon.” Ami pedig a geny
eltdvolitasat illeti: ,,genyes sebre magira nem szabad kotést
tenni, csak a kornyezé részre, hogly a geny elfolyhasson. —
Ezen tanitdsokban sok helyes felfogast latunk; mert ugyan a
modern tudomdany a gorogok elétt ismeretlen mélyebb ismeretei
altal bizonyitotta be a gyulladasnak védé tevékenységi jelenté-
ségét, a gondolat alapjit, ha primitiven is, itt latjuk mar a
hippokratesi orvostudomanyban letéve. Megnyilvanul ebben
eg'vszersmind azon orokéletii hippokratesi tanitas, hogy a be-
tegség a kérokok és szervezet oly kiizdelmének fogands fel,
melyben az orvosnak az utébbit csak tamogatnia, iranyitani
kell. Ha erés a genyedés, csokkenteni kell azt, mert ..ez csak
csekély mértékben sziikséges” (mint ahogy lattuk - mir ezt
a tobbszor idézett ,sebek“ konyvében) -,,Chronikus sebeket
acuttd kell tenni* (mondja ,,az emberi helyek" szerzdje) (VI
328) ... ,...a nedvedzd és rothadt sebeket gyulladdsba kell
hozni, hogy az elgenyedés altal eltivozzanak ezek a részek és
a seb megtisztuljon“. (IIl. 242.) Vajjon nem ugyanezt csinéljuk
manapsag is ? A modern dermatolégia therapidjaban az idésiilt
gyulladdsos elvaltozdsok hevenn'yé tétele a kezelési eljardsok-
nak gyakori formaja.

A’ fekélyes bérbantalmak kiilénbézd gydgyhaijlamdrdl és
a gyoégyulas kiilonboz6 mddjairdl is értekeznek a hippokratesi
orvosok. Egyes fekélyes elviltozasokrél azt olvassuk, hogy
részben maguktdél is vagy helyes kezelés mellett konnyen,
nyom hatrahagyasa nélkiil gyégyulnak. A sarjadzdsos gyulla-
dasnal fAaordve -r5l beszéltek. A talsarjadzast, admeooagxeiv-t
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azonban mar a rossz kezelés kovetkezményének tulajdo-
nitottdak és mard szereket haszndltak ellene. Mélyebb feké-
lyesedéssel jaré folyamatokrol megemlitik, hogy ezek heg
(034%)%) hatrahagyasdval gyégyulnak. Nehezen gyogyulé vagy
egyaltalan gyoégyulni nem akard sebes bdntalmakat pedig vagy
a kiilonboz6 gyulladdsos, genyes complicatiéknak tulajdoni-,
tottik, vagy ott ahol ilyeneket felvenni nem tudtak, ott a hu-
moralis patholégian alapuld constitutios nézeteiket hoztiak fel
és a test, az izomzat nedvességében lattak a gyodgyulas akada-
lyat. Es itt a fekélyes elvaltozasoknak egy tjabb terminusaval,
-a Jngiov-nal ismerkediink meg. Mint nem orvosi sz6 vadilla-
tot jelentett, orvosi értelemben azon ,vadsebeket” értették
alatta, melyek terjednek, genyeznek, anélkiil, hogy a gyogyhaj-
lamnak legkisebb tendencidja is megvolna.

Ami a helkosok aetiologidjdt illeti, azon esetekben, ami-
dén kozvetlen tapasztalattal megdllapitott okokat (mint ami-
lyen az égés- altal, kotés alatt keletkezé sebek stb.) felvenni
nem tudtak, ott a humoralis elmélet vagy pedig az endemidsan
v. epidemidsan fellép6 esetekben a geographiai és klimatikus
viszonyok "segitették ki a gorég orvosokat tudoményukban.
Kiilon fel kell emlitenem ,a régi labszarfekélyeket”, (az ulcus
crurisokat), amelyeket mar 6k is a varixokkal hoztak Ossze-
fiiggésbe. '

A Dbérbetegségek fekélyesedéssel jaro elvdltozdsait a
hippokratesi orvosck mint sebet kezelték, ezen bdérbantalmak
gybgyitdsa tehat a sebészi eljaras korébe tartozott. ,,A sebeket
nem szabad nedvesen kezelni... mert a szdraz kozelebb 4ll az
egészségeshez, a nedvés ellenben a betegséghez, a seb ugyanis
nedves, mig az egészséges rész szaraz.” Ezekkel a szavakkal
kezdédik a ,,sebekrél szél(‘) 'kt')nyv Folytat(‘)lagosan is 'meg-

»»»»»

nek legaltalanosabb formija a szdraz kezeles volt. Legtobb-

5) Hippokratesnél az oulé heget, tobbesben mint oulai foghst,
gingivdt jelentett. Eredetileg e szonak seb volt a jelentése és a Corpus
egves helyeinél is bizonytalan, hogy nem-e seb értelemben fordul els. —
A latin vulnus a g6rdg oulé-val rokon. Ugyanez a szd tovabba az ulitis '(i’n-

gyvulladas), az epulis, a gingivan iil¢ sarkomds daganat és a parulis, a fog
koriili talyog. Az ulerythema centrifugum (hegedd boérvordsség) mmt a
lupus erythematodes synonimaja ma mar nem haszndlatos. -

l<
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nyire a nyitott részeket szabadon hagytak, vagy vaszondarab-
kakkal, levelekkel boritottak be, ami mindenesetre az d6korban
-a szerencsésebb kezelési médokhoz tartézhatott, mert a kiilon-
b6z6 kenOcseiknek a sebre tétele a fert6zés veszedelmét rejt-
‘hette magaban. A sebeknek nyitva vagy szarazon vald kezelése
egyébként annyira tradiciondlisan fennmaradt az utékor sza-
mara, hogy a gorogoknél mai nap is megvan. A ,sebek®
kényve noha a borogatévizeknek, kenOcsoknek, poroknak
nem a nyitott sebre magara, hanem a koérnyezé gyulladisos
részekre tették (éuidooev). Egyes helyeken ugyan olvashat-’
juk, hogy kathartikus (tisztogatd) szereikkel a sebeket is itt-ott
megtisztogattdk. A gydgyitészereket a seb koriili részre tobb-
nyire kataplasma (xeiamidocew = rikenni) alakjiban alkal-
maztdk. A kataplasma, amint az iratokbdl megismerjiik, f6kép
abbol allott, hogy novényi magokat (kiiléndsen lenmagot) és
leveleket ecetben, vizben, borban és olajokban megi6zték és
ezt melegen v. hidegen hasznaltdk tisztan v. pedig gyvapotba
martva a beteg helyekre. Az alkalmazis modjarél azutan, hogy
az ,a gyogyitds mesterségének megfelelGen* (Evregvov) tor-
ténjék, az ,orvosrdl” irt konyv tartalmaz részletes utasitaso-
kat. — A hosszan elhiizddé, chronikus fekélyes elvaltozdsokra
rothadast okozd szereket (onmwioiov gdouaxov-t) raktak és a
sebeket mint acutat kezelték tovabb. — A gyégyszeres kezelés
mellett a sebészi beavatkozis is szerepet jatszott. Ureges se-
‘beknél a jaratokba sondit vezettek be és annak mentén késsel
feltartdk a sebet, hogy igy utat engedjenek a valadék elfolya-
sanak. Gyulladisos duzzanatoknil, ahol a kataplasmajukkal’
nem értek célt, vért bocsatottak. Ha feliiletes ér nem volt, a
vérlebocsdtias kopolydzéssel tortént. Hegyes, vékony vasmii-
szerrel siiriin egymds mellett scarificiltak (xaraoydlew),
kiilonb6z6 anyagbdl (iivegb6l, €rcbdl, szarubdl) késziilt kopo-
lyoz6t (owxvn) tettek a scarificalt részre, mely légszivattyi
médjara miikodve kiszivta az el6tord vért (a mai Bier-ezés!).
Ahol azonban lathaté ér volt, mint pl. a 1ab fekélyes és ekze-
mas folyamataindl a varixok, ott a scarificilé késiikkel eref
vdgtak (@ieforouciv = qleforouia). A miitétek utdn ecettel,
borral lemostak a scarificilt helyet, vérzéscsillapitdo szereket
alkalmaztak, hogy vérrogok (SeduBos aimaros) ne maradjanak
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vissza és feszes, comprimalé kotést tettek fel. Hogy azutan
miitéti eljdrasokkal mennyire 4rtottak vagy hasznaltak, orvo-
saink nem nagyon szamolnak be. Mindenesetre azonban az
eredmény barmilyen is volt, ezen operativ beavatkozisok a
hippokratesi orvostudominy magasabb szinvonaldt tiintetik
fel. — A helyi kezelés mellett meg kell még emlitenem az erds
gyulladassal, er6s valadékképz6déssel jaré esetekben alkalma-
zott azon altalanos eljarast, amely a nedvelvondsbol: éhezte-
tésbél, szomjaztatasbol, izzasztasboél, purgdliasbdl €s bedntésbél
allott.

" A sebeknek a kiszaritisira, kiilonGsen a mesterséges
itton vald vértelenitésére, a vérlebocsitasra hasznaltik ugyan
az éxyvuwois elnevezést, mint ahogy ez az alapértelemnek meg
is felel (chymostél = nedvességtdl valé megfosztis) (. 62.);
mégis az ekchymosis elsGsorban abban az értelemben szere-
pelt, ahogy a mai dermatolédgia is haszndlja. Ekchymosis vagy
ekchymoma a bérvérzéseket v. biralatti részek vérzéseit, a
véromlényeket jelentette. Példakép felhozom azt a helyet,
amely azt mondja, hogy magas helyr6l valé talpraesésnél ér-
repedésbil keletkez$ vérzés (ekchymosis) johet 1étre (IV..324.).

A fekélyes, sebes bantalmakhoz tarsult gyulladdsokrol és
elhaldlos folyamatokrol, tekintve, hogy ezen complicitidkat
jelz6é terminusoknak egyéb jelentéseik is voltak, a termmusok
egyenkénti felhozisaval kiilon targyalom.

A gyulladdst pieyuovh-nak vagy opléyuavorg ((p,ley;aama)-
nak nevezték. — Ma phlegmoné-n a béralatti koétdszdvetben

" elterjed6 genyes besziirGdést, phlegmasid-n pedig bizonyos
specialis esetekben szintén a gyulladasos eredetii vizenyOsséget
értiiik. A hippokratesi korban e terminusok a galenosi ,,rubor,
calor, dolor, tumor* definitidjdban kifejezésre juté gyulladaso-
kat jelezte, amely gyulladisos tiinetcsoport, ha Hippokratesnél
még rendszeresitve nem is volt, de arrél mar ebben a korban
is tudomast szereztek, midén a bér és nydlkahartya gyulladi-
saindl azok duzzanatardl, pirossagardl, melegségérol stb. be-
széltek. — Hogy azonban mégis az okor szemiivegén 4t nézziik
ezen elvdltozdsokat és tisztdban.legyiink, hogy a phlegmoné
¢s phlegmansis honnan kaptik elnevezéseiket, e terminusok
eredetével kapcsolatban ki kell térnem kissé a hippokratesi
pathologiara.
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~A hippokratesi pathologia rossz volt, mint ahogy termé-
szetes, hogy boncoldsok hijan rossz:anatomidn és kovetkezés-
képen rossz physiologian csak rossz pathalogia épiilhet fel.
IPathologidjukat ebben & korban, mintegy souverain médon a
nedvelmélet irdnyitotta, az a nedvelmélet, amelynél az elkép=
zelt nedveknek egyes betegségeknél valé keveredése, kivilasa
sth. inkabb csak képies leiras, mysticum volt, anélkiil, hogy
[ényegét ismerték volna. A bor és nyalkahdrtya gyulladasainal
megfigyelve azoknak exsudatiéval jaré elvaltozasat, felvették
mar a hippokratesi kor el6tti id6ben, hogy ezen esetekben a
r:hlegma az, amely a gyulladisos helyeknél kivalasztédik
(a hippokratesi korban ugyanis a phlegma mar nem a gyulla-
ddsos nedvet, hanem a hideget, a nyalkds nedvet jelentette).
A phlegma a ¢déyew, égetni igébdl szarmazik, alapielentésében
tehat ,éget6t” jelent, nyilvdn azon megokoldsbdl, hogy az acut
gyulladasokkal jaré égetd érzést és helyi, vagy altalanos me-
legséget, a phlegma mint ,€getd nedv'* idézi el6. A phlegmat
téve meg azutan a gyulladids okanak, a borén és nyalkahartya-
kon megnyilvanulé gyulladdsos folyamatokat phlegmasidnak,
illetSleg phlegmonenak nevezték (pleyuaiverw = gyulladasban
lenni). - :

A gyulladasos . folyamatokra azonban a hippokratikusok-
nak egyéb .terminusai is voltak. Igy talalkozunk pl. a mai nap
is jol ismert, az irha mélyebb részeinek strepto-staphylococ-
cogen, savos gyulladasat jelzd erysipelassal (a- -latinok ignis
sacer-ja). Hippokratesi jelentését dacdra a nagyszadmn éovai-
- nedag (dpudeds piros. médag bor) név alatti leirdsoknak, ponto-
san megallapitani nem lehet, s dltaldnosan mondhatjuk csak,
hogy silyosabb jellegii gyulladidsoknak -volt az elnevezése.
Azon gyakori emdlitésnél, melyek a béron 1évd erysipelasos
gyulladasokat gy tiintetik fel, mint amelyek lazzal- jarnak,
csekély sériilésekbdl keletkezhetnek, gyorsan terjednek, reci-
divathatnak, gyakoriak az arcon s nem egyszer a lefolyvasuk
halalos, nyilvian a mai orbdncos bérbetegségek is szerepelnek.
Az epidemidk IIl. konyvében az erysipelasrdl mint epidemidsan
jelentkez6 betegségrél olvasunk. A. betsgség kora tavasszal
minden ok nélkiil keletkezett. Sokan .lAzasak lettek,-a testiikon
parazsszerii kiiitések (dv»3oak), genitaliakon papuldk (youa) és
a szajban aphtak tortek elo. A betegségben, amely még torok-
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fajassal, rekedtséggel, étvagytalansiggal, ers legyengiiléssel
jart, tobben meghaltak. (III. 70.) Ezen leirds annyira hasonl6
a syphilis leirasahoz, hogy sokan ezen az alapon igyekszenek
bizonyitani a syphilisnek 6korban vald eléforduldsat. Folytatd-
lagosan az epidemiasan jelentkez6 erysipelasrol még azt olvas-
suk, hogy voltak, akiknél a betegség mas formaban allott be:
Egész csekély sériilések, kiilonosen a fejsériilések erysipelasba
mentek at. A betegek nagy szdmanal az erysipelas genyedésbe
ment at, egész a csontig hatolé ethalisok jottek létre, arc, vég-
tagok Iecsupaszittattak. Orvos-ir6nk még megiegyzi, hogy
ezen betegségek gyakran csak ijeszték és mem annyira vesze-
delmesek, noha halédllal végzodé eseteket is felemlit. (III. 72.) —
Az erysipelasrdl még megemlitem, hoey tidderysipelas alatt
leirt betegségeknél a tiidégyulladdsra ismeriink ra (VI. 172,
VII. 84.), mig terhesek uterus erysipelas leirdsai fert6zott
abortusok v. mas eredetii sepsisek lehettek (IV. 546., VI. 144.)

. A sphacelus a mai nomenclaturdban is ismeretes és a
rothadasos bomldssal jaré elhaldsra, a gangraena humidira
alkalmazzuk; a hippokratesi korban mint ogdxedog vagv opaxel-
wouds széles korben hasznalatos terminus volt. Latjuk 1. is azon

- értelemben. ahogy jelenleg is hasznaljuk és amely jelentésében
a Corpus iratai kozt azt olvassuk, hogy barnas-fekete rothadé
széteséssel jar. Az ,iziiletek* konyve emliti, hogy ztzédasok-
hal, csonttoréseknél, ,erosen dsszeflizott kotések alatt” a lagy-
részek iiszkosen széteshetnek. Az elfeketedett részeket ilyen
esetekben el kell tavolitani (IV. 284.). Jelentette tovabba :
2. a csontnekrosisokat [mellkas ziizéddsnal genyedés és csont-
elhalds johet létre (IV. 218)]; 3. agygyulladist (opdxelog
dyneqpdlov), gyoOgyitasira trepandlast ajanlottak (V. 422., V.

624.) és végiil 4. egy sphacelusszerii betegségrél azt olvassuk
{opaxelddnsnéven), hogy vérhanyassal és véres székeléssel jart,
amely betegségnél tehat gyomor- és bélvérzésrdl lehetett szo.
(VI 114.) .

i A gangraends folyamatokra mar a hippokratikusok is
hasznéltdk a ydyyearve terminust. Ariston nevii betegr6l olvas-
suk, hogy a 14dbujjsériilésbdl keletkezd . grangraenas betegség
(yayyoawdadeg) a térdig felterjedt. ... ,,Az elhalt rész fekete,
szaraz és biizos volt.* (V. 460.)
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. Ugyancsak gangraena ertelemben fordul el6 a uelaopwg
(feketedés) is.

Attérve a szovetszaporodassal, éltaléban a terime na-
gyobboddssal jar6é bérbantalmakra, az ezeket jelzd terminusok
a ,hippokratesi* dermatologia terminologidjanak szintén nagy
szamat képezték.

A ¢dpe, a mai dermatologiaban is ismeretes egyreszt mint
nem -kdrképet jelz6, hanem tisztdn terminologiai elnevezés a
bér, illetbleg a bbralatti kotészévet nagyobb csomés elvilto-
zasaira-v. mint ekphyma a névedékekre, dudorokra, masrészt
pedig rhinophyma 0sszetételben mint az orrot borité bor koté-
szbvetének rosaceds alapi taltengéses betegsége. A hippo-
kratesi korban a szdé altalanos “értelmil, a mai differencialtabb
orvosi terminologidhoz viszonyitva egy- teljesen indifierencidlt
terminus volt. @dew, néni- igéb6l szarmazik, sziszerint tehat
niovedéket jelent. Es ezalatt a novedék szé alatt nemcsak
mindenféle kéros szovetszaporulatbdl keletkez6 terime nagyob-
bodast, hanem a kéros médon létrejott kiilonbozé nedvgyiile-
meket is értették. Jelentette tehat a daganatokat, gyulladdsos
duzzanatokat, geny- és vérgyiilemeket, s6t bizonyos fokig
a sebeket és fekélyeket is. (Utébbiakat azonban csak azon
esetben mondtak phymanak helkos helyett, amennyiben azok -
gyulladdsos széliiek voltak.) Par iellegzetes leiras ismerteté-
sével szandékszom a phyma hippokratesi jelentését meg-
vildgitani. Daganat értelmében taldlkozunk pl. az emlé daga-
nataindl, amelyr6l azt mondja a ,ndi betegségek® irdja,
hogy az emlében képz6d6 kemény, kisebb-nagyobb daga-
natocskik (pvpdnia) nem genyednek el, hanem mindig kemé-
‘nyebbek lesznek, mig- késébb azutdn rakka fejlédnek*. (VIIL
282.) — Maés helyeken a b6r gobos, csomos elviltozdsira szorit-
‘kozik a phyma jelentése. (II. 444., I11. 70.) A phyma szonak tehat
"“ily értelemben valé haszndlata részben osszeesik annak mai,
bizonyos jol jellegzett alapelvaltozast jelentd érteimével. — Leg-
gyakrabban azonban a heveny gyulladdsnak terime nagvobbo-
dasaval vagy zart iiregek izzadmanyfelhalmozddasaval jard
elvaltozdsaindl latjuk a phyma elnevezését. Phyma tehat
még a sebek gyulladdsos duzzanata, mirigymegnagyobboddsok
és mirigygyulladasok, mint pl. a torok angindk, a nyaki lym-
phomék (pdpe yoroddes = scrofulds daganat), a lagyékmiri-
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gyek fajdalmas v. fijdalmatlan megnagyobbodottsiga, az ab-
scessusok, phlegmonék, furunculusok stb. Az abscessusok-
10l és furunculusokrél tobb alkalommal olvassuk, hogy
jobb indulatiak azok, amelyek ,csiicsosan tornek eld,
mint amelyek diffusan szétteriilnek, mert ezen utébbiak feltorés
utan nehezebben gyoégyulnak®. (II, 130., V. 370.)-,,Az orvosrél*
irt kdnyv iréja egyébként hangsiilyozza, hogy az abscessusok
és furunculusok genyes kifejlddését nehéz megakadalyozni ;
de ha mar megindul a genvedés, arra kell térekedni, hogy az
,kis lathaté térre szoritkozzék és egyenletesen érjen meg*.
(IX. 216.) ,,Az egyenletes megérlelés i6 szere a meleg...“
‘Ha azutdn az elvaltozas elgenyesedett, megnyitjuk vagy magi-
t6l hagyijuk feltorni. Az anus kériili furunculusokat azonban a
hippokratesi orvosok még a megérés el6tt szitkségesnek tar-
tottak megnyitni, nehogy a genyedés a bélbe torJon és fistu-
lak keletkezzenek. (VI. 448.) .

Mellureg1 genygyiilemet, trauma kovetkeztében létrejott
haematomakat és phlegmonékat is phyméanak (névedék = nedv-
szaporulat) nevezték a hippokratikusok. Az empyemdakat a
mellkason torténé bevagasokkal és égetéssel kezelték, hogy
,,a geny kifolyjon €és a seb kiszaradjon®.

Nem érdektelen megjegyezni, hogy a Corpus irataiban
el6forduld azon leirdsu betegekr6l, — akik ,,vérit hanynak v.
kopnek ... meltkasuk faj... koéhognek' stb. — azt olvassuk,
‘hogy tiidéphymdijuk van. GALENOS a phymét ezen leirdsn
helyeknél tuberculumként commentilja. Mi is {tuberculosis
néven illetjiik e betegséget, noha a hippokratikusok tiid6-
phymdénal a tiid6ben Osszegyiilé nedvek elgenyedését képzel-
ték el, lényegében a mai értelmezésii- tuberculosisrdl beszéltek,
anélkiil természetesen, hogy -a modern értelemben vett tuber-
culum fogalmat ismerték volna.

Hippokratesnél az oedema (oldnue; oideiv — megda-
gadni) a phymdahoz hasonléan . szinién tigabb értelirezésii
volt, hasznaltdk e szdt mindenféle daganatokra, duzzanatokra
€s a bér csomoés elvaltozdsaira. GALENOS mondja hippokratési
commentiridban, hogy ,oedemanak nevezett Hippokrates
mindenféle nem természetes dagadtsidgot és a késébbiek osz-
tottdk fel ezt az elnevezést phlegmonéra (gyulladas), scir-
rhusra (daganat) és oedemdra (vizenyd)*. — Altalanosabban
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taldin nem is lehetne az oedemat hasznilni, mint amint azt a
,mesterségrol” szolé konyv szerzbje teszi, aki a bOér Osszes
koros elvaltozasaindl két componenst vesz fel: szinbeli (xoo:%)
és térbeli elviltozasokat (oidnua) — Oedeminak neveziék az
abdominalis tumorokat is. Ezekrdl sz6lo leirasok a hippokra-
tesi kor orvosainak exakt vizsgalédasait tiintetik fel, middn
a hasban év) dagamatoknak keménységét v. lagysagat, koriil-
irt v. diffus voltat, a daganat mozgathatdsagat, a kéz nyomasa
aldl valo kitérését, fajdalmassagat v. fajdalmatlansigat tar-
gyaljak (II. 128., V. 644.). Egyéb daganatokon €s gyulladisos
duzzanatokon (torok-angina, sebek lobosodasa stb.) kiviil
azonban szerepel az oedema abban az értelemben is, amelyben
ma is haszniljuk. A hippokratesi oedema ezen mai hasznalata
el6forduldsardl szandékozom szdélani. |

Oedemar6él ma akkor beszéliink, ha a szovetkozok
transudatummal vagy savés exsudatummal halmozédnak fel.
A hippokratikusok is tudtik, hogy ezen oedemiaknal folyadék-
felszaporoddsrol van szd, ami kifejezésre jut elnevezéseikben
is, midén vizdaganatrél (oldnua vderddes) és fehérnyalka-
 betegségrol (Aevxov pléyua) beszéltek.  Magyaraztik pedig
ezen koros allapotot oly moédon, hogy a testben viz gyiilemlik
fel, illetleg a vér a szervezet nydlkanedvével felhigul, ami
okozza a bér dagadtsagat és fehér szinét. Mas helyen a folya-
dék felhalmozédast csak sejti a hippokratesi orvos. ... ,a lab
dagadozik (oidioxesdar) mintha viztdl volna, az ujj benyoma-
tat megtartia és ha az izomzatot Osszenyomjuk, sargasnak
tlinik a bér...* (VII 222.) — HARPALIDES névérérs! olvas-
suk, hogy ,a terhesség 4-ik vagy 5-ik hénapjaban oedemads
lett a laba (oldnua  ddarwdes), a szem alatti mélyedés
&s az egész test megdagadt (oldeiv) mint a nydlkas (pAéyua)
constitutioju embereknél“. Nehéz légzése miatt Agyaban csak
iilni tudott. Két hénapra lednygyermeke sziiletett €s a betez-
ség megsziint. (V. 376.), — Altalanos vizen'y6sség mellett helyi
vizenyGséggel is talalkozunk. Alkartorésre feltett kotésnél pl.
soedemas és voOros lehet a kéz, amely vorésség ujinyomdsra
€eltiinik, de gyorsan 1jbol visszatér. llyenkor le kell venni a
kotést. (1L 506.) — Qyulladdsos vizenyOsség példajara fel-
hozom a larissai POLYMEDES kis szolgaldjanak esetét, akit 16
migott homlokon a jobb szeme felett. A seb elgenyedt, az egész
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arcra kiterjedt az, oedema, 14z, hidegrazas allott be. Orvosa
égetéssel kezelte és a beteg meggyogyult. (V. 214.) Mis
helyen a vesetij megdagadisanal (dnowdeiv) a hippokratesi
orvos helyesen a vese v. vese koriili rész elgenyedésére gon- |
dol. (VIL. 204.)

Ezen leirdsok és kortorténetek felhozasaval — (hasonld
leirdsokat konyviinkbdl még egy egész sereget fel lehetne
hozni) — nemcsak azt szandékoztam bizonyitani, hogy a régi
g0rogoknél az oedema sz6é6 hasznilata illik a mai oedemdnak
nevezett elvaltozasokra is, hanem ria akarok mutatni arra is,
hogy ezek a kortorténetek a megfigyelésnek — mint pl. ‘az
ujj benyomatat wnegtartja, a vordsség ujinyomadasra elmiilik
stb. — mily nagyszerii iskoldiat adtak a go6rog orvostudo-
many szamara. Es nemcsak a régi kor, — hanem a modern
kor orvostudomanya is sokat koszonhet e leirdsoknak; mert
az orvostudomanyok és elsdsorban a dermatolozia alapjat
képez6 — a megfigyelés pontossdgival és részletességével
szerzett — empirismus itt indul dtra a hippokratesi orvos-
tudomanyban, hogy az egyes esetek megismerésébsl megal-
kotott empirismus az egészhez, a fejlett vizsgaldé modszerek-
kel pedig -a modern orvostudomany megismeréséhez vezessen,

Az ¥rapue ma mar nem ismeretes elnevezés. Ugyan-
olvan értelemben hasznaltdk a régi gorogok, mint az oedemat,
kiilonbséget legaliabb is e két terminus kozott tenni nem lehet.
ér-aipsoden, kiemelkedni igéb6l szarmazik és az eparma, ki-

" emelkedés ép tigy jelezte a bérén kiemelkedd csomos elvalto-
zasokat, mint a torokgyulladast, daganatokat, oedemakat stb.

A hasonld értelmii évd-orams = kiemelkedés (dviordvetr
= felduzzasztani) &és Jyxog =—daganat (dmoyxeiv = megda-
gadni) terminusok szintén kivesztek az orvosi szotirbdl.’)

Az éxpoyopdirv-t (vékony, hegyes kinovés) a hippokratesi
orvos szerint nagyobb gyerekeknél latni. A mai akrochordon
hegyes alakii novedékeivel egyértelmii lehetett.

A carcinoma HIPPOKRATESnél el6fordul mar mint
xaguivog vagy rxegrivoue a rosszindulati daganatokra. Mint

%) Az onkos szo6t ugyan, mely a milt szdzadban még hasznalatos volt
a daganatokra (onkologie = daganatoktana), jelenleg is megtalaljuk bizo-
nyos terminusck képzésében. Az onkocerca volvulus pl. oly afrikai filaria.
mely daganatot hoz létre,
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nem orvosi sz a tengéri rakot jelentette. Gyakran olvasha-
tunk szerzoktél kiilonbozé6 magyarazatokat arrdl, hogy a car-
cinoma homnan kapta rdk nevét? Egyesek az elneveézést oly
médon magyardzzik, hogy az emldrik a kornyezd tag
. gsﬁijjt(’ierelﬂkel bizonyos fejl(jdési szakban hasonlatossigot mu-

tat a tengeri rakhoz; masok a daganatnak rak modjara hala-
dasaban, a test feliiletesebb revelrol a mélybe torténd -lasst
tovakiiszisaban keresik eredetét az elnevezésnek. Erre fele-
letet a hippokratesi kényvek nem nyujtanak.

A konyviinkben el6fordulé  Ekarkinos-os v. karkmomas
betegségek lefrasabol szinte kétségtelen, hogy rosszindulatii
daganatokrdl, még pedig ridkos daganatokrdl van szd, leg-
alabb is nem szdl semmi e leirasokbdl az ellen, ami.ezen fel-
tevésiinket kétségbe.vonni. Feltevésiink biidﬁyitéséra azon-
ban kénytelen vagyok a rakos betegse,qek nem dermatologlaba'
tartoz6 részével is foglalkozni.

Elészor is megemlitem, hogy a hippokratikusok az el6-
fordulds helye szerint megkiilémboztettek Feliiletes rdkot
(reorivog drgémados t. K. végeken v carcinoma) és latens
v. occult rdkot (rovmrds neprivog) — A oxippog nemcsak a
rakokat, hanem altalaban a klinikailag kemény daganatokat
jelentette (ompodw = keményiteni. Ma skirrhus-nak a kemény,
szovettanilag rostos rakot mevezziik.) — Ezen rikos dagana-
. tokrél mar az Okor orvosai tudtik, hogy az idGsebb kornak
betegsége. ,, A korioslatokrol” szold konyv szerzéje egyenesen
azt mondja, hogy ,a 60-as éveken til latni csak carcinomat,
ami azutan €lete végéig elkiséri a beteget”. (IX. 30.) — Emli-
tést talalunk -chronikus gyomorhurutbol kifejlédé gyomorrik-
rol. (V. 136.) — A Gyiijtemény négydgyaszati iratai a méh-
és emlérakjarol szamolnak be. A méh megkeményedése,
megnagyobboddsa ¢és a szeméremrésen valé elotiinése, a
1agyékmirigyek megnagyobbodasival — mondja ,a néi ter-
mészetrél” szolé kényv iréja — a rakosodds megindulasat
jelzi. (VIL 346.) Mig ,,a n6i betegségek” konyvében az emls-
ben 1év6 daganatokrd! olvassuk, hogy amennyiben ez rakka
fejlédik, a beteg cahexids lesz, étvagytalan, rossz a szdjize.
.rdkos emlBjébol kiindulé erds fajdalmai vannak, a gyengeség
érzés és a test sorvaddsa mindinkabb fokozodik, mig azutin
a beteg zavartsaga és gyenge légzése mellett elébb-utobb. beall

3
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a halal. (VII. 282.) Maias helyen egy oly beteg halalarél
szdmol be orvosirénk, akinek emlbrakja kifekélyesedett és
abbol véres nedv (2xwe) folyt. (V. 258.)

A rak gydgyitdsdrol — tobb mint kétezer év miiltin
sajnos ma is — reményteleniil beszélnek a hippokratesi orvo-
sok. Egyes konyvek szerz6i gyogyithatatlannak, s6t a mély-
ben 1évo rakot egyenesen gy tiintetik fel, hogy jobb azt nem
is kezelni, mert a betegek igy tovabb élnek, mintha kezelték
volna oket. (V. 460.)

Erdekesek és bamulatunkat valtiak ki a rak okairél sz016
felfogasok. Raismeriink ugyanis ezen hippokratesi kijelenté-
sekben: az emldodaganatai, a méh betegsége, a gyomor chro-
nikus bantalmai stb. rdkba mehetnek 4t — a modern orvos-
tudomanynak tjabban ismét a tartds ingerhatisokra forditott
azon figyelmére, mint amelyekkel kapcsolatban a rak kifejlo-
dését gyakrabban szoktik litni. S6t vilagosan nyilvanul meg
ez a nézet a mar idézett ,korjoslatok” irdjanal, -aki a rak-
daganatokat targyalva azt mondja, hogy ,akinek a nyelv
oldalsé részén hosszantartd sebes daganatja van, meg kell
vizsgalni, hogy ezen az oldalon nincs-e hegyes fog*. (IX. 30.)-

A karkinosrél megieg'yzem még, hogy a latin atvételébdl
a cdncerbdl lett a francia nyelven at, a sanker, fekély terminus.

Bubo a mai terminologiiban altaldban a nyirokmirigyek
gyulladdsa (lymphadenitis), f6kép azonban az ulcus venereum
kapcsan kifejléds s igy elsésorban a lagydk és combmirigyek
gyulladdsira (dob-ra) haszndlva. Ezen mostani haszndlatiban
talalkozunk a bubéval HIPPOKRATESNE| is (Sovfubv, GovBwvesicdea:
=bubosodik), azzal a kiilonbséggel, hogy egyéb jelentése is
volt. Kényviink alapjan a bubo jelentette: 1. a Ildgyéktdjat
(V. 206., V. 692), 2. a ldgyékmirigyeket és egyéb mirigyekel
(V. 618., VIL. 346.), 3. minden nyirokmirigygyulladdst (pl. ,.ha
a sebek elgenyesednek, akkor ezen helyrdl tovahalado erek
gyulladasba jonnek, (ma bubonulus), amikhez azutan az ingui-
nalis, — illetleg a hoénalj mirigyek bubdja (gyulladasa) tar-
sul.“ [VIL 576.]), 4. csomds elvdltozdsokat (V. 182), geny-
gyiilemeket (abscessus) (V. 278.) és duzzanatokat. (V. 96.)

A choiras terminust (yopds = disznészerii) a mai or-
vosi nomenclatura mar csak a latin nyelvben ismeri (scrofulus;
scrofa = disznd). A régi gorogoknél a choiras sz6, mint koz-
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napi szo0, koltéi analogidkban is gyakran el6fordult, igy hivtik
pl. a tengerbdl kiallo sziklikat, mint amelyek a disznéhathoz
hasonloak. Orvosi miiszéként hasznilva pedig nemcsak szd-
szerinti forditasaval, de az alatta értett elvaltozas klinikai
megjelenésével is megegyezik a mai scrofulival. Hogy sco-,
fulodermaroél, scrofulds mirigyekrél wvan sz0, a . leirdsok .
egyontetiiségébdl megallapithatd. A nyaki nyirokcsomék
gyulladdsardl tudjuk, hogy giimés alapon annyira megnéhet-
nek, hogy a nyakat egészen megvastagithatjak, amit a hippo-
kratikusok azutan hgy fejeztek ki, hogy ¢dua  xowpddes-e,
diszndszerili daganatja van a betegnek, vagyis a disznbéhathoz
hasonloan emelkednek ki ‘a megnagyobbodott gyulladisos
mirigycsomdk vagy a disznényakhoz hasonlé a megvastagodott
nyak. A leirdsok a fiatalkor betegségeként targylajak a choi-
rast; a ,kosi prognosisok‘ kényvében olvassuk, hogy 14 éves
kortl 42 évig latni, azontil nem, kivéve; ha az- illetének mar
eléz6leg megvolt. (V. 700.) A nyaki choirasok gyulladisba
jbhetnek, kifekélyesedhetnek s igy sipolyok és nehezen gyo-
gyuld sebek keletkezhetnek (V. 668. és a ,,mirigyekrol” sz6l6
konyv). — Ezen és egyéb choiras név alatt eléforduld leirasok
-egyben arra is bizonyitékul szolgdlnak, hogy a tuberculoticus
bantalmak mar az dékorban a gyakoribb betegségek kozé tar-
toztak. :
A rovddlwue a modern dermatologidban mint condy-
loma acuminatum egy 0l jellegzett sui generis - hetegséget,
mint latum pedig egy szintén jol jellegzett megbetegedés
bizonyos bértiinetét jelenti. — HIPPOKRATESRél a condyloma,
amely csomét (nodus-t) jelentett, {6kép az aranyeres csomékra *
‘hasznélatos terminus volt. A vérzé aranyeres csomodt pedig
.afuoggoideg-nek vagy eafuarinig xovdvidons-nek mondtik. Az
err6l sz6lé6  lefrdsokbdl, amelyekrél egy  kiilon  irat
értekezik, megtudjuk  azt is,- hogy a hippokratesi
korban ismeretes volt a végbéltiikkor (xevomrip). Figyel-
meztet ugyanis orvosiréonk arra, hogy a végbéltiikkor vizsga-
lattal a tiikkor kinyitisakor az aranyér elsimul és igy eltiinik;
mig annak oOsszecsukdsakor ismét el6jon. Az aranyeres cso-
‘mék eltavolitisa leszakitissal és égetéssel tortént. (VI 440.)
Az égetés (xalewy =égetni) a mar emlitett kopdlyozés
€y érvagis mellett a gyakoribb, de nem a szerencsés miitétek
3%
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kozé tartozott. Boldog-boldogtalant, a legkiilonb6zébb beteg-
séggel :  tiidogyulladdssal, empyemadval, phlegmonéval stb.
égettek, hogy ily moédon a gyulladdasos terméket ,a beteg
kiszaritasaval" csokkentsék. Megokolt és amennyiben fert6zés
nem tortént erdményes is lehetett azonban az aranyeres cso-
mok és a szemhéjon 1év6 granulatiok leégetése. — Az égetés-
rél. a legszemléltetébb képet a ,latis” konyvének egy leirdsa
adja: A patienst kinyujtott labakkal, karjaival zsamolyra
tamaszkodva egy assistens tartja lefogva. A hitat égetve az
crvos elébb tajékozodas végett az ereket kirajzolja. Az égetés
vastag vasszerszammal. (xaveio vagy xzevtipov) torténik oly
modon, hogy az csak fokozatosan lesz melegitve és amidén
méar izzasba jott, tigy az égetés olajba 'martott spongyin
keresztiil folytatdodik tovabb. A leirds azutin megemliti, hogy
az égett helyen gyulladds keletkezik, ez azonban elmiilik, az
égési pork leesik és a gyogyulds heggel térténik. (IX. 154.)

A bérnek tetovdlds céljabol vald égetése, amely megvan
egyes vad népeknél .manapsag is, az Okorban a skythaknal
volt szokdsos. Hogy ezen égetés aesthetikai okokbdl v. mas
eredetii népszokis alapjan tortént-e, kérdéses. Jellemz§ azon-
ban a hippokratesi gondolkozédsra, hogy mar a sajat koraban
meg nem magyarazhaté ezen szokdsra is rderdszakolta nedv-
elméletes feltevéseit. E szerint a nomad életet €16 skythak azért
égetik a vallukat, karjukat, mellitket és egyéb testhelyeiket,
mert nedves, petyhiidt constitutiéjuk folytin gyengék, er6t-
lenek. Ha azonban az égetés kiszdritja a testet, er6sebbekké,
ellenallobbakka lesznek. (II. 98.)

Talalunk leirdsokat nem miivi beavatkozds twtjan letre-
jott égésekrdl ( mvpixeverov-okrol) is. Ezzel kapcsolatban ol-
vasunk . égési erythemdkrol, phlyktainakrél és elszenesedett
porkos részekrOl. Utobbiakat éoxdoa-nak nevezték, amely -ter-
minusnak ezen értelemben valé haszndlata mai nap is megvan.

Fagydssal csak egy helyen taldlkozunk:  yluerlov-nak
fagydaganatnak mondva az ird a labon 1évé elvaltozast. Gyo-
gyitisa a 1ab melégen tartisdval és scarificatiéval tortént.
(V. 238)
: : *

Miel6tt azon elvdltozasokat targyalnam, amelyek a
hajra és szirzetre (90if) vonatkoznak, egy embryologiai irat-
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nak egyik fejezetét szandékszom roviden ismertetni (VIL. 506.),
mely a haj és szorzet termelésér]l bolcselkedig. Naiv ,,mesék*
ezek, nem #érdektelen azonban annak megvilagitisara, hogy
milyen feleleteket kapunk akkor, amidén a. hippokratesi-orvos-
tudomany legdltalinosabb - ismeretét - képvisels nedvelmelet‘-
szolgal minden végs6 ok magyarizatara, '

A haj és szOrzet a test nedveib6l tiplalkozik, — kezdi fej-
tegetését a gorog orvos, — mnedvek fokép -azon testhelyckre
jutnak ‘nagyobb mennyiségben, ahol a bdr lazan fiigg Ossze
az alatta 1éve részekkel. Ezért latjuk tehat mar gyerekkorban
erfsebb novését a hajmak, mert a fejb6ér a koponyaval lazan
fiigg 0ssze. — A pubertas kordban egyéb helyeken is megindul
a szérzet fokozott termelése. Itt tehdt az el6bbi magyarizatot
a nemi dlettel Osszefiiggésbe kell hozni, ami a hippokratesi
orvosnak sikeriilt is, konnyen megadja erre is a feleletet. A
. nemileg éretteknél felveszi, hogy mivel azoknak ereiben ondé-
s petemag kering, az ereknek meg kell nagyobbodniok. Na-
- gyobb erekben tobb nedv kering, amely azutin eljutva az
.alapiukhoz lazéan. tapadd Borrészekhez, a hénalj, nemi részek
stb. szortermelését inditjdk meg. Hogy azutin miért er6sebb
a férfi szorzeéte, miért nd ammak szak4lla, bajusza, roviden
‘erre is megkapjuk a feleletet: a férfi ereiben ondomag, a néd
ereiben petemag kering, coitus kozben tehdt mas benniik a
nedvkeringés is. Orvosirénk ezen hatirozottsaggal megalla-
pitott’ nézeteinek bizonyitisat példakkal is igyekszik aldta-
‘masztani. Hogy mnedv sziikséges, latjuk pl. abbdl, ha a b6rén
¢getiink és heg keletkezik, ott nem ng szdr, mert a heg nem
tartalmaz nedvességet ; vagy pl. a gyerekkorban castriltak-
nak azért nem né szakalluk és bajuszuk, mert ereiben nem
kering ondémag, az erek tehdt nem is nagyobbodnak meg. — -
Folytatolagosan fejtegetéseket” taldlunk még a kopaszsigrdl,
amely a nedv felmelegedése altal jon létre és amely elégeti a
hajat. Eunuchokndl, akiknek nincsenek nemi izgalmaik, a nedv
nem bir felmelegedni, kopaszokat azért nem latunk kozottiik.
— A haj és szOrzet szinénél is' a nedveknek tulajdonitottak
szerepet. Aszerint ugyanis, hogy a nedvekbdl milyen anyag
valik ki és rakodik le az epidermisben, lesz egyeseknek fekete,
szbke, feliér stb. szinii hajuk és szirzetiik.

Ezen elméletek birmennyire lehetetleniil hangzanak a
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mai tudomany sz0gébdl nézve, elfogulatlanul itétkezve a hip-
pokratesi kor azon torekvéseinek, szellemi erdkifejtéseinek
érdemeit latjuk benne sajit nmiltjdval szemben, amellye]l min-
dent megismerni, mindennek végs6 okit kutatni igyekeztek. Es
ha ezen megallapitisok késobb iires feltevéseknek bizonyultak
is, a tévedéseket csak az orvostudomany évezredes fejlédése
tudta kikiisz6bolnd.

Nézzitk mar most, hogy-a Corpus egyéb helyein miket
olvasunk a haj és szorzetre vonatkozolag. — A g6rog orvos-
nak a beteg vizsgalatinal annyira Kkiterjedt mindenre a -
figyelme, hogy még a haj és szérzet szine, dussdga, gondor v.
sima volta is szamitisba jott a diagnosis, kiilonésen pedig a
prognosis felallitisanal. Mindenkép rossz prognosisnak tartot-
tik az er6s hajhullist vagy a kopaszsigot. A haj és szdérzet
kihullasaban nyilvdnulé kérfolyamatokra t6bb terminusuk
volt. Ezek kozill: a ¢alaxpdrng elnevezés phalakrosisként
mar nem igen hasznilatos a kopaszsigra; a uedegdrng, mint
madarosis, manapsag a pillaszérhianyt jelzi; mig az &ddmexse:
alopecia-ként megmaradt az eredeti fogalmat jelzé értelemben.
(¢hdmmE = roka. A hasonlat nyilvdn a réka vedlésérdl lett
véve.) Qyakran olvasunk lidzzal, deliriummal jaré betegségek
itin keletkez6 kopaszsagrdl. Egyik irat az idésebb koriiaknal
lathat6 kopaszsdgot mint oregkori tiinetet tiinteti fel, amely
egyiitt jar a szellemi miikddés csokkenésével. (V. 292) —
Borelvaltozdssal kapcsolatosan keletkezd hajpusztulasrél egy
helyen olvasunk csak, ahol a rosszindulatinak feltiinteteit
betegség fekélyképzodések mellett a hajas fejbor széli részén
okozott kopasz teriileteket. (IV. 564.)

Az epidemidk VI. kényvében a hypertrichosis acquisitanak
két ritkabban eléfordulé esete van leirva (V. 356.):

Az abderai PHAETUSA-nak, két gyerek anyjanak elma-
radt a havivérzése. Kés6bb a testen mindeniitt a szérzet erls
fejlédésnek indult, az asszonynak szakalla nétt, férfias kiils6t
kapott, hangja mélyebb lett. Gordg orvosai jol lattik, hogy
ez a férfiassid valids a havivérzés elmaradasival van Osszefiig-
gésben, therapidjuk tehdt odairdnyult, hogy a vérzést 1jbdl
megindithassdk. Ez azonban nem sikeriilt. — Hasonlé esetet
olvasunk NANNOrol, GORGIPPOS feleségérsl, akinél szintén
az orvosok mindent megprobaltak, hasztalan volt azonban
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minden, § sem kapta vissza sem a vérzést, se a nbiességét. —
Bz a két eset élénken bizonyitja, hogy mar az Okorban is
mennyire helyesen tudtak kovetkeztetni, midén pl. ezen eset-
ben a szerzett hypertrichosist a genitalis functiékkal hoztik
Osszefiiggésbe. Es ha nem is birtak tenni ellene semmit, ilyen
esetekben manapsag még mi is tehetetlenek vagyunk.

A négyobgyaszati iratok kézt vwoxieors néven az emld-
nek betegségérdl van emlités téve. (VIII. 366.) A név alapjan
az eml6 szorosségére gondolmank, minthogy <azonban a
koényv orvosirdja ezen frichiasisos betegségnél az emlo genye-
désérdl is beszél és incisiét ajanl ellene, emlbgyulladast kell
felvenniink. GALENOS a frichiasist a szempilldk gyulladdsos
bantalmaira hasznalta. Ma ezen elnevezés alatt a pillaszorék
befelé, a szemteke felé fordulasat értjiik.

A korom (8vof) gorbiiléseirdl, toredezettsegerol stb be-
széltek a hippokratesi korban, terminusok azonban ezen el-
véltozasokra nem voltak, a leprds kdrmit (8vvE Aempdg-t) ki-
véve., — A kOrom széli részének, az u. n. k6romagynak gyul-
ladasat mar a Corpusban rapwrvyie néven taladjuk, -

*

Par széval megemlitem még, hogy a hippokratesi kor orvo-
sai kosmetikdval is foglalkoztak. Ezt természetesnek is talathat-
juk, midén tudjuk, hogy a régi gdorogék mennyire sokat adtak-a
Kiilsre, a szépre, mennyire sillyt fektettek a test tisztan tar-
tasara, apolasiara. Err6l azon okorban fennmaradt leirdsok is
tanuskodnak, amelyek a nagy szammal latogatott kozfiirdokrél
szamolnak be, ahol a gorogék megtisztilkodva, szagos ken6-
csokkel kenték be testiiket és. hajukat. A tisztalkodast, jél
Oltozottséget és szagos kenOcsOk hasznilatat ,,az orvosrol®
sz616 konyv egyenesen megkoveteli az. orvosoktél. — Kosme-
tikdval foglalkozé részeket kiilondsen a négydgyvaszati iratok
tartalmaznak. A ,,n6i bajok™ koényveiben egész sereg kend-
csot ‘taldlunk, amelyek az arcot széppé, iidévé, ,fehérié-
nyiivé” teszik, a rdncokat (oveig) elsimitidk, a lentigokat
(paxds!®y = lencse), epheliseket eltiintetik. (VIII. 370.) — Szintén
— . _

1% A paxds szt az orvostudomany ma mar kizdrdlagosan csak a
szemlencsére alkalmazva hasznilja (phakitis, aphakjia stb.).

¢
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»a noi bajok” konyvei foglalkoznak a szOr eltavolitasaval,
amelyek epilatioval, a szOrszilak egyenkénti kitépdesésével
vagy kendcsokkel tortént. Depilatoriumukat a bérbe dorzsol-
ték, amire a bor feliiletes rétegének lehamlisaval eltivolodtak
a szorszélak is és szép friss bér maradt vissza. (VIIL. 230.)
Hajhulldsok ellen viszont novényi anyagokbdl és borbél eld-
allitott hajnoveszt6szereik voltak. — Bobrbetegségekre hasz-
nalt gyogyszereknél tekintetbe vették az alkalmazdsnak nem

kellemes tulajdonsagait is. Igy pl. az ecetr8l, amit szamos

bérbetegség ellen jonak tartottak, azt olvassuk, hogy- rossz

‘szaga ‘miatt n6knél nem igen alkalmazhaté. (VI. 118.) — Gon-

dot forditottak a kezelésnek aesthetikai részére is. Fekélyekre
voltak olyan kendécseik, amelyek szép heget hoznak Jétre. —
Az ,iziiletek" konyvének iréja pedig azokat az orvosokat os-
torozza, akik csak azt nézik, hogy szép legyen a kétés, de’
arra mar nem gondolnak, ‘hogy a beiitétt orrot helyrehozzak.
Hosszasan fejtegeti, hogy miképen kell sondaval-a behorpadt
orrot ismét kiegyenesiteni, miképen kell ilyen esetekben a-ko-
tést feltenni. Egy .esetét felhozza, ahol, mivel mds nem volt
kéznél, juhtiid6t dugott az orrba s ily médon igyekezett kos-
metikailag is szép gyo6gyulast létrehozni. (IV. 158.-t61.)

L

Végigmentiink az egész ,hippokratesi“ dermatologiin.
Nézzitk rovid Osszefoglalasképen, hogy milyennek is ismertiik
meg ezt a dermatologiat, annak terminusait, orvosi gondolko-
zdsdt, theoridit és elveit, amelyek évezredeken keresztiil be-
folyasoltdk a mindenkori dermatologiit és amely a modern
dermatologia kialakulasinak forrdsit képezte. — A megismert

terminusok szinte kivétel nélkiil megmaradtak; sét feltehetjiik, -

hogy egyéb mai nap hasznalt orvosi miiszék is ,hippokratesi
eredetiiek és ez csak az elveszett iratok folytdn nem A4llapit-
hat6 meg. Mert, hogy tobb irat volt, azt a meglévéknek azon
nagyszamii utaldsai tiintetik fel, amelyeket a Gyiijteményben

‘ma mar hidba keresiink. — A hipp. terminologia a koéznapi

nyelvbol vett szavakb6l és hasonlatokbdl tevédott dssze (mo-

. szat, pardzs, méhviasz, legelés, mards, diszndszerii és hasonlé

mds szavakbol) és még mem nagyon volt meg a tendencia a
szigorit orvosi termanologia megalkotdsara. Orvosi miiszavai-

}

]
f
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kat indifferencidltan alkalmaztik a kiils6 kép, klinikai meg-
jelenés alapjan. Ez az indifferencialtsig azonban nem volt oly
foki, hogy példaul egy mai népies orvosi .terminologidhoz
hasonlithatnank. A Kr. e. 5. szdzad orvostudomdnya a maga
koraban magas szinvonalon allott, orvosai éles megfigveléseik-
kel rendszeresebben, sOt jellegzetesebb Dborbetegségeknél
specidlisan hasznaltik terminusaikat. Es, hogy mégis indiffe-
rencialt terminologiardl beszéliink, ezt csak a mai differencial-
tabb, :de még.mindig nem kell6kép differencialt terminologia
osszehasonlitisiban tesszilkk. — A terminusok alatt értett fo-
galmak azutdn az iddk folyaman tobbszori dtalakuldson, mo-
dosulasokon mentek at. Par koziilitk részben mar az dkor
vagy a kés6bbi id6k nomenclaturdjabél veszett ki (aitholix,
ekregma, apostasis, choiras stb.); a nagy szammal megma-
radtak koziil pedig lattuk, hogy: egyeseket ma is ugyanolyan
értelemben haszndlunk (eschara, ekchymosis, ephelis, gan-
graina, paronychia stb.), masoknak a mai hasonlé fogalmak
jelzése mellett egyéb jelentésiik is volt (pomphos, phagedaina,
bubo, sphakelos stb.), s6t teljesen differencidlatlan orvosi sza-
vakat is talalunk (phyma, oidema stb.) Vannak tovabba termi-
nusok,. amiket ma mar a Corpus alapjan meghatdrozni nem
lehet (leuke, ekthyma stb.), vagy ha sikeriill is ez, annak
Okori és mai jelentése kOzott Osszefiiggést hiaba Kkere-
siink (lepra, lopos, leichen, herpes stb. Nem is sz6lva az achor-
rél, mely az Okorban bOrbetegséget jelentett, mig a modern
tudomanyban e név alapjiul szolgal egy bérbetegséget okozo
gomba elnevezésének. A pemphzgodesrol pedig kerdeses hogy
egyaltalan bérelvaltozasrol van-e sz$).*)

A terminusokkal kapcsolatban megismert theoridk és az
ezekre alapitott elveik, noha a dermatologiai vonatkozasit he-

1y A hivppofkréte:si terminusok commentdldsa mar a Kr. e. 3. szazad
elején megkezdddott. A kdv. szazadok folyamidn mind tobben foglalkoznak
ezzel, egész sereg commentatort latunk, akik a terminusok magyardzgatd-
sdval hatalmas -szétdrirodalmat teremtettek meg. A terminusoknak ezek
alapjdn valé meghatdrozasa csak kiilon tanulmany tdrgyaként volna lehet-
séges. Hiszen azonban, hogy pusztin a ,hippokratesi® iratok alapjan, a mai
kor tuddsival, minden commentatori befolydstdl mentesen — ha ugyan az
egyes terminusokra feleletet nem is kapun

hatiuk meg azon terminusokat, amelyekr6l lefrdst kapunk és soﬂckal hlveb-
ben rekonstrualhaté a Gyfijtemény dermatologidja.

\N
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lyek a Gyiijteménynek csak minimdélis részét képezik, elég-
ségesek arra, hogy bepillantdst nyerjiink a régi gorogok orvosi
gondolkozasaba. — A ,nedvek” konyvében olvastuk, hogy a
borre alkalmazott gydgyszereknek a bels6 szervekre is van
hatasuk és ellenkezéleg, a belsbleg adott gyégyszerek nem
indifferensek a ‘b6érre sem. Ezen felfogdsnak hasonlé meg-
nyilatkozasaival gyakran talilkozunk az iratokban és alkal-
rhazasa ez azon nézetiiknek, mely szerint mar az kor orvosai
a testet szervezetnek, organismusnak tartottik. A test leg-
kisebb részecskéje is ugyanazon alapelemekbol all, amelyek
elsgsorban a nedvek altal vannak feltételezve, ezek keringe-
nek a szervezetben, ezek tartjak fenn az Osszekottetést a test
minden egyes része kozott. Nincsen tehat olyan betegség,
amely kihatissal ne lehetne az egész szervezetre; a bérnek
legkisebb sériilése is dltalanos betegséget okozhat vagy a bor-
elvaltozds mar is valami bels6é bajnak kiils6leg megnyilvanuld
symptoméja. — Az organikus felfogds vezetett tovabba azon
‘metastasisos tanhoz, amely felvette, hogy a testben megrom-
lott nedvek keringés itjan tovabb jutnak, s igy a betegség egyik
szervb6l a masikba vandorolhat. A boOrbetegségeket is tobb-
nyire ugy fogtik fel, hogy az a megromlott nedveknek a b6ron
valé kijutdsa. Azonban a metastasisos tannak oly felfogasa,
amely az ofvostudomanyban a miilt -szdzad ko6zepéig megvolt
és 'a nép kozo6tt manapsag is megtalilhaté, hogy t. i. a borel-
viltozasok spontan, de kiilondsen kezelés kovetkeztében
visszaiitédnek "a belsé szervekre s ily médon a boérelvaltoza-
sckat kezelni nemcsak, hogy nem ajdnlatos, de nem is szabad,
— noha sokan ezen felfogdst hippokratesi eredetiinek wvalljak
-— HIPPOKRATESnél ebben a formaban még nem volt meg.
Az iratok megemlitik ugyan, hogy a nedvezé borbetegségek,
mint a romlott nedveknek a birre valo kijutisa hasznos lehet
a szervezetre, — kezelésiiket azonban nem ftiltottdk meg, sot
egyenesen sziikségesnek tartottdk.

A birbetegségek aetiologidjdban €s tovabbi lefolydsaban
dmbdr a nedvek szerepeltek elsésorban, ott ahol nyilvanvalé
okot fel tudtak venni, tuddsuk a.mainak megfelelé volt. A mo-
dern tudomany rendszeresitésével szélva, exogen okokként ok
is felvették pl. az erémiivi adrtalmakat, mint amilyenek: a hely-
teleniil alkalmazott’ kétéseknél a borelhaldsok és oede-
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mak, intensivebb traumdknil a bOrvérzések (ekchymo-
sis-ok), odvas, hegyes fog mellett fekélyesedése a nyelv-
nek; fizikai artalmakként észlelték: a naptél az epheli-
seket, a h6t6l az erythemakat és égési sebeket, hidegtdl a
fagyasokat stb. — Nem ismerték azonban, amint nem is ismer-
hették a betegségeknek fertdzé okait. A ,levegdrél” szélé konyv
szerzOje ugyan az epidemidsan jelentkez6 betegségeket a levegd
miasmdinak (wileoue) tulajdonitja és leveg6valtozdst ajanl
ellene, de a betegségnek a beteg altali tovabbvitelérdl, a mias-
mdnak contagiumos voltirél nem beszél. Az egy helyt és egy
idében latott hasonld betegségeket — (amint ezt szamos bor-
bantalommal kapcsolatban olvastuk) — elsGsorban a geographiai
és klimatikus viszonyoknak tulajdonitottak. Hogy ezen viszonyok
is bizonyos mértékig befolyidssal vannak a betegségekre, az
kétségtelen, amennyiben a fert6zést okozd parasitik v. azok-
, nak kozvetit6i csupan bizonyos éghajlat alatt talaljadk meg
kedvez6 életfeltételeiket. HIPPOKRATESnél azonban a korn'vezet
betegségokozd hatdsa hatalmas elméletté az u. n. hippokratesi
milieu-elméletté szélesedett ki. A gordg orvosoknak a kornyezet
minden sajatsigaira Kkiterjedt a figyelmiik; f6szerepet tulajdo-
nitottak az évszakoknak a csillagképekkel és napallisvélta-
kozasaival kapcsolatban, tekintetbe vették a szeleket, a hideg
és meleg leveg6t, az ivivizet, a varos fekvését, annak névény-
dus, vizb6 vagy kopar, szdraz voltat és lgyszolvin semmisem
‘maradt figyelmen kiviil a természet tiineményei koziil anmak
megallapitisdnal, hogy helyenkint mifajta és milyen lefolyasi
betegségek keletkeznek. — A kornyezet befolyiasa mellett
azonban az egyén életkora is szerepet jatszott iigy a betegsé-
gek keletkezésében, mint prognosisiban, mert a betegségeket
-az emberi fejl6déshez hasonlitva szintén a fejlédés torvényének
‘vetették ald. A betegségek nem egyszerre, hanem a természet
megviltozédsanak lassi felhalmozddisabdl keletkeznek, amely
azutdn az életkorok szerint mas és masképen nyilvanul meg.
Ujsziilotteknél aphtakat, fiatalkorban scrofulds daganatokat
latunk, az idéskor a carcinomdra hajlmos stb. — A betegségek
fejlodésébol kovetkezik, hogy azok velesziiletettek is lehetnek
s igy ,,a kosi prognosisok” kényvében szerzett leuke-n kiviil

congenitalis leuke-r8l (ietnn ovyyevis-r8l) is olvasunk.
A hippokratesi orvosi gondolkozdsnak megifeleléen a
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therapia is a természet szerint tortént. A természet nemcsak.
okozza a betegségeket, de azt meg is gydgyitja. Az orvosnak
a természet gvoglyitd erejét csak tamogatnia, irdnyitania kell..
Kezelésitk tehat mem csodatettekbdl, rdolvasasokbol dllott,.
hanem amint a bérbetegségekre vonatkozélag megismertiik,
helyileg alkalmaztak gydgyszereket, fiirosztottek, védo koté-
sekkel lattak el a fekélyes bantalmakat, purgaltak, sét itt-ott
sebészi eljarasokat is igénybe vettek.
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Die Dermatologie des hippokrateischen Corpus.

Die aus dem Altertume hinterbliebenen medizinischen und
sophistischen Schriften, welche unter dem gemeinsamen Namen
des im V. Jahrhunderte v. Ch. lebenden Grossmeisters von
Kos: Hippokrates gesammelt wurden, waren fiir die Entwick-
lung' der medizinischen Wissenschaft von grundlegender Be-
deutung. Die hippokrateische drztliche Wissenschaft hatte na-
mentlich nicht nur Jahrtausende lang das medizinische Wissen
der Gesamtmenschheit beeinflusst, sondern auch die moderne
Heilkunst gestaltete sich nicht unabhingig von ihr. Unser Zeit-
alter “wiirdigt Hippokrates in seiner Historischen Grdosse,
denn ausser den philologischen und kulturhistorischen Be-
arbeitungen werden - iiber sein Werk . von den verschie-
densten arztlichen Fachgesichtspunkten aus mit gehoriger De-
tallherung Berichte publiziert. Dennoch erschien bis jetzt iiber
seine Dermatologie keinerlei zusammenfassende Nachricht. Die
mit der Geschichte der Medizin sich Beschiftigenden erledigen
diesen Teil der hippokrateischen &rztlichen Wissenschaft zu-
meist damit, dass die Identifizierung der zahlreichen griech.
dermatologischen Fachausdriicke und die auf heutigen Kennt-
nissen beruhende Bestimmung der einzelnen Termini ohnehin
unmoglich sei. Die Aufgabe wird besonders dadurch erschwert,
dass die Arzte des Altertums bei ihren primitiven medizini-
schen Kenntnissen nicht sowohl auf Grund des pathologischen
Wissens, sondern der in ihren Verdnderungen nicht zahlreichen
klinischen Erscheinungen ihre zahlreichen Fachausdriicke an-
wendeten, Doch wenn auch in einzelnen Fillen die unter den
griech. Termini’s begriffenen Hautkrankheiten nicht feststellbar
sind, erhalten wir in den meisten Fillen aus der Etymo-
logie der Benennungen.und aus den in den Schriften auffind-
baren, wohl wortkarg gehaltenen Beschreibungen nicht nur ver-
mutlich, sondern auch sicher zuverldssige Antworten. Mit mei-
ner Arbeit, die ein zusammenfassendes Bild der hippokra-
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~ teischen Dermatologie bieten will, trachtete ich in erster Reihe
festzustellen, was die Medizin der Zzit des Hippokrates und
was die unserer Zeit unter den einzelnen Benennungen verstelit.

In der hippokrateischen Sammlung, obwohl hier die Dar-
legung der medizinischen Wissenschaft schon spezialisiert er-
scheint, ist die gesonderte Behandlung der Hautkrankheiten noch
nicht vollzogen. Die Ursache hievon ist, dass schon die Arzte des
‘Altertums einen grossen Teil der Hautkrankheiten nicht als le-
diglich nur lokale Erkrankungen ansahen, sondern dieselben fiir -
eine Aeusserungsart der inneren Krankheiten hielten. Nament-
lich erklérten sie ihre diesbeziigliche Auffassung mit ihrer, ihre

 Pathologie gleichsam souverain vertretenden Humoraltheorie,
wonach die Hautkrankheiten nichts anderes wiren, als eine auf
der Haut stattiindende Ausscheidung der Sifte des Korpers, be-
ziehungsweise der durch ihre Vermischiing entstehenden schid-
lichen Stoiffe. In diesem Zeitalter werden daher die Hautkrank-
heiten in erster Reihe in den Schriften fiir innere Medizin, spe-
ziell' die mit Geschwiiren verbundenen Leiden hauptsichlich
in " den chirurgischen, ihre Kosmetik aber (Gesichtspilege,
Haarentfernung) sehr treffend in ihren gynaekologlschen Schrif-
ten behandelt.

In ihrer dermatologischen Terminologie finden wir mehr
als 70 Hautkrankheiten bezeichnende Benennungen, welche fast
ohne  Ausnahme fiir die heutige Wissenschaft verblieben sind,
die meisten natiirlich nicht in dem, den urspriinglichen Begriff
bezeichnendem Sinne, ja einzelne Worte selbst nicht einmal in
-der ‘urspriinglichen Form des Wortes, sondern einzelne in la-
teinischer Ubernahme, andere als Grundworter neuer Benen-
nungen. Aus der Reihe der nicht mehr bekannten Termini
fiihre ich hier an: :

* Die Apostasis, (Scheidung), fiir die es charakteristisch
ist, dass die gesamte hippokrateische Humoraltheorie unter den
Begriff dieses Wortes gezwiingt ist. Alles, wofiir sie annahmen,;
dass es aus dem Korper als krankhafter Stoff ausge-

- scheiden wird, (Exsudate, krankhafte Aufschichtungen der
Haut etc.) bezeichneten sié als apostasis (dndorqua nvwdsg =
eiterige Apostasis, Geschwiir, Abscess).

Die choiras (schweineartig) kennt die heutige medizi-
nische Nomenklatur ebenfalls nur in der lateinischen Sprache
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(scrofulus, scrofa, = = Schwein). So wurde die Entziindung der
- Halsdriisen benannt dle auf tuberkulosem Grunde den Hals
derart zu verdicken vermag, dass er einem Schwemenacken
dhnlich wird. :

Aus der Reihe der erhaltenen hlppokratelschen Benen-
nungen werden einige auch heute noch im Sinne des urspriing-
lichen Begriffes gebraucht. So:

Eschara, Brandstelle, Verschorfung,

Paronychia, Entzundung des Nagelbettes,

Ephelis (aus éx und #Awog) was durch die Einwirkung der
Sonne hervortritt, Sommersprossen

Gangraina, Brand.

Die Ekchymosis bedeutet zwar .im allgemeinem Sinne
auch die Saftentziehung (Austrockung von Wunden, Blutablas-
sung), wie dies der ursprunghchen Bedeutung denn auch ent-
spricht (von éx-yvués = Beraubung von Feuchtigkeit) ; doch war -
es in erster Reihe eine fiir die Blutung der Haut und die subcu-
tane Blutung, den Blutaustritt gebriuchliche Benennung.

Bei einzelnen érztlichen Ausdriicken lernen wir der'en
ganze Qeschichte kennen. So z. B.:

’ .Der lupus, den wir heute als. Hautwolf kennen, kommt
schon bei Hippokrates als das Wort: lopos vor. Aus dem Zeit-
worte lepein = abschilen, hiduten, stammt das Wort lopos, im
allgemeinen verstand man daher eine init Losschélung einher-
gehende Hautkrankheit darunter, und somit hat es mit dem
Worte: Wolf nichts zu schaffen. Die auch heutigen Tages als
Hautwolf bekannte Benennung ist daher nichts anderes, als
eine Jahrtausende lang wihrende unrichtige Einwurzelung der
Volksetymologie.

Die gleichfalls von dem Zeitworte lepein stammende
lepra bedeutete desgleichen ein mit Losschilung der Haut ein-
hergehendes (hauptsichlich ekzematisches) Halsleiden; die
lepis und lepion bedeuten hingegen verschiedene Hautungs-
formen. _

Die Phlegmone und Phlegmasia = Entziindung; — diese
Benennungen stammen noch aus der vorhippokrateischen Zeit
aus dem Worte phlegma, als das Phlegma von den in der Humo-
raltheorie eine .Rolle spielenden Siften den entziindlichen, den
,brennenden” Saft bedeutete (pAéyerr = brennen). (Bei Hip-
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pokrates namlich verstand man unter phlegma schon den kal-
ten, schleimigen Saft.) Offenbar mit der Begriindung, dass das
mit acuten Erkrankungen einhergehende brennende Gefiihl und
die locale oder allgemeine Wirme das Phlegma als brennender
Saft verursacht, benannte man schon an sich den entziindlichen
Vorgang selbst als phlegmone oder phlegmasia.

Von den heute schon als ganz andere Begriffe geldufigen
Benennungen bedeuteten: herpes (8omeiv = serpere) sich
verbreitende Geschwiire (fonns éodibéuevos — fressendes Ge-
schwiir), lichen (Aeiyyy = Meeresalge) impetigose und ekze-
matische Beschwerden, psora (¥dw = Kkratze, schabej mit
Jucken und Kratzspuren einhergehende chronische Entziindun-
gen. Der Terminus achor (Grind, schorfige, grindige Wuche-
rung): im hippokrateischen Zeitalter eine fiir Hautkrankheiten
gebriduchliche Benennung, dient in der modernen Wissen-
schaft als Grundlage fiir die Bezeichnung eines Hautkrankheit -
erzeugenden Pilzes. )

Die hippokrateische Terminologie gestaltete sich aus der
alltdglichen Sprache entronnenen Worten und Gleichnissen
(kerion = Bienenwachs, nomé Weide od. das Weiden, pliage-
daine = Essen od. Hunger, karkinos = XKrebs, pityron =
Schuppen etc.) IThre drztlichen Kunstausdriicke gebrauchten sie
indifferenziert, auf Grund des #Ausseren Bildes der Kklinischen
Erscheinung. Phyma und Oidema z. B. bedeutete die mit der,
aus den verschiedensten Griinden enistehenden und sich ver-
schiedenartigst dussernden Umfangsvergrosserung einhergehen-
den Veridnderungen.

"Aus den unter den Kunstausdriicken beschriebenen Ver-
dnderungen ldsst sich das Vorkommen einzelner infektidser
Krankheiten im Altertume folgern. Die Kenntniss der tuber-
kulotischen Leidenszustinde der Haut erscheint beispielsweise
unzweifelhaft sowohl aus den unter dem Namen choiras vor-
kommenden hals-lymphomatischen und scrophulodermatischen
Beschreibungen, ferner aus jenen zahlreichen Angaben in den
hippokrateischen Schriften, wonach man bei Jahre lang wihren-
den Verschwirungen Knochenabsterbungen, Knochenausstos-
sungen und eiternde Fisteln wahrnehmen konnte. Das Vor- .
kommen der Syphilis ldsst sich nur vermuten. Doch finden
wir an einer Stelle eine der Syphilis ganz #haliche

4
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Beschreibung. Dieser. Aufzeichnung nach entstand die Krank-
heit epidemisch, viele wurden fieberig, an ihrem Kérper brachen
kohlenartige Ausschlige (dv9¢at), an ihren Genitalien Papulen
(pvue) und im Munde Aphten hervor. Die Krankheit, die noch
mit Halsschmerzen, Heiserkeit, Appetitlosigkeit, starker Ab-
magerung einherging, hatte bei einigen tddlichen Verlauf. Bei
den iibrigen, der Syphilis dhnlichen Beschreibungen konnen
jedoch auch andere Krankheiten gemeint sein. '

Die Auffassung von den Hautkfankheiten des hippokratei-
schen Zeitalters und iiberhaupt die drztliche Denkungsart jener
Zeit sehen wir in der Lehre zum Ausdrucke gebracht, welche es.
ausspricht, dass die auf die Haut angewendeten Heilmittel auch
auf die inneren Organe einwirken, und im Gegensatze davon,
dass die innerlich gereichten Medikamente auch fiir die Haut
nicht indifferent sind (Buch der Sdfte). Ahnlichen Ausserungen
begegnen wir hidufig in den Schriften und dies beweist dass
schon die Arzte des Altertums den Korper fiir einen Organis-
mus hielten.- Schon das kleinste Teilchen des Korpers be-
steht aus denselben Grundelementen, welche in erster Reihe
durch die Sifte bedingt sind, diese circulieren in dem Or-
ganismus, diese halten- zwischen allen Teilen des Korpers:
die Verbindung aufrecht. Die organische Auffassung fiihrte
ferner zu jener Metastasislehre, welche annahm, dass die
im Korper verdorbenen Sifte auf dem Wege der Cir-
culation weiter gelangen und so die Krankheit aus einem Or-
gane in das andere wandern kann. Auch von den Hautkrank-
heiten hatten sie zumeist die Auffassung, dass dieselben ein
Heraustreten der verdorbenen Sidfte auf der Haut seien. Jene
Auffassung der Metastasis-lehre jedoch, welche in der drztlichen
Wissenschaft bis zur Mitte des vorigen Jahrhundertes im
Gange war und unter dem Volke auch heutzutage anzutreffen
ist, dass -namlich die Hautverinderungen spontan, doch vor-
nehmlich zufolge der Behandlung sich auf innere Organe zu-
riickschlagen und somit die Behandlung der Hautkrankheiten
nicht. nur nicht empfehlenswert, sondern auch nicht gestattet
sei: diese Auffassung, obwohl ihr viele hippokrateischen Ur-
sprung zuerkennen, bestand bei Hippokrates in dieser Form
noch nicht. Die Schriften erwihnen wohl, dass die nédssenden
Hautkrankheiten als das Heraustreten der verdorbenen Sifte

4*
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auf die Haut, fiir den Organismus niitzlich sein mag, — ihre
Behandlung Jedoch verboten sie nicht, sondern’ erachteten 51e
fiir geradezu notwendig.

~In der Aetiologie der Hautkrankheiten erkannten sie, wo
sie offenbare Ursachen (z. B. mechanische, physische Wir-
kungen) nicht anzunehmen vermochten, den Siften des Kor-
pers und den geografischen und klimatischen Verhiltnissen der
Umgebung (hippokr. Milie}l-tlheor'ie) eine Rolle zu. Auch das
Alter des Individuums war nach ihrer Auffassung beim Entste-
hen der Hautkrankheiten von Einfluss, da sie die Krankheiten
auf dem Grunde der menschlichen Entwickelung ebenfalls den
Gesetzen der Entwickelung unterordneten. ,Bei Neugeborenen
erblicken wir Aphten, bei jungen Leuten scrofuldse Geschwiilste,
das hohere Alter neigt zum Carcinoma’.

Im hippokrateischen Zeitalter, da die arztliche Theorie
. schon auf naturwissenschaftlicher Grundlage aufgebaut war,
vollzog sich auch die Therapie nach der Natur. Nicht nur ver-
ursacht, sondern auch geheilt wird hier die Krankheit von der
Natur. Der Arzt hat die heilende Kraft nur zu unterstiitzen und
zu lenken. IThre Behandlung bestand daher nicht in Wunderwer-
ken, sondern bei den Hautkrankheiten wendeten ‘sie lokale Heil-
mittel an, badeten, versahen die geschwiirigen Stellen mit
schiitzenden Verbédnden, purgierten und bedienten sich auch wohl
chirurgischer Verfahren. Bei den chirurgischen Eingrifien spiel-
ten Aderlass, Schropfen und Brennen die Hauptrolle. Bei ent-
ziindlichen Prozessen, wenn es sich um grossere Adern han-
delte (z. B. bei ekzematischen Prozessen der Fiisse die Kramp-
fadern, varices, nigoog) liessen sie zur Ader, in sonstigen
Fillen aber schropiten sie an der entziindlichen Stelle selbst.
Das Brennen gehorte zu den hiufigeren, aber weniger gliick-
lichen Operationen. Ohne Wahl brannten sie bei den verschie-
densten Krankheiten, bei Lungenentziindungen, Emphysemen,
Phlegmonen u. s. w., um auf diese Weise die Exsudation durch
Austrocknung des Kranken zu verringern. Begriindet jedoch
und insofern keine Infektion eintrat auch von Erfolg diirfte das
Brennen himorrhoidaler Knoten (xovddidwue oder aipativg
#ov6vicong) und der Granulationen an den Augenlidern gewe-
sen _sein.
Autoreferat.



