értéke a nevelS-tabor érdeklddését oly nagy fokban felkeltette, hogy hatasa-
ként egyre szélesebbkorii lett a nevelési helyzetek 1élektani adottsagainak,
vagy a lélektani helyzetek nevelési motivamainak kutatisa. Igy ez az dgy-
nevezett ,,neveléslélektan, — melyet semmiképen sem azonosithatunk az 4l-
talanos lélektannal, — 06nallé6 problémateriiletté lett. A német tudomanyos
irodalomban kival6t alkottak e térem: Tumlirz és Busemann.

E korszeri és léryegesen fontos aramlat a magyar pedagdgiat sem.
hagyta érintetleniil. 1931-bern Baranyai Erzsébet foglalkozott a neveléslélek-
tani kutatis magyar feladataival, de csak a ,tanitas lélektana‘ korében, A
neveléslélektan elméleti és gyakorlati teriiletét atfogd munka nalunk még
nem hagyta el a sajtot. ] -

Ezt a hianyt pétolja az utébbi hetekben megjelent: ,,Bevezetés a nevelés-
lélektanba*- cimd mi,  Dr.  Varkonyi H. tollabél. .

Illusztris - szerzénk szerint ¢ konyv, mely csupan bevezetés kivin lenni.
a neveléslélektan kérdéseibe és specidlis szemléletmddjiba, nem tarthat sza-
mot teljességre, hanem csak a legaltalanosabb problémakat vizsgalja. Tar-
talmi szempontb6l harom részre tagolédik. Az ,elsé“, agynevezett ,,Bevezetés“,
a- neveléslélektan targyat, feladatait, targykorét, kutatdsainak modszerét,
céljait ismerteti. A ,masodik® a ,neveléhatdsok. lélektana®, amelyet szerzénk
elfszdr altalaban, majd esoportositva fejteget. E tanitasi és nevelési moti--
vumok gazdag tarhazabdl a tapasztalatoknak -életfejlesztd, erdsité injekei6it
ﬁhetjﬁk magunkkal, gyakorlati tevékenységiink szolgalatara. Sz6 van itt . a
tapasztalatszerzés, feldolgozas, szemlélet, érdeklfdés, emlékezet, értelem mi-
kidésérdl, s6t még ennek fokait és fajtait is bemutatja szerzémk. S ha az
értelem. hideg vilagabol a siivképzés, egyéni - 6let kitermelés birodalmaba
6hajtunk 1lépni, gy nevel6hatasok keretén beliill a példaadas, pedagédgiai
szeretet, kényszer szuggesztié stb. alapvet§ elveit tanilmanyozhatjuk a leg-
modernebb, legmélyebbszintli, legpraktikusabb beallitisban. A harmadik rész.
tilkkorként mutatja ‘a -,nevelé és novendék lélektan®-i Jjellegzetességeit. E:
tiilkér olyan positiv képet ad, amelynek szemlélete, ismerete az oktat-nevelSi.
eljaras legplasztikusabb meghatarozoja.

Dr. Varkonyi H., a szegedi Ferencz Jdézsef Tud. Egyetem pedagédgiai
tanszékének professzora, kivalé tudasaval, a kisérleti lélektan teriiletén ki--
fejtett széleskérti munkassagabol lesziirt tapasztalataival fiiszerezve logikus,.
vilagos feldolgozé.sbah olyan munkéval ajindékozta meg a magyar neveldket,
amelynek tanfilmanyozdsa Gntudatossi teheti, fejlesztheti, gazdagithatja, si-
keressé teheti azoknak gondolkozasit és tevékenységét, , kiket az istenek sze-
rettek és pedagdégussd tettek.*

, - Dr Bdrdny ‘Irén.

. Zuckermann Ferenc dr.: Iskolai egészségvédelem. Sylvester Irodalmni és:
Nyomdai Intézet Rt. Budapest, 1937. N. 80, 158 1. Ara fiizve 3.—P.

. A budapesti kereskedelmi akadémiinak pedagégus-korékben j6l -ismert:
orvosa minden tekintetben .a kor szinvonalan 4ll6 iskola-egészségiigyi miu--
vel gyarapitotta e nemben szegényes pedagdégidi irodalmmnkat. A szerzdnek
komoly. folyéirateikkei alapjan teljes bizalommal vettiik keziinkbe rendszeres:
iskolaegészségiigyl miivét, s jogos varakozasunkban nem esalédtunk, mert
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kényve iigyes bsszéfogalasat adja inindanna‘k' amit e targykorb6l orvosnak .
és nevelének tudnia kell,

A testnevelés és egészségvédelem v11égszerte hangos jelszéva lett é8 min-
deniitt nagy erdéfeszitéseket tesznek egy ergteljesebb nemzedék nevelésére;
az ,,6p testben ép lélek* gondolata sohasem volt olyan eleven hit és kdvetel-
mény, mint napjainkban. Ez a szalléige azonban mindaddig puszta jelsz6 ma-
rad, amig a taniték é&s tanirok képzésében hianyzik az iskolai egésuségvé-
delmi kiképzés, é8 amig minden iskola nem rendelkezik erre a célra kiképzett
iskolaorvossal. A korszerfi iskolai nevelés feltételei az iskolai egészségiigy-
ben jaratos taniték-tanarok, & a pedagégiai k1kepzésben részesult iskola-
orvosok.

A szerz86 kinyvének egyszerii atlapozgatisabél kitinik, hogy az 1sSkola-
egészeégiizy probléméi nem egyoldaliian a testi neveldsre korlatoz6dnak, ha-
nem sokirdnya lélektani éa szocioldgiai gyodkerei vannak. A mil alapgondo-
lata: , A gyermek egészséges volta eléfeltétele iskolai és iskolankiviili neve-
lésének és igy késébbi boldogulasanak, ‘dllampolgari, emberi kotelességei tel-
jesitésének.“. A betegség nem csupin a munkaképességet és az értelmi telje-
sitoképességet csokkenti vagy gatolja, hanem sulyos jellembeli elviltozAsokat
is okozhat. Ezért kell a betegség megelszésére torekedni. ,,A testi nevelés
célja, hogy novendékiink az emberi kor legvégss hatarat a legnagyobb testi
és szellemi teljesitGképesség mellett, — tehat egészségben — érje -el* ,,Az
igkola célkitlizésének csak akkor képes megfelelni, ha otthonszeriivé valik,
ha a nivendék szivesen tartézkodik falai kozbtt, ha vagyédik tanitéi utan,
-hia nem bortonnek érzi, ahova csak a kényszer koti, hanem ahol szeretetteljes
iranyitis mellett tanunlhat, szérakozhatik, fejlédhetik.

A szerzd az értelmi mnevelés korében sz6l a figyelemrél s a figyelmet
g4atlé " koriillményekrol, az értelemvizsgilatré]l (teszt), a lelki higiénérdl, a
tehetségvédelemrdl, a tialterhelésrdl, a sziinet felhasznildsarél. Igen tanul-
sigos az otthoni tanuldsrél sz6l6 fejtegetés. A tanulds intenzitdsat csokkenti:

1. A tanulé alacsony értelmi foka. .

2. Valamely targy iranti esekély érdeklidés, mert:
- a) a tanar nem tud targya irant érdeklddést kelteni;
b) méas tirgyak irdnt jobban érdekidik a taniléd;
c) a sziil6k ellentéte, betegség, anyagi gondok eltéritik a tanulét ta-
nulmanyaitél;

d) pubertds, menstruicié, onania kovetkeztében kisebbfokia az érdeklédés;

o) az alkoholfogyasztas. is gatolhatja az iskolai mun,ka‘elv'égzését;
f) a tahulénak nincs énbizalma;
g) talsagosan sok a lecke.

3. A tanulé rossz egészségi allapota.

4. A helytelen idébeosztas: étkezés utdn nem lehet mindjart tanulni, mert
az emésztészerveknek bdséges vérellatisra van sziikségiik; a reggeli tanulas
nagyon eredményes, de féként a tanultak ismétlésére kell a reggeli idét for-
ditani.

-~ ~5..Faradtan tdnul a gyermek, mert tilsigosan sok szellemi munkat vé-
gez, vagy pedig testileg faradt, pl. torna vagy sport utan’ nehezen megy a
tanuléds, mert.a testi munka szellemileg is faraszt. )
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6. A tanartél val6é félelem nagy mértékben ‘cs6kkenti a tanulé teljesits-
képességét.

7. Az elégtelen alvas akadédlya a tanulasnak.

8. A ‘tanulasra alkalmas hely hidnya gyakran okozza a gyenge eléme:
netelt.

9. Megélhetési nehézségek, kenyérkereseti tevékenység akaddlyozza a
rendszeres tanulést.

Naponta ‘hdrom Ordndl hosszabb ideig nem szabad tanulnl,

Az idevagé tovabbi hasznos fejtegetések a tanulas médjarél, a tanulé-
tipusokrdl, az ‘ismétlésr6l, az osztalyozasrél s az osztott és osztatlan tanitasi
idérsl szélnak.

Orvosi szempontbdl beszél a szerzé a szabadlevegds iskolar6l, az osztaly-
6l é9 a 'koeiiuké.ciérél, az Orarendrdl és tantargyfelosztasrol, a tankonyv,
irds és kézimunkardl, az iskola és a 'sziiléi haz kapcsolatérél, valamint a
palyavalasztasrél.

© Az erkiolesi nevelés korébe vago problemak koziil targyalja az 1skolal
fegyelmezés (6nkorméanyzat, biintetés) kérdését és ismerteti a cserkészet '8 az
Ifjasagi Voroskereszt -jelentoségét.

Nagyon tanulsigosak g szorosabb értelemben vett iskolaegészségiigyi kér:
dések: testgyakorlas és sportolds; testi fogyatékossig, testtartas, ladtalp; ki-
randulas; szexuilpeddgégia; a szegény tanulék segélyezése; az iskolaépiilet;
a pad; vilagitds; szelloztetés; fiités; az iskola vizellatasa; mosdé és fiird6;
illemhely; az iskolaépiilet tisztintartasa; ‘a fertéz6 betegségek -megelszése;
a sziv higiénéje; az 'orr, garat és tiid6 higiénéje; dohAnyzas, ének; a ‘8zdj
higiénéje; a szem higiénéje; a fiill higiénéje; beszédhibak; bdrapolis; alkohol-
fogyasztas; baleset és elsé segélynyijtis; a tanuld lakdsa; taplalkozas, nive-
kedés; testmérés; ruhizkodas; a mulasztasok igazolasa; az osztalyf6noki -6ra:
az iskolaorvos; ‘iskolandvér; egészségdr; iskolapszicholégus, iskolaigazgaté;
az egészségvédelmi ismeretek terjesztése. Ezek mind a tanar munkajaval szo-
rosan Osszefiiggd kérdések.

Bz a tartalomjegyzékre siiritett rovid ismertetés is mutatja Z. konyvének
rendkivilli gazdagsagat,-értékes tartalmat, hézagpotols . jelentségét. Ha  ter-
jedelemben el is marad Schuschny Henrik: ,Iskola és egészség® cimii miive
mogott, s ha nem is Wp fel H. Selter: ,,Handbuch der deutschen Schul-
hygiene* cimii miivének igényeivel, mégis éppen kisebb terjedelménél és
gyakorlatiassaganal fogva nagyobb hasznat veheti a gyakorlati pedagdgus.
A sziil6i értekezletek szimara is sok iddszerit anyagot tartalmaz.

A kinyvnek elényére valt volna az idevonatkozé szakirodalom szémba-
vétele, amely egyuttal utbaigazitist nyujtana az egyik-mésik kérdés u‘é.nt
bbvebben érdeklsdé olvasénak. .

Zuckermann iskolaegészségligyi miivét egyetlen iskola sem nélkiilézheti.

« Szdnté Lérine.

Baranyai Maria és Keleti Ado!f: A magyar nevelésiigyi folydiratok bib-
liografiaja 1841—1936. A Fovarosi Pedagégiai Konyvtar lkladvényal, 3. szém.
‘Budapest, 1937. Lex-0, 150 1.

Nehéz munkéra vallalkoztak a szerzék, amikor egy évszazad nevelésiigyi
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