Dr. Sulica Szildrd: A magyar irodalom és mivelédés hatdsa a romdén
irodalom és miivel3dés fejlédésére

(Acta Litterarum Ac Scientiarum Reg. Universitatis Hung. Francisco-
Josephinaa, Sectio: GeographierHisborica, Tom. III. Fase. 1. Redigunt:
+ A. Buday et C. Kogutowicz.) Szeged, 1937, 91 1. 8.

Az utédallamok nemzeti kisebbségei koziil kizardlag csak az erdélyi
magyarsig rendelkezett hagyomdnyos és helyhez Kkotétt (territorialis) kul-
tarérokséggel hisz’ a XVIII. szazad utolsé évtizedéig az erdélyi gondolat,
a transsylvanizmus vonakodott még az egyetemes magyarsig életkeretein
beliil is elhelyezkedni. Erdélyi miiveltségiink azért sohasem veszitette el
a belterjes magyarsiggal valé szellemi dsszekottetéseit, hanem a nyugatias
szinezetli nemzeti miiveltség kozvetitéjeként szerepclt — a kultaralis val-
sag-zona keleti kapujaban. Magyar kultaridnknak ezt a keleti kiildetését va-
zolja elénk az olah kisebbségi mozgalom miiveltségtorténeti fejezetének leg-
alaposabb ismerdje: Sulica Szilard. A romansag kulturografiai felvételének
legmélyebb gydkereire utalnak kovetkezd sorai: ,,Foldrajzi elhelyezésiik
és a gorog-keleti egyhdzhoz valdé makacs ragaszkodasuk a romanokat a
keleti miivelGdés és életfelfogds meveltjeivé tette” (8. 1.) Tovabbi kultarfej-
16désiik legnagyobb erdtényezéinek soraban emliti Magyar. és Lengyel-
orszigot s meggydzé érveléssel végbevitt szintézisének alaptétele szerint:
...,0 magyar kényv, kultiura és irodalom jotékony termékenyité hatdsa a
romdn irodalomra és kultirdra megszakitds nélkil kimutathate a XV. sz.
Végétol a mai napig® (57. 1.). Kiilonds figyelmet érdemel dolgozatanak az
a része, melyben hiteles statisztikai adatok szembeallitésdval a megvadolt
magyvar miivelgdéspolitikanak nyajt teljesértékii elégtételt: 1907-ben a ko-
riilbeliil 2,800.000 1élekbsl 4116, magyarorszagi romansagnak 2985 " felekezeti
roman népiskolaja volt 3076 tanitoval, Ezzel szemben 1909-ben a tGbb mint
7 milli6 lakosbél all6 fiiggetlen Romanidban volt 5073- elemi iskola 778%
tanerével. Vagyis Magyarorszagon kb." 938 roman lakosra -esett egy elemi
roman iskola, Romanidban pedig kb. 1379 lakosra esett csak egy ilyen elemi
iskola (35. L.). — { o L _

Mindannyian elismerjiik — szerzénk fejtegetései nyoméin is — a ma-
gyar kultiranak az erdélyi, s6t a regiti roman miivelddésre gyakorolt ter-
mékenyité hatasat, csupan egy nyitva hagyott kérdésre varunk még megnyugta-
t6 feleletet. Mivel indokolhaté ugyanis a mai roman miiveltségkornek a nyu-
gatias "Osztonzéseket szinte megeafoléo alapjcllege s hogyan kovetkezhetett az
be, hogy az egykori magyar kultirhullimok a mai rominsig szellemi-lelki
szinképében mar alig mutatnak szambavehetd gyliriizéseket) E kérdésnek
moédszeres vizsgalata és elfogadhaté megolddsa egyszersmind az erdélyi
magyar kisebbség wmiiveltséghépénely gyokeres elemzését is jelentené. Re-

hagyja vélaszolatlanul, Wagner Ferene.
A hormon és az ember. Tangl Harald. (A BGvar kinyvei VI, Bpest, 1937,
178 lap, 56 abra.) )
Testi életiink minden mozzanatdba hianyitélag folynak be azok a rész-
ben kideritett, de részben még homalyba burkolédzé vegyiiletek, melycket
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belsé elvalasztasi mirigyeink termelnek és amelyeket 6sszefoglaléan hormo-
noknak neveziink. Ezek a hormonok hihetetlen kis mennyiségiikkel — sokszor
a gramin milliomodrészeivel — szabalyozzak, irinyitjak niiveked%siinket, test-
alkatunk kiformalédasat, nemi életiinket és mindezekkel - kapcsolatosan ter-
mészetesen szellemi, lelki -vilagunkat is, egyszéval szervezetiink hormongaz:
dalkodasa -determindlja egész. testi és lelki alkatunkat. Hogy - valoban ilyen,
szinte mérhetetlen jelentdségiik van a hormonoknak, azt legjobban az egyes
hormontcrmelé mirigyek rendellenes miikodésébsl szirmazd, 0. n. Kiesési tii-
netek bizonyitjdk. A bels§ elvalasztasi mirigyek ilyen rendellenes miikdésé-
b6l jonnek létre .azok a beteges elviltozasok, melyeket golyva, Basedow-kér
bronzkér, akromegélia, cukorbetegség, vészes vérszegénység, stb. néven is-
meriink. Ezek azonban mar a rendellenes hormontermelésnek kiilséleg is erd-
sen szembetiing, extrém esetei. De a szakember igen sok, nem ilyen erds mér-
vii testi és lelki elvaltozasoknal is, a hormonkutatasok eredményeinek felhasz-
nalasaval hormonalis okokra vezetheti vissza ezen elvaltozasokat és a hor-
montan segitségével keresheti kikiiszobolésiiket is.

A hormonok taniban latjuk legvilagosabban kifejezve azt a fontos tételt,
hogy mennyire nem lehet az emberi lélekkel foglalkozni anélkiil, hogy az
ember testi életét alaposan ne ismernék. A hormonok Osszes szerveink ko-
zott egy végteleniil finom és érzékeny kémiai természetli Osszekottetést, kap-
esolatot létesitenek (az 1. n. autakoid-rendszert), mely az idegrendszerhez ha-
sonldan és azzal egyiitt egész életiinket, — testi és lelki életiinket egyarant —
tranyitja.

A pedagégus embernek, ha hivatasa magaslain akar allani, feltétleniil
ismernie kell ennek az autakoid-rendszernek és az egész mai hormontannak
a lényegét, mert csak ezek segitségével értheti meg teliesen az emberi élet
és igy a gyermek életének igen sok -mozzanatat. Ebben jon segitségiinkre
Tangl Harold kitfiné munkaja, mely a harmonokra vonatkozo osszes ismere-
teket a mivelt laikus szdmdra is konnyen értheté és élvezetes formaba fog-
lalja Ossze. Hangsilyoznom kell, hogy cnnek a miinek — bar szakemberek
szamara is kitiing osszefoglalé kézikényv, — egyetlen egy sora sem okoz a
miivelt laikus szamara nehézséget.

A mii szerzéje, aki maga is jonevit hormonkutatd, mindenekelétt be-
mutatja nagy vonasaiban azt a kiizdelmes utat, mellyel ¢ mai hormontan
kialakult 6s még ma is kialakuléfélben van. A hormontermelé mirigyek fel-
fedezése, majd a hormonok kivonasi eljarasanak kikutatdsa. a hormonok ada-
golasi médjanak és mennyiségének megallapitisa, végiil a vegyi osszetétel
kideritése és esetleg a szintétikus eldallitas: ez az az 1t, melyen minden hor-
monrdl sz6lé ismeretiinknek végig kellett haladnia, mig a mai ercdmények-
hez ért. Hosszi, kiizdelmés, szamtalan tudés egész életmunkajat igénylé ut
volt ez Részletesen ismerteti a kiévetkezékben a mellékvese, a pajzsmirigy,
a hasnyalmirigy, a férfi és néi ivarmirigyvek, az agyalapi mirigy, az emész-
toszervek, a csecsemémirigy, a tobozmirigy hormontermels tevékenységét,
a hormonok haldsdt a szervezelre, valamint e mirigyek egymaskozti hor-
monalis kapesolatait. 4 hormonelvdlaszidsi zavarokbél keletkezd elvaltozi-
‘sokat, — melyek lehetnek 1ugy testiek, mint lelkiek, sét a ketté tobbnyire
szorosan egymasbafonédva jelenik meg, hisz itt az Ossz-szervezetben, az egész
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Emberben fellépé zavarokrél van sz6, — részletesen ismerteti minden egyes
mirigy targyalasanal, de utal egyuttal azokra az éridsi gyakorlati eredmé-
nyekre is, melyeket a modern orvostudomany éppen e hormonok ismerete
alapjin elért. Ez utébbi vonatkozasban nem loval benniinket tulzott optimiz-
musba, viszont a realisan elérheté és remélhetd eredmények is rendkiviil biz-
taté perspeklivdt nyitnak meg eléttiink szamos olyan betegségre vonatkozdlag,
mely betegséggel még nem is olyan régen az orvostudomany. semmit sem
tudott kezdeni. -

Kiilén fejezetben utal a vitaminok és a hormonok vegyi. és fmolégun-
hatasbeli rokonsagéra. Mintegy Osszegezésként az ,,.4lkat és belsé elvdlasz-
tas* cimii fej'ezetben a belsd elvilasztasi mirigyek miikodésének és a kretsch-
neri értelemben vett alkat kialakuldasinak szoros kapesolatir6l valé ismere-
teinket foglalja Ussze, A konyvnek kiillonGsen ez a fejezete és az a Tengeteg
ilyen vonatkozasa utalds, melyekkel az el6bbi fejezetek soran taldlkozunk,
igen értékesel a pedagigus szdmdra.

Az ligyesen Osszevalogatott abrak alatt rovid, de jol atgondolt magyas
Tazd sziveg van. - IR

Kivanatos lenne, hogy a hormontannak, ennek a mAar most is Oriasi
perspektivat mutaté tudomanynak fébb eredményeibfl tudatos nevel6i mun-
l'iéja nivéojanak emelése érdekéhen minél tobbet Atvegyen a pedagégus. .

. Uherkovich Gdbor.

A Botond Bajtérsi Egyesiilet Evkényve I 1921/22—1936/37. Usszealli-.
tettak és megirtdk: Babiczky Ede .és. Téth Gyula Kiadja a Rotond Bajtsrsi
hgyesulet Vezérsége, Polgdri Iskolai Tanarképzé Féiskola, Szeged, 1938.
104 1. 80, . Co
A magyar ifjisagi mozgalmak torténetében két; egymdstol élesen eliitd
korszakot sziikséges megkiilonboztetniink., Az . elsé a vilaghaborit betetdzé
Osszeomldsig tartott, amelyben még nem volt ifjsagi életiinknek dllandé -és
orszdgos érdekili szervezeti forméaja, hanem esupan alkalmi esetek valtottik
ki a magyar fiatalsag rovidéletli tomoriiléseit. A masodik A idészakasz ese-
ményei azonban mar a legkiilonfélébb érdekek: és szempontok szerint meg-
szervezett ifjtisidg képet tiikrozik. Krdekes, hogy a Paedagogium- és, annak
tovabbélése, a szegedi Tandrképzé Féiskola hallgatésiga mégis minden ids-
ben az érdekképviseleti szervezkedésben. latta ifjusdgi térekvéseinek életjo-
gat, .mert esakis igy tudott egységesen. és Ontudattal -allast foglalm a rész-
célok szintezéseit jelentd nagy nemzeti kérdésekben. .

Ezt a gyakorlati felismerést igazolja 'a Botond Bajtdrsi Egyesiilet
kultirtermeld tevékenységének els§ zdrészamadasa is, hisz’ ,Tizenhat év mun-
kdjdnak -termését tartalmazza ez az évkényv* — irja Dr, Eperjessy Kdlmdn
primus magister, az ifjusag szeretetétl atitatott eldszavaban (4.1). Majd
a ‘tarsszerzOk felkésziilt tollabél megismerkediink a budai és szegedi évek
tanarjeldltjeinek - sokiranyt munkassigival: egy letiint, a vilagh&bora kiiz:
delmeiben "idegileg felemésztédott nemzedékkel 's a mai utdnpé6tldssal. Mig
a budai évjdratok érdeklédésének silypontja erdsen Sszakirdnyd volt, addig
‘a szegedi memzedék lelki miiszere mar ‘érzékény  kilengéseket wvégzett a
népkultira s annak minden életkapcsolata felé. Ennek a mneimzédékvéltisnalk
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