V. Hézi feladat Lijelslése.

Krix- Marfon.

Fizika.
A latés.

A kovetkez8kben egy tjabb keletii német tankonyv (Phi-
lipp és Martens: Physik fiir Mittelschulen, 1940.) erre a tételre
valé szovegét ismertetjiik.

Valamely levigott allat (pl. szarvasmarha) szemein és egy
szem-modellen ismerhetjiik meg a szem szerkezetét.

(E helyen kozli a tankénvv a szem keresztmetszetének is-
mert rajzat.)

A szemnek fizikai szempontbél legjelent8sebb részei: a
lencse, amely kiorkoros izmok segélyével osszenyvomhaté és ez-
altal erdsebb domborulativa valik, az iivegfest, amely kocso-
nyaszerti tomeg, kitolii a szemgolvé hatsé kamrajat, és az eliil-
s8 kamraban levd vizszerii folvadék. Ezek a fénytoré kozegek.
A torés altal, kiilonosen a lencsében, a kornyezetiinkben levd
targyak forditott, kicsinyitett, valédi képei keletkeznek az ideg-
héartyin. Az ideghértya az a szovedék, amelyhen az agybdl
jov6 idegszalak végzddnek. A latdidegek a belépési helyen ér-
zéketlenek a fény irant, ezért ennek a helynek a neve vakfolf.
Az idegszilak sajatsdgos késziilékekben végzddnek, amelyeket
alakjuk szerint péalcikdknak és csapcknak neveziink. 4 esapok,
amelyek a sdrga-foltban, az ideghartya legfényérzékenyebb
helyén vannak legsiiriibben, érzékelik a szineket (piros, zold,
ibolya.) Az 6rokl6ds szin-8rzékeilenség oka a szinvaksdgnak; ez
a piros és zold iranti érzéketlenség, leginkabb a férfiaknal, nem
ritka és az ilyen emberek alkalmatlanok kézlekedési eszkozok
vezetésére (vasitasoknak, hajé és repiildgépvezetSknek, auté-
vezetSknek is.) A pélcikdk a vilagossag érzéklsi, tehat csak a
vilagossigot és sotétséget kiilonboztetik meg, kiilonidsen . jelen-
t6s a szerepiik gyenge vilagitasban.

Az egészséges szem ideghdrtydjira a kornyezet hit képe
vetédik, mint a fényképezd gépnél a lemezre, vagy filmre. A
sok targy koziil, amelyek képe tarka valtozatossagban verddik
szemiinkbe, ecsak egy részt latunk.” A hartya-kép csak
agyunkban lesz tudatos (tehdt. nem a szemiinkkel ,l4tunk®, ha-
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nem az agyunkkal) A szem a latisnak fel'.'evfj-ké\:ziﬂéke;a
fény mint ,inger” hat az idegszalak végkésziilékeire. Ezcket az
ingereket vezetik az idegek az agyba. itt dolgozédunak fel a
fényérzetek. Hogy ez rmkepen torténik, azt nem tudjuk.

A szem alkalmazkeddési képessége.

a) Kisérlet: egyik ujjad tartsd szemedhez kozel, azt nézd
és figyeld a tivolabbi targyakat, majd nézd élesen a tavolabbi
targyakat! A szem képes hol a kozelir hol a tavoli targyat éle-
sen beallitani.

b) Kisérlet: hogy a lcncsével kozeli, majd tavoli targyrol
éles képet kapjunk, meg kellett valtoztatni a lencse és az er-
ny6 tavolsigat. Ez a szemnél (majdnem) lehetetlen. Sotét szo-
baban végzett kisérlet azt mutatja, hogy ez dgy is lehetséges,
hogy a lencsét egy masik, megfelel6 domborulati lencsével ki-
cseréljik.

Az egészséges szemnek megoan az a képessége, hogy eré-
sebben, vagy kevésbbé domborul ‘és ezzel a térg 1y tavolsdgahoz
igazodik. Nyugalmi allapotban a lencse lapos és ezzel tavoli
targyakra beallitott. Kozeli targyak vizsgalatinal erdsebben
dombori, még pedig anndl inkabb, minél kozelebb van a
targy. !

c) Kisérlet: végy elé nagyon aprd irdst vagy nyomtatast!
Tartsd szemedhez kozel! Tavolitsd! Becsiild mez mindennapi
olvasasnal szemed és az irds kozti tdvolsigot! Az a tavolsag,
amelyhez rendes clvasdsnal a szem szokva van, a pildgos latas
tévolsiga. Ez egészséges szemnél 25—730 cm.

Az életkor novekedésével, koriilbeliill a 45—50. életévidl
kezdve, a lencse elveszti kelld domborisagra valé beallasinak
képességét és ezzel a képességet, hogy a kozeli tirgyakat éle-
sen lithassa. Ezt a jelenséget cdreglatisnak nevezik. Hasonlé
kovetkezménye- van a sziiletési hibkabdl eredd iavollatasnak: a
szemtengely rovid. Gyuﬁolencseve] ellitott szemiiveg segit a
hidnyon.

A rovidlaté szem csak azt latja tisztdn, ami kozelében
van. A baj oka a szem szerkezetében van: a szemgolyé rovid.
Ez a baj legtobbszor oroklédik. Nem-oroklédés esetén rossz
szokas hozza létre. Ilyen pl. a hosszas munka, vagy olvasas
lehajtott fejjel, mert ilyenkor a szemgolyé sajat silya miatt
megnytlik. A mai nap megnovekedett kozel-munkaban latjak ™
a rovidlatas gyakorisaganak okat.

A kozonséges szemiiveg-iivegek csak a tengely irdnydban .
adnak éles képet, vagvis amelveL fénysugarai a lencse kize-
pén mennek at. Hogy a széleken dthaladé sugarak is éles képe-
ket adjanak. a lencséknek kiilonleges alakot adnak.
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Latés Lét szemmel.

d) Kisérlet: tégy sotét alapra egy darabka fehér papirt és
nézd, kozben gyengén nyomd meg egyik szemed oldalrsl! Sze-
meid helyzetének viltozdsa kozben két képet latsz.

e) Kisérlet: két ceruzat tarts arcod elstt kiilonbozs tavol-
saghan és nézd élesen a kozelebbit! A tavolabbi elmosédott és
szélesebb. Az eredimény forditotlt, ha a tavolabbit nézed.

f) Kisérlet: egv konyvet (vagy gyufaskatulyat., stb.).
amelynek keskenyebb lapjat forditottad arcoddal szembe.
nézd felviltva a bal, majd a jobb szemeddel! A két kép nem
egyenls. (Itt vdzlatot kozol, amely a két szemgolyét abrizolja
és a kozel levs targy két végérdl a szembe ver6dd sugarakat.)

A két szem dltal adott két kiilonbozé kép eggyé tevidik
ossze. Ezek az ideghdrtya megfeleld helyeire, a sargafoltra es-
nek. Mivel a két kép nem azonos, abal szem a targy bal, a jobb
szem pedig a jobb oldalabél lat tobbet, a felfogott kép bizo-.
nyos mélységet nyer: a fargy testies lesz. Ezt a hatast hasznal-
juk fel a stereoszképban (testiesen lats). Olyan {fényképezd-
géppel, amelynek két szemiink tdvolsiganak megfeleléen két
lencséje van, a felvételnél két egymdéstd! kissé eltéré képet ka-
punk. Ha ezeket a stereoszképon at nézziik, épen olyan mély-
séghatast képet latunk, mint amilyent szemeink rendszerint

adnak. A »

¢) Kisérlet: egvik szemed ujaddal leszoritva ally az asz-
taltél 1—2 1épésre, amely asztal szélén egy pénzdarab van.
Probald meg a pénzdarabot egy ujjaddal leiitni az asztal szé-
1ér8l! — Behajtott kart jobb kezeddel szemmagassagban tarts
egy gyiiriit és probald meg, hogy egyik szemed becsukva a ma-
sikkal a balkezedben tartoit ceruzat atdugod a gyfiriin! — Ki-
sérelj meg tiibe cérnét féizni hasonlé mddon!

] A,lai,tésneil fellépé mélységhatds arra vald, hogy a tirgyak
tdvolsagdt meg tudjuk becsiilni. (Lasd: ollé-tdvess.) '

A szemiink ideghéartydjin keletkezd kép mindig sokkal ki-
sc¢bb, mint maga a tdrgy, még pedig annal kisebb, minél na-
gyobb a tivolsdg a tdrgy és szemiink kozott. Tehit az ideg-
h’airtyén létrejovs kép nagysdgabdl nem kivetkeztethetiink a
targy tavolsdgdra és nagysdgira. Ezt csak begyakorldssal sa-
jatitjuk f’l- Pl. az ember atlagos magassagat ismerjiik, akar
nagy, akar kicsiny az ideghartyan keletkezett kép. Ha nagyon
k}'csmy, ebbdl arra kovetkeztetiink, hogy tavol van. Ha for-
ditva, a tdvolsagot ismerjiik, akkor némi bizonyossaggal ko-
vetkeztetiink nagysagira. Hogy milyen nehéz a tavolsag becs-
lése, ismered a terep-gyakorlatokbdl. Nehezebb a feladat, ha
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a terep teljesen sik. konnyebb, ha rajta fak és épiiletek van-
nak. Kodben a tavoli targyak tédvolabb és magasabbaknak lat-
szanak, mert korvonalaik elmosédnak. Teljesen tiszta levegd-
ben ellenben konnyen kisebbre becsiiljiik a tavolsdgot. mert
a targyak tisztin latszanak.

A terepen levd targyakat, mivel tavol vannak, gyakran nem is-
merjiik fel, mert a szemiinkben keletkezett kép igen kicsiny.
A tiavesé megnagyobbitja a hartya-képet. A kép targyat ne-
hezebb felismerni, ha a targy alakjiban és szinezetében bele-
olvad a kornyezetbe. (A kornyezet alakjahoz és szinéhez vald
alkalmazkodast gyakran lathatjuk az allatvilagban. Példdul?)
Ennek vessziik haszndt a harci alcazdsnal. Honvédségiink
egyenruhajénak, kozlekedési eszkozeinek szinét ugy valasztot-
tak meg, hogy a kornyezettdl leheidleg kevéssé iisson el; az
dgyikat épen ezért {edik fadgakkal.

Az ideghértyan keletkezett kép megitélésénél gyakran té-
vediink (optikai tévedések.) lgy pl. tapasztalatbdl tudjuk,
hogy a kardcsonyfara fiiggesztett csillagszoré csillagait sokkal
nagyobbaknak latjuk, mint amekkorak; fehérbe oltozott sze-
mélyek szélesebbeknek, sotétbe oltozottek nyulankabbaknak
latszanak; a hosszanti és kereszisavok 'hatasa ugyanilyen. (Itt
kozol a konyv, az optikai tévedést bizonyité koézismert raj-
zot.)

Vildgitotornyok és — hajok fénye nagy tavalsagbol lat-
hato, mert fényiiket egy féirdnyba gyiijtik ossze. De kis fény-
erejii. fényforrasok is meglehetés tavolsagra lathaték, ha koz-
vetlenill, imbolygas nélkiil, bar nagyrészt elnyelve jutnak sze-
miinkbe. Igy pl. egy lampa fénve, amely fodetlen ablak mo-
gott vilagit, messzirdl lathaté, mig fiiggonyok elnyelik fényét.
Haborus idékben az ilyen fények veszélyt jelentenek! Kovet-
kezés: fenyegetc ellenséges légitimadas eshetésége idején a
lampakat és kivilagitott helyiségeket arnyékolni kell. Hogyan
torténik ez? '

Bemutatonk eddig tart. Legkozelebbi szamunkban erre a
témara visszatériink és megvizsgaljuk, mit vehetiink at belsle
haszonnal, mi az, amit el kell hagynunk beléle. )

Matzké Gyula.
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