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1. Epkézlab

Ez az Osszetétel azt jelenti, 'ép, egészséges’ (ember). Ismerds ez a s26 az
egész magyar nyelvteriileten. Az irodalmi nyelvbdl is ismerheti mindenki. Jékai
Mérnak Kirpathy Zoltdn c. regényében olvashatjuk a kévetkezbket: ,,Kedves
gyamatyam, litja, hogy itt vagyok, épkézlib, semmim sem hidnyzik” (Szép-
rodalmi Konyvkiadé, 155. 1.); — Méra Ferencnek Véreim. Parasztjaim c. ko-
tetében a ,,Tridsz és tirsai” c. elbeszélésben meg ez van: ,,Ott virta a malom-
udvaron a puszta minden épkézlib embere”. (Magvetd, 99. 1) ‘

Bar latszélag nincs ez Ssszetételben semmi probléma, az adatok viligdnal
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mégis az tinik ki, hogy igen érdekes ennek keletkezése és torténete is. Eredeti-
. . ’ . . . . ’ ’

leg ugyanis — mint ldtni fogjuk — nem mindenkire mondték azt, hogy épkézlib.

A ribakozi nyelvjirds még mutatja, hogy eredetileg az ép testtel sziiletett
gyermekekre mondcttak azt, hogy épkézlib. ,Hiét gyerékém van, de hélo(j)
isten, mind ipkiézlab.” (Pityi Istvin: Kiilonos szédsszetételek a rdbakozi nyelv-
jardsban, Nyr. XXXVII: 353.).

Hogy eredetileg csakugyan djsziilte kisgyermekre mondottdk azt, hogy
épkézlab, azt mutatja a kovetkez6 régi nyelvi adat is: ,,Sziletett egy kis fiacs-
kénk ép kézzel-libbal” (Haz. 1. 143, NySz.) — ,,Nagy épkézlib gyermek
es felette sokat szophaté” (Haz. I. 371, NySz.).

Ezek az adatok a XVIII. szdzad mdsodik felébdl valék: 1759—1767-b6l.
De van erre a nyelvi tényre adat 1739-bdl is Vass L4szIé Gzvegyének napléji-
ban: ,,17 (januarii) szombaton reggel fijdalamra, de &rvendetes napra vir-
raszta fel az én kegyelmes istenem, mert mint hét-nyolcz éra téjban isten meg-
szabaditvan, egy szép ép kéz lib lednygyermekkel megilda 6 felsége.
MegkettSztetvén orommel szivemet, egy vagy mdsfél 6rira esmée 4lddst bo-
csitva 4rva hizamban, ada ép kéz lab férfigyermeket is hizamban; de
az férfigyermek sokkal gyengébb lévén a lednyndl, melyet tartani kereszteler-
len nem mertem a nagy gyengeség miatt.” (MonHungHist. XXXV, 608. ).

Semmi kétség nem lehet tehdt afeldl, hogy eredetileg csakugyan a meg-
sziiletett kisgyermekkel kapcsolatban haszndltdk az épkézlab kifejezést. Ez ter-
mészetes is, hiszen sziiletéskor mindig azt nézik meg legel8szor, hogy ép testl-e.

Hogy nagyon régi kifejezés az éfké;la’b (gyermek), azt maga az Sssze-
tétel is mutatja. Nye viinknek 8si, még finnugor korbeli sajitsiga, hogy két
kiilonbsz8 testrész névvel jelolik azt a részér a testnek, ahol a kifejezett test-
részek vannak. Pl a komi (ziirjén) tgy fejezi ki az ’arc’ fogalmit, hogy azt
mondja ngr-vom, azaz ’orr-szdj’. Nyelviinkben is azt a fogalmat, hogy ’gyer-
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mekei, utddai’, igy fejezhetjiik ki: ia-fia, és ebben az Gsszetételben az iz volta-
képpen azt jelenti: 'leAnya’, tehdt az egész kifejezés azt jelenti: ’lednya-fia’, azaz
gyermekei. Allitélag ilyen eredetd elhomdlyosult Osszetétel lenne Budenz sze-
rint (MUSz) a nép is, mely ebbdl a két sz6bdl lett volna: né 'nd +*tiy(> fi).

Az itt fejtegetett kifejezds ép-kéz-lib (gyermek) kéz-lib kifejezése is azt
jelenti tehdt, hogy ’test’; ép-kéz-lab (gyermek) voltaképpen azt teszi: *ép testl
gyermek’, amit nyelviink régibb kordban, amikor még nem volt meg az -4, -#
denominalis névsz6képz8, pusztin a két testrésznévvel fejezett ki.

Ugyanélyan 8srégi osszetétel ez, amilyen a tél-viz="téli viz, tavasz-biza=
“tavaszi buza’, 6sz-buza=’8szi biza’, té-hal="tavi hal’, tiz-fa=’tlzi fa’, stb.

Amikor tehdt 1627-ben ,,Epkezd, libd, szeml, fiilG ember”-rél olvasunk,
akkor mar az ép-kéz-lib (gyermek) Gjabb, -#, -# képz8s alakjival van dol-
gunk.

Ime az épkézldb (gyermek) torténetében népiink mindennapi életének egy
villandsnyi mozzanata, maginak az Osszetett szonak szerkezetében pedig nyel-
viink torténetének egy régi szerkezeti sajitsiga Orz8dik nemzedékrél-nemze-
dékre, szijrél-szdjra abbdl az iddbdl, amikor az -4, -# melléknévképzd még
nem alakult ki nyelviinkben.

2. Kiforgat

A kiforgat-nak azon a jelentésén nincs mit magyardzni, amelyet az ErtSz.
{gy fogalmaz meg: ,,1. < Vmit, rendsz. t5bb tirgyat > forgatva v. nagy len-
diilettel kiemel, kimozdit... A szél tévestdl kiforgatta a fakat. [Felegyenese-
dik] a szdzados tolgy, melyet a vész hatalmas karja kiforgatott. Eét. — ... Va-
lahany zsebje volt, mind kiforgatta. Jék.” De a kiforgat-nak 2—5. jelentésén
mar van mit magyarazni: 2. (atv.) Vkit kiforgat vmib6l: a birtokiban levd
v. 8t megilletd anyagi javakt6l csalird médon megfosztja. Kiforgatta a jussi-
bél... 3. (4tv.) kiforgat valamibbl: < személyt, dolgot vmely 4llapotbél,
helyzetb8l > erdszakosan kimozdit. A hibori kiforgatia az életet megszokott
rendjébdl. 4. (4tv.) kiforgat vmit (értelmébdl): szdndékos rosszakarattal félre-
magyarazza, meghamisitja, hamis értelmet tulajdonit neki. Kiforgatja vkinek
a szavdt... 5. (4tv. biz.) Sokdig faggat, aprélékosan kikérdez vkit. Nagyon
kiforgattik a vizsgin || a. (4tv.) Ily mdédon sarokba szorit vkit... Bolcsen és
drmanyosan kiforgatad beszéddel. Ar.—Arisz”.

Az mir az elsd pillanatban is vildgos, hogy a kiforgat-nak valamennyi
tvite jelentése (2—5.) Osszefiigg egymdssal, csak az a kérdés, hogyan kelet-
keztek ezek, mi volt az a szemlélet1 alap, melybdl e jelentésviltozatok jéI meg-
érthetdk.

Az a kérdés, volt-e valami tirgy, amit ki lehetett forgatni.

PP. szerint (1708): Kiforgatom: Evolvo; ugyanezen sz6tdr latin—~magyar
részében Evolvo: Kifejtem, Kimozditom, K:iforgatom, Altal-olvasom.
Evolvere Annales: Az ej)ztendc'inként 16tt dolgokrdl irtt konyver 4l-
tal-olvasni. C. (378): euoluo — Ki mozditom ki feytdm (item) altal
oluasom. _

A kiforgatni tehdt vonatkozott a konyvek lapjainak olvasisa kozben vald
forgatdsira is, és nyilvdn az evolvo forditisa.

Ma azt mondjuk: lapozzuk fel a torténelem kényvét! Zrinyi Miklés a
»Torsk 4fium ellen valé orvossdg”-ban (1662.) ezt irta: ,Mert forgassuk fel
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a histéridkat, és megtaldljuk, hogy jéllehet magyar is sok helyen botlott
a vitézségben, és sokszor rosszul cselekedett, mindazondltal a derekas vesze-
delmek az idegenektiil estek” (Marké: Zrinyi prézai munkdi, 278). Mdsutt igy
mondta: ,,forgassuk el a histéridkat, és megtaldljuk, hogy miolta az kas-
piai barlangok kéziil kijiitt a torok diths nemzet, keresztyén vérnek patakul
folyasa soha meg nem dllott” (i. m. 275). Pdzmdny Péternek az Alvinczi Pérer
ellen irt 6t szép levelében is (1608) ezt olvashatjuk: ,,...ha tetczik, 1épjiink
a hazban, ot csendeszben beszélgethetiink és kdnyveket is talilunk, mely-
lyeket mondédsink bizonysdgira mindgyirt rei forgathassunk (Piz-
miny: OM, 1V, 713). — 1640: A Rémaban kiilddt levelet forgasd fel (Ker.:
Préd. 16. NySz.); a felforgat jelentése itt: *verso librum; aufrollen, aufschlagen
das buch’ (NySz.), tehdt ugyanaz, mint a Zrinyitdl idézett fentebbi mondatban.

Lithatjuk tehit, hogy van a kiforgat-nak olyan jelentése is, hogy: 'az 4lli-
tés igazoldsdra valamely k&nyvbdl érver idéz’. ,Az bizonysdgokat mind
redjok forgathattyuk az lutheristikra” (Pdzm: Kal. 364. NySz.). — ,,1gy mind
rendel itde forgathattyuk azokat az bizonysigokat, melylyekkel az irdsnak
igaz magyardzisit az anyaszentegyhdzra mutaték” Pizm. Kal. 529. NySz.). —
Itt a red forgat, ide forgat azonos jelentésd az iménti felforgat szbéval.

Azonban nemcsak a hitvitdk és torténeti megallapitisok érveit forgattik ki
vagy forgattik elé vagy forgattak red, hanem a por is kiforgat. ,,Valaki perit
jol forgaté prékétor: concinnator causarum PPBL” (NySz.) — nyilvin a tor-
vényekbdl forgatja ki az érveket, amelyek le vannak {rva és az okméinyokbél.
Ezért ,,a gonosz Ear kiforgat értékiinkbdl” (Fal: SzE. 525. NySz). — Nyil-
vinvald, hogy a kiforgatta vagyondbdl sib, kifejezés onnan ered, hogy a pré- |
kdtor a por megnyerése érdekében a tdrvénykonyvet és az okminyokat for-
gatta ki vagy forgatta eld, ‘

3. Magas

A Sz6fSz. nem fogadja el JumAsz Jewdnek azt a magyardzatdr, hogy a
magas a mag szonak a szdrmazéka (MNy. XXXIII, 164). Pedig Junksz Jeno-
nek teljesen igaza van. Ennek igazoldsira a kovetkez8ket idézem: magvacska:
hosszt vékony szdrd vénild sdéska (Losonc, MTSz.); fé-magzik: hir-
telen nagyra nd. ,Tavajié fogvdst akkorira fémagzott, hogy egészen
kin8tt az isten markébd” (Székelyfsld, MTSz.); Szentesen ,félmagzik a sa-
lita”, ez azt jelenti, hogy magasra megnd ésmagvait kifejleszti, meg-
érleli. Az orminysigi maguvazik ’magba megy’ (ndvény) és mégmagvazik
*magba megy’ (OrmSz.) kifejezések is olyan névényekre vonatkoznak, amelye-
ket magtermelés céljabol meghagynak, és ezek magvaikat a magosra ngvé no-
vényben érlelik meg. — Ezek utdn kétségtelen, hogy a magos ~ magas nem is
lehet mis, mint a mag fdnévnek -s képzds szdrmazéka, és 2 magvakat ter-
meld, hosszi szdrba sz8k&é novényekre vonatkoztatva haszniledk els-
szor, vagyis az elnevezésnek ez volt a szemléleti forrdsa.

4, Kilines

Birczl a kilincs-et Ofrancia eredetlnek tartja (Sz6fSz., A magy. székincs
eredete® 114), MEszoLy ezgel szemben hangutidnzd eredetlinek, a kovetkezd
megokoldssal: ,,Kilincs-e, kiléncs-e a XVIIL. szézadban nemcsak az ajténak
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volt (az ajtén a kilincs az volt, ami ma a kallantysé = obex), hanem a tékozlé
fil tarisznydjdnak a sz4jirdl is az kiléncs kopott le (I NySz.): tehdt a kilincs
nem csupan ’told v, forgd zir, retesz’ neve volt, hanem a tarisznya bekdtésére
vald szijé is. Nem francia jovevénysz6 a kilincs, mint Bdrczi Széfejtd Szétéra
és 4ltaldban a nyelvtudésok vélik, hanem olyan hangutinzé eredetli, Ggy-
nevezett hangfestd sz6, mely ezeknek a csaladjaba tarvozik: kallantyd, kalan-
tys: forgd v. rabillend fa zar’; kilincs: ’a 1élekvesztdn a ciklony beakaszed-
sara vald fil': kelentyd; ’a vizmeritd veder fogantydja, amelynél fogva az
ostorfira akasztjdk’; kalancsolédik: ‘bonyolédik, Ossze-vissza akadoz, ke-
- resztbe vetddik egymdssal’; kilincs—ka;;ncs: ‘tekervényes 4’ (MTSz.).”
(M£sz6Ly: Omagyar sz6vegek nyelvtdrt. magy., 170.).

MiszoLynek a kilincs eredetérdl sz616 ez a fejtegetése teljesen meggydzd
hangtani és jelentéstani tekintetben is. De hogy mennyire igaza van, annak
szemléltetésére megemlitek egy Gjabb bizonyitékot: JordK. 104, Mébzes III. k.,
XIX. r. 14: ,,Ne mongy gonozt az {ykethnek, es az vak (105) eleyben ne veff
keleenczeth” Kaldi: ,,Ne 4tkozzad a’ fiketet, fe ne tégy akadékoth a vak
eleibe: Non maledices surdo, nec coram caeco pones offendiculum”: Arndt:
»Du soll(st) einem Tauben nicht fluchen und einem Blindem nicht einen
Anstoss in den Weg legen.”

A kilincs szé hang- és jelentéstana, tovabbd a kilincs tirgynak a torté-
nete a leghatirozottabban ellene van a kilincs sz6 6francia eredetének.

5. A Farkas személynév eredetéhez

Az OkISz. 1146-bdl idéz rd el8szor adatot, és ett8l az id8t8! kezdve elég
sGriin el8fordul ez a személynév. Anonymus mondja a kdvetkezdket: ,,Tuhu-
tum uir prudentissimus misit quendam uirum astutum, patrem Opaforcos
Ogmand” (Anon. 25.).

Az is ismeretes dolog, hogy ez a név véddnév, totemisztikus név, tehde
olyan, amilyen a magyar Sélyom, Kainya, Kakas (KeErTEsz Mané: A kakas
személynévr8l Nyr, 67:1—5). Kertész emliti ugyancsak a fentebb idézett cik-
kében ,,hogy az indrcsi Farkas csalidnak a 13. sz. mdsodik felében élt két 8se
Farkas és Fene (farkasféle ragadoz4’)” Nyr. 67:5.

A Farkas személynév totemisztikus eredete még a 16. szdzadban is isme-
r8s. Bornemisza Péter {rja az 1578-ban kelt Urdogi kisértetek c. munkéjiban
a ,,Bii biiasokrol” a tobbi kozott a kovetkezdket: ,,Ha gyermeked szlletic, ki
4dd az ablakon, es keriilyec meg a hazat vele, es sokaig él. Ha az eldtt meg
holtac gyermekeid, immir farkas legyen neue” (Akadémia, 173).

Az Gjsziilsee gyermeket azére adjik ki az ablakon és keriilik meg vele a
hizat, hogy eziltal megtévesszék a gonoszt és a gyermek sokdig éljen. Ilyen
népszokdsrél még a legijabb id8ben is tud a néprajzi szakirodalom. A Farkas
személynév eredete szempontjibd! nagyon fontos Bornemisza kévetkez8 mon-
data, melynek az a lényege, hogyha ,megholtak gyermekeid — tudniillik a
most sziiletett gyermek elftt — immdr Farkas legyen neve”. Nyilvén azért,
hogy megvédje az djsziilotter a haldltdl, nehogy arra a sorsra jusson, mint az
f.létbiek’ vagyis nehogy meghaljanak, s8t erbsek legyenek és batrak, mint a
arkas.
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" Hogy miért nevezték el Farkasnak a gyermeket, azt még CzF. is emliti
a milt szdzad kozepén: ,,A farkas nagy ereje vagy bétorsigindl fogva véte-
tett fel emberi nevezetiil, mint arszlin (leo) is”.

Nyilvidn tudta ezt Geleji Katona is, mert a Viltsdg Titka 1. kotetében
(854), miutin az ,ex consilio” azaz tandcsbdl adatott nevek helyes és szép
voltat dicséri, amilyen Péter, Istvin, Andras, Gyérgy, Catharina, Sopbhia,
Clara ,és tobb effélék, melyekre ¢® moftani emberek [emmit nem néznek”, el-
itéli a ,minden értelem és tanits nélk@l” vald tehit ,ex casu” névadist, és
kiilonssen kifakad azért, mert némelyek még olyan neveket is adnak, ,,a’
mellyek merdgyaldzatofok, és pironfigofok, a minémivek 2’
Farkas, az Oro\(zliny, és egyéb kegyetlen vadaktél v8tt nevezetek, mellyek-
nek gyakorta a’ fiak meg-felelnek .. .”.

Ezek utin jobban megértjik a StorL Bira 4ltal folfedezett ,,Szendrdi
hegedds-ének” kovetkezd versszakit:

Mert gamoyath mankomnak
jgertem zenth farka[nak
megh latt¥a ha talalom
byzon hozza hagytom

(L1K. LVII, 231).

Tudniillik Szent Farkas nem volt, nem is lehetett. Ez a tréfis és szelle-
mes fogadalom &sszhangban van a koltemény mds versszakaiban kifejezett ki-
forgatott 4tkokkal, melyekr8l emlitést tesz Storr Bfra is (ITK. LVII, 233).

/

ZUR ETYMOLOGIE EINIGER UNGARISCHEN WORTER

von

A. Nyirs

Der Verfasser behandelt die Herkunft folgender Worter: 1, épkézlib (ember)="(ein
Mensch) mit gesunden Gliedern’, 2. kiforgat="jn. um etw. bringen’, 3. magas="hoch’ 4.
kilincs="Klinke’, 5. Farkas==ein ungarischer Personenname.

1. Das ung. Wort épkézlib="(ein Mensch) mit gesunden Gliedern’ bedeutet wortlich:
’gesunde Hand-Fuss’ und bezog sich urspriinglich aut das neugeborene Kind; das zusam-
" mengesetzte ung. Wort ist eine uralte Konstruktion, 2. kiforgat="jn, um das Vermdgen brin-
gen’, bedeutete eigentlich: in dem Gesetzbuch dem Paragraph des Gesetzes nachschlagen,
auf dessen Grund der Advokat jemanden in dem Prozess um das Vermdgen brachte; 3. der
Verfasser bringt neue Beweise dafiir, dass sich das ung. Wort magas *hoch’ eigentlich auf
eine Samenpflanze mit langem Stengel bezog, deshalb ist das ein Derivatum von ma
'Samen’; 4. zur Unterstiitzung von Mészoly’s Meinung: dass das ung. Wort kilincs 'Klinke’
kein franzdsisches Lehnwort, sondern onomatopoetischen Ursprungs ist, wird ein neuer Be-
weis angefithrt, und zum Schluss: 5, fithrt nge Verfasser neue, bisher unbekannte Belege
dafiir an, dass der ung. Personenname: Farkas 'Wolfgang’ eigentlich ein Schutzname war.
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