TESTRESZNEVEKBOL ALAKULT MERTEKNEVEINK TORTENETE
V. TENYER
VELCSOV MARTONNE

. 1. A tenyér alapszdkincsiinkbe .tartozé sz, gyakran haszndlja a mindenoapi
nyelv.. Kordn felbukkan nyelvemlékeinkben. Az els6 adat a SchiSzj.-b6l(392) vald:
»palma — tener” (még egyszer a 394. lapon). A szqegyzekek koziil az emlitetten
kivill Szikszainal taldljuk még meg (l. lentebb), régi szétdrainknak azonban szinte
mindegyiKe tartalmazza. A sz6 ma madr dltaldban csak testrészjelentésben haszndla-
tos. Jelentését az ErtSz. (VI, 601) igy fogalmazza meg: ,,1. A kinyitott kézfej belsG
oldala, rendsz. mindkett§ egyiitt, néha csak az egyik gyak. az ujjakkal egyiitt...
2. A behajtott v. marokba fogott kézfej belsG része.’

Régebbi nyelvhaszndlatunkban — régi szdjegyzékeink, szétdraink blzonysaga
szerint — s nyelvjdrdsainkban ma is ugyancsak a kéz belss feliiletét jelentette, de
nem akdrmilyen, hanem kinyitott, kiterjesztett helyzetben, kiegyenesitett ujjakkal.
A SchlSzj. mdsodik (394) adatdhoz (ir — tener) fiiz6tt magyardzata SzaMoTAnak -
erre utal (ir — hantblat [Handblatt] Dief.). Szikszaindl (89) ezt taldljuk: ,,Palmus,
manus digitis explicatis, — Tenier”; Addmindl (Wb. 78%): ,,Tenyér, tenér die Fliche
der Hand; Tenér, tenyér Handfliche”; Simaindl (VégSzSt. 128): , Tenyér (meg-
nyilt kéz.) ... Palmus, palma”; Mdrtonndl (Lex. II, 440, 441): ,,Palma ... tenyér;
die flache Hand; Palmula ... (Dimin. a palma) tenyér; die flache Hand oder Hand;
Palmus ... tenyér, temyérformdju lap; die flache Hand oder Gestalt derselben”.
A PPB. 1, 349. lapjan taldlhato értelmezés nem vildgos: ,,Tenyér: Palmus Palma,
die zwerch Hand”, bdr ez is az emlitett jelentésre utal.

Nyelvjdrdsaink ugyanezt mutatjdk. A MTSz. nem értelmezi, a SzamSz. (1L, 383)
szerint: ,tenyér ényér, tenyér ... *flache hand’”; a CsdngdSz.-ban (150) ugyamgy
,tenier ... tenyér, Handfliche, d1e flache Hand”; az OrmSz. (539) értelmezése is:
., flache Hand’ ?, A SzegSz.-bol (I, 567) ez nem ny11vanvalo sy... tORYEr ... ’a kézfej
belseje’ ™. '

Irodalmi adatot ugyancsak szép-szdmmal idézhetiink: , Kacagtam egyet és
leforditott tenyérrel intettem, mintha le akarndm fektetni a peckes szavakat.”
(Tamdsi A.: Szegénység szdrnyai 96; Szépir. Kk. 1956); ,,— Csak nem kapok kosa-
rat? — pillogott a szinhdz igazgatdja az asszony felé, két tenyerét feléje forditva...”
(Kosztoldnyi: Pacsirta 65; Szépir. Kk. 1961).

Az bsszeszoritott vagy valaminek megfogdsara begorbitett ujju kéznek megvolt
€s ma is megvan a maga kiillén neve: gkol, illetSleg marok. CzF. (VI, 219) szerint
a tenyér ,,... A kinyitott kéznek lapja. Mid6n keziinket Oszveszoritjuk: oklét alaki-
tunk, ha pedig Oblésen Oszvehajtjuk, hogy bele valamit vegylnk vagy fogjunk,
marok a neve.” Egy Kosztoldnyi-idézet a mai irodalmi nyelv sikjdn mutatja szemlé-
letesen az emlitett szok jelentéseinek egymdshoz vald viszonyit: ,,0kle kinyilt és
tenyérré viltozott.” (Aranysdrkdny 381; Szépir. Kk. 1961; a tenyér sz6 viszonylag
gyakori szava Kosztoldnyinak). Az ErtSz. értelmezése tehdt kissé tdg, hiszen a két
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kéz bels§ feliiletét egyiitt, kiilondsen ,,behajtott v. marokba fogott™ -helyzetben
nemigen nevezzilk egyszeriien tenyérnek.

2. Magdnak a tenyér alapszonak nem alakult ki mértékjelentése. A mérték-
jelentés felé mutatnak azonban az olyan szerkezetek, illet6leg Gsszetételek, amelyek
utdtagja nagysdgot, hosszusdgot, szélességet jelentd szd, s az el6taggal hasonlité -
hatdrozo6i szerkezetet vagy Osszetételt alkot: ,,A [salétrom-darab] legfelsé része
pedig, a’ mellyik mindenkor leg-szebb, és leg tisztdbb szokott lenni, tenyér széles-
ségre torottessék ...” (Rdcz S.: Salétrom-fozés 61*; 1780-bdl); ,,... alsé ajka [ti.
Urakatndnak, -az mdus hercegasszonynak] egy c51gahejra ki 1évén fe521tve szépen
lenyult az dllig, filecskéib8l, melyek tenyérnagysdgra meg voltak nyujtva, egesz
fiizér dllatfogak légtak ald ...” (Jbkai: Arnykepek Nemzeti kiadds XIV, 38; ,,a jég-
tablakat tenyérnagysdgu ... csuszdk [képezték]” (Téth K.: Honvédmen. 78%;
1870-bé1). :

3. Mértékjelolé haszndlatban leginkdbb a -nyi képz8s szdrmazék fordul eld.
A tenyérnyi sz6 — éppligy, mint a tObbi mértéket is jelent6 testrésznév vagy testrész-
névi szdrmazék — nem jelol pontos nagysdgot. A szé haszndlatdban harom jelentés-
drnyalatot ismerhetiink fol. Jelolhet akkora nagysdgot, amekkora éppen egy ember
tenyere; ezenkivil klfejCZth_]uk vele valaminek a szokottndl kisebb, illet6leg nagyobb
voltdt. CzF. (VI, 220) is megkiilonbdzteti az els6 két haszndlatot: ,,SZOros ért. terje-
delemre a tenyér nagysdgdhoz hasonlé. Atv. a maga nemében igen kicsi terjedésii.
Tenyérnyi hely, lepényke. Tenyérnyi ablak.” —, a harmadik. jelentésrél azonban
" nem ir. Az ErtSz. (VI, 601) szintén csak az els§ két jelentést emliti. »

Ldssuk a hdrom jelentést kiilon-kiilon., .

a) A tenyérnyi jelentése az aldbbi példdkban ’tenyér nagysdgd’: ,,Nem illik,
hogy a’ gyalog legenyeknek kurta legyen Dolmdnyok, mint-a lovaglé Huszaroknak:
egy tenyérnileg azért 6vokén aldl érjen.” (Fdber: Hadiemb. 146%; 1759-b6l). Bdr
szotdraink elég szlikszavuak, példamondatok hijdn is ezt a ]elentest lehet kikdvet-
keztetni az aldbbi adatokbdl: ,,Palmaris, e ... 3. tenyérnyi, arasznyi; 'handbreit,
spannenlang” (Madrton -J.: Lexicon trilingve II, 441; 1818-bol.) Ugyanigy még itt,
a palmarius cimszéndl, ugyancsak hHarmadik Jelenteskent taldljuk ezt az értelmezést.
A Palmus cimszondl (II, 441) is emliti- Mdrton Jdzsef a renyérnyi szot, mdsodik
jelentésképpen: ,,Palmus ... 2) kettGs mérték neme, Palmus minor; egy tenyérnyi,.
vagy négy ujjnyi szélesség, egy labnyom negyed része; die Brei-te von vier Fingern
.oder vier Zoll ... Palmus major; egy arasznyi egy arasz; eine Spanne oder zwdIf
Zoll”. Itt a mértéknemek egymadshoz viszonyitdsdban a szétdriré pontossdgra torek-
vése nyilatkozik meg. Valoszinl, hogy Mdrton Jozsef szotdra hatott Wagner Phraseo-
logidjdra, és ennek kOszonhetS az utdbbiban (1019) a Palmarius cimszé hasonld,
értelmezése: ,,Palmarius ... Tenyérnyi, arasznyi: einer Hand breit, einer Spanne
lang™.

Itt emlitjik meg a SzegSz. (11, 567) dltaldnos értelmezését: , tenyérnyi t6nyérnyi
mn. ’akkora, mint az ember tenyere’”. Ezt a szdrmazékot sem a CsdngdSz., sem a
SzamSz., sem az OrmSz. nem szotdrozza. .

A szeplrodalom nyelvében is ismert ez a jelentés, pl sEgyéb se hibddzik mdr,

" asszonynéném, csak egy kis lisztecske meg egy-ket tojds meg egy tenyérnyi szalonna”
(Mora A vadember és csalddja. Gorongykeresés 273; Magvetd Kk. Bp. 1960).

b) Jelolhet a tenyérnyi a szévegkdrnyezettdl fuggoen relativ kicsinységet,
ha olyan valaminek a nagysdgdt jeloli, amelyb6l kicsiny, kevés egy tenyérnyi, mint
pl. a kovetkez§ adatok is mutatjdk: ,,... nem folytatik ott a Térvény ... ennyihdny
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tenyérnyi vagy arasznyi f8ldré1” (Pinamonti J. P.: 188;* 1755-bdl); ,.ez a nagy nap
a’ f61dtSl nem egy két tenyérnyire van, hanem t&bb mint tizen nyoltz million mért-
foldnyire” (Horvath A.: Ejtszaka 11*; 1791 bol), ,»Mi lesz dragabb otthonunkndl?!
Legyen bdr sztk, csak tenyérnyi, Meg tudunk mi benne férni”’ (Vargha Gy.: Dalok

175); ,,... az utbdl nem ldtszott egy tenyérnyi sem, csak a lovak taposdsa a hig sdron
jelezte, hogy csapason vagyunk” (Hegediis S.: Orlasok 94*; 1898-bdl); ,,... nem
tudtam azon az dtkozott fenyérnyi parkanyon megdllani” (Dutka A nagy kaland
170).

c) Jelolhet a sz6 relativ nagysdgot is attdl fiiggGen, mire vonatkozik. Ezt
mutatjak az aldbb felsorolt idézetek: ,,a tenyérnyi széles kard ... gyanittatja, hogy a
kar, mely azt forgatni szokta, nem lehet elgyengiilve (Jokai: Torok vildg Magyar-

" orszagon; Nemzeti kiaddas HI, 17); ,,Ezen ... bizonyitvdny ... tenyérnyi pOcséttel
volt elldtva” (Vas G.: Nevess. I, 98*; 1856-bdl); ,,a’ fdk tetején tenyérnyi, arasznyi
tobozok teremnek;” (Hunfalvy Vogul f6ld 199; 1864-bdl); ,,... mintha ma- is ldt-
ndm ... nyakdn a fenyérnyi szélességii nyakravalowa"’ (Déryné Napldja I, 16; 1879-
bél); ,,Az a fehér mente a kék rokaprémmel, a mit 6kdlnyi csattok s tenyérnyi lancz
tartanak a fél vdlldra vetve ...” (J6kai: A kis kirdlyok, Nemzeti kiadds LXXIV, 124;
,-.. kibuggyant bel8le a tinta, rd a szép pirosbdrsony abroszra, amelyen egyszerre
6 kértenyérnyi folttd szaladt szét.” (Mdra: A vadember és csalddja. Gorongykeresés
000. Bp. 1960). Ritkan személyragot is taldlunk a mértékképzé elStt, ez a hasonli-
tdsnak — a tobbi testrésznév mddjdra — egészen konkrét jelentésdrnyalatot ad,
példdul: ,,... megevett ... egy tenyeremnyi szalonnét” (Benedek E.: Falusi bohémek -
71%; 1900- bol)

4. A tenyér szobdl is alkothatunk -s képzdvel melléknevet. E kepzonknek
azonban nem olyan egyértelmii a jelentésvdltoztaté szerepe, mint a -nyi mérték-
képz&é. Az -s képz6 hozhat létre mértéket jelentS szarmazékokat (vO. araszos, élés),
a tenyér-bdl keletkezett tenyeres melléknév azonban nem tartozik ezek kozé. Jelen-
tése emberre vonatkozdan: ,nagy tenyerli, er8s’ pl.: Tenyeres. Magnas palmas
habens” (Sandor I.: Told. 381%; 1808-bdl); ,,Tenyeres: Manu fortis, ac strenuus”
(Simai Kristof: VégSzat. I, 163; 1809 bal); ,,Egyébirdnt sok zenyeres bardtja is van”
(Frankenburg: Osz. vall. I, 234’ 1861-bdl); ebbdl fejlddott a csdngdban a *fizikai

‘munkads, napszamos’ jelentés: ,,tensrss ... »tenyeres«, Handarbeiter, Tagelohner”
(CsdngoSz. 150): (Vo még VELCSOV M ARTONNE: Tenyeres-talpas; Népr. és Nyelv-
tud. XI, 43—38).

A névénytan regebb1 szaknyelvében is megtaldljuk a tenyeres melléknevet:
»A levél] Tenyeres (palmatum) mikor eggy levél 6t vagy hét hoszszidad hasdbokra
van szabdalva, mellyek kiterjedve dllanak™ (Didszegi-—Fazekas: Fivész Konyv.
1, bev. 39%; 1807-bdl); ,,E pdlmdnak csak kevés levele van, s ezek alakja tenyeres .
és ujjas” (Rostl P.: Uti eml. 77*; 1861-b6l).!

- Maga a tenyér alapszo is szerepel egy-két régi névénynévben. A spina alba
hortensis régi magyar neve a SzegSz. (I, 837) szerint kovilapu volt, mdsik neve:
»Bodog azsoni[ !] teniere, teduiske”.

A tenyeres melléknévnél ritkdbb az -& képz8s szarmazék: a tenyerii melléknév.
Ennek sem alakult ki mértékjelentése, s a tobbi, azonos képz§s szdrmazékhoz hason-
16an csak melléknévi jelz8vel béviilt forméban szokott eléfordulni, amely az éppen

1 A tenyeres sz6 fénévi értelemben jelentette a’ reg1 1skola1 biintetésnek egy nemét is: a tenycrre
adott titéseket (v0. Nyr. XXVI, 558).
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aktudlis jelentésdrnyalatot fejezi ki, pl.: ,,széles tenyerii Fejenagy” (Petdfi: A helység
kalapdcsa).

5. Igei szdrmazékok a -z és -/ igeképzGvel keletkeztek a tenyer alapszobol:
tenyerez, tenyerel.

a) A tenyerez jelentése tObbnyire ’tenyérrel 1it’: ,,paskolni: — ... tenyerezni,
verni, ttdgetni” (SzD. 63; 1784-b8l); ,,Tenyerez: »Tetczése-szerént 8kldzze, a-vagy
tenyerezze« (Tr. 425). Ezen kiviil csak SI.-ndl: »Tenyerezni. Depalmare. Tenyérrel
verni.«” (Nyr. XXXVIII, 397); ,,Az alku javdban foly; jobbra, balra felcsapnak,
tenyereznek egymdssal” (Garay A.: Fal. éL. I, 57*; 1856-b6l).

Mai kéznyelviink nem haszndlja ezt az igét, legfeljebb alkalmilag. Nyelvjdrd-
sainkban azonban még €l, a Szeged vidéki nyelvben pl.: ,tenyerez tonyerez ...
’egymds tenyerébe nagyokat csapva szérakozik’ (baka a kaszdrnydban)”’ (SzegSz.
I1, 567; a sz6tdrir6 TomoOrkény I.: A szent Mihdly a jégben c. novelldjdra hivatkozik).
(Az itt emlitett elsS jelentés: ’kinyijtott tenyérrel varja az alamizsndt’ a gazdasdgi-
tarsadalmi élet megvdltozdsa kévetkeztében mar elavult.)

Tovdbbképzett gyakoritd képzls szdrmazék: tenyerezget: ,,... hullimzé sdrénye
alatt gyongéden tenyerezgette a nemes dllatot’” (Berndt G.: Lavotta 15%; 1857-bdl).

b) A tenyerel viszont ma is hasznalatos ige, jelentése az ErtSz. (VI, 601) szerint:
,», Tenyerével tdmaszkodik vmire.” A két igei szdrmazék kozott régebben nem volt
jelentéskiilonbség, mindkett§ jelentése elsGsorban ’tenyérrel tit’. Ezt mutatja a
kovetkezd példa: ,,... a megaztatott ur arczul tenyerelte Ferk6t” (Bakahumor
194%; 1878-bol); ezt bizonyitja a CsdngdSz. (150) is: ,,tenerél » mit der Handfliche
schlagen, ohrfeigen”. A SzegSz. (I, 363) csak igek6t8s formdban ismeri, mar specid-
lisabb jelentésben: ,,... beletonyerel ... ,belemarkol, belenyomja a kezét’”’; ,,... éto- -
nyerel ... *elmarkol, elragad’” (A SzamSz és az OrmSz. nem szdtarozza.) Kesobb
a tenyerez és tenyerel k6zdtt bizonyos Jelentesmegoszlas ment végbe, illetSleg a
tenyerez a koznyelvbél kiveszett.

6. A tenyér szoval is — éppligy mint mds testresznevekkel — szép szammal
alakultak szoéldsok (v6. O. NAGY GABOR: Magyar szdldsok és kézmonddsok 670.
lap: 340—50 sz.). Ezek egyike sem igényel részletez6 magyardzatot, jelentésiik
vildgos, konnyen érthetS. Egyik résziik semleges hangulatd, mint pl.: Csupasz,
mint a tenyerem; Ugy ismeri, mint a tenyerét. Mdsik résziik fokozo jelentéstartalmu .
és kellemes hangulati: A tenyerén hord [hordoz] vkit nagyon megbecsiili, dédel-
geti’; Csak hogy a tenyerébe nem vette *nagyon kényeztette, dédelgette’; Tenyerén
hordja a szivér *mindig Gszinte, nyiltszivii’; Tenyerén hordozza a szerencse *minden
véllalkozdsa sikeriil, nagyon szerencsés’. Vannak azonban pejorativ hangulatl’lak is:
Olyan kétszinii, mint a tenyerem ’alnok, ketszmu A tenyerét tartja ’ingyen akar
kapni vmit’ stb.

7. A tenyér sz6 etlmologxaja mindmdig tlsztazatlan bdr megfejtésére igen vdl-
tozatos elgondoldsok sziilettek: a rokonnyelvi megfelelSkkel valé OsszevetéstSl
a német jovevényszok kozé soroldsig a feltételezéseknek tobbféle vdltozata alakult ki.

Elsének Bupenz (NyK. VI, 414) foglalkozott e sz6 eredetével, s a finn rantere
(nom. tanner) ’tér’ fonévvel tartotta kozds eredetiinek. KésGbb BOrROVSZKY SAMU
(NyK. XXIV, 342) német kolcsénszonak vélte, azt gondolvdn, hogy O. SCHADE
Altdeutsches Wérterbuchjdnak mdsodik kiaddsdban (1872—82) rélelt a magyar sz6
Sfelnémet, illetSleg kozepfelnemet eredetuere ,tenyér Ofn. ténar, kfn. téner, flache
Hand. A kolcs6nzésre maga Sch. is utal” — irja BorRovszKY. Azonban bdrmennyire
is kézenfekvének ldtszik ez az egyeztetés, mégsem sorolja a szakirodalom a szot
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biztosan egyeztethetd német jovevényszavaink kozé: ,,... nem fo6ldsleges arra utalni,
hogy lexikdlis egyezés csalfa ldtszat is lehet; vannak értelem és alak tekintetében
egybevago megfelelések, a melyek lattdra az ember nem hisz a szemeinek, vo. ...
. tenyér: kfn. tener »flache Hand« ... stb.” (ScHMIDT JOzser: NyK. XXXVI, 467).
Madsok viszont nem vetik el végérvényesen az egyezés lehet8ségét: ,,A német jove-
vényszavak kozt is, ha ném. g-bdl umlaut folytdn lett az &, e, akkor nyilt é van a -
magyarban” — irja MEeLicH (NyK. XXXTIX, 42) —, s a példaképpen felsorolt szavak
kozott emliti a tenyér szot is, bdr kérddjellel. . _

Amikor pedig — bizarr 6tletként — Barst OpoN a MNy. VIII, 96. lapjin, a
,»Levélszekrény” rovatban felveti a kérdést: nincs-e olyan Osszefiiggés a tenyér és
tdnyér sz6 kozott, mint amilyet a cseléd €s csaldd esetében tapasztalunk, mondvdn,
hogy: ,,A ‘németben ... tenyér = Handteller, a tdnyér szé pedig kétségen kiviil
kolesdnszd™, a Nyr. XLI, 152. lapjdn, a felvetett kérdésre az ,,Izenetek’ kozt a kovet-
kez§ vélaszt olvashatjuk: ,,Hogy tenyér = tdnyér, az hangtanilag alig lehetséges,
kiiléndsen, ha meggondoljuk, hogy a tdnyérnak elsé hangalakja a magyarban
tdlnyér volt. A tenyérnek sokkal tetszetGsebb német egyeztetését adta Schade Alt-
deutsches Worterbuch-jaban: 6fn. ténar, kfn. tener (idézi Borovszky S. NyK. 24:342,
Lumtzer €s Melich nem emliti). Az ehhez hasonld gorég thenar-ral is rég egyeztették
(. CzF.), de — ha 4tvétel — természetesen csak a német Johet széba.” (E vilaszt
valdszintileg SIMONYI Zs. irta.)

A Sz6fSz. (306) e blzonytalansag miatt ismeretlen eredetunek mondja a szét,-
szerinte: ,,... a kfn. fener *va’ fn.-hez vald hasonlosdga valdszinilileg mer§ véletlen™.

Legutébb HorrAcst ILrgs (MNy. XLVI, 369—70) foglalkozott a tenyér szo
eredetével, s igen tetszetds magyardzatot kisérelt meg. Szerinte, bdr idSrendben az
elsG adatok a tenmyér hangalak mellett sz6lnak, mégis eredetibbnek kell tekinteni a
terény viltozatot, amelyet — az eddig rendelkezésiinkre &dll6 adatok szerint —
Decsi (Adag. 19) és Gydngyosi (Kemény J. emlékezete: RMKT. II, 202), illetSleg
egymdstol messze es peremnyelvjdrdsok (v6. MTSz. II, 701—2) §riztek meg a mai
napig. Véleménye szerint ugyanis téves az a ma dltaldnos felfogds, hogy a tenyér-
"bdl jott volna 1étre hangdtvetéssel a terény, hanem éppen forditva tortént, s azutdn
az tjabb renyér forma terjedt el. Hiszen van mds példa is arra, hogy egy szénak az
egész magyar nyelvteriileten a hangdtvetéses formdja lett dltaldnos. Az ilyenféle
metatézis hangtani okdt- DEMEnek (MNyYTK. 69. sz. 27—8) a hangdtvetésrsl irott
munkdjdban leirt jelenséggel: a liquiddknak a szovég felé torekvésével magyardzza
HorpAcsI (mint karanyé = kanyaré stb.).
. Az eredetibb terény vdltozat HORPACSI szerint igei szdrmazékszo, s egyetért
CzF.-val abban, hogy az a ter- tG rejlik a szoban, amelyik a ferjed igében ma is meg-
van. E tévet HorRPACSI nomenverbumnak gondolja: ,,Amint a rokon nyelvekben -
kéz-lap, kéz-sik vagy egyszeriien lap, sik szolgdl a ’tenyér’ kifejezésére, igy a magyar
terény: tereny: tenyér: tenyer [n] is lehet a. m. ’terécske, sikocska, lap’. igy meg
-ny: -n kicsinyit§ vagy deverbalis nomenképzds szdrmazéka annak a Pars DEzs6
szerint nomenverbumnak tekinthet$ ter: tér szénak, amelynek megjelenési formdja
tobbek kozott: fer: tér 1. ’regio plana, Ebene’; 2. ’spatiosus, planus’ (NySz.), tér
‘megy’ €s ’belefér’, terit, teriil, terjed, terel, terebélyes, terped stb.” (i. h. 370). Véle-
ményem szerint ide tartozik a bizonytalan eredetiinek tartott (v6. SzéfSz. 305)
- teher féneviink is. Eredetibb tereh (v6. NySz. 111, 503—6) alakjdban ugyanis pontosan
megfelelhet egy olyan folyamatos melléknévi igenévnek, amely a fent felsorolt szdr-
mazékok ter- passziv igetovébdl vdrhato. Emellett szol az is, hogy a teher f6névnek
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Cal. mdr terg alakjdt ismeri (v6. még NySz. 111, 503). A MTSz. (II, 682—83) pedig
a magyar nyelvteriilet legkiilonbozSbb helyeirdl jegyzi fel szavunknak terd, terd,
teril, tere, teri védltozatait. Ezeknek a szavaknak a jelentése a MTSz. (II, 683) szerint:
,.fereh, teri, terd, terii: szallitmdny (t.1. a mennyit eggyszerre (1) el lehet szdllitani,
vinni szekéren, a fején v. a hdtdn). Egy tereh széna, szalma, gaz: ponyvéba kotott
széna, szalma, gaz, a mennyit eggyszerre (!) elbir a fején ...” Tamadsi Aron is gyakran
haszndlja ezt a szot terii vdltozatdban, az imént ldtott mértékjelentésben, pl.: ,,Azzal .
eléadtam, hogy az utolsé terit faért, a harmadik forduldssal, minden percben meg-
erkezhetlk a két teherszdllitd motor s veliik Fuszuldn, a csald.” Abel
‘a rengetegben 115, Bp. 1967).

Jelentése alapjdn tehdt kOnnyen besorolhatd a fentebb emlitett rerjed, terped
terebélyes-féle szocsalad tagjai kozé, alakjdt tekintve pedig a R. tereh az -6, -8, ige-
névképzOnek azt az eredetibb formdjdt. mutatja, amely az éh szoban is megbrz&dott
a mai napig (v6. NYIRI ANTAL: Az -6, 6 képzds igenevek tOrténetéhez II. rész:
Néprajz és Nytud. IX, 28—31). A tSbbi szdalak pedig az -6, -0 igenévkeépzd ismert
alakvdltozatait mutatja.

Kés6bb is emliti HORPACSI a szt azon testrésznevek kozott, amelyek terszm-
formanévbdl alakultak: ,, Térszinforma-neveinket szemiigyre véve valoban szép -
szamban taldlunk olyanokat, amelyek kordbban testrésznevek voltak ... Taldlunk
olyanokat is, amelyeknél elsGdleges a térszini jelentés, és ebbdl fejlodott a testrész- -
név. Ilyenek: kupa 1. ’g6ddr, mély volgy’; 2. "tarké’ | cseremisz lapa tenyer ~
magyar’ lapos | tenyér: terény eredetileg ’sik, lap’ stb.” (HORPACSI: A -sdg, -ség
képz§ eredetéhez: MNy. XLIX, 49).

A felsorolt elméletek koziil ez a széfejtés a legvaloszmubb A széban forgd
testrésznek ilyen szemléletli elnevezésére sok rokonnyelvi analdgiat sorol fel Hor-
PACSI: ,,... 0sztj. PAAs. — DonN. két — pat ‘flache Hand, Unterteil der Tatze’
(pat ’Boden, Grund’), kor — pate 'Fusssohle’, irt. PATK. ket — pete ’tenyér’, kur —
pete talp’ (pete "lap, fenék’) | (cser. BUDENZ lapa tenyér’, jal lapa *talp’ (vo. lap ver
“lapély’) | ziirj. WIED. lapa *Pfote’, ki-lapa Handfliche’, kok-lapa ’Pfote, Tatze,
Fussblatt’, ki-pydos *Handfldche’, kok-pydc'is ’Fusssohle’ (pydés 'Grund, Boden’),
WicaM. — Uor. lap ’flache Seite, Flache, Blatt (an der Hand, am Fuss, Spaten
usw.)’ | votj. MUNK. ki-pédds tenyér, kézlap’, péd-pédds ’ldbtalp’ (pédis *Grund,
" Bodenr’) | f. jalan-alus vagy jalan-pohja ’talp’ | észt WIED. laba-kdzi *Handfliche’,
laba-jalg *Fussblatt’ (laba’Fliche, flache Seite’) | Ip. LAGERCR. 29°0pa ’Innenﬂache der
Hand, untere Fliche des Fusses’, kie'hta-l. ua’.” (i. h. 369—70).

Ezeket a HorPACsIt6l felsorolt analdgidkat kiegészithetjiik még mordvin ada-
tokkal: kéd’ — lapa ’tenyér’ (= kézlap); kéd’ lapaks (lapas) ’ua’ (v6. JUHASZ
JENG: Moksa—mordvin szj. 60); a vogulbdl is idézhetiink példdt rd: ,,tal xo6ltné
katldp asit sis-vdj voss vare ’im! tdl yujne katldp asit ma’ il-voj voss vare ’im! —
- Téli fogyasztdsra tenyérnyi vastagsdgi hdtzsirt hadd szerezzek én! Téli fekvésre re-
nyérnyi vastagsdgu mellzsirt hadd szerezzek én!” (MuNKAcsi: VNGy. I1I. 1, 93); az
itt el6forduld katldp nyilvdnvalé megfeleldje az idézett osztjdk, cseremlsz zurjén
adatoknak.

Az dllandésult metatézises széalakok sordt is,névelhetjﬁk jonéhdny -szdval:

- - ilyen a latin eredetii lecke (< lat. lectio) szavunk, amely elég sokdig lekce alaku a

régiségben, pl.: ,,... auag zent leccze olualfalokban, auagy zent gondolatokban,
vele egyetembe bezelyetek” (VirgK. 139); ilyen — mint ismeretes — a fentebb
emlitett feher, valamint a kehely, pehely szavunk is. HorRPACsInak itt ismertetett
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“etimoldgidjit csupdn az teszi bizonytalannd, hogy kevés a régi nyelvi adat a terén ~
terény formdra. Megjegyzendd, hogy FAICSEK—SZENDE (Mir8l vallanak a magyar
szavak? 74) elfogadja ezt az etimoldgidt, mert ebben a nagyk6zdnségnek szdnt
ismeretterjesztd munkdban ezt olvassuk: ,,Vannak azonban olyan testrészneveink,
amelyek eredetileg térszini formdk voltak. ... Mai kupa ’tarko’ jelentésli szavunk:
— amely ma madr csak a kupdn vdg kxfejezesben ¢l — eredetileg ’godrot, mély vol-
gyet’ jelentett; atenyereredetlleg sikot, lapot’ jelentett...”. (Az én ritkitdsom. Vné.)

Mivel azonban igen sok, egymdstdl fiiggetlen nyeIVJarésban megtalaljuk, sét
megvan a tenyeres melléknév terenyes valtozata a ferenyes-talpas Osszetételben
Kassat Székényvében (v6. MTSz. II, 701); a tenyér -i képz8s szdrmazéka pedig
térenyi a. Mdtra vidékén, ugyancsak KAssar Szokonyve szerint (vo. i h.), ezekkel
az adatokkal, illetSleg az idézett rokonnyelvi analdgidkkal kiegészitve HORPACSI
etimoldgidja biztosabbd vdlik, és elfogadhatjuk végeredményiil azt a megallapltast
hogy a tenyér testresznev egy ter- igei alapszé szarmazéka.

MASSBEZEICHNUNGEN AUS KORPERTEILNAMEN
V. TENYER ‘
. von
Frau M. VEeLcsov

Die Bedeutung des ungarischen Wortes fenyér ist ,Handfliche’. Eine Massbedeutung bekam
dieser Korperteilname nicht, eine solche Bedeutung hat nur das Derivat aus fenyér: tenyérnyi.
Dieses letztere Wort zeigt dreifache Bedeutungsnuance; diese sind: a) eben so gross wie eine flache
Hand; b) ziemlich (relative) gross; ¢) ziemlich (relative) klein.

Beziiglich der Wortabstammung nimmt der Verfasser die Meinung von I. HoreAesi iiber,
und gibt neue Beweise dazu. HorrAcsis Meinung nach gehort das ungarische Wort fenyér zu einer
Wortfamilie, deren Mitglieder z. B. terjed, teriil, terebélyes usw. sind. Der Stamm dieser Worter -
ist: ter-. Das Wort tenyér hatte nimlich eine urspriinglichere Form: teren ~ tereny, in denen -n ~
-ny Diminutivsuffixe sind. Die Formen 7eren ~ tereny leben in einigen ungarischen Mundarten
noch heute. Das heutige Wort fenyér ist durch Metathese aus dieser Form zustande gekommen.



