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Irdsok Szent-Gydérgyi Albertrol

1. dbra. Szent-Gyorgyi Albert (1893-1986)
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2. dbra.

A C-vitamin sziil6helye

Szent-Gyorgyi-év van.* Hetvenoét éve, hogy 1937. oktéber 28-an megtudta
a vildg: Szent-Gyorgyi Albert, a szegedi tudomdanyegyetem fiatal professzora
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>

»a bioldgiai égésfolyamatokrol elért folfedezéseiért’, ,kiilonos tekintettel
a C-vitaminra és a fumarsavkatarzisra’, elnyerte az az évi élettani és orvosi
Nobel-djjat.

Nem emlegetik, de kettés az évforduld: nyolcvan éve, hogy 1932. oktober
elsé napjaiban Szent-Gyorgyi a 1édus szegedi paradicsompaprikabol kivonta
a C-vitamint. Ezt mar korabban, a 20-as években, angliai, amerikai 6szton-
dijasként szarvasmarha-mellékvesekéregbdl elallitotta, mazsanyibol par
grammot, most néhdny hét alatt 130 kil paprikabdl 100 liter kellemes izt
paprikalevet kapott. Ezt is kristalyositotta.

Idén marciusban Szent-Gyorgyi-konferencidra kilenc Nobel-dijast latott
vendégiil Szeged. Senkinek sem jutott eszébe, hogy elvigye ket a C-vitamin
sziil6helyére, a Déri Miksa Ipari Szakkozépiskola hatalmas épiiletébe, amely
akkor a Kolozsvarrdl eliildozott Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem két klini-
kajanak, tobb tanszékének, igy az Orvosi Vegytani Intézetnek is otthona volt.
Az 1930-ban kinevezett Szent-Gyorgyi is itt lakott 1935-ig csaladjaval: édes-
anyjaval, feleségével, kislanyaval. A magasfoldszinten. Innen lépcsé vezetett
a most tanmiihelynek hasznalt f6ldszinti laboratériumba.

1932. szeptember 27-én kinevezték a szegedi egyetem mikrobioldgiai tan-
székének nyilvanos rendkiviili tanarava Tomcsik Jozsefet, a kés6bb szintén
vilaghirtvé valt tudost. Par nap mulva Szegedre jott, hogy elfoglalja katedra-
jat. Szent-Gyorgyi vacsoran latta vendégiil baratjat. Felesége hideg vacsorat
talalt. A szalamihoz, sajthoz piros paradicsompaprikat. Szent-Gyorgyinek errél
eszébe jutott: meg kéne nézni, van-e benne, s ha van, mennyi aszkorbinsav,
azaz C-vitamin. Nem t6r6dott az udvariassag szabalyaival, folkelt az asztaltdl,
és lement laboratériumaba. Ha lakasat és laboratériumat nemcsak néhany
méter és egyetlen lépcsd valasztotta volna el, hanem - mint késébb - kilo-
méter, aligha indult volna neki.

Leszaladt alépcsdn, és a bels6 udvaron at, a hatsé bejaraton a laborba ment.
A 1épcsot az iskola ma Szent-Gyorgyi-lépcsének nevezi.

Két véletlen tehat, a vacsorara talalt paprika és a lakas melletti laboraté-
rium: ezek a C-vitamin sziiletésének kiilonos foltételei.

Szent-Gyorgyi 1933-ban el6adasaban ezt mondta: ,,S reggelre mar azt is
tudtam, hogyan kell eredményesen kivonni beldle a vitamint. Két hét alatt
két kil6 vitaminom volt...”

Oktoberben és novemberben laboratériumat paprikaféldolgozé kis-
tizemmé alakitotta at. Szekerek hordtak mazsaszamra a szegedi piacrol a pap-
rikat, a szakmaban jartas hasitéasszonyok dolgoztak fol, és Szent-Gyorgyi
munkatarsai a professzor kitalalta leparld késziilékkel vontak ki beléle a C-vi-
tamint.
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3. dbra.

Mindez a Kalvaria tér 7. sz. épiilethez fiiz6dik. Ez az épiilet a C-vitamin és
a magyar Nobel-dij sziil6haza. A szabadtéri jatékok elmultaval bezar a Sze-
gedi Akadémiai Bizottsag székhdzaban rendezett Szent-Gyorgyi Albert-em-
lékkiallitas. Ha azt akarjuk, hogy varosunk nagy fianak életmive, a szegedi
fogantatasu C-vitamin folfedezése, a szegedi Nobel-dij ne meriiljon feledésbe,
tartds, muzeumi szinvonald szemléltetésre — szakszertien Ujjarendezve — at
kell telepiteni erre az emlékhelyre.

Videant consules!

*2012

4. dbra. Ez a kép a C-vitamin folfedezésekor, 1932/33-ban sziiletett a szegedi tudomany-
egyetem Orvosi Vegytani Intézetének, a mai Déri Miksa Ipari Szakkozépiskoldanak (Kal-
varia tér 7.) udvaran. Kozépiitt Szent-Gyorgyi Albert, jobbra, kicsit elétte Banga Ilona,
mogotte Joseph Louis Svirbely. A Szent-Gyo6rgyi mogott allo holgy valdszintleg a tanszék
adminisztratora, dijnok, Zétényi Margit; balra a térfi egyelére azonositatlan.
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5. dbra. A tanszék munkatarsai 1933-ban.
Az elsé sor balrol jobbra: Zétényi Margit adminisztrator, dijnok, Gozsi Béla gyogyszer-
vegyész, Szent-Gyorgyi Albert, Annau Erné fémunkatars.
A masodik sorban: Joseph Svirbely amerikai vendégkutatd, Banga Ilona munkatars,
Szent-Gyorgyi Albertné Demény Kornélia, Jo6 Edit laborans.
A harmadik sorban: Straub Ferenc Brund orvostanhallgatd, fizetés nélkiili munkatars,
Laky Kalman orvostanhallgatd, fizetés nélkiili munkatars, Szalay Sandor fizikus.
(A képet Szalay Sandor Orizte meg, és W. R. Moss kozolte el¢szor.)

Paprikavitamin

Mindeddig szentiil meg voltam gy6zdédve, hogy a paprika, amelybdl Szent-Gyorgyi
Albert az 1937. évi orvosi Nobel-difjat kiérdemld tettével a C-vitamint eléallitotta,
a hires-neves szegedi fliszerpaprika volt. Minthogy errdl soha senkitél nem hal-
lottam, nem olvastam semmit, igy latszik, mindenki magatol ért6dének tartotta,
senkinek sem tiint fol.

Nekem is csak most, amikor Hannus Istvan bardtom, vegyészprofesszor,
Szent-Gyorgyi életmtivének jeles buvara, folhivta a figyelmem, azt allitva, hogy
az eleinte hexuronsavnak, késébb aszkorbinsavnak nevezett C-vitamint Szent-Gyor-
gyi paradicsompaprikabol allitotta eld. Igaz, szegedi paradicsompaprikabol!

De hat ez mégsem ugyanaz! Szent-Gyorgyi kiilf6ldi tanulmanyutjain kez-
dett ezzel foglalkozni, de ekkor még nem tudta, hogy amit a szarvasmarhak
mellékvesekérgébdl kivon, és hexuronsavnak nevez, az nem mas, mint a gyo-
gyaszatban oly nagy jelentéségli C-vitamin. Sokszor elmondta, leirta, hogy
ezt a rejtélyes anyagot kristalyos alakban, tengerimalacon végzett kisérletei
utan, el6szor 1928-ban Hollandiaban allitotta el6. Majd Angliaban folytatta
kisérleteit mellékvesekéreggel, de rendkiviil kis mennyiséget sikeriilt bel6liik
kinyerni. Amerikaban is, de hiaba dolgozta fol a vagohidakrdl draga pénzen
beszerzett mellékveséket tonnaszamra, az egy éven 4t f6ldolgozott anyagbdl
minddssze 20 gramm fehér port nyert, amelyrél akkor még nem is tudta,
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voltaképpen mi. Csak Szegeden, 1931-ben jétt rd, hogy C-vitamin. Itt viszont
reménye sem volt, hogy olyan mennyiségti mellékveséhez jusson, amelybdl
érdemi mennyiséget tud kivonni.

Klebelsberg Kuno kultuszminiszter és a szegedi tudomanyegyetem hiva-
sara jott haza: az orvosi kar 1928. szeptember 29-én megvalasztotta, a minisz-
ter oktober 1-jén kinevezte az Orvosi Vegytani Intézet (tanszék) professzorava,
de két év szabadsagot adott neki kinti kutatdsainak folytatdsara, befejezésére.

1930. szeptember 20-an érkezett Szegedre, és elfoglalta intézetét — akkor
még a mai Déri Miksa Ipari Szakkozépiskola épiiletében a Kalvaria tér 5/B
(ma 7.) sz. alatt. Lakast is itt kapott: feleségével és 12 éves Kornélia lanyaval ide
koltozott. Csak 1935-ben, a kozben folépiilt Dom téri egyetemi épiiletbe tette
at székhelyét, és koltozott a kozeli Rudolf (most Roosevelt) tér 14. sz. hazba.

Folytatta kutatdsait. 1931-ben j6tt rd, hogy a hexuronsav: C-vitamin. S 1932-
ben, valamikor oktéber elején lehetett az a hires vacsora, amely a Szent-Gyor-
gyitol tobbszor is, a jelenlev Ivanovics Gyorgy professzortol Polner Zoltannak
adott interjujadban 1968-ban hitelesitett anekdota szerint a paprikara iranyi-
totta figyelmét. A feleségétdl vacsorara kapott paprikaval hirtelen otlettel
otthagyta a tarsasagot, atment a laboratériumba. ,Reggelre mar azt is tud-
tam — mondta 1933. november 16-an a szegedi Utazok Klubjaban érdekl6do
szegedieknek tartott eléadasaban —, hogy hogyan kell eredményesen kivonni
beldle a vitamint. Két hét alatt fél kil6 vitaminom volt, még a kiskutyam is
segitett a lazas munkaban.” Rejtély, hogyan.

A Szegedi Uj Nemzedék munkatarsdnak 1932. december 4-én megjelent
interjujaban azt is elmondta, hogy oktoberben és decemberben kétezer kild
paprikat dolgoztak fol. ,,A szegedi paprika — igymond - annyira nedvdus,
hogy 130 kilogrammbdl 100 liter rendkiviil kellemes izt paprikalevet kap-
tunk.” EI6bb ennek szirupositasat tervezte, de utébb a kristalyositasat latta
célszertibbnek. Nem sokdra harom és fél kild kristalyos anyagot sikeriilt el6-
allitania. Ekkor mar tudta, hogy ez C-vitamin.

1933 tavaszan eléadokorutra indult Nyugtra. Korabbi kiilfoldi tapasztalatai
alapjan tudhatta, hogy nem elég félfedezni valamit, el is kell tudni adni. Svéd-
orszagba ment. Lundba, onnan Stockholmba. A Nobel-dijat 0szt6 bizottsag
székhelyére. A szegedi lapok (a Délmagyarorszag, a Szegedi Naplo, a Sze-
gedi Uj Nemzedék) éprilis 12-i szdmai szinte azonos szdveggel tuddsitottak
el6z6 napi szereplésérél. A legjellemz8bb az Uj Nemzedék cime: Szentgyorgyi
Albert dr. szegedi egyetemi tanar el6adasa Stockholmban a paprika vita-
minrol. ,,Az allomason H. von Euler Nobel-dijas stockholmi egyetemi tanar,
dr. Loftler Béla egyetemi rk. tanar, a stockholmi Magyar Intézet vezetdje,
Frithjot Traulsson magyar konzul fogadtak. A stockholmi lapok valameny-
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nyien els6 oldalon hosszabb beszélgetést kozoltek a magyar tudéssal, kiemelve
telfedezésének nagy jelent6ségét.” Szent-Gyorgyi a stockholmi féiskola nagy
el6addtermében kivételes érdekl6dés kozepett ismertette kutatasainak ered-
ményét. Vetitett képekkel és kisérletekkel mutatta be, hogy az altala folfedezett
aszkorbinsav milyen hatassal van az allati és novényi életre. ,,Nagy felttinést
keltett el6adasanak az a része, melyben elmondta, hogy a szegedi z6ldpaprika
a legdusabb vitamintartalmu névény, és mig azel6tt a C-vitamint csak ezred-
grammnyi mennyiségben lehetett kivonni a narancsbol és [a] citrombol, addig
a magyar zo6ldpaprikabdl rovid id6 alatt fé] kilogramm mennyiséget nyert,
igy szegedi laboratériuma el tudta latni az egész vilag életvegytani intézeteit
az értékes C-vitaminnal.” Az el6adds utan a svéd fizioldgiai tarsasag vacsorat
adott a magyar tudos tiszteletére. A tuddsitasok egyontetiien hirt adtak arrél
is, hogy Stockholm utan Szent-Gyorgyi az upsalai egyetemen is tart el6adast,
majd Parizsban és Londonban is beszdmol kutatdsairol.

A szegedi lapokbol mar évtizedekkel ezel6tt kicédulaztam néhany cikket,
amely Szent-Gyorgyirdl, a C-vitaminrdl, a szegedi paprikarol szol. Ezeket
most az egyetemi levéltar vezetdje, Vajda Tamas baratom kiegészitette. Beld-
lik meritem az alabbiakat.

Mar az el6bb idézett szovegekben is két valtozatban fordul el6 a C-vitamin
forrasaul emlitett novény neve: ,,szegedi zoldpaprika”; ,magyar z6ldpaprika”.
Lehet jelentéktelen kiilonbségnek, lehet stilaris valtozatossagnak folfogni, de
szigoruan véve ez a ketté sem mindegy. Hogy ez mennyiben Szent-Gyorgyitdl,
mennyiben a tuddsitotdl szarmazik, nem tudhatjuk. Kétségtelen azonban,
hogy Szent-Gyorgyi maga sem volt kovetkezetes és szabatos, valahanyszor
err6l beszélt vagy irt. Konyvében (Egy biolégus gondolatai. Bp., 1970. 22.)
igy: ,Valamilyen ismeretlen ok folytdn a természet a magyar pirospaprikat
a legcsodalatosabb aszkorbinsav-raktarral latta el.” ,, Tehat féleg a magyar
pirospaprikanak koszonhetd, hogy olyan figyelemremélt6 rovid id6 — két év
— alatt a C-vitamin a titokzatossag homalyabol az olcsé szintetikus termékek
birodalmaba keriilt.”

De mar annak idején sem volt kovetkezetes a szakszokincse. Mintha nem
tulajdonitott volna fontossagot annak, milyen paprika a C-vitamin ,legcsodala-
tosabb aszkorbinsav-raktara”. 1933. junius 6-i radidel6adasaban egyszertien csak
»paprikardl”, ,,zoldpaprikardl”, ,magyar paprikarol”, ,hires magyar paprikarol”
beszélt. A Délmagyarorszag 8-i beszamoldjanak alcimében mar ,,szegedi pap-
rika” szerepel, a tudositas pedig igy idéz a radideldadasbol: ,,A vitamin el6allita-
sahoz kizarodlag zoldpaprika hasznalhato...” Ez meglehet6sen tag meghatarozas.

Harom év mulva Szent-Gydrgyi a belgyogyaszati klinika igazgatdjaval,
a Magyar Tudomanyos Akadémia késGbbi (1949-1970) elnokével, Rusznyak
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Istvannal (1889-1974) 4j vitamint mutatott ki a paprikaban. Ezt — bér a vita-
minok sorrendjében a K-betii kovetkezett volna -, részben a paprikara, részben
fontos tulajdonsagara, permeabilitasara (ateresztOképességére) utalva, P-vita-
minnak nevezték el. Vér Gyorgynek, a Délmagyarorszag munkatarsanak errél
beszamolo 1936. szeptember 19-i riportja cimében ezt is sziikebben hatarozta
meg: ,Hogyan allitottak el6 szegedi paprikabol a szegedi egyetemen az tj vita-
mint.” Ugyanigy irta a cikkben is: ,Mint még emlékezetes,, néhany év el6tt
a szegedi egyetem biokémiai laboratériumaban sikeriilt dr. Szent Gyorgyi Albert
szegedi professzornak szegedi paprikabdl eléallitania a C-vitamint, amely ismét
Szeged felé forditotta az eurdpai és amerikai tudomanyos koérok figyelmét.”
Persze, mondhatjuk, hogy minden Szegeden termett paprika — szegedi paprika!

Mintha Szent-Gyorgyi is igy értelmezte volna! Ha 6 a C-vitamin-raktart a sze-
gedi paradicsompaprikaban talalta meg, igy érthette abban a nyilatkozataban is,
amelyet Nobel-dijanak elnyerése utan adott a Délmagyarorszagnak: Cimében igy:
»A szegedi paprika az idén két Nobel-dij kiosztasaban jatszott fontos szerepet.”
A cikkben részletesebben kifejtette, hogy mar korabban megjésolta, valoszinii-
leg ugyancsak Vér Gyorgy elott, kik kapjak az az évi kémiai Nobel-dijat: meg-
osztva Paul Karrer (1889-1971) ziirichi és Walter Norman Hawort (1883-1950)
birminghami professzor. Réluk mondta Szent-Gyérgyi, hogy mind a kett6hoz
baréti kapcsok fiizik, és hogy a C-vitaminnal foglalkozva sokat dolgoztak azt
az anyagot hasznalva, amelyet az 6 szegedi laboratériuma paprikabdl allitott
el6. Tehat a kristalyositott ,,paprikavitamint”, C-vitamint. Szent-Gyo6rgyi még
ezt mondta: ,,Igy a szegedi paprika az idén két Nobel-dij kiosztasiban fog fontos
szerepet jatszani.” Jovendolése beteljesedett. Sajnalatos, hogy ez azota feledésbe
meriilt, pedig joggal emlegethetnénk ezt is. Mert Szent-Gyorgyi rosszul szamolt:
nem két, hanem harom Nobel-dijban jutott szerep ,,a szegedi paprikanak™!

Abban a tuddsitasban, amelyet a Szegedi Napld Szent-Gyorgyi Nobel-di-
janak szegedi visszhangjardl 1937. oktéber 30-an kozolt, szintén szegedi pap-
rikarol irt a névtelen riporter. ,Nyilvanval6 ugyanis, hogy Szent-Gyorgyi
professzornak Szegedre koltozése, s itt a szegedi paprikaval valé kozelebbi
megismerkedése kozvetlen kulcsa volt az 6 6sszes nagy sikereinek. Igaz ugyan,
hogy a C-vitamint Szent-Gyorgyi mar Amerikaban el6allitotta volt, azonban
ott a mellékvesébdl oly kevés anyaghoz jutott, és olyan mérhetetlen 6sszegbe
keriilt az els6 termék, hogy azzal a ma el6ttiink fekvd sikereket alig[ha] érhette
volna el. Neki ide Szegedre kellett keriilnie, a szegedi paprikaval mint a C-vi-
tamin legb6vebb forrasaval kellett megismerkednie, hogy azutan 6t az életét
mindig kiséré nagyszer otletessége egy istenaldotta pillanatban, egy meg-
szentelt estebéd alkalmaval arra a gondolatra ébressze, hogy vajon nincs-e
a mi édes paprikankban is C-vitamin?”
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AKki szamitogépén rakattint a paradicsompaprika cimszdra, ezt olvassa:
»A pritamin vagy koznapi nevén paradicsompaprika kiilonleges paprikati-
pus, igazi z6ldséghungarikum. Szent-Gyorgyi Albert ilyen paprikabdl izolalta
a C-vitamint. Nem véletleniil.” Tovabba: ,,Lapos, kerekded, gerezdes alakjat
nem kell bemutatni. Eretleniil fényes sotétzold, az érés soran sététzoldbél
fokozatosan pirosra szinezddik: el6szor foltokban jelenik meg a pir, majd a tel-
jes feliilet sotétpirossa valik. Azt azonban kevesebben tudjak, hogy tapanya-
gokban, szinanyagokban és C-vitaminban az egyik leggazdagabb paprikatipus
(ennél csak a nalunk még kevéssé elterjedt kapia paprika vitamintartalma
a magasabb). Magas cukortartalma, specialis izanyagai miatt nagyon kedves
mind frissen fogyasztva, mind feldolgozva.”

Foltevésem szerint Szent-Gyorgyi valoban paradicsompaprikat kapott fele-
ségétdl vacsorara, ez adta az otletet, hogy vizsgalja meg, de nem hiszem, hogy
a hdrom és fél kilé C-vitamin el6allitdsahoz azt a mennyiséget, amely sziik-
séges lett, ebbdl a gobmb alaku fajtabol a Valéria téri paprikapiacon be tudta
szerezni. De mivel ott volt korlatlan mennyiségben az igazi szegedi paprika,
tlizetesebben: a hegyes szegedi fliszerpaprika, a sziikséges 2000 kil6t ebbdl
vasarolta meg, ezt dolgozta fol. Ezért alkalmazott erre a munkara a fliszer-
paprika foldolgozasaban jartas hasit6 asszonyokat, akik laboratériumat pap-
rikaf6ldolgoz6 kistizemmé valtoztattak.

Szent-Gyorgyi, ugy latszik, munkajanak eredményességéhez, céljanak elérésé-
hez nem latott kiilonbséget e két fajta kozott, ezért beszélt hol z6ld-, hol pirospap-
rikarol, egyszer meg, a Szegedi Uj Nemzedéknek adott legels interjujaban tipus-
megjelolés nélkiil ezt mondta: ,,a szegedi paprikaban, kiilondsen annak nedvdus
vélfajaban, a vitamin C-nek valosagos kincsesbanyajat sikeriilt felfedeznem”.

A novénytan szaktudosaira var annak a folderitése, Linné szerinti nevén
nevezése, melyik az a paprikafajta, amely Szent-Gyorgyi e szokatlan megha-
tarozasanak (a szegedi paprika nedvdus valfaja) megfelel. A Szent-Gyorgyi-év
- a C-vitamin paprikabol vald eléallitasanak nyolcvanadik, az ezért kapott
Nobel-dij hetvenétodik évforduldja — iddszeriivé teszi tisztazasat. Eppen ideje.
Furcsallom, hogy ez eddig senkinek sem jutott eszébe. Ezzel tartozunk a tudés
emlékének.

* Hozzdszoldsaban Vajda Tamds, a Szegedi Tudomdnyegyetem Levéltardnak
vezetdje fejtegetését igy dsszegezte: ,,Szent-Gyorgyi Albert a szegedi termésti
paradicsompaprikabdl dllitotta el6 a kristdlyositott C-vitamint, de a kovet-
kez6 honapokban mds szegedi paprikafajtik vitamintartalmdt is megmeérte,
s a zold és a piros paprikdkbdl még nagyobb hatékonysdggal sikeriilt a vita-
min kivondsa.”
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A titokzatos Svirbely

Mar a neve is rejtély. Joseph Louis Svirbely (1906-1994) ugy jott Szegedre
Szent-Gyorgyi Alberthoz, a Ferenc J6zsef Tudoméanyegyetem Orvosi Vegytani
Intézetének igazgatd professzorahoz, mint kivandorolt magyar vasmunkas
magyarul valamelyest beszél6 gyermeke. Ritka szlovak vezetéknév. Mint {6l-
dim, a szdregi sziiletésii, a honolului orvosi egyetem kutatoja, tiszteletbeli
magyar konzul, Csiszar Katalin segitségével megtudtam, apja, Joseph Svirbely
(1880-1952) allampolgarsagért folyamodo kérvényében (citizenship applica-
tion) ,osztrak-magyarnak” és ,,magyar sziiletéstinek” vallotta magat. A Kassa-
tol 45 kilométerre délkeletre, a mostani hataratkel6tol, Hidasnémetit6l néhany
kilométerre északra es6 Zolyom megyei Téketerebesen (Trebisov) sziiletett.7.
Ott sziiletett, az orvosi rendeléintézetként hasznalatos kastélyban, ifjabb And-
rassy Gyula (1860-1929), a kiraly személye koriili miniszter, késobb beliigy-
miniszter, az Osztrak-Magyar Monarchia utols6 kozos kiiliigyminisztere.

Sroh 77 Foindets

6. dbra. Joseph Louis Svirbely (1906-1994)

Krupa Andras, egykori hallgatém, baratom, a szlovak nyelv, irodalom, folklor,
néprajz tudosa, kérdésemre a Svirbely vezetéknévroél azt irta, hogy rendkiviil
ritka, annyira, hogy mig az ¢ vezetékneve Szlovakidban 1955-ben 911 esetben
fordult el6, a Svirbely nincs is nyilvantartva. Szinte kizarolag a sarosi, szepesi,
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zempléni tajon fordul eld. Kiejtése szvirbeli. Etimoldgiajat a svrbiet "viszketni’
szoval véli kapcsolatban, kelet-szlovakiai nyelvjarasi valtozatban svrbel; tehat
jelentése *viszketd, viszketds'.

Joseph Edward Svirbelynek 1999. november 30-an irott csaladtorténeti
jegyzetei szerint édesanyjuk, Doszpoly Rozalia Zita (1886-1964) az 1910-ben
882 magyar lakosu Szogligeten (Abatj-Torna vm.) sziiletett. Sziilei (Doszpoly
Lajos, Stetz Mdria) magyarnak vallottak magukat. Doszpoly Lajos a Nyitra
megyei Divékszécsben (ma Se¢) sziiletett. Az 1910. évi népszdmlalds szerint
minddssze 314 lakosa szlovak. 1902 koriil mentek Amerikaba; az apa mar
el6ébb, anyagi nehézségei miatt, ott banyasz lett, és banyaszerencsétlenségben
vesztette életét. Ozvegye szintén magyarhoz, Kocsis Jézsefhez ment férjhez.

Svirbely Jozsef és Doszpoly Rozalia Zita 1905 szeptemberében eskiidott
meg a mckeespoti magyar templomban. A férj 1901-ben érkezett az Egyesiilt
Allamokba. Foglalkozasa ekkor kazdnkovacs (boilerworker). Duquesne-be
koltoztek: itt sziiletett azonos nevii fia, akinek életmivérdl itt megemlékezem.
Az azéta Pittsburghhoz csatolt kisvarosban, 1906. augusztus 6-an.

Az egyetlen Szent-Gyorgyi-életrajzbol, Moss W. Ralph angolul 1988-ban,
magyarul 2003-ban megjelent biografidjabol az deriil ki, hogy L. J. Svirbely
Charles Glen Kingt6l (1896-1988), a pittsburghi egyetem vegyészprofesz-
szoratdl, elsajatitotta a vitaminkutatds moédszertanat, s 1931 nyardn ebbdl
PhD-fokozatot szerzett. Szent-Gyorgyitdl idézte, idézdjelbe tette Moss: ,,1931
6szén egy »nagyon szimpatikus fiatalember« sétalt be Kalvaria téri laborato-
riumaba” (93). A Kolozsvarrdl Szegedre szamiizott egyetemnek ekkor még
tobb intézete, tanszéke (belgyogyaszati és sebészeti klinikdja, gyogyszerészeti
tanszéke), Szent-Gyorgyi Albert ,,intézete” (tanszéke) is a fels6-ipariskola cél-
jara épiilt, de amint elkésziilt, 1914-ben, a vilaghaboru kitorése utan hadikoér-
haznak, 1919-ben a megszallé francia hadsereg kaszarnydjanak, tavozasuk
utan, 1920-t6l erdélyi menekiiltek szallasanak, 1921-t6l a menekiilt egyetem
emlitett intézményeinek adott otthont. (Akkor Kdlvaria tér 5/A, ma 7. sz.:
a Déri Miksa Ipari Szakkozépiskola.) Foldszintjén volt Szent-Gyorgyi labora-
toriuma, magasfoldszintjén lakasa, ahol édesanyjaval, feleségével és leanyaval
élt. A kett6t osszekapcsold lépesonek a C-vitamin foltalalasaban szerepe lett.

»Csaladjanak unszolasara Svirbely elhatdrozta, hogy a diploma megszerzése
utan sziileinek hazajaban kezd el dolgozni. A Nemzetkozi Oktatasi Intézet
tamogatasaval biokémiai tanulmanyokat szeretett volna folytatni Magyarorsza-
gon. A debreceni, majd a pécsi egyetemen t6ltott harom-harom héonapos kutaté-
munkdja utan keriilt vissza Szegedre. Ez akkor csak Szent-Gyorgyi Albert labo-
ratoriumat jelenthette, mivel Budapesten még nem miikodott biokémiai intézet.
Szent-Gyorgyi kérdésére, hogy mihez ért, Svirbely azt felelte: King professzortol
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megtanulta, hogyan kell valamely anyagrél megallapitani, tartalmaz-e C-vi-
tamint. Szent-Gyorgyi erre odaadta neki azt az {ivegecskét, amely korabbi,
szarvasmarha-mellékvesekéregbdl kivont, hexuronsavnak nevezett kristalyos
anyagot tartalmazott. ,,Ezt vizsgald meg! Azt hiszem, ez C-vitamin.”

Ez valamikor 1931 8szén volt. Svirbely munkahoz latott. Egy téli napon ,,eufo-
rikus hangulatban” 1épett be Szent-Gyorgyi szobdjaba, és ,,biiszkén mondta™:
»Most mar tudom, hogy az On kristélya tiszta C-vitaminbdl 4ll!” (Uo. 97.)

A C-vitamin el6allitasa tehat vitathatatlanul Szent-Gyorgyi teljesitménye.
Evekkel azel6tti, kiilfoldi kutatasainak eredménye. De méltanytalan, hogy
az ennek megallapitdsaban, s6t nem tulzas: hitelesitésében, Svirbely szerepét
a tudomanytorténet joszerivel elhallgatta. Azt is érdeméiil tudhatjuk be, hogy
kozremiikodésével folkeltette Szent-Gyorgyinek a C-vitamin kutatasa irant
mar-mar kihuny¢ érdeklédését. Minthogy Szegeden nem 4llt rendelkezésére
olyan mennyiségben szarvasmarha-mellékvesekéreg, mint Amerikdban, s
a biokémikus, hormonkutatd E. C. Kendall (1886-1972) késébb Nobel-dijas
(1950) professzortol Rochesterbdl utana kiildott anyag is elpusztult, haszna-
vehetetlenné valt, Szent-Gyorgyi - legalabbis atmenetileg — kénytelen volt
folhagyni vitaminkutatasaval, mas targyra, talan mar ekkor az izomkuta-
tasra, térni ra. De Svirbely - kétségteleniil Kingtdl elsajatitott — tudasaval
hozzéjarult Szent-Gyorgyi 6ntudatdnak megerdsitéséhez. Am a ,,hexuronsav”
azonositasa csak els6 és kis 1épés volt a Nobel-djij felé vezetd tton. A szarvas-
marha-mellékvesekéregbdl oly csekély mennyiségli C-vitamint lehetett izolalni
(mazsanyibol par grammot), hogy nem valhatott volna jelent6ssé, ha nem jon
a ,,paprikavitamin”.

Nem méltanyolja a tudomanyos utdkor, hogy Szent-Gyodrgyi a C-vitamin-
nal kapcsolatos folfedezésérol az elsé négy publikacidjat Svirbelyvel tars-
szerzOként irta.

Az elsének a prioritas szempontjabdl is fontos szerepe van: 1932. aprilis
9-én jelent meg a londoni Nature-ben Hexuromic Acid as the Antiscorbu-
tic Factor cimmel. A masodik még ebben az évben, kevéssel az els6 utan:
The chemical nature of vitamin C (The Biochemical Journal, 1932. 3. sz.).
A harmadik ugyanennek a folydiratnak 1933. évi 1. szdamdban az el6bbivel
azonos cimmel.

De nem csak ezért érdemel Svirbely méltatast az utdkortdl. Hanem azért,
amit Szent-Gyorgyiért el kellett szenvednie.

A Somogyi-konyvtar Vasvary-gytlijteményében a washingtoni kongresz-
szusi konyvtar 1994. évi ajandékaként megtalalhat6 Svirbely irattartéja, benne
killdonnyomatainak csaknem teljes gytijteményével és egy sajat kezével kitoltott
személyi lappal. Ebbdl tudjuk, hogy az ottani féiskolan szerzett 1928-ban

234



[RASOK SZENT-GYORGYI ALBERTROL

tandri és vegyészi oklevelet, 1931-ben pedig, mint madr irtam, a pittsburghi
egyetemen PhD-fokozatot.

Folsorolta magyarorszagi utjanak allomasait is. 1932 aprilisaban Deb-
recenbe ment, és harom hénapon at Bezndk Aladar (1901-1959) egyetemi
magantanartol, a pesti egyetem késobbi professzoratdl és akadémikustdl
a kisérleti fiziologia ismereteit sajatitotta el. Onnan juniusban Pestre, majd
Tihanyba ment. Szeptemberben ismét Szegedre j6tt Szent-Gyorgyihez. Akkor
tehat, amikor Szent-Gyorgyinek sikeriilt paprikabdl izolalnia a C-vitamint.
Onéletrajzabdl és 1937-ben tett nyilatkozatdbdl deriil ki, hogy ebben is részt
vett. 1933 aprilisaban ismét harom hénapra elment a pécsi egyetemre, hogy
Zeichmeister Laszlé (1889-1972) professzortol, az orvosi kémia ottani tana-
ratdl a novényi festékanyagok vegyészetérol szerezzen 1j ismereteket. Furcsa
véletlen: mindhdrom magyar professzor, akitél tanult, az Egyesiilt Allamok-
ban fejezte be tudomanyos palyajat és életét.

1933. junius 15-én tért vissza az Egyesiilt Allamokba: papirjai szerint Le
Havre-ban it f61 a Manhattan nev{i hajora, és New Yorkban ért partot. 1934-
ben a hires rochesteri Mayo-klinikan dolgozott, Kendall professzor assziszten-
seként, ott, ahol korabban Szent-Gyorgyi is. 1934-t6l a pittsburghi Carnegie
Intstitute of Technology kutatdja lett.

Az els6bbség a Nobel-dij nyilvanossagra hozatala (1937. oktober 28.) utan
valt Svirbely szamara egzisztencialis fontossaguva. Amerikai kollégai, folottesei
rossz néven vették, hogy Szent-Gyorgyinek, ,,az tigyes idegennek” (Sir Walter
Fletscher) partjara allt, 6t segitette, nem korabbi mesterét, Kinget. Moss kozolte
a pittsburghi Post-Gazette 1937. november 19-i szamabol a neki szogezett vada-
kat. Ervnek szdntdk ezt is: ,Magyar vasmunkds fia” - ezért ,, arulta el” mesterét,
King professzort. ,, Atvitte az 6cednon” Szent-Gyorgyi laboratoriuméba azokat
az ismereteket, amelyeket King laboratériumaban szerzett (Moss, 121).

A lap 22-i szamdban Svirbely valaszolt. Elismerte, hogy a szegedi munkaja-
hoz sziikséges technikat Kingtdl tanulta. De tagadta, hogy King titkait elmondta
volna Szent-Gyorgyinek. Csak kovette Szent-Gyorgyi utasitasait, hogyan vonja
ki paprikabol a C-vitamint. (A szarvasmarha-mellékvesekéregbdl Szent-Gyor-
gyitél mar izolalt anyagot nem tartotta fontosnak emliteni. Pedig taldn ez is
meggyo6z0 érv lett volna Szent-Gyorgyi elsébbségének bizonyitasaban.) Hozza-
tette: amikor 1931 nyaran tavozott King laboratériumabdl, King kutatdsai még
nem haladtak oly mértékig elére, hogy kulcsfontossagu informaciot adhatott
volna at Szent-Gyorgyinek, ,,még ha lett volna is ilyen szandéka” (Moss, 122).

Ez a vallomds megpecsételte Svirbely sorsit.

A Vasvary-gytjtemény Orizte kiillonnyomatai 1939 novemberéig kisérik tudo-
manyos munkadssagat. Az utolsokon munkahelyéiil a pittsburghi Departement
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of Science, a Margaret Morrison Carnegie College és a Carnegie Institute of
Technology van foltiintetve. Dolgozatai tovabbra is f6ként a C-vitaminnal kap-
csolatos tengerimalac-kisérleteirdl szolnak; otthon paprikaval nem foglalkozott.

Svirbely szerint Kendall nem volt birtokaban tiszta hexuronsavnak (104).
Ez azért perdontd, mert King azt allitotta, hogy 6 Kendalltdl kapott anyag-
bl el6bb mutatta ki Pittsburghben, hogy C-vitamin, mint Szegeden Svir-
bely és Szent-Gyorgyi. Svirbelynek ugyanis utébb, mint Moss irta, nyoma
veszett. Csak fél évszazad utan, 1984-ben talalt ra ,Washington egyik eléva-
rosaban” (102), nyilvan Bowie-ban. Titkolozott, félt, dokumentumait vona-
kodva mutatta meg Mossnak, lemasolni csak egyetlen levelet engedett, Kingét,
amelyet neki irt ugyanazon a napon, 1932. marcius 15-én, amikor 6 tudosi-
totta Kinget a C-vitamin azonositasardl, amely tehat elkeriilte az 6vét (103).
A Szovjetunidban a GPU vagy a KGB tamaszthatott olyan félelmet tudésban,
mint ismeretlen er6k Svirbelyben Amerikaban. ,,Kendall hatarozottan figyel-
meztette, hogy sajat eldmenetele érdekében ne vegyen részt a vitaban” (102).
A C-vitamin f6lfedezéséért King és Szent-Gyorgyi kozt folyt vitdban. Errél
Moss, éppen Svirbelynek mint koronataninak dokumentumai alapjan bebi-
zonyitotta, hogy King 1932. marcius elején még nem tudta, hogy a hexuronsav
— C-vitamin! Csak Svirbely marcius 15-i szegedi beszamoldja alapjan tette
kozzé nagy hirtelen mint sajat eredményét a Science dprilis 1-ji szdmaban,
hogy folfedezte a C-vitamint. Igy el6zhette meg Szent-Gyoérgyit, akinek Svir-
belyvel kozos cikke két héttel késdbb, 16-an latott napvilagot a Nature-ben.
De Szent-Gyorgyi elsobbségének legfobb és vitathatatlan bizonyitéka: mar-
cius 24-én kelt levele a Rockefeller Alapitvany levéltaraban és cikke a magyar
Orvosi Hetilap marcius 26-1 szamaban!

Ez utdbbi révid beszamold Szent-Gyorgyi Albertnak a budapesti orvos-
egyesiilet 1932. marcius 18-i iilésén elhangzott korszakos el6adasardl, és egyér-
telmuen elddnti az els6bbséget. Eldadasét az Orvosi Hetilap Ujabb vizsgalatok
a mellékvese mtikodésérdl cimmel igy ismertette:

»Az utolsé években végzett vizsgalatok kimutattak, hogy a mellékvese kér-
gében és a vitamin C tartalmua névényekben aranylag nagy mennyiségben
fordul el6 egy anyag, a hexuronsav, melyet kiilonds kémiai sajatsagai tesz-
nek érdekessé. Ez a sav a novényi sejtekben, mint az oxidacioés folyamatok
katalizatora igen fontos szerepet tolt be a sejt életében. A J. L. Swirbelyvel
végzett vizsgalatok kimutattak, hogy ez a hexuronsav nem mas, mint a vita-
min C. E felfedezéssel tisztazddik a vitamin C kémidja és a szervezetben jat-
szott szerepe. Mdsrészt a vitamin C-vel valé azonossag bizonyossa teszi azt,
hogy a hexuronsav fontos szerepet jatszik az allati szervezet haztartdsdban
is, mivel tudjuk, hogy vitamin C nélkiil az allati élet lehetetlen. J. L. Swir-
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belyvel, Huszak Istvan[nal] és Annau Ernével végzett vizsgalatok kimutattak
azt, hogy a mellékvesevel6 hatéanyaga nem az adrenalin, hanem annak egy
vegyiilete, melyet az el6ad6 novadrenalinnak nevezett el. Ez a novadrenalin
az adrenalinnal sokkal hatasosabb. Hatdsa, a kisérleti koriilményektél fliggen
10-100-szor erdsebb az adrenalin hatasanal. Az el6adé utal a leletek jelentdsé-
gére az oxidaciok és a szimpatikus idegrendszer-miikodés mechanizmusanak
szempontjabol.”

A doélten szedett mellékmondat a lényeg. Egyéb érdekesség a C-vitamin
angol szoérendje, Svirbely nevében a w, tovabba Huszak Istvannak (1906-
1995), az elmeklinika késdbbi igazgatéjanak és Annau Ernének (1901-1967),
az Orvosi Vegytani Intézet akkori (31-40), tobbé nem emlegetett munkatar-
sanak szerepe a kisérletekben. Szent-Gyorgyi és Svirbely veliik tarsszerzéként
irott kozleménye The function of the adrenal medulla cimmel jelent meg
a Journal Physiologic 1932. oktober 4-i szamaban.

Svirbelynek nemcsak mentegetdznie kellett, de palyaja is megtort. 1941-t6l
Beteshdaban (Maryland) az Industrial Hygiene Researche Laboratory mun-
katarsaként gyogyszervegyészettel foglalkozott. 1946-ban Miamisburgben
(Ohio) a Mound Laboratory egészségiigyi osztalyanak igazgatdjaként folytatta
ezt a tevékenységét. Ebben az évben hazasodott meg: Diffendahl Genevieve
Marie (1914-2007) harom fitinak (Joseph *1947; Paul *1951; John *1952)
adott életet.

Joseph Louis Svirbely 1950-ben visszakeriilt Pittsburghbe, az egyetem
kozegészégtani doktori iskoldjanak tarskutatdjaként. 1974-ban vonult nyug-
allomanyba. Alig hiszem, hogy meg volt elégedve palyajanak eredményeivel.
Tobbre érezhette magat hivatottnak.

Tragikuma tobb rokonszenvet kelthetett volna Szent-Gydrgyiben, netan
tamogatast érdemelt volna téle, de érdeklédést és megbecsiilést is az utokortol.
A tudomanytorténettol.

Eszak-Amerikaban tobb azonos nevii véros van. Bowie harom is: Texasban,
Arizonaban és a Washingtont is magaban foglalé kicsiny Marylandben. J. L.
Svirbely ez utébbiban hunyt el 1994. augusztus 25-én.

Tisztelglink emléke el6tt.

VITAE

Name: Joseph Louis Svirbely

Date of Birth: August 6, 1906

Place of Birth: Duquesne, Pa.

U. S. Citizen: Yes

Marital Status: Wife and three children
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Education

High School: Duquesne High School, Duquesne, Pa., graduated first in
class, 1920-24
College: University of Pittsburgh, Pittsburgh, Pa., B.S. in chem., with
honor, 1924-28
Graduate School: University of Pittsburgh, Pittsburgh, Pa., PhD., 1928-31

Positions Held

Graduate assistant in chemistry, University of Pittsburgh, 1929-31
Fellow of Institute of International Education, New York, 1931-33.

The major part of the fellowship was spent in the laboratory of Professor
Albert Szent-Gyorgyi at the University of Szeged, Hungary. Vitamin C
was identified for the first time by me in crystals isolated several years
previously by Professor Szent-Gyorgyi from adrenal glands. Research
work was also done on the identification and isolation of vitamin C from
Hungarian Red Pepper. Some time was spent at Szeged in the laborato-
ries of pharmacology and pathology. In the first year, three months were
spent at the University of Debrecen studying experimental physiology
under Dr. A. Beznak.

In the second year, three months were spent at the University of Pecs
in the laboratory of Professor L. Zechmeister working with carotenoid
pigments.

Assistant in biochemistry, Mayo Clinic, Rochester, Minn., 1933-34. Wor-
ked under the general supervision of Dr. E. C. Kendall on the isolation
of vitamin C from adrenal gland extracts and metabolism studies with
adrenalectomized dogs. Periods of approximately six weeks were spent
for several years at the Institute of Experimental Medicine, Mayo Clinic,
learning experimental techniques in animal surgery under the direction
of Dr. F. C. Mann.

Research assistant at Margaret Morrison Carnegie College, Carnegie
Institute of Technology, Pittsburgh, Pa., 1934-41. Worked independently
on problems concerned with vitamin C-effects of nutrition, hormones
and various chemical compounds. Taught evening classes in organic
and analytical chemistry.

Pharmacologist (assistant, associate and pharmacologist) at Industrial
Hygiene Research Laboratory, National Institutes of Health, Bethesda,
Md., 1941-46. Worked under the general supervision of Dr. W. F. von
Oettingen and Dr. P. A. Neal in connection with defense activities and
other requests submitted to the laboratory. Independent action and
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scientific research work was done with the toxicological and potential
dangers of various organic solvents used in industry. The work invol-
ved designing the necessary apparatus and planning the experimental
procedures for the particular solvents being investigated. The general
methods used in biochemistry, physiology, pharmacology, toxicology
and hematology wereed in these studies.

* Health Division Director, Mound Laboratory, Miamisburg, Ohio, 1946
1950. The duties included the general supervision of the medical, health
physics and health instrument sections as well as direct supervision of
the biologic research section. Acted as consultant for other divisions in
matters pertaining to the health of their personnel. Mainly responsible
for designing the new Biological Research Building, planning laboratory
facilities, recruiting personnel, and ordering of special equipment. Initia-
ted research work in biology pertaining to certain radioactive problems
in temporary quarters at Dayton, Ohio. Responsible for planning annual
research programs in biology, submitting budgets in the division and»
approving periodic progress reports for the four sections. The duties
involved supervision of personnel with a wide range of training and
thorough experience in the general methods used in biochemistry, phy-
siology, pharmacology and pathology.

» Research associate, Department of Occupational Health, Graduate
School of Public Health, University of Pittsburgh, Pittsburgh, Pa., 1950-
54. In connection with grants obtained from a government agency, wor-
ked under the administrative supervision of the department head, Dr.
A. G. Kammer. Independent action and scientific work was done with
the toxicological and potential dangers of boron hydrides in industry and
laboratories. Special procedures had to be devised for the safe handling
of these compounds in the laboratory both in the design of the appara-
tus and planning of the experiments. Information obtained from these
studies has already been applied in industry. The work involved in these
experiments required thorough training in biochemistry, physiology,
toxicology, pharmacology, hematology and pathology.

* Societies: Am. Chem. Soc., Am. Assoc. for the Advancement of Science,
Am. Soc. for Phar. & Exp. Ther., Biochemical Society (London), Am.
Assoc. Clin. Chemists, Alumni Assoc. Mayo Clinic, Phi Lambda Upsi-
lon, Sigma Xi.

o List of Publications: See attached sheets.
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Mora Ferencrol

A Nobel-dijas tudds 1983. szeptember 23-an a Magyar Radionak adott nyilat-
kozataban folemlegette baratjat, Mora Ferencet, s idézte azt a tréfas rigmust,
amely szerint Moéra asztala folé mint életelv volt irva:

Keskeny utca, széles drok,
Ha dolgozok, nem ugrdlok!

Ezt kovette, ugymond Szent-Gyorgyi, 6 is egész életén at. Rokon ez az elv
Jozsef Attila bolcsességével:

Dolgozni csak pontosan, szépen,
ahogy a csillag megy az égen,
ugy érdemes.

Mora Ferenc unokdja, Kovacs Gyorgyné Vészits Marta levélben koszonte
meg Szent-Gyorgyinek a nagyapara emlékezd kedves szavakat, és kdszon-
totte a tudost kilencvenedik sziiletésnapjan. Erre kapta a kovetkez6 valaszt:

Kedves Motyd, a rengeteg levél koziil, amit sziiletésnapomra kaptam, a magadé
okozott nekem a legnagyobb orémet, mert visszahozta az én Ferim emlékét,
amit 1igy 6rzok a lelkemben, mint valami csoddlatos szép képet. En az életben
mindig két dolgot kerestem: a problémdk megolddsa és az emberek, mint Feri.
A problémdk koriil elég szerencsével dolgoztam, de olyan embert, akit kerestem,
igazan csak egyet taldltam, a Ferit. Az 6 nevével le is zdrédott a sor. En meg
megdriztem az emlékét a beszélgetéseknek, mik koztiink folytak, elhangzottak.
Ha 6t vissza tudndm hozni, ezer mérfoldet is elmennék érte gyalog.

Mi keveset voltunk egyiitt, de az 6 mély emberségével nagyon nagy nyomot
hagyott bennem. Azéta is mindig egy mdsodik olyant keresem, mint a Feri, de
sajnos, ez hidbavald, mert nincs mdsodik. Engem sok kivalo és érdekes ember-
rel hozott dssze a sors, és nincs panaszom, de a Feri emléke mindenek felett ott
ragyog, hozzd még hasonlot sem taldltam.

Ha az emberiség gyilkos ellenségei nem zavartdk volna meg a vildgot, bizonyosan
nagyon benséséges bardtok lettiink volna. Szegedet nekem a Feri emléke teszi ragyogova.

En, sajnos mdr nagyon eloregedtem, és titban vagyok kifelé.

Nagyon melegen iidvozli, és minden jo kivin

Albert
1983. okt. 28.
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~Gondoltam, ezt a szép levelet megirom neked is” - kiildte el Szent-Gyorgyi
irodalomtorténeti és miivel6dés- és tudomanytorténeti értékii valloma-
sat Moty6. Hajdan faluhelyen szokas volt, hogy aki jo hirekkel teli levelet
kapott, kitette az ablakba, hadd 6riiljon vele egyiitt mas is; hadd olvassak

minél tobben. Szent-Gyorgyi levele ilyen, kozérdekd; ezért teszem ki én is
az ablakba.

A béke élet- és erkolcstana
Utoszo

A Pesti Naplo 1938. aprilis 7-i szamaban megirta, hogy amikor az el6z6 év
december 10-én Stockholmban Szent-Gyorgyi Albert (1893-1986) atvette
az orvosi, Roger Martin du Gard (1881-1958) pedig az irodalmi Nobel-djjat,
elhataroztak, hogy kozos konyvet irnak ,,a békérdl és az emberi testvériség
utjarol”. Azt is megirta az Ujsag, hogy december 14-én a svéd kirdly egyiitt latta
vacsoravendégiil a két Nobel-dijast feleségestiil: a kiraly jobbjan Szent-Gyor-
gyiék, baljan Martin du Gard-ék iiltek...

Rejtély, honnan vette értesiiléseit a Pesti Naplé. Martin du Gard azdéta
megjelent napldja ugyan arrol valéban szol, hogy Szent-Gyorgyivel és még
két masik kitiintetettel egyiitt varta a dij atadasanak szertartasat, de ennél
tobbet kettejiik kapcsolatarél nem drul el. Sehol nem emliti, hogy egyéltalan
beszélt volna Szent-Gyorgyivel. A kirdly jobb oldalan sem 6 #lt - hanem
a felesége...

De hogy valami alapja volt a Pesti Napl6 hirének, arra most deriilt fény.
Kristé Nagy Istvan, a Magvet6é Kiado egykori f6szerkesztdje ugyanis 6rzi
Szent-Gyorgyi Albertnak 1938 novemberében franciaul irt, 80 gépelt lap
terjedelmd, La paix, sa biologie et sa morale cimu kiadatlan kéziratat.
Nem Martin du Gard-ral, hanem egyediil irta, s Parizsban szerette volna
kiadatni.

Két nappal az orvosi Nobel-dij odaitélése utan, 1937. oktober 30-an kelt
levelében Molnos-Miiller Lip6t (1896-1979), a pécsi egyetem magantanara,
1930-t6l a Parizsi Magyar Tanulmanyi Kézpont (késébb Intézet) igazgatoja,
jokivansagainak kifejezése mellett megragadta az alkalmat, és meghivta
Szent-Gyorgyit, hogy ,lehetdleg stockholmi ttja alkalmabol, vagy ha ez nem
lehetséges, barmely mas idépontban” tartson el6adast az intézetben.

E kérésnek Szent-Gyorgyi akkor nem tudott eleget tenni. Am tébb mint
egy évvel késdbb, 1938. november 3-an a Sorbonne diszdoktorava avatta,
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s ekkor ellatogatott a Parizsi Magyar Intézetbe is. Id6kozben, szeptember
ota, Liege-ben vendégprofesszor volt, és Dubuisson professzor laboratoriu-
maban folytatta Szegeden megkezdett, késobb hiressé valt izomkutatasait.
Ott irta meg emlitett mtivét a béke kérdésérdl. Bevezetd szavai szerint éppen
az 1918. november 11-i francia-német fegyversziinet huszadik évfordulojan
latott hozza. Miivét az ifjusagnak ajanlotta.

A Parizsi Magyar Intézetben a budapesti E6tvos-kollégium legendds tanara,
a francia févarosba egy évtizedes pesti miikodés utan 1931-ben visszatért
Aurélien Sauvageot ajanlott neki kiadét. Szent-Gyorgyi azonban elfelejtette
a kiado nevét. Liege-bol december 13-dn irt levelében Molnos Lipdtot arra
kérte, hogy 16-an, amikor atutazéban minddssze néhany orat tolt Parizsban,
hozza 6t 6ssze a kiaddval. Ez a talalkozd azonban nem sikeriilt. 1939 februarja-
ban Szent-Gyorgyi az Egyesiilt Allamokba utazéban ismét megallt Parizsban,
és ekkor Molnos Lipdtra bizta kéziratat, kérve, adassa ki. Sajnos, hasztalan.
Joval késGbb, 1973 oktdberében, amikor Molnos mar Budapesten lakott, és
huszonhat év utan, a Magyar Tudomanyos Akadémia Szegedi Bioldgiai Koz-
pontjanak 11-i avatdiinnepségére hazavartak Szent-Gyorgyit is, vissza akarta
neki adni a kéziratat.

Megmaradt Molnos Lipétnak a kézirathoz csatolt levele, amelyben meg-
okolta, miért nem tudta mivét kiadni. ,Hogy a francia kiadas nem valésulha-
tott meg, az akkori stlyos nemzetkdzi helyzeten mulott - irta. — A kiadasra
el6készitett masolatot marcius kozepén mar tobb francia személyiség latta,
ajanlatukra tobb kiadé elolvasta. Mind elismerte a mi kimagaslo tudoma-
nyos, irodalmi és moralis értékét, paratlan meggy6z6 erejét. Békés korszakban
mindenik 6rommel véllalta volna megjelentetését. De akkor a franciakra mar
ranehezedett a habort réme. Nem akartak a haborut, féltek téle, tudtak, hogy
sem lelkileg, sem katonailag nincsenek felkésziilve ra. Hat hénap mulva kitort
a vilaghaboru...”

Molnos 1943 decemberében tért vissza Budapestre. ,,A koriilmények ala-
kulasa folytan - ugymond - sokaig nem lattam, hogy juttathatom vissza biz-
tonsagosan a kéziratot. Most felhasznalom az alkalmat, hogy megtegyem.
Végteleniil faj, hogy a megbizasnak nem sikeriilt eleget tennem, és elnézést
kérek, hogy csak most tudom visszajuttatni a kéziratot.”

Most sem tudta: talalkozasuk valami miatt ekkor is meghitsult. Postara
ezutan sem merte bizni, igy maradt ndla. Azutdn, Szent-Gyorgyi is, Molnos
is elhunyt. A kézirat fiahoz, Molnos Jozsethez keriilt, t6le pedig ennek uno-
kabatyjahoz, Krist6 Nagy Istvanhoz.

Kristé Nagy Istvan (1921-2010) baratom megkért, nézzek utdna, netdn
azota mégis megjelent-e a munka. Maga Szent-Gyorgyi a Valasz 1946. decem-
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beri szamaban Egy biologus gondolatai cimi, még 1942-ben irott tanulma-
nyaban megemlitette: ,,Hogy gondolataimat tisztazzam - irta —, 1938 elején
egy angol, a kovetkezd 6szon egy francia nyelvi munkat irtam a haborurdl,
annak okairdl és megel6zésének lehetdségeir6l. Egyik munka sem elégitett
ki. Mégsem érettem a haborut. Ugy éreztem, hogy mint 6nalld jelenséget
talan meg sem lehet azt érteni, kell, hogy az valami sokkal altalanosabbnak
legyen a részlete. [gy mindkét munka kiadatlanul maradt fiokomban...” Nyil-
van az emlékezet korlatozottsaga az oka, hogy Szent-Gyorgyi félretajékoztat
benniinket. Az angol munkardl sem tud senki; a francia nyelviit pedig nem
»a kovetkezd 6szon”, tehat 1939-ben irta, hanem még ugyanazon év 6szén;
s nem a fidkjaban maradt, hanem Parizsban, mivel nem sikeriilt kiadatnia.
Szabé Tibor és Zallar Andor Szent-Gyorgyi Albert Szegeden és a Szent-Gyor-
gyi-gytjtemény (Szeged, 1989) cimi konyve 63. lapjan ezt irta: ,1938-ban
két konyvet, egy német nyelviit és egy francidt irt a hdboru ellen, az utébbit
a Nobel-dijas Martin du Gard-ral kdzdsen.” Gyanus volt, hogy ennek az alli-
tasnak a forrasa szintén a Pesti Naplo idézett hiradasa lehetett. Ezért a vilagha-
16n Szent-Gyorgyi Albert unokadccséhez, a szintén biokémikus Szent-Gyorgyi
Andrashoz (*1924) fordultam. O sem tud nagybatyjanak e munkajardl. Kézve-
titésével a Szent-Gyorgyi Albert munkahelyén (Laboratory of the Institut for
Muscle Research of the Marine Biological, Woods Hole, Massachusetts, USA)
a Nobel-dijas tudos bibliografiajat szamitogépen nyilvantarté Jane McLaugh-
lintdl azt a tajékoztatast kaptam, hogy ez a mii ismeretlen el6tte is.
Szegeden, a Szent-Gyorgyi Albertet Nobel-dijahoz segité kutatasainak
varosaban a Baba és Tarsai Kft. Nyomdavallalat vallalta a kézirat kétnyelvi
kiadasat. Rakonczai Janos (1917-2013) ny. féiskolai tandr leforditotta. Egyéb-
ként - meglepetésemre - 6 hallott e munkaroél: még annak idején francia
professzora, Szent-Gyorgyi Albert szegedi kollégaja, Zolnai Béla (1890-1969)
beszélt tanitvanyainak réla.
Az els6 Nobel-dijakat 1901. december 10-én osztottak ki. Hazank a szazadik
évfordul6t a mi Nobel-dijasunk kiadatlan munkajanak kozkinccsé tételével
tinnepelheti meg. Mar a konyvhétre megjelenik.

Amerikai napjai
A minap jelent meg a bajai Tiirr Istvan Muzeum és a Muzeumbaratok Kore
kiadasaban, Merk Zsuzsa és Rapcsanyi Laszl6 szerkesztésében, gondozasaban

és jegyzeteivel, A varos keresi multjat cimmel Borbir6 (Vojnics) Ferencnek, Baja
1915 és 1937 kozotti polgarmesterének levelezésbol, emlékezéseibdl és egyéb
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dokumentumaibdl egybeszerkesztett gylijtemény. Belle egy remek egyénisé-
get ismerhet meg az utokor, nemcsak Baja mai lakéja, hanem az orszag minden
hazajat szeret6 allampolgara.

Vojnics Ferencként szabadkai bunyevac nemesi familidba sziiletett 1879.
februar 27-én. Anyai nagyapja Bacs-Bodrog varmegye f6szolgabiraja, édes-
apja Szabadka f6jegyzdje volt. Szamara ez a csaladi 6rokség tudatos hivatassa
nemesedett: a kozigazgatasnak, vagy ahogy 6 sziikebbre és igy érzelmileg is
hozza kozelebbre vonva szivesebben nevezte, a varosigazgatasnak rajongoéja,
egyszersmind kivételes tudasu szakértdje, a hires-neves Magyary Zoltannak,
a magyar kozigazgatas-tudomany megalapozdjanak mélté munkatarsa lett.
Konyvét kotelezé olvasmannyd tenném az Allamigazgatdsi Féiskolan. (Ha
van még ilyen.)

Edesapjit még érettségije el6tt elveszitette. De érettségije utdn régton Sza-
badka szolgdlatéba allott: 1897-ben féispani irnok, s kozben mezei jogaszként
folytatja tanulmanyait a pesti egyetemen. 1902-ben aljegyz6, majd miutan
1904-ben a jog- és dllamtudomany doktorava avattak, kulturalis tanacsnokka
nevezték ki, 1908-ban pedig féjegyz6vé valasztottak. Ugyanabban a szobaban,
ugyanannal az iréasztalnal dolgozott, ahol az édesapja.

Innen hivta meg 1915-ben Baja varosa polgarmesterének. Tobbszor és jog-
gal dicsekszik irasaiban, hogy 6 az orszag egyetlen polgarmestere, akit nem
valasztottak, hanem meghivtak posztjara. Olyan atgondolt, tervszeri varos-
politikat, mint amelyet 6, maig kevesen valositottak meg. Az 1918. végi szerb
megszallaskor, bar szarmazasa miatt a megszallok hivtak, kecsegtették, nem
tette le az eskiit. ,Azok kozé tartozom - igymond -, akik csak egy hazat és
csak egy eskiit ismernek.” Baja folszabadulasanak tizedik évforduldjan, 1931-
ben vette fol a Borbir6 vezetéknevet.

1937-ben vonult nyugallomanyba. 1938-ban, bar nem volt a kormanypart
tagja, kinevezték a visszatért Kassa f6ispanjanak. Tiz honap utan, mivel ellen-
téte tamadt a polgarmesterrel és érdekszovetségével, lekoszont. ,,Elveimhez
ragaszkodom, a féispani székhez nem” - vallotta. Ekkor mar a f6varos lakoéja
volt.

1951 juniusdban csalddjdval kitelepitették a Bihar megyei Nagyrabéra. Val-
lalt hazaja igy halalta meg hozza vald hiiségét és termékeny életének eredmé-
nyes munkajat. Oktoberban annyit enyhiilt sorsuk, hogy sivar kényszerlako-
helyiiket Keszthelyre cserélhették.

1906-ban vette feleségiil a foldbirtokos csaladbol szarmazo Beretzk Piros-
kat. Hirom gyermekiik sziiletett. 1907-ben Adrienne, 1927-t61 Hirmann
(utobb Bodroghy) Ferencné. 1908-ban Pongrac fiuk, aki fiatalon, 1937-ben,
sulyos betegségben, Szegeden hunyt el, s itt is nyugszik. Harmadik lanyuk,
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Marta, 1910-ben sziiletett, és 1931-ben férjhez ment a szintén bajai sziiletésti
szegedi orvosprofesszorhoz, Miskolczy Dezs6hoz. (Ideg- és elmegydgyasz-
ként a harmincas évek elején kezelte Juhasz Gyulat is, majd a kolt6 halala
utan agyat hires gytijteményében Orizte meg. Ezt az ,,agymuizeumot” magaval
vitte Kolozsvarra, majd Marosvasarhelyre. 1964-ben nekem is megmutatta.
Kitlin tanulmanyt irt Juhasz Gyula betegségérol.) Borbird Ferenc egy izben,
1934 novemberében, két hét szabadsdgat Szegeden toltotte lanyanal, vejénél.
Tole azonban tiz év hazassag utan, 1931-ben elvalt, és hozzament az 1937-
ben Nobel-djjjal kitiintetett Szent-Gyorgyi Alberthoz. A tudds elsé felesége,
Demény Kornélia, nem tért haza Amerikabol; elvaltak.

Borbiré Marta egyiitt hagyta el férjével az orszagot 1947-ben.

Borbird Ferencné Beretzk Piroska 1953-ban rakban hunyt el. (Borbird
Ferenc édesanyjat és utobb mindkét lanyat szintén rak o6lte meg. A hajlam,
ugy latszik, néi agon 6roklodott.) ,,Csaladi sirboltunk - panaszolta Borbird
Ferenc 1958-ban egyik haza kiildétt levelében — Szabadkan, Pongrac Szege-
den, Frici Bajan, Piroska Budan, Adrienne Vancouverben, én foltehet6leg itt
a Woods Hole-i csendes temetében.” Amikor 1956 novemberében Borbird
Ferenc elhagyta az orszagot, Adrienne lanyaval és korabbi vejének 6ccsével,
Miskolczy Laszloval és ennek csaladjaval 1épte at az osztrak hatart.

Szent-Gyorgyi Albert tdmogatdsaval mar december 20-an a Massachusetts
allamban levé Woods Hole-ba érkeztek. Adrienne innen a korabban kijutott
tiahoz, Bodroghy Tamashoz koltozott Vancouverba, igy Borbiré Ferenc lanya-
val és vejével élt 1962-ig.

Levelezésében el6szor 1956. aprilis 4-én bukkant {61 Szent-Gyorgyi Albert
neve. Legkitartobb levelez6tarsanak, szakmai baratjanak, Magyary Zoltan
munkatdrsanak, Gobel Jozsefnek irta. Neki koszonhetjiik egyébként a konyv
anyaganak jorészét: 6 Orizte meg a levelet, a Borbirotdl rabizott kéziratokat;
6 tarolta s Borbir6 megbizasabol adogatta el konyveit is. A kitelepités utan
6 is, néhany egykori bajai munkatarsa, baratja csomagokkal enyhitett nehéz
életiikon.

Borbiré mar ekkor késziilt vejéhez Amerikaba. Akkor még ugy tervezte,
kivandorlé utlevelet kér. Nem sejtette, hogy a forradalom megkonnyiti kiju-
tasat. , Albinak - irta emlitett levelében - jol megy a dolga, amig produkal
- aztan? Hiszen 6 nincsen stallumban! Amikor megnésiilt, nem gondolhatott
arra, hogy két gyereket is vesz magahoz idegenbdl. Az meg bizonyosan nem
szerepelt szamitasaban, hogy segitenie kell majd felesége egész rokonsagat,
pedig teszi, éspedig gavallérosan.” Szent-Gyorgyi Borbir6 Martanak el6z6
hézassagabol valé Miskolczy Géaborrol és Miskolczy Orsolyarél gondosko-
dott.
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1957. majus 27-én mar Amerikdbdl szamolt be Gébel Jozsetnek az ottani
helyzetérdl. ,,Persze nagy szerencsénk Albert. Sok bizonysagat kaptuk mar
eddig is, hogy a puszta név is milyen komoly valuta idekiinn. Ezt nem érzé-
kelteti eléggé az a tény, hogy elsé magyar, aki rendes tagja az Amerikai Tudo-
manyos Akadémidnak. Talan tobbet mond szdmotokra, hogy tele van meg-
hivasokkal, amelyeknek csak kivételesen tehet eleget (a mult évben Mexikd,
Briisszel), annyira lekotik kutatasai. Hasvétra négy konyve jelenik meg, besza-
molok az eredményekrdl!”

Borbirétdl remek helyzetképet kapunk a telepiilésrdl, amely otthont adott
Szent-Gyorgyinek és most 6neki is. A tengerparti kisvarosban volt Szent-Gyor-
gyi miihelye, az USA Izomkutaté Tudomdnyos Intézetének tengerbioldgiai
laboratdriuma. A varosfejlesztd, urbanista szemlélet ragyogdan érvényesiil
beszamoldjaban: ,Woods Hole amerikai méretti Tihany. Csak itt nem a Bala-
tont vizsgaljak, hanem az dceant. Lélekszama télen 800 koriil van, nyaron
legalabb az Gtszorose, mert nyaron-6sszel nyaral6 is. De nyaral6 az egész Cap
Cod-félsziget is. Ezerszamra lattam szép villakat, amelyekben most senki se
lakik, de nydrra majd kinyilnak- talan. (Lehet, hogy a »tulaj« egy masik nya-
raldjaban pihen. Valahol Kaliforniaban, vagy az 6t té vidékén. A mellettiink
1év6 nagy villaban pl. 6 év 6ta senki sem lakott? De azért allandéan gondozott.
A mult héten lattam egy familiat. Koriilnéztek. Lehet, hogy az idén Woods
Hole-t fogjak megtisztelni, ha addig mast nem gondolnak.) Ez a kis félsziget
egyébként kereken 100 km hosszban, szélességben atlag cca 8 km. Mi a fél-
sziget konyokén egy »féregnyulvanyon« vagyunk, a laboratériumoktdl gyalog
Y2 Oranyira. Ez a féregnyulvany azonban olyan vékony, hogy jo hajigald tan két
helyen is at tudna dobni. DE mindeniitt gaz- és vizvezeték, s a villany, telefon
kabelben. Adatokat irok le, amelyeket nehéz elhinned: Albert haza régimodi,
tulajdonképpen mar avult haz. DE van benne 8 halészoba, mind kiilon fiird6-
szobaval. (Van allam, amely el6irja, hogy 3 szobas hazhoz mar 2 fiirdészoba
épitendd!) Mar tobb mint egy hete kiinn voltam, amikor meglattam az elsé
gyalogost!”

A kovetkez6 sorok megértéséhez tudatositanunk kell magunkban, hogy
éppen fél évszazaddal ezel6tti viszonyokrdl tajékoztatnak. Azota ezek a jelen-
ségek — ha sajnos nem mindegyik is - mar szamunkra is egyre természete-
sebbek: ,,A varosok futcai tele autdval, jardain csak lézengenek az emberek.
A templomba is autén jarnak! Majd mindenkinek van autoja, a hazastarsaknak
rendszerint kettd, hiszen mind a kett6 keresd, s a munkahelytdl tavol vannak.
Az utak pompasak, a mi tranverzalis utaink itt harmadrendiiek. A forgalom
széditd, féleg munkaidé el6tt és utan. Heti 40 6ra a munkaidd. A szombat is
sziinnap. A legkisebb érabér 1 dollar. Valamire vald kezd6 havi 270-et keres.
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A heti 100 dollar altalanos a jobb munkasnal. Hat azt elhiszed-e, hogy nalunk
senki se zdrja lakdsat, még akkor se, ha tobb napra van tavol! Nehéz volt
megszoknom, hogy Albiék mindketten benn a laboratériumban, s a hazukba
szabadon bejar a fiiszeres, a tejes, a gazos, a heti takaritd stb., és sose hianyzik
semmi. Az emberek itt se jok mind, de még a blin6z6k is nagyobb stiltiek.
Koldus, elesett itt ismeretlen. Mindenki tisztes lakdsban ¢l, rendesen keres,
a becsiiletét akarmiért senki se kockaztatja”

Hirt adott Borbir6 arrol is, hogy lanya, Marta ekkor ellatta magyar mene-
kiiltek gondozasat, feliigyeletét. A Times aznapi szama szerint 30 000 mene-
kiiltb6l csak 12 jelentett be hamis adatot. ,,A magyarok akarnak dolgozni, s
értenek is a munkahoz. Megérdemlik a megbecsiilést! Ez a dicséret engem
mégiscsak elszomorit. A forradalomnak jelentds volt a véraldozata. Kar,
nagyon kar. Sokan vannak deportdlva” Amikor ezt irta, én is Tokolnek vol-
tam. ,,De hissziik, hogy ezek el6bb-utdbb visszakeriilnek, csak ideiglenes vesz-
tesége Hungarianak. Menekiiltek — tudtommal - sokkal tobben vannak, s
elvesztésiik még nagyobb szerencsétlensége hazanknak! Mert azzal legyiink
tisztaban: ha ez a fiatalsag atesik a nyelvi nehézségeken, hozzaszokik az itteni
élethez, s tapasztalni fogja, hogy itt mennyivel magasabb az életszinvonal,
az hazatérni sohase fog”

Borbir¢ levelét e meghato sorokkal zérta: ,Oreg, hamar faradé kézzel, sietve,
rendetlenill irtam. De te kiérzed ugye, hogy a szivem tele szeretettel, és faj, és
majd megszakad, de téletek s a magyar rogt6l nem fog elszakadni sohasem!
Hazulrdl nagyon keveset hozhattam magammal. De egy kevés magyar foldet
a zsebembe dugtam. Eddig Piroskam sirjan volt, nemsokara majd az enyémet
fogja takarni”

Még ennek az évnek a végén, Amerikaba érkezésiik utan bé egy évvel,
december 28-an irta a fianal él6 Adrienne-nek: ,Rendes szokasom, hogy befe-
jezvén a vacsorat, jo éjszakat kivanok. Még elrendezem a konyhaban a vacso-
raedényeket, aztan feljovok a szobamba, reggelig nem latjuk mar egymast.
Véletlen kivétel volt, hogy tegnap — még lefekvés elStt — lementem a nappa-
liba. Elbamultam: Albert Martaval sakkozott! Tudtommal Marta sakktudasa
igazan csak kezdetleges, Albert jatszokedvét nem képes kielégiteni” Megirta,
hogy karacsonyra harom sakk-konyvet kapott, de Szent-Gyorgyi kolcson kérte
téle 8ket. Ugy vélte, Mérta segitségét is igénybe vette a szimukra bonyolult
angol-amerikai terminoldgia megértéséhez. ,,Igy lattam én kettejiiket a sakk-
tablara hajolva”” ,,Szamomra szivvidito jelenet. Mutatja, hogy Albertnek meny-
nyire fontos Marta, s hogy tarsasag mennyire kielégiti. Nem tudok arrol, hogy
- otthoni értelemben vett — baratja egy is lenne. De azt ldtom, hogy mily kelle-
mes neki Marta kozelsége. Ha Marta vasal, gyakran il le mellé, ha a konyhdban
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foglalatoskodik, ott labatlankodik kordtte. Az egyetlen, akivel szemben koz-
lékeny, akivel minden probléméjat megbeszéli. Es Marta mindig készséges.
Legjobban tan aprésagokbol latszik meg, hogy figyelme mennyire felé iranyul.
Hat hiszen a Biblidban is Marta az, kinek figyelme kiterjed mindenre!”

1958. janudr 26-dn szintén Adrienne-nek szamolt be megfigyelésérol
egy siraly viselkedésérdl. Elkiildte ,jelentését” a madartani intézetnek is.
Ez a sirdly minden nap 6ra pontossaggal jelentkezik. ,, Alberték 9 tdjan indul-
nak a laborba, %2 10 van, mire rendbe hozom a reggeli edényeket, s vihetem
porcidjukat a madaraknak.” A kis szarnyasok a szalonnaval nem tudtak meg-
birkézni, de a siraly zsinegestiil lenyelte! Borbir6 aggodott, hogy belepusztul,
de a siralya masnap pontos idében varta a maga adagjat!

Ugyanebben a levélben szamolt be arrol, hogy Szent-Gyo6rgy harom el6-
adasra is késziil: februdr 6-an indul Londonba.

Adrienne nemsokara, februar 25-én elhunyt. Csaladjabol most mar csak
Marta maradt. Augusztus 16-an a kozelebbrol nem ismeretes pesti tisztel6jének,
Wieland Albinnénak kiildte beszamoldjat. ,, Az élet — f6ként nyaron - ndlunk
is mozgalmas. Persze minden Albert koriil forog. Csodalatos a munkabirasa,
s erés a tempd, melyet kornyezetére is radiktal. Szerencsére birja, alighanem
azért is, mert okosan él, mindennap beugrik a tengerbe, néha tobbszor is, s ha
teheti, horgaszik. Komoly nekikésziiléssel és igen eredményesen. Az egész hazat
ellatja, még télire is. Erds a gyanum, azért szeret horgaszni, mert kedvére fiis-
tologhet problémaival is. Nyaron élénk a vendégjaras is, nagyon messzirdl se
restellnek elismert tuddsok egy-két napra hozza »beugorni«. Allandé a meg-
beszélés, a disputa, élvezik a hosszu szdcsatakat, s eredményiil mindegyiknek
az esze kozben koszorilddik. Télen meg 6 jarkal. Volt a tavasszal Anglidban,
Svédorszégban, s a Sorbonne nagy évforduléjan. O volt a diszel6add! Nem két-
séges: ma divatban van. Reméljiik, eredményei révén abban is marad sokaig.”

Lanyarol is irt: ,Martara is ra-rd esik a reflektorfény. De igy kozelrél bizony
az is meglatszik: De nehéz ilyen ember feleségének lenni! Szép, harmonikus
élet, de mindig felajzott. Marta allandéan komoly munkat végez a laboraté-
riumban is. Hozza ez a z{ir6s haztartas, a sok reprezentalas, és tetejében tar-
sadalmi munka, amelyben »illik« részt venni, nem csak a paradés részében!
Ebben a nagy megyében komoly munka volt a menekiiltek elrendezése is,
példas eredménnyel!” Megismételte korabbi nézetét: ,Ez az egyetlen, ami nagy
fdjdalmam... nekem. Akik elestek, azok nem veszteségiink, hanem mérhetet-
len gazdagodasunk! A deportaltak, ha megfogyva is, egyszer csak hazatérnek.
De ezek itt: végleges veszteség a magyarsag szamara! Szivvidito, de egyben
szivfacsard is, mily sok kozottiik a kivételes érték, a nemzetkozi viszonylatban
is elismert tekintély!”
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Levelének végén visszatért a csalad tigyeire. ,,Alberték telke legalabb két
hold. Csak a hdz koriili rész pazsit és gondozott kert, a jéval nagyobb rész jung-
le!, stird, bokros vadon. Egy részét valahogy rendeztem, egy kis feny6t, virdgot
tltettem. Ide csak én jarok latogatdba, viszonozni a latogatast. Nem is igaz.
Ok allandéan itt vannak. Szobamnak keletre néz§ ablaka alatt az fréasztalom.
Feljebb szentkép, fesziilet, alatta fényképek. Nem érzem mas tarsasag hianyat.”

1959. julius 27-én Miskolczy Ferenc bajai szobraszmivésznek irt levelet.
A cimzett Borbir6 elsé vejének, Miskolczy Dezsének volt a masik dccse. Jeles
szerepe volt a bajai képtar létesitésében. Borbir6 a Miskolczy csaladdal lanya-
nak valasa utan is tartotta a kapcsolatot. Nem véletleniil igy szélitotta meg
a bajai miivészeti életben hajdani kiizd6tarsat: ,,Kedves Druszam!” Neki is
beszamolt kertészkedésérdl. Szerényen hozzatette: ,,Tobb igyekezettel, mint
sikerrel” De szivesen csinalja. ,,Egyébként illik is — folytatta —, mert Marta is,
Albert is szérnyen benne vannak »szakmdjukban«. Két honapra ide csdditették
az izomkutatasban élenjarokat, s ezek a hét 6t délutanjan csataznak. Csak épp
hogy ezeknek a csataknak még sebestiltjei sincsenek. De reménylik, sikerei
lesznek a tudomanynak?”

Azutan részletezte tapasztalatait. ,,Stockholmbdl eljott egy Nobel-dijas kol-
léga. A parizsi Sorbonne két elméleti fizikussal van képviselve. Londonbol
is szerepel egy nagyagyu. De van nyugatnémet és holland is. Amerikat fel
sem tudom sorolni. Elég, ha megirom: koziilok 6t magyar. Mivel mindnyajan
csaladostul jottek »nyaralni, ezek jé elhelyezése, gondozasa Marta feladata.
Nagyon sok koriiltekintéssel, tapintattal jard, fontos szerep. Meg is érdemlik,
ha mar idejottek, ne csak eredményekkel tavozzanak, hanem feledhetetlen
emlékekkel is” Minden tudoés teljes komforta villaban ¢él, ,.elszértan a végelat-
hatatlan erdében, mindig a tenger kozelében”. Megint figyelembe kell venni,
hogy mi volt nalunk ugyanakkor, 6tven éve. Ott: ,Nem csak gaz, hideg-meleg
viz, hanem pl. telefon, televizi¢ is. Jellemzd: az idén elkésziilt 20 egészen Uj
villa, teljes bebutorozassal és felszereléssel... az el6addk szdmadra. Annak sem-
mit se kell magaval hoznia. Otthon beszall az autdjaba, s csaladjaval egytitt
itt kiszall beldle, a nagy forgalmas varosbdl az tidiilésre mindennel megaldott
paradicsomba. Az eurdpaiaknal csak annyiban komplikalédik a dolog, hogy
egy kis darabon repiilniiik kell, és itt vesznek maguknak autot, s azt a végén
eladjak nagyon jelentéktelen arvesztéssel. De auté az kell, hogy mozoghas-
sanak. Pompdsak az utak, 80-100 km itt nem tdvolsag.” Dicséri ezt a paradi-
csomot, de a végén csak f6ltor belSle a bajai nosztalgia: ,,A dunai févenynek
nincs parja széles e vilagon!”

! Dzsungel.
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Unokdjanak, Bodroghy Balintnak 1961-ben, pedagdgiai célzattal, szamos
onéletrajzi értékii emlékét irta meg. Beleszotte akkori élményeit. ,, Amit Albert
és Marta velem cselekszenek, az tobb mint dicséretes. Nem is annyira az,
hogy gavallérosan mindennel elhalmoznak - elvégre ez csak pénzkérdés, és
6k éppen nem zsugoriak.” Idézte unokdjanak a magyar kdzmondast: ,, Akar-
milyen kedves vendég, harom napig untig elég!” ,Ki se tudom szamitani,
a harom napot hanyszor léptem madr at, és hanyszor fogom még atlépni?”
Serkentette a fiatalembert, aki egyébként oktoberban itt volt Bajan nagyapja
konyvének bemutatdjan, hogy ne fukarkodjék idejével, és idénként irjon leve-
let nagynénjének, és az 6 férjének is: ,Marta is, Albert is megérdemelnek
téled is méltanyolo figyelmet.” ,,Marta gytijti az Albertre vonatkozé adatokat,
ujsagcikkeket, fotografiakat stb. Kérlek, segits neki! Ha lehet, vagd ki azokat,
vagy ha masképp nem lehet: masold ki a szovegeket, pontosan kozolve, hogy
honnan irtad ki!”™A fénymasolas akkor még Amerikaban sem volt elterjedve.

Borbiré Ferenc 1962-ben, kevéssel a halala el6tt koltozott a Pennsylvania
dllamban levé ligonieri Bethlen Otthonba, s ott halt meg december 31-én.
Nem valt be tehat joslata: nem a Woods Hole-i temetében nyugszik, hanem
a ligonieriban. ,,A ligonieri temetd sirkove alatt egy darabka Baja van elte-
metve” — irja koltoi szavakkal Rapcsanyi Laszlo.

Nem tudom, miért keriilt katolikus 1étére e reformatus intézménybe. Itt
egyébként 1975. szeptember 16-an Nagy Lajos korabbi piispoknek és Csia
Sandor lelkészigazgatonak feleségemmel én is vendége lehettem. A szeged-al-
sovarosi sziiletésti Vasvary Odon reformatus lelkésznek, az amerikai magyar-
sag torténete legnagyobb kutatdjanak ajanlasaval nézhettem meg az amerikai
reformatussag kiadvanyait gazdagon 6rz6 ottani gytjteményt. (Nem tudom,
megvan-e még.) Az intézmény Vasvary Odon apdsénak, Kalassay Sdndor
esperesnek alapitasa volt.

Ha akkor tudok Borbiré Ferencrdl, meglatogattam volna a sirjat.

B6 fél évvel Borbird Ferenc halala utan, 1963. julius 13-an elhunyt a lanya
is, Borbiré6 Marta. Szent-Gyorgyi Albert 6zvegyen maradt. Gobel Jozsef
1964. januar 9-én irt levelében folajanlotta neki, hogy a Borbiré Ferenctdl
még itthon kapott csaladi emlékeket rendelkezésére bocsatja. Szent-Gyor-
gyi mar 22-én valaszolt: ,,Otthonrél mar oly régen jottem el, hogy nem
is emlékszem, miket hagytam hatra. Csak egy dolog elvesztését sajndlom:
a Nobel-diploméét, de az nem hiszem, hogy a meg6rzott holmi kozt legyen.
A tobbire legalébbis siirgésen nincsen sziikségem. Igy, ha nincs ttban,
kérem, tessék megdrizni. Taldn egyszer el tudok Budapestre latogatni, és
akkor kiselejtezhetjiik a dolgokat. Addig kérem, tessék halds koszonetem
fogadni a kedves gondért.”
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Fini néni sirjanal
Elhangzott a szegedi Belvdrosi temetében 2012. november 1-jén.

Azt beszélték annak idején, hogy Szent-Gyorgyi Albert, Szeged egyetlen
Nobel-dijas tudésa, amikor tobb mint negyedszazad utan amerikai emigra-
ci6jabdl elészor jott haza, hogy a Szegedi Bioldgiai Kézpont avatasara visz-
szaj6jjon palyafutdsanak legtermékenyebb szinhelyére, a Tisza partjara, 1973.
oktéber 11-én, els6ként ide, édesanyjanak sirjahoz zarandokolt, innen pedig
a Fogadalmi templom kriptajaba. Klebelsberg Kundhoz, aki — 1928-ban val-
las- és kozoktatdsiigyi miniszter — kinevezte 6t a szegedi tudomdnyegyetem
Orvosi Vegytani Intézetének vezetd tanarava. Ezt az utat egyszer mar megtette,
1937. oktober 29-én, miutdn el6z6 este kapta Stockholmbol az értesitést, hogy
»a biologiai égésfolyamattal kapcsolatos folfedezéséért, kiilonos tekintettel
a C-vitaminra és a fumarsav-katalizisre’, elnyerte az az évi orvosi Nobel-dijat.

Kétévi, még tovabbra is kiilfoldon, Cambridge-ben toltott kutatdészabadsag
utan, 1930. szeptember 20-an érkezett Szegedre, és foglalta el tanszékvezetdi
tisztét a Kalvaria tér 7. sz. alatt, a mai Déri Miksa ipari szakkozépiskola épiile-
tében berendezkedett tanszékén. Vele jott felesége, Demény Kornélia, 12 éves
kislanya, az ifjabb Nelli, és 61 éves édesanyja is. Lakast is itt kaptak. Az, hogy
a laboratdérium és a lakas csak par lépésre esett egymastdl, szerepet jatszott
a szegedi paprikdbdl kivont C-vitamin meglelésében. Igy lett ez az épiilet 1932-
ben a C-vitamin sziil6helye. 1935-ben kolt6zott csak az intézet a Dém térre,
a csalad pedig a Roosevelt (akkor Rudolf) térre. Fini néni, ahogy csaladja és
barati kore hivta, a koltozést nem sokkal élte tul. Mint a sirkeresztjén olvashat-
juk, 1936-ban elhunyt. A temetdi nyilvantartas szerint julius 22-én temették.
Ezt azért kell folemlegetniink, mert a genetikus Czeizel Endre kittind kony-
vének csaladfajan tévesen 1938 szerepel halalanak idejéiil. Ezuttal pedig ez
a két év nagyon sokat jelent, hiszen koztitk van 1937, a Nobel-dij esztendeje.
Sajnalattal kell tehat megallapitanunk, hogy a korabbi latszat ellenére édes-
anyja nem érte meg fianak szegedi, orszagos, s6t nemzetkozi megdicsdiilését.

Szent-Gyorgyi Albert sajatos 6tvozetl alkatot 6rokolt. Apai agon erdélyi
eredetti, gazdalkodo, jogaszkodo familia leszarmazottja, anyai agon pedig
szlovak 6soktdl eredd, természettudomanyi érdeklédési, f6ként orvosi hiva-
tast vallalo, atlagon foliili tehetség, orszagosan is hirneves férfiak jellemezték
a csaladot. Lenhossék Mihaly (1773-1840) 1808-tdl a pesti, 1819-t6l a bécsi
egyetem élettan- és anatomiaprofesszora. 1825-ben visszatért Magyarorszagra,
mert orszagos vezetd féorvossa nevezték ki, s e tisztségét halalaig viselte.
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»Hasonlé iv{i orvosi életpalya - irja Czeizel Endre — hazdnkban valdszintileg
nem ismeretes.”

Legnevezetesebb fia, Lenhossék Jozsef (1818-1888) apjanak nyomdokaba
lépett. 1854-ben kinevezték a kolozsvari egyetem anatémiaprofesszoranak.
Allitélag neki volt elészér mikroszképja Magyarorszagon. O lett az embertan
(antropologia) meghonositoja. Az 6 fia, ifjabb Lenhossék Mihaly (1863-1937)
idegélettani kutatasaival e nevet vilaghirtivé tette. Az 1906-ban ugyane targy-
ban Nobel-dijat kapott Ramon y Cajal hianyolta Lenhossék Mihaly Nobel-di-
jat!

Ennek a Lenhossék Mihalynak volt hiiga Lenhossék Jozefina. A Lenhossé-
kok zenei tehetséget is orokoltek. Jozefina operaénekesi terveket dédelgetett
magaban, de az Operahaz ekkori (1888-1891) karmestere, a hires Gustav
Mabhler, eltanacsolta. Nem biztos, hogy a hangja, talan inkabb apré termete
miatt. Czeizel szerint miivelt és szép asszony volt. Neki jutott a torténelmi
szerep, hogy génjeiben kozvetitse a Lenhossékok zsenialitasat Albert fiaba.

Harom fiut sziilt. Pal (1890-1972) zenei 6rokségét kamatoztatta és politi-
z4lt. Kiilfoldon karmesterkedett. Albert volt a kozépsé. Occse, Laszl6 (1890
1975) jocskan kiillonbozd palyakat futott be: erdész, régiségkereskedd, szallo-
datulajdonos. A testvérek kapcsolata nem mondhaté példasnak.

Fini néni férje, Szent-Gyorgyi Miklos (1866-1916) ,tipikus erdélyi
dzsentri’; ahogy Czeizel jellemzi, jogi képzettséget szerzett, de inkabb gaz-
dalkodott. A csalad szinte kettészakadt: a férj Salgdtarjan és Balassagyarmat
kozott, Kisbér pusztan, a feleség a févaros kozepén, a Kalvin téri lakasban.
A gyerekek a nyarat toltotték apjukkal. Pesti életiikben apjuk helyét a nagy-
bacsi, Lenhossék Mihaly potolta. Neki még ellenkezésével, biralataval is sze-
repe lett abban, hogy Szent-Gyorgyi Albert érdeklédése az orvosi palya, nem
a gyogyitas, hanem a tudomanyos kutatas felé fordult.

Az apai ag kalvinista, az anyai katolikus volt. Sem Szent-Gyorgyi Albert,
sem Lenhossék Jozefina nem volt vallasos, de mindketten istenhivok voltak. E
sirnal, amely még az ateistat is az élet értelmére és az elmulasra figyelmezteti,
emlékezésiinket nem fejezhetjitk be méltobban, mint a fi 1964-ben sziiletett
hires Psalmus humanusanak idézésével. Az Otddik ima utolsé szakaszaval:

Isten! Add, hogy a teremtésben tdrsaiddd legyiink,
Hogy megértsiik, és tovabb jobbitsuk tetteid,
Hogy itt, globuszunkon biztos otthonra leljen

A jolét, a boldogsdag és a harménia.

Ugy legyen! Amen!
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Javaslataim
Szent-Gyorgyi Albert évforduldinak megiinneplésére

Emlékezziink a Nobel-dij elnyerésének (1937. okt. 28.) és atvételének (1937.
dec. 10.) 75. évforduldjaval egyidejileg a szamunkra, szegediek szamara leg-
alabb annyira emlékezetes masikra: a C-vitamin paprikabdl kivonasanak
(1932. szeptember-oktdéber) 80. évforduldjara.

Kiadvanyok

~ bibliografidja (mtvei, réla sz6l6 irodalom)
Az egyetemi konyvtdrra var.

~ a szegedi lapokban (1928-1945)
Az egyetemi levéltar anyagabodl, Hannus Istvannak az amerikai sajtobdl
készitett gylijteményének mintdjara.

~ szegedi éveiben irott cikkeinek gytjteménye
Ujsagcikkek, nyilatkozatok, interjik, rektori évnyité s hasonlék; a szaktu-
domadnyos kozleményei nem.

~ életrajza
Ralph W. Moss konyve (1988; magyarul 2003) hasznos, j6 munka, de féként
kiilfoldieknek késziilt, elavult, és helyismerete hijan szamos pontatlansa-
got tartalmaz, amelyet a fordit6 sem javitott ki. Szégyen, hogy nincs még
magyar (szegedi!) szerz6tdl, magyar olvasoi igényeknek megfelelé ~ élet-
rajz. Hannus Istvan professzortdl varhatjuk; esetleg Marton Janos és Vajda
Tamas bevonasaval. A munkamegosztas lehet tematikus, de id6rendi is:
megosztozhatnak ~ pélydjanak korszakain.

~ képeskonyv
Elképzelhet6 az életrajzi kotetben is, ahogyan Moss konyvében néhany kép
(csonkitval) van, de itt teljességre kell torekedni.

Emlékséta
Gyalog vagy busszal. A sorrend ennek megfelel6en valtoztatandd. Szomba-

tonként megismételhetd. Orszagos érdeklédésre szamitva a Magyar Nemzet
szombati Magazin mellékletében meghirdetendé.
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7. dbra. A térképet Firbas Zoltan készitette

Kalvdria tér 7. Déri Miksa Ipari Szakkozépiskola. Az egyetem orvosi vegytani
intézete 1921-t8l. 1930-t6l ~ lakasa és laboratériuma. A C-vitamin sziil6helye.

Itt egy tanteremben Hannus Istvdn, Marton Janos és Vajda Tamas 3x10
percben ismertetné ~ életmivét, kiilonos tekintettel a C-vitaminra, Szeged
szerepére, a paprikara, az épiilet torténetére. - Hannus professzor kezdemé-
nyezésére és vezetésével megismételheté ~ kisérlete a C-vitamin kikristalyo-
sitasara paprikabol.

o Dom tér 8. Az egyetem orvosi vegytani intézete 1935-t6l. ~ izomkuta-
tasainak szinhelye.

* Roosevelt tér 12. (= Rudolf tér 14.) ~ lakdsa 1935 és 1941 kozt.

* Dom tér. Fogadalmi templom. Klebelsberg Kuno szarkofagja a jobb
oldali mellékoltarnal. Sirja a kriptdban. ~nek, a Nobel-dij hirét véve,

rosge

elsd utja ide vezetett.
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* Belvdrosi temetd. A V-7-520. helyrajzi szamon van ~ édesanyjanak,
Szent-Gyorgyi Miklosné Lenhossék Jozefanak sirja. A Nobel-dij hirét
véve ~ ide is elzarandokolt.

* Gogol u. 2. (= Polgar u. 2.) Vinkler Laszlé miiterme. Barati dsszejovetelek
szinhelye. Balint Sandor, Kerényi Karoly, Sik Sdndor stb. részvételével.

o Szent-Gyorgyi Albert u. 38. (= Bethlen u. 20.) ~ lakdsa 1941 és 1945 kozt.

* Dugonics tér 13. Az egyetem kozponti épiilete, rektori hivatal. 1940/41-
ben ~ volt a rektor. Ugyanitt volt 1940-42 kozt a Szegedi Egyetemi Ifju-
sag (SZEI) klubhelyisége. ~ alapitodja, tanarelnoke és partfogoja volt.

o Temesvdri korut 62. Az MTA Szegedi Biologiai Kézpontja. Straub
F. Bruné ~ hazahivasanak szandékaval létesitette Szegeden.

o Tisza Lajos korit 107. Az orvostudomanyi kar dékani hivatala. ~-emlék-
szoba. Célszerii lenne anyagat athelyezni a Kalvaria téri emlékhelyre.

Emléktabldk leleplezése

Hannus Istvan professzor kezdeményezésére a Kalvaria u. 7. sz. ipari iskola falan
2007 6ta van ~-emléktdbla. Szvege azonban elnagyolt, azéta pontosabbat tudunk
~ itteni tevékenységérol. A javasolt Uj szoveget csatolom. Ennek folavatasat oktober
28-ara javaslom. Ugyanekkor lenne célszerti az épiiletben ~ lakasat és laboratdriu-
mat is megjel6lni, hogy az utdkor tudja, hol sziiletett a C-vitamin, és folkereshesse.

Az épiilet utcai faldra:
EBBEN AZ EPULETBEN
1931 VEGEN AZONOSITOTTA A C-VITAMINT,
1932 OKTOBEREBEN, NOVEMBEREBEN
PAPRIKABOL KIKRISTALYOSITOTTA,
ES EZERT ELNYERTE AZ 1937. EVI ORVOSI NOBEL-DIJAT

SZENT-GYORGYI ALBERT
(1893-1986),
A SZEGEDI EGYETEM TANARA
(1928-1945)
Az épiiletben a foldszinti nagy miihely bejarati ajtaja mellé:

ITT voLT SZENT-GYORGYI ALBERT LABORATORIUMA,
AMELYBEN A C-VITAMINT ELOALLITOTTA
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A magasfoldszinti 102. sz. ajté mellé:

ITT LAKOTT CSALADJAVAL
1930 ES 1935 KOZOTT
SZENT-GYORGYI ALBERT

Az emléktablak folavatasat szintén el6adasokkal kellene 6sszekapcsolni. -
A kisérlet a C-vitamin kikristalyositasara szegedi paprikabdl ekkor is meg-
ismételhetd.

Szent-Gyorgyi Albert 6sszes miivei

Sorozatterv

1. k.

5.k

Bibliografia. Szent-Gyorgyitdl, Szent-Gyorgyirdl. Targy- és névmuta-
toval.

1912-1930. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzokkel is.)

1931-1937. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzokkel is.)

Studies on biologocal oxidation and some of its catalysts. Bp., — Lipcse,
1937. 98 p. - On oxidation, fermentation, vitamins, health and disease.
Baltimore, 1939. 109 p.

1938-1943. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzokkel is.) Ez tartalmazza
az 1938-ban irt, kéziratban maradt tanulmanyat (A béke élet- és erkolcs-
tana, 2001) is.

6. k. Az élet tudomanya. Bp., 1943. 368 p.

7.k
8.k

Pk

13. k.

N = o0

1943-1945. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzokkel is.)

Studies on muscle. Szeged, 1945. 128 p. — Quimica de la contraccién
muscular. Madrid, 1952. 196 p. - La natura della vita e la chimica della
contrazione muscolare. Torino, 1955. 215 p. — Nature of life. A study
on muscle. New York, 1984. 91 p.

1946-1948. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzékkel is.)

1949-1953. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzokkel is.)

1953-1969. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzokkel is.)

Introduction to a submolecular biology. New York, 1960. 135 p. - Bioe-
nergetica. Bukarest, 1962. 162 p. — Vvedenije v submolekularnuu bio-
logiu. Moszkva, 1964. 139 p.- Bioelectronics. New York, 1968. 89 p.
- Bioelektronika. Moszkva, 1971. 79 p.

Science, ethics and politics. New York, 1963. 91 p. - The crazy ape. New
York, 1970. 93 p. — Egy biolégus gondolatai. Bp., 1970. 176 p. — Der
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fehlenwickelte Affe oder die Unfihigkeit des Menschen mit seinen
Problemen fertig zu werden. Bécs, 1971. 127 p. — What next?! New
York, 1971. 68 p. - Az Oriilt majom. Bp., 1989. 106 p.

1970-1989. Tanulmanyok, cikkek. (Tarsszerzkkel is.) Ez a kotet tar-
talmazza a Hannus Istvantol foltart és a Szegedi Miihelyben (2010)
kozolt hirlapi cikkeit is.

The living state. With observations on cancer. New York, 1972. 114 p.
— Az €16 allapot. Kolozsvar, 176 p. Valogatott irasok. [Csak a masutt
nem szereplok johetnek szamitasba.] — Az élet jellege. Bp., 1973. 119 p.
— Az anyag €16 allapota. Bp., 1983. 103 p.

Electronic biology and cancer. A new theory of cancer. New York,
1976. 112 p.

Levelezés.

. Emlékezések

Mar megjelentek és még hangszalagra veenddk. Czeizel Endre tanul-
mdnya (2002) is. Ez egyben képeskonyv: valamennyi follelheté fénykép,
rajz, festmény idérendben.
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A Magyar Tudomanyos Akadémia elnokének
Igen tisztelt Elnok Ur,

Szent-Gyorgyi-év van. Hetvenot éve, 1937. oktdber 28-an hallotta a vildg, hogy
a kis Magyarorszag nagy tudosa, Szent-Gyorgyi Albert (1893-1986) azokért
a folfedezésekért, amelyeket a biologiai égésfolyamatok koril tett, kiillonos
tekintettel - zommel hazai kutatasai alapjan - a C-vitaminra és a fumarsav-ka-
talizisre, elnyerte az az évi élettani és orvosi Nobel-dijat. Nyolcvan éve, hogy
1932. oktdber els6 napjaiban Szent-Gyorgyi kivonta a C-vitamint a szegedi
paprikabol.

Idén marciusban kilenc Nobel-dijas tudds latogatott el Szent-Gyorgyi varo-
saba. Vendéglatéinak nem jutott esziikbe, hogy elvigyék 6ket a Déri Miksa
Ipari Szakkozépiskolaba, amely 1930 és 1935 kozott a Kolozsvarrol eltizott
tudomanyegyetem tobb klinikdjanak és orvosi vegytani intézetének, ez utobbi
vezetGjének, Szent-Gyorgyi Albertnak és csaladjanak otthont adott, és amely-
nek laboratériuma (mostani tanmiihelye) a C-vitamin sziil6helye.

Szent-Gyorgyi egyetlen életrajzat (1988) Ralph W. Moss amerikai tudés
irta. Nem vet jo fényt rank, hogy nem magyar, nem szegedi tudés alkotta
meg. R. W. Moss életrajza korrekt, j6 munka, de érzédik rajta a helyismeret
hidnya, és az, hogy nem magyar olvasoknak szanta.

Szent-Gyorgyi haldla éta tobb mint negyed szazad telt el. Az Akadémiai
Kiad6 nem fogta fol, hogy mar rég erkolcsi kotelessége lett volna, hogy kiadja
a tudos dsszes miveinek sorozatat.

Javaslom, hogy az Akadémia elnoksége szolitsa £6] az Akadémiai Kiadot,
alakitson szerkesztébizottsagot, amely Szent-Gyorgyi Albert személyi bib-
liografidjanak alapjan sorozatba szerkeszti valamennyi irasat, és elfogadhatd
munkaterv alapjan két-harom léven beliil két-harom kétetben kiadja.

Tisztelettel:
Szeged-Széreg, 2012. jillius 26-dn
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[RASOK SZENT-GYORGYI ALBERTROL

A Déri Miksa Ipari Szakkozépiskola igazgatojahoz
Igen tisztelt Igazgatd Asszony,

Szent-Gyorgyi-év van. Nemcsak Nobel-dijanak 75. éve, hanem a paprikabdl
kivont C-vitamin sziiletésének 80. évforduloja is most lesz oktdberben. Ez
pedig az On igazgatta iskola épiiletéhez fliz8dik. Javaslom, hogy ennek a mai
iskoldra haramlé elényeit akndzzak ki.

A csatolt javaslatom szerint az épiilet utcai frontjan levé emléktablat
az egyetemmel egytittmiikddve pontosabbra, tiizetesebbre, szabatosabbra
kellene kicserélni, és az épiiletben meg kellene jeldlni Szent-Gyorgyi lakasat
és laboratériumat. Szombaton délel6ttonként ,,emlékutat”, ,,zarandoklatot”
kellene szervezni (nem csak szegedi, de orszagos érdekl6déknek is) e tudo-
manytorténeti emlékhelyek megtekintésére, 6sszekapcsolva két-harom 10-15
perces eléadassal a C-vitamin sziiletésérol.

Kérem, vegye {6l ez tigyben a kapcsolatot Hannus Istvan vegyészprofesz-
szorral (544 626), a Szent-Gyorgyi-életmii legjobb szegedi ismerdjével.

Tisztelettel koszonti:
Szeged-Szdreg, 2012. mdjus 6-dn
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