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Citius, Altius, Fortius

avagy tradiciok és kihivasok a magyar sportban

Jdsz Gdbor'

Az egyik legjelentdsebb esemény 2004-ben az athéni nydri olimpia volt, amelyen a magyar
sportolok ugyanolyan eredményesen szerepeltek, mint négy évvel ezeldtt Sydney-ben. Az
olimpia ideje alatt és utdn a fé beszédtémdt mégis a mi sportoloink doppingoldsa jelentette,
ami jol jelzi, hogy a ldtvdnysport sokat veszitett eredeti, Coubertin-i értékrendszerébdl, s a
gazdasdgi — sot olykor politikai — érdekeknek aldrendelt tdrsadalmi tényez6vé vdlt. Az athéni
olimpia tiikrében érezhetd, hogy kicsiny orszdgunk sportjdt egyre tobb kihivds éri, aminek e
komoly sporttradiciokkal biro orszdg csak akkor tud megfelelni, ha tudatos stratégidt alkot
erdsségei, gyengeségeli, fenyegetettségei és lehetdségei figyelembe vételével.
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1. Bevezetés

2004 nyardnak nagy érdeklddéssel kisért eseménye volt az athéni nyéri olimpia,
amely nemcsak a vart latvanyos versenyek, hanem a doppingbotranyok miatt is iga-
zan emlékezetessé valt, s ez utdbbi tekintetében sajnos Magyarorszag szolgaltatta a
legf6bb beszédtémat a nemzetkozi sportsajtdban. Gyurcsany Ferenc sportminiszter a
botrdny tet6zésekor azt nyilatkozta, hogy j6 lenne, ha az orszdg nem vdlna sport-
nagyhatalombdl doppinghatalomma (Olimpiai kézvetitéssorozat 2004a). Ez a mon-
dat nagyon jOl tiikrozi azt a tobb évtizede tarté folyamatot, amelynek sordn a lat-
vanysport sokat veszitett eredeti értékrendszerébdl, s a globalizdl6dé vildgban egyre
inkabb a gazdasagi folyamatoknak, érdekeknek aldrendelt tényez6vé valt.” Kicsiny
orszagunk a vildg legsikeresebb nemzetei k6z€ tartozik az eddigi nyari olimpidkon
elért eredmények alapjén, s az idei kozvetitések irdnti hatalmas tdrsadalmi érdekls-
dést l4tva bizvast kijelenthetd, hogy olimpikonjaink sikerei a gazdasdgi hasznon tdl
kulturalis és tarsadalmi értéket is képviselnek. Am ha ezek a sikerek értéknek szami-
tanak, akkor valéban kér, ha ezeket a sikereket leértékeli egy valés vagy koholt dop-
pingbotrany.

! Jasz Gabor, Ph.D. hallgaté, SZTE Gazdasigtudoményi Kar Kozgazdasdgtani Doktori Iskola (Szeged)
% Az 1896. évi elsg tjkori olimpia memorandumaban azt hangsilyoztik, hogy a jitékokon csak amat6r
versenyzSk vehetnek részt (Péczy 2004), de mar a kezdetektdl igaz volt, hogy az olimpiai bajnokok
pénzjutalmat — még ha nagysagrendjében nem is annyit, mint manapsag (Bocsak 1998) — kaptak haza-
juktol olimpiai cimiikért cserébe.
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Az elmiilt évtizedekben a sport vildgdban torz értelmezése valdsult meg az
olimpiai mozgalom mottéjdnak. A ’Citius — Altius — Fortius, azaz Gyorsabban —
Magasabbra — Erésebben’ jelmondat visszds értelmezésének’ a legfébb okozéja a
gazdasdg és a sport egymadsra taldldsa volt, aminek a f6 kovetkezménye a vildgre-
kordok exponencidlis novekedése, s az emberi teljesitéképesség hatardnak az elérése
lett. Ezt a hatdrt azonban egyre tobben probéljadk meg 4tlépni, mivel ez a feltétele a
pénzbeli forrdsoknak, annak, hogy egy sportol6 vagy sportdg ne lehetetleniiljon el
gazdasagilag. Erre pedig egy ponton til az egyetlen kindlkozé lehetéséget a dopping
jelenti, ami egyértelm( szakitést jelent a sport hagyoményos értékeivel: a tisztasag-
gal, az egyenl8séggel, a fair play-jel (P6czy 2004). Az athéni doppingbotrany utdn
felmeriil a kérdés, hogy milyen helyet foglal el jelenleg a magyar sport? A vilag él-
vonalédban kivivott helyiinket fenyegeti-e, s ha igen, milyen veszély? Mik a magyar
sport er6sségei ebben a helyzetben, s milyen lehet6ségek adédnak a kihivdsok okoz-
ta nehézségek megolddsara? Es ha problémarél beszéliink, akkor kinek a hatéskore
annak megolddsa? Mit hozhat a jov8, megdrizhet6-e Magyarorszag helye a nemzet-
kozi sport élvonaldban, s ha igen, ennek a doppingon kiviil lehetnek-e mis megolda-
sai?

2. Helyzetfeltaras

Az athéni olimpia eredményeinek ismeretében szembetlin$ az dzsiai orszdgok tér-
nyerése (1. tablazat). Az idei athéni olimpia volt az elsd, amikor az dzsiai orszdgok
egylittesen tobb aranyérmet szereztek, mint barmelyik masik jelentds orszdg vagy
orszagcsoport, s az 0sszes érmek szdmdt tekintve is minimdlisra csokkent a kiilonb-
ség. A nyugat-eurdpai orszdgok, az USA és Oroszorszag mutatéit nézve elmondha-
td, hogy mindegyik orszagnak romlott vagy az aranyérmekre, vagy az dsszes éremre
vonatkozé mutatdja. Ez azt a kovetkeztetést vonhatja maga utan, hogy az azsiai or-
szagok feltorése ez utdbbiak kardra valésult meg.

Hogyan fest ugyanakkor Magyarorszag helyzete ebben az Gsszehasonlitds-
ban? Noha a kilencvenes évektSl rosszabbod6 a tendencia, az utolsé két olimpia
eredménye hajszdlra megegyezd volt hazank esetében, és mivel az dzsiai javulds eb-
ben az id6szakban volt a legldtvdnyosabb, tgy tlinik, hogy az nem Magyarorszag
rovasdra tortént. Ezt timasztja ald a 2. tdblazat, amely annak a 17 versenyszdmnak
az eredménysordt tartalmazza, amelyben a dobogé valamelyik fokit egy magyar

P

3 A modern kori olimpiak ideolégiai s torténelmi alapjat jelents 6kori gorog olimpidk filozéfiai alapja a
kalokagathia (kalosz: szép; kai: és; agathosz: erényes) eszménye volt, ami az egyén testi és lelki kivalo-
sdgdnak egyiittes kifejezGje volt. Ennek alapjdn a gorog polgdrok sport irdnti rajongdsa abbdl eredt,
hogy a sport volt az a terep, ahol az egyén bizonyithat6 e két szempont szerinti kivalosdgat (Kertész
2002). Maéra azonban a gazdasdgi szempontok erdteljes sportbeli érvényesiilése miatt mar a pénz az
elsGdleges szempont, s nem annyira a testi és lelki kivalosdg illetve egyensily megvaldsitdsa
(Foldesiné 1984).
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1. tabldzat A legsikeresebb orszagok és Magyarorszag eredményei
az el6z6 4 nyari olimpidn (1992-2004, darab)

Athén 2004 Sydney 2000 Atlanta 1996  Barcelona 1992

Orszdg  — 5 B Ossz. A E B Ossz. A E B Ossz. A E B Osoz.
Kina 32 17 14 63 28 16 15 59 16 22 12 50 16 22 16 54
Japén 6 912 37 58 5 18 3 6 5 14 3 8 11 22
Dél-Korea 912 9 30 8 1010 28 715 5 27 12 512 29
Azsia 57 38 35 130 41 34 30 105 26 43 22 91 31 35 39 105

Nagy-Britannia 9 9 12 30 11 10 7 28 1 8 6 15 5 3 12 20
Olaszorszag 10 11 11 32 13 8 13 34 13 10 12 35 6 5 8 19
Németorszag 14 16 18 48 13 17 26 56 20 18 27 65 33 21 28 82
Franciaorszdag 11 9 13 33 13 14 11 38 15 7 15 37 8 5 16 29
Nyugat-Eurépa 44 45 54 143 50 49 57 156 49 43 60 152 52 34 64 150
USA 35 39 29 103 40 24 33 97 44 32 25 101 37 34 37 108
Oroszorszag 27 27 38 92 32 28 28 88 26 21 16 63 45 38 29 112
Magyarorszag 8 6 3 17 8 6 3 17 7 410 21 11 12 7 30
Megjegyzés: A — aranyérem, E — eziistérem, B — bronzérem.

Forrds: Gold Medals... (2003) és Athén (2004) alapjédn sajat szerkesztés.

sportold foglalhatta el. EbbdI a kimutatdsbdl az deriil ki, hogy a 17-bdl minddssze 5
olyan versenyszdm volt, ahol a kdzvetlen élmezénybe bekeriilt egy 4zsiai sportold
is, s ebbdl is csak 2-ben végzett ez az azsiai sportold eldrébb, mint a magyar, mig a
maésik 3 esetben forditott sorrend érvényesiilt. Az dzsiai sikerek tehdt nem a magyar
sikerek rovdsdra sziilettek. Ha végignézziik a konkrét versenyszdmokat, akkor a mi-
értre két feleletet adhatunk. Az egyik azon a mar a nyolcvanas években is elterjedt
véleményen alapul, miszerint a magyarorszagi sikersportigaknak az a baja, hogy
egyt6l egyig a kevésbé latvanyosak koziil valok, s igy alacsony gazdasigi potencidl
rejlik benniik (Radnai 1988). Az athéni vivéversenyek tobb mint tizezres kozonsé-
gét, a sulyemelés évek Ota tartd novekvs népszerliségét, valamint a nemzetkozi té-
véallomdsok 4ltal is kdzvetitett kajak-kenu versenyeket ldtva nehezen védhet6 ez az
allaspont, mindenesetre ez az érv magyardzata lehet annak, hogy az utébbi évtized-
ben a sportra rengeteget kolté azsiai dllamok miért nem ’fedezték fel még maguk-
nak’ ezeket a sportdgakat. Magam sokkal inkdbb hajlok arra az 4lldspontra, misze-
rint az eredmények ilyen alakuldsa az 4zsiaiak és a magyarok eltérd sporthagyomé-
nyaival magyarazhat6 (Laki és szerz6tarsai 1984). A japanok aranyérmeik tobbségét
cselgancsban szerezték, a kinaiak inkdbb a miivészi sportigakban (torna, miiugras)
jeleskedtek, mig nekiink azok a sikersportigaink, amelyeknek Azsidban nincsenek
még hagyomdnyai.

A kovetkezd olimpia 2008-ban Pekingben lesz. A tendenciat 1atva, s azokat az
eddigi tapasztalatokat alapul véve, miszerint a hdzigazda orszdg a megszokottndl
sokkal jobban szerepel, varhat6 hogy hidba a hagyomanyok hidnya, az dzsiai orsza-
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2. tdbldzat A 2003. évi athéni olimpia magyar éremmel zdrult versenyszdmai

) Helyezés
Sportag 1. 2 3 4 5 e

Kotottfogasu birkézas 55kg HUN RUS GRE UKR CUB GEO
Férfi vizilabda HUN SCG RUS GRE GER ESP

NG&i kajak-1 500m HUN ITA CAN GER SVK ISR

N&i kajak-2 500m HUN GER POL CHN ESP BUL
Férfi kajak-4 1000m HUN GER SVK BUL NOR BEL
NG&i ottusa HUN LAT GBR ITA GER POL
Nbi skeet HUN CHN AZE AUS USA USA
NG&i parbajtor egyéni HUN FRA FRA HUN GER CHN
Férfi kalapacsvetés LTU HUN EST BEL RSA USA
N&i kajak-4 500m GER HUN UKR POL ESP AUS
Férfi kard egyéni ITA  HUN UKR BEL UKR RUS
Férfi parbajtér csapat FRA HUN GER RUS UKR USA
Férfi 200m melliszds JPN HUN USA ITA KAZ CAN
N&i silyemelés 69 kg CHN HUN RUS BUL UKR BUL
Férfi kenu-1 1000m ESP GER HUN CZE CAN LAT
Férfi kenu-2 1000m GER RUS HUN ROM POL CAN
Férfi 400m vegyestszas USA USA HUN ITA TUN GRE

Megjegyzés: A — aranyérem, E — eziistérem, B — bronzérem.
Forrds: Athén (2004) alapjdn sajit szerkesztés.

gok erbsen fejleszteni fogjak az dltaluk eddig kevésbé preferdlt sportdgakat, s az
komoly versenyhelyzet elé allitja majd az akkori magyar olimpiai kiildottséget. A 3.
tdblazatban l4that6, hogy harom kivételt6l (1968, 1976 és 2004) eltekintve a hazi-
gazda orszdg az els6 hat hely valamelyikén végzett az olimpiai éremtdblazaton, s 5
olyan eset van (1948, 1956, 1964, 1976 és 2000), hogy az idei athéni szereplés jobb
volt a hazai szereplésnél.

Nem elég azonban tisztdban lenni ezzel a kihivdssal, hanem reagdlni is kell ar-
ra, ami a magyar sport egész szerkezetét érintd, atgondolt stratégiit igényel. A ko-
vetkezbkben azt veszem sorra, hogy ki vesz részt a sziikséges célok és feladatok
megfogalmazédsiban, s hogy konkrétan mik is ezek a célok, és veliik jar6 feladatok?

3. Kozjoszag vagy maganvagyon?

Az Eurépai Sport Chartdban szdmos dllami feladat keriil megfogalmazdsra a sport
teriiletén. Az dllami szerepvdllalds viszont azt feltételezi, hogy egy kozj6szagrol van
sz6. Valdban kozj6szag az olimpiai siker? Magyarorszdg a skandindv j6léti allamok
tarsasdgdban a vildg kozvetlen élvonaldba tartozik az eddigi nyéri olimpidkon szer-
zett aranyérmek egymillié fére vetitett ardnyat illetden (Jasz 2003), ami masképpen
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3. tdbldzat Az eddigi rendezd orszagok szereplése a hazai
és a 2004-es athéni olimpidn

A rendezé orszag A rendezd orszag

Az olimpia eredménye a hazai eredménye az athéni
olimpian olimpian

varosa Orszdga A E B H A E B H

1896 Athén Gorogorszag 10 18 17 2 4 6 3 17.
1900 Périzs Franciaorszag 25 36 31 1. 11 9 13 7.
1904 St. Louis USA 78 83 77 1. 35 39 29 1.
1908 London Nagy-Britannia 56 51 35 1 9 9 12 10.
1912 Stockholm  Svédorszag 23 24 17 2 4 1 2 19.
1920 Antwerpen  Belgium 14 11 11 5 1 0 2 Sl
1924 Périzs Franciaorszag 13 15 10 3. 11 9 13 7.
1928 Amszterdam Hollandia 6 9 4 7 4 9 9 17.
1932 Los Angeles USA 41 32 30 1. 35 39 29 1.
1936 Berlin Németorszag 33 26 30 1. 14 16 18 6.
1948 London Nagy-Britannia 3 14 6 3 9 9 12 10.
1952 Helsinki Finnorszag 6 3 13 8 0 2 0 62.
1956 Melbourne  Ausztrilia 13 8 14 3. 17 16 16 4.
1960 Réma Olaszorszag 13 10 13 3. 10 11 11 8.
1964 Tokid Japan 16 5 g8 3. 16 9 12 5.
1968 Mexikdévaros Mexiko 3 3 3 15. 0 3 1 60.
1972 Miinchen Németorszag 20 23 23 3. 14 16 18 6.
1976 Montreal Kanada 0 5 6 26 3 6 3 21.
1980 Moszkva Oroszorszag 80 69 46 1. 27 27 38 3.
1984 Los Angeles USA 83 61 30 1. 35 39 29 1.
1988 Szoul Dél-Korea 12 10 2 4 9 12 9 o
1992 Barcelona Spanyolorszag 13 7 2 6 3 11 5 20.
1996 Atlanta USA 44 32 25 1. 35 39 29 1.
2000 Sydney Ausztralia 16 25 17 4. 17 16 16 4.
2004 Athén Gorogorszag 6 6 4 15. 4 6 3 17.

Megjegyzés: Gorogorszdg két sora esetében az Osszehasonlithatésdg érdekében az athéni
olimpia eredményoszlopdban a Sydney-i eredmény keriilt rogzitésre, mint a
legutébbi nem hazai olimpiai szereplés.

Forrds: Gold medals... (2003) és Athén (2004) alapjdn sajat szerkesztés.

ugy is megfogalmazhatd, hogy a magyar polgirok a viligon majdnem a leginkdbb
sajatjukénak érezhetnek egy-egy aranyérmet (4. tiblazat).

A magyar nép a gazdasigi nagyhatalmak érdekeinek kitettsége soran bizony
nem szokott hozzd ahhoz, hogy ilyen kedvezd helyet foglaljon el a vildg orszdgai
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4. tdbldzat Egymillié lakosra jut6 aranyérmek szdma néhany orszdgban

Aranyérmek Lakossag 1 millié fore juto

Helyezés Orszag szama (2002) aranyérmek szama
1.  Finnorszdg 100 5175783 19,32
2. Svédorszig 141 8875053 15,89
3. Magyarorszdg 157 10106017 15,54
4.  Norvégia 50 4503440 11,10
5.  Bahama-szigetek 3 297852 10,07
6. ij—Zéland 33 3864129 8,54
7. Dania 39 5352815 7,29
8.  Bulgdria 50 7707495 6,49
9.  Ausztrilia 117 19357594 6,04

10.  Svijc 43 7283274 5,90
14.  Németorszig 384 83029536 4,62
17. Oroszorszag 526 145470197 3,62
20.  Nagy-Britannia 189 59647790 3,17
21.  Olaszorszag 182 57679825 3,16
22.  Franciaorszag 183 59551227 3,07
33.  Japan 114 126771662 0,90
35. Egyesiilt Allamok 897 278058881 0,78
71. Kina 112 1273111290 0,09

Forrds: Geohive (2003) és Gold medals... (2003) alapjan sajat szerkesztés.

kozott. Ezért is rendkiviili és nagyszeri dolog az olimpiai aranyérmek szdmdanak
alakuldsa, ami a legtobb emberre nem hat semlegesen. Vagyis ebben az értelemben
az olimpiai sikerek kozj6szagnak tekinthetdk, s ily médon finanszirozésa is kozfel-
adat kell, hogy legyen: az 4llamnak szerepet kell véllalnia benne. Masrészt, ha a
sportolok szemiivegén keresztiil vizsgdljuk a kérdést, akkor tisztdban kell lenniink
azzal, hogy résziikr6l mennyi faradsaggal, lemondassal jar egy olimpidra torténd
felkésziilés, és azon a tarsadalom szamara hén ahitott siker elérése. Ennek a lemon-
dasnak csak egyik jutalma lehet egy dobogds vagy pontszerzd helyezés, de nem le-
het az egyetlen. Hiszen elképzelhet8, hogy a sziikséges pillanatban nem dgy jon ki a
1épés, és nem sikeriil a vart eredményt elérni, noha a sportol6 rengeteg munkat olt a
felkésziilésbe. Az olimpia sajatossdgat az adja, hogy ilyenkor olyan sportigakra is
fokozott figyelem irdnyul, amelyeket amigy a két olimpia kozotti id6szakban nem
kisérnek figyelemmel az emberek (Foldesiné 1984). A fokozott figyelem pedig rek-
lamerdGt jelent, ezért megjelennek a vallalatok, mint szponzorok®, akik a leggyakrab-

* A Coubertin baré 4ltal tjraélesztett olimpiai eszme elveti ugyan az olimpidk gazdasagi kiakndzasanak
a lehet&ségét, de ez a gyakorlatban nem torténik igy (Péczy 2004).
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ban egyéni szponzoricis szerzédést kotnek (Sporttorvény V. fejezet)’ az é16 rek-
lamfeliiletnek is tekinthet6 olimpikonokkal: az iigylet 1ényege, hogy a véllalat anya-
gilag segiti a sportol6 felkésziilését, mig cserébe az valamennyi szereplése alkalma-
val viseli a vallalat logdjat a mezén vagy a ruhdzatdn. Ha tehét a sportolé szemszo-
gébdl nézziik az olimpiai sikereket, akkor azt kell 1dtnunk, hogy a sportolé tehetsége
kiaknédzdsara torekszik, s ebben az esetben a siker, még ha az csak potencidlis is, a
sportold magadnvagyondt, s egyben a sportpdlyafutdsat kovetd id6szak kiinduldsi
alapjat jelenti. Ett] eltérd volt Magyarorszdgon a masodik vildghdbord utdni id6-
szak divatja, amikor az élsportoldk tun. sportdlldsokat kaptak, ahova nem nagyon jar-
tak be ténylegesen dolgozni, de fizetésiiket onnan kaptdk, s munkakori feladatuk az
edzésre jaras volt, no meg hogy kivdlé eredményeket érjenek el. Ebben a helyzetben
nem egy olyan sportol6 volt, aki noha nem tartozott a kozvetlen élmezényh6z, mégis
kitartott a versenyszeri sportolds mellett, mert az ilyen dlldsok még ekkor is jobban
fizettek az atlagndl, s igy anyagilag megalapozhattdk oregkori éveiket. Nem beszél-
ve arrdl a szintén nem akdrmilyen lehet8ségrél, hogy a nemzetk6zi versenyek apro-
p6jan alkalom nyilt kiilfoldi utazdsokra, amiket nem kevesen az akkori élsportolék
koziil arra is kihaszndltak, hogy némi csempészaru itthoni értékesitése révén plusz
jovedelemre tegyenek szert (Foldesiné 1984).

Az eddigi olimpidkon elért sikerek és a sport tarsadalmi értékei miatt a sport
egésze kozjoszagnak tekinthetd, s csak annyiban magdnvagyon, amennyiben a hiva-
tasos sportold tevékenységéért cserébe az allamitdl eltérd csatorndkon egy addsvételi
szerz6dés részeként ellenszolgaltatast kap. E tevékenységéért kozvetve kap juttatast:
egyrészt versenyzése sordn reklamfeliiletet jelent, s ezért vdllalatok édllnak sorba,
hogy szerz&dést kdssenek vele, masrészt pedig egy olimpiai bajnoksdg megnyerése
utdn az dllam az eredmény kulturalis és tarsadalmi értéke miatt prémiumot fizet neki
egy egyszeri jutalom valamint egy 6rokjaradék formajdban (Sporttorvény 59-61.§).°

Az el6bbiek alapjan lathat6 hogy az dllamnak és a versenyszféranak egyarant
érdeke €s kotelessége szerepet vallalni a latvanysport timogatdsdban. Az Eurdpai
Sport Chartdban megfogalmazott két cél — nemzetkozi sportsikerek és egészséges
nemzet — miatt az dllamnak a sportol6i pédlyafutds teljes id6tartama alatt helyt kell
allnia annak érdekében, hogy a kis Magyarorszdg igazolva az olimpidk eddigi torté-
nete sordn megismert sportbeli erdsségét minél gyorsabban, minél magasabbra jut-
tassa olimpikonjait.

4. A sportolo életének szakaszai

A magyar sportot ért kihivdsok és az azokra adand6 valaszok megfogalmazisa
konnyebb vélhat akkor, ha a problémadkat a sportol6i életpdlya szakaszai szerint cso-

%2004. évi L. torvény a sportrol.
6 A kordbbi sporttérvény 73-74. §-a mar szabélyozta az olimpiai érmeseknek juttatott drokjaradék keér-
dését (2000. évi CXLV. torvény a sportrol).
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portositva vizsgéaljuk s gy(jtjiik csokorba, ami nem jelenti azt, hogy egyik vagy ma-
sik teriilet ne fiiggne 6ssze egymadssal. A sportold életében — gyerekkordtdl haléldig
— hdrom szakasz hatdrolhat6 el, amelyek kiilon-kiilon fontosak az olimpiai sikerek
szempontjabol. Ezeknek a szakaszoknak a jellemz6i meghatdrozzdk, hogy milyen
célok és feladatok harulnak a sportban dolgozokra. E feladatok pedig részben azt is
befolyasoljék, hogy kire hirul a pénziigyi szerepvdllalds:

1. Sportolovd vdlds szakasza: életkor alapjdn nehezen meghatdrozhat6 id6-
szak, amelyben a sportol6 egyrészt megkedvel egy sportdgat, és elhatiroz-
za, hogy abban szeretne sikereket elérni, masrészt megszerzi, elsajatitja
azokat az alapokat, amelyek ennek a sikernek az eléréséhez sziikségesek.

2. Erett korszak: ekkor a sportolé — immadr profi stituszban, munkaviszony-
ban — élete azzal telik, hogy megszerzett tud4sat hazai illetve nemzetkozi
versenyeken kamatoztassa, és minél jobb eredményeket érjen el, dicsésé-
get szerezve sajat maga, klubja, és hazdja szdmadra.

3. A sport dltal meghatdrozott évek utdni szakasz: az aktiv sportoldssal felha-
gyott sportold, aki altaldban nem tobb negyven évesnél, két lehetdség ko-
ziil védlaszthat: vagy a civil életben néz elfoglaltsag utin, vagy érzelmileg
képtelen 1évén elszakadni a sport nytjtotta kézegtdl valamilyen médon to-
vébbra is szeretett sportiga kdzelében marad.

Az els6 korszak sajdtossdga a két masikkal szemben, hogy abban a korszak-
ban a sportoldsnak két kiilonboz6 formdjat, fajtdjat hatdrolhatjuk el: a latvany- és a
szabadidésportot. Akik a késébbiekben nem valnak sportoléva, azok életében a sza-
badiddsport valik nélkiilozhetetlenné, s iz6i fogyasztoként jelennek meg a valami-
lyen formdban a szabadid@sport teriiletén miikodd véllalkozdsok termékeinek a pia-

can.

4.1. A sportolovd vdlds korszaka
4.1.1. A korszak jellemzd&i

Az ember gyermekként koztudottan nagy mozgdsigénnyel bir, ezért kiillonésen fon-
tos, hogy ennek kielégitésére lehet6ség adddjon a gyermekek szdmdra. Az Eurdpai
Sport Charta egyrészt ezért, mdsrészt a sport személyiségformdlé ereje miatt ki-
mondja, hogy ,,valamennyi fiatal szdmdra lehetdséget kell biztositani a testnevelési
oktatdsban valo részvételre, s arra, hogy az alapvetd sportképességekre szert tehes-
sen”. Mint a fenti cikkelyben is olvashatd, fiatal korban nagy fontossdga van a test-
nevelési oktatdsnak. Ez a felismerés egyébként nem 1j keletd, hiszen mdr a 19. sza-
zadban is ismert volt a testnevelés személyiségformdlé ereje. Magyarorszdgon Eot-
vos Jozsef kultuszminisztersége idején térvénybe is foglaltik a testnevelés tanrendbe
iktatdsét, figyelembe véve persze a nemi kiillonbségeket, és etikett-szabdlyokat. A
ma a sportok kirdlyndjének tartott atlétika rdnézésre roppant egyszer(i sportdg: egy-
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szerlien ,,csak” ugrani, futni vagy dobni kell (Nagy 2000). Ezek a mozgdsok min-
denki szdmdra ismertek és természetesnek szdmitanak, hiszen akdrmilyen mindségli
testnevelés oktatdsban részesiilt is gyermekkorédban, ezeket a mozgdsformakat egytdl
egyig mivelnie kellett. A mds sportdgakban sikeres sportolok is naponta elvégzik
ezeket edzéseik sordn, azért hogy azutdn a sportigukhoz sziikséges specidlisabb
mozgéisformdkat minél tokéletesebben tudjdk végrehajtani. Az dtlagember nem eny-
nyire tudatosan alkalmazza ezt a harom mozgasformat, de ha valakiben gyerekkor-
ban értékké valik a mozgas szeretete, és tudatosul benne, hogy a sportolas nélkiiloz-
hetetlen az egészséges életmdédhoz, akkor ennek érdekében § is mindennap végez
valamilyen mozgast, ha masért nem, hat azért, hogy egy kicsit regenerdlédjon a
munka utdn. Ezt megkonnyiti, ha lehet6ség van a szabadidd ilyen médon torténd el-
toltésére, vagyis az ember kornyezetében vannak olyan szabadidés rendezvények,
amelyek koziil valogathat. A hajlandésdgon meg a kindlaton kiviil persze képes is
kell, hogy legyen azon részt venni, vagyis ne keriiljon neki sokba. Erre elsGsorban az
ingyenes iskolai testnevelés és sportoktatds, mdsodsorban pedig a valtozdéan driga
szabadid®s tevékenységek adnak lehet8séget. A két forma fontos funkcidkat tolt be
egy gyermek életében: egyrészt mindkét format valamilyen kozosségen beliil foly-
tatja: vagy az osztalytarsak és iskolatdrsak korében, vagy egy csalddi program része-
ként. Mdsrészt a gyerekek fogékonysdga miatt ilyenkor nyilik méd kiilonféle sport-
agak, jatékok megismerésére, megkedvelésére, ami a sportolova vélds szempontja-
bdl azért 1ényeges, mert igy lehetséges annak megallapitasa, hogy milyen tipusd
sporthoz van egy gyereknek tehetsége, és ennél fogva perspektivéja a profi sportol6-
va valdshoz (Nadori 2001).

A korszak tulajdonképpen két szakaszra bonthaté: az els6ben a gyermek ked-
vet kap valamilyen sportdg magasabb szinten torténd tizéséhez, a masodikban pedig
szervezett keretek kozott (iskolai csapat tagjaként vagy sportklub igazolt sportoldja-
ként) elsajatitja azokat az alapokat, amelyek nélkiilozhetetlenek a késébbi sportsike-
rek szempontjabdl. Ennek megfeleléen mindkét szakaszban kiilonb6zé feladatok
meriilnek fel a gyerekek koriil tevékenykedd sziil6k, tandrok és szakemberek el6tt,
amelyek a tudds megalapozdsdhoz nélkiilozhetetlenek. A legfontosabb az, hogy
minden gyermek szdmdra egyformdn legyen lehet6ség a sportolasra, s elébb jatékos
sportigak megismerésével megkedvelje a sportot, kés6bb pedig a mir specializil-
tabb mozgésfajtdk megtanuldsival az edzésmddszertanilag minél optimdlisabb kor-

ban elkdtelezze magat egy sportdg mellett (Foldesiné 1984), amiben kés6bb vildgra-
sz016 sikereket érhet el.

4.1.2. A sportol6va valas korszakdnak céljai

- Egészségesebb nemzet, aminek el6feltétele egy tarsadalmi szemléletvaltozas,
a sport értékeinek tudatositdsa, elmélyitése az emberekben, tovdbb4 az ehhez
sziikséges feltételek biztositdsa.

- A jovo élsportoldinak, olimpikonjainak szakszer( kivalasztasa
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A jelenleg hatilyos sporttérvény preambuluma kimondja, hogy ,.a testnevelés

és a sport fejlesztését dssze kell hangolni az egészségiigyi célkitiizésekkel...”, vagyis
a két célkitlizésnek egymds mellett, egymdst segitve kell 1éteznie. E két célhoz kap-
csoléddan a kovetkezd — lényegében csak az allamra haruld — feladatok meriilnek

fel.

4.1.2.1. Az egészségesebb nemzethez, mint célhoz kapcsoléddan

Egyiittm{ikodés a nonprofit szervezetekkel, amelyek szdmottevd szerepet
jatszhatnak abban, hogy az emberek szdmdra a sportolds dnmagaban érték le-
gyen. fgy val6sulhat meg az a tarsadalmi szemléletviltozds, ami a sportot az
egészségligy prevencios eszkozévé teszi.

A viéllalati szektor bevondsa a szabadidds programok lebonyolitdsdba. Ezt
0sztonzi annak tudatositdsa, hogy az egészséges életmddot fontosnak tartd
emberek a napi tevékenységgé vald sportolds révén potencidlis fogyasztoiva
valnak a szabadid6s rendezvényeknek, valamint a sportruhdzati termékeknek,
sportturizmussal kapcsolatos szolgaltatidsoknak.

A sportolds fontossagdnak tudatositdsa a feln6ttekben, aminek eredményeként
a sziil6kben elmélyiil a sportnak az egészség megbrzésében, és a szép emberi
tulajdonsdgok kialakuldsdban jatszott szerepe.

Az iskolai testnevelés szerepének kihangsilyozdsa, €s a mozgisra vagyo
gyermekek szdmara egyenld sportoldsi feltételek biztositdsa az orszdg egész
teriiletén, amibe kiilonféle kedvezmények addsédval a véllalati szektor is be-
vonhat6 lenne.

4.1.2.2. Az élsportolok kivélasztasaval kapcsolatban:

Minél tobb jaték, sportdg megismertetése a gyerekekkel, ami az iskolai test-
nevelés komolyan vételét €s a szabadid6s rendezvények nagyszdmii jelenlétét
feltételezi. A testnevelés fejlesztését illetGen fontos elem a szakképzett, és a
sport fejlesztési céljait magiénak valld testnevel$ tanarok léte (Frenkl 1985,
Nadori 2001).

Kiilonbdz6 motivacids eszkdzok bevezetése, amelyek 6sztonzdleg hatnak a
fenti két tevékenység valamelyikében valo részvételt illetGen: ilyenek lehet-
nek az emlékek (részvételt tandsité emléklap, ajaindékok) és a versengés,
amelyben a gyerek kiprébdlhatja onmagét, €s sikerélményre tehet szert.
Létesitmények épitése, karbantartdsa, fejlesztése az Eurdpai Sport Charta el6-
frasaival 6sszhangban (4. cikkely).

72004. évi L. torvény a sportrol. Az idézett legiijabb sporttdrvény egyébként az el6z6 torvényhez képest
még inkdbb egyenlGségjelet tesz a sport és az egészség kozé, amikor a szabadidGs célokat egyrészt el6-
rébb veszi a versenysport céljaihoz képest, masrészt kiilon kiemeli a didksport fontossagat.
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- Az iskolak és klubok kozotti egyiittmiikodés fokozasa, mert csak igy valdsul-
hat meg a jovSbeni sikereket megalapozd, dtgondolt kivalasztas (Charta 5.
cikkely IV).

- Az utanpétléssal foglalkoz6 szervezetek nagyfoki allami tdmogatasa, Ossze-
fliggésben az élsport tdrsadalmi megbecsiiltségével.

4.2. Az érett korszak

4.2.1. Az érett korszak jellemzbi

- Az érett korszak, hasonléan az el6z6hoz, ugyancsak két részre oszthatd:

- Az els6ben, a vdlogatottsigig tart idészakban a sportold novekedési fazisban
van, vagyis még nem ért el kiugré nemzetkodzi sikereket, de egyre javuld
eredményei, és novekvd rutinja elérevetitik a kés6bbi lehetdségeit.

- A mésodik szakaszban a nemzetkozi szintéren a névjegyét mér letett, a sport-
ag berkein beliil jol ismert sportold arra torekszik, hogy eredményeit megtart-
sa, vagy apranként tilszarnyalja. Ez a szakasz 1ényegében az utolsé korszakra
val6 felkésziilést jelenti abban az értelemben, hogy ekkor torténik meg a spor-

toldssal toltott évek utdni id6szak anyagi biztonsdganak a megalapozdsa.®

Ahhoz, hogy egy sportolé ebben az érett korszakban valdéban a névekedésnek,
és a sikerek kiaknazdsdnak ezt a fent vdzolt utjat jarhassa végig, nagyon fontos,
hogy megfelel6 hattér dlljon ehhez a rendelkezésére. Az 1950-es években bizonyos
tudoményégak szoros kapcsolatot kezdtek kialakitani a sport vildgdval, ami mind a
két teriilet szdmara elényokkel jart (A sporttudomdnyos...1996). Egyrészt a teljesi-
t6képesség hatdrdn miikodd emberi természet megismerése sok dj ismerettel bdvitet-
te az egyes tudomanydgak ismeretvildgat, masrészt ezen tudomanyégak alapismere-
tei egyre inkdbb sziikségessé valtak a mindinkabb cstcsteljesitményre térekvé spor-
tolok felkésziilése sordn. Ebben az Uj szimbiézisban az orvostudomany fejlédése lett
a legszembetlin6bb, aminek eredménye a napjainkban egyre tobb vihart kavaré dop-
pingjelenség. A pszicholdgia szintén szoros kapcsolatot épitett ki a sporttal: ma mar
szdmos nagy verseny el6tt hallani lehet olyan edzdi nyilatkozatokat, amelyben a
pszicholégusok munkajat méltatjak, emelik ki az edz6k.” Nem ritka az sem, hogy

8 Egyre terjedd tendencia, hogy egy sportol6 — kiilonosen a leszdllé dgban — mdr csak azért sportol,
hogy ,,megszedje magat”, s elégséges egzisztencidlis alapot teremtsen a maga szamadra a sportolds utani
Ujrakezdésre (Foldesiné 1984).

° A méltatds elmaradésara, de a pszichol6gusok sziikségességének hangsilyozasara volt példa az athéni
olimpidn szereplé magyar néi kézilabda vélogatott szovetségi kapitdnydnak, Mocsai Lajosnak az egyik
nyilatkozata. Ebben a francidktdl elszenvedett negyeddontSbeli vereség utdn elmondta, hogy jatékosai
atestek egy komoly pszicholdgiai vizsgdlatsorozaton, amely rdvildgitott, hogy kiélezett helyzetben a
keret 13 jatékosa koziil 11-nél erSs szorongas 1ép fel, s ez volt az, ami a negyeddontSben, illetve az
utolsé, Ukrajna elleni csoportmérkdzésen visszaiitott (Olimpiai kozvetitéssorozat 2004b). Ennek lett
aztan természetszer( velejardja, hogy a szovetségi kapitanyt levaltottak a posztjarol.
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mar kiilon tudoméanydgak alakulnak a sport céljainak szolgélatéra, s kiilon kutatdla-
boratériumok kifejezetten azzal foglalkoznak, hogy egy adott sportdg szdmdra minél
hatékonyabb, s eredményesebb szereplést lehetévé tevs sporteszkozoket fejlessze-
nek ki a szabdlyok adta lehet&ségeken beliil.

4.2.2. Az érett korszak céljai:

A sportol6 sikere, amelynek lehet8ség szerint tiszta, a fair play szabdlyainak megfe-
lels eszkozokkel elértnek kell lennie, tovabbd minél inkdbb oregbitenie kell a spor-
tol6 orszdganak nemzetk6zi megitélését, s meg kell felelnie az orszdg polgarai, va-
lamint a szponzorok 4ltal tdmasztott elvardsoknak. Ennek nehézsége a feltételek pa-
radox viszonydbdl fakad. Ha tudniillik az elvdrdsok tulzottan magasak, akkor az
azoknak valé megfelelés kényszere a sportol6 képességeitdl fiiggetleniil okozhatja a
nem tiszta eszk6zok, vagyis a dopping bevetését a cél elérése érdekében. A korszak

feladatai az el6z6hoz hasonléan ugyancsak roppant szertedgazoéak, s ezek megolddsa
mar feltételezi a véllalati szektor szerepvallalasat is:

- A sportot segitd tudomanyégak és a sport egymadsra taldldsdnak segitése meg-
felel intézmények 1étrehozédsdval és szakemberek képzésével.

- A sport tisztasdgdnak meg6rzése, hogy egy esetleges doppingbotrdny ne ves-
sen rossz fényt az orszdgra. Ezzel Osszefiiggésben sziikséges olyan laborok
létrehozdsa, amelyek alkalmasak a nagy versenyek el6tti sziirésre.

- A sportoldk palyafutdsa utani életének segitése egyrészt anyagi, masrészt szel-
lemi szempontbdl. Vagyis az életét a sportra feltevd személy, aki az aktiv
sportoléds befejeztével még elég fiatal képessé vdljon a tdrsadalomban dj he-
lyet elfoglalni magdnak. Ezért egyrészrdl az egész tarsadalom 4ltal értékesnek
itélt sikereiért cserébe anyagi ellenszolgaltatast kell neki nydjtani, masrészrél
lehet&séget kell biztositani szdmara, hogy olyan tanulmdnyokat folytasson,
amiket pdlyafutdsa utdn hasznosithatonak vél. A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy a sportoldk leginkdbb a sportéletben taldljak meg a helyiiket, s ardnyukat
tekintve is egyre tobben valasztjdk azt, hogy valamilyen mddon a sport koze-
1ében maradva tevékenykedjenek tovabb (Foldesiné 1984).

- Az orszag hirnevének oregbitése a sportold sikereire torténé alapozdson tul-
menden azdltal, hogy rangos nemzetkdzi versenyek elismerést kivaltd rende-
zésével segitik a sportol6 felkésziilését.

- Sportdiplomdciai tevékenység kifejtése az orszdg sportéletének nemzetkdzi
elismerésének novelése érdekében.

4.3. A pdlyafutds utdni korszak

4.3.1. A palyafutds utdni korszak jellemz6i

2

A sportoldk legtobbje legkés6bb 40 éves korara felhagy a versenyszer( sportoldssal,
s ekkor tovabbi megélhetése jorészt attdl fiigg, hogy aktiv versenyzSként milyen
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anyagi biztonsdgot teremtett a sajit maga szamara. Ez az egzisztencia azért is kiilo-
nosen fontos, mert sokan valamilyen milni nem akaré sériilés miatt hagynak fel az
aktiv sportolassal (Foldesiné 1984), s ez egyrészt a jovobeni munkavégzd képesség-
re van rossz hatdssal, masrészt pedig draga kezeléseket igényel. Sok esetben ez az
egzisztencidlis helyzet befolydsolja azt is, hogy ,,nyugdijasként” az illetd civil fog-
lalkozdsba kezd, vagy megmarad a sport berkein beliil, s edz6ként vagy mds szak-
emberként dolgozik tovabb.

4.3.2. A palyafutés utdni korszak céljai

A pélyafutds sordn felhalmozott érték megbrzése, a sportolé meglévd tuddsvagyond-
nak a kiakndzdsa. A palyafutds végeztével tulajdonképpen két 1t lehetséges: az
egyik szerint az egyén felhagy addigi életével, s teljes egészében valamilyen civil
foglalkozdsba kezd, vagy megmarad a megszokott teriileten, s a sporthoz kozel allé
tevékenységbe kezd. Ez szintén két mddon lehetséges: vagy edz8ként vagy sportve-
zetSként, sportdiplomataként. A feladatok ennek megfelel6en tehat a kdvetkezdk:

- A pélyafutdsukat befejez8k képzésének megoldadsa. Ez a feladat elkezd6dhet
mar a masodik szakaszban is.

- A sportdiplomécia fejlesztése a tekintéllyel bird, egykor sikeres sportoloknak
ezen a teriileten torténd alkalmazdsdval.

- Az egykori bajnokok példaképként torténd éllitdsa az elsd szakaszban 1év6 fi-
atal sportoldk elé.

- Az egykor elért sikerek megbecsiilése, tiszteletben tartdsa.

5. Problémak Magyarorszagon a feladatok teljesitését illetGen
5.1. A sportolovd vdlds korszakdban

- Magyarorszagon kevés olyan nonprofit szervezet miikodik, amely a sport te-
riiletén tevékenykedne, mikdzben az egészségiigy teriiletén miikodd hasonld
szervezetek szama hdromszoros. Ez azt mutatja, hogy a magyar lakossdg ko-
rében még nem tudatosult a sport egészségmegdrzésben jatszott fontos szere-
pe, s még mindig inkdbb a gydgyitdsra forditunk tobb gondot, mint a preven-
ciéra (Jasz 2003).

- A lakossdg donté hanyada szabadidejének nagy részét TV-nézéssel tolti, s
emiatt gyakorlatilag nem éli valamilyen k6zdsségben az életét. Ez pedig a de-
vidns magatartdsformdk és az instabil csalddok kialakuldsdnak is okozdja le-
het.

- Az iskolai testnevelés elismertsége hanyatloban van, egyre alacsonyabb a fia-
talok edzettségi dllapotdnak szintje. Noha a sorkatonasag eltorlésével mar nem
beszélhetiink a sorkotelesek alkalmassdgénak ardnyairdl, de tény, hogy a sor-
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kotelezettség eltorlésekor siralmasan rosszak voltak a vonatkozé mutaték. Az
ok egyebek mellett abban is fellelhetd, hogy egyre csokken a kotelezd testne-
velés 6rdk szdma, s tandr vagy tornaterem hidnydban ezeknek is j6 része elma-
rad. Ez pedig nemcsak a versenysportolok kivalasztdsdnak sikerét, hanem a
sziikséges tarsadalmi szemléletvaltast is veszélyezteti."”

Bar a kozoktatdsi torvény elbirja, hogy az iskoldknak kotelezd tornatermet
épiteniiik és fenntartaniuk, ezek valamelyikére azonban az iskoldk alacsony
koltségvetése, s az abbdl finanszirozandd égetébb problémak megoldatlansiga
miatt nem keriil sor.

Magyarorszagon gyakorlatilag nincs egyiittm{ikodés az iskoldk és a sportklu-
bok kozott, ami nemcsak a kivalasztdst neheziti, hanem azt is, hogy a mégis-
csak sportolni kezd$ fiatalok testi képzése mellett a szellemi is megvaldsul-
jon, s konnyebb legyen az illetd szdmadra 1j életet kezdeni az aktiv sportoldssal
toltott évek utdn.

Az éllam részE€rdl dgy tlinik még mindig nagyobb prioritdst élvez a pillanatnyi
hasznot hozd, s gyors megtériilést {gérd jelenleg aktiv profi sportoldk tdmoga-
tdsa, mint a bizonytalan hasznot hozé, sokdra megtériilé utanpdtlas-nevelés
finanszirozdsa. Gondoljunk csak arra, hogy mekkora Osszegeket forditott az
dllam a labdarigdé EB-pédlydzat okdn stadionfejlesztésre, mikozben a fiatal
labdartigéknak nem allt megfelels palya a rendelkezésére az edzéseik sordn.

5.2. Az érett korszakban

Az athéni doppingbotridny nagymértékben alddsta a magyar sportdiplomdcia
tekintélyét, s dltaldban a magyar sport tekintélyét. A gond az, hogy a miniszté-
rium és a Magyar Olimpiai Bizottsdg (MOB) egymdsra mutogatnak, amikor a
felelsok feldl kérdezik Sket, ami azt mutatja, hogy nincsenek megfeleléen
rogzitve a feladatok, ami a sport tisztasidganak megdrzéséért vivott harcban
pedig sziikséges volna.

A dopping vesz€lyét rejti magaban az is, hogy kevés a szponzorként széba jo-
hetd véllalat: Ez djabb eredménykényszert jelent a sportolé szdmdra. Egyrészt
verseny folyik a szponzorokért, médsrészt az olimpidn valé sikeres szereplés
jelenthet szdmara jogot az dllamt6l kapott életjaradékra.

Az é4llam ugyanakkor dgy tlinik, hogy — noha a szavak szintjén a fokozatos
kivonulast emlegetik — els6bbséget ad a labdarigés fejlesztésének, ami azon-
ban a kiilonb6z6 reformok ellenére sem mutatja fel a kivant és vart eredmé-
nyeket. A forrasok labdarigas felé irdnyitdsa ugyanakkor pénzeket von el mas
tertiletektdl, amit a mds sportdgak képviseldi joggal kifogdsolnak.

10°A jelenség egyébként nem tipikusan magyar, ugyanis a vildg szdmos orszdgdban tapasztalhaté a
gyermekkori testedzés sziikségességének kétségbe vondsa (Az intézményi testnevelés...1999).
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5.3. Az aktiv sportolds utdn

Nagyon sok sikeres sportold vész a feledés homdlydba ahelyett, hogy civil
foglalkoz4dsuk, s a sporttdl valé elszakaddsuk ellenére példaképként allittatna-
nak az djabb generaciok elé (Bocsak 1998).

6. Osszefoglalas, SWOT-analizis

6.1. Erdsségek (S)

A magyar sport a vildg legsikeresebbjeinek egyike, aminek szdmos tényezdje
koziil kiemelend6 a hagyomdnyok szerepe, és ezzel Osszefiiggésben a mai
sportoldk el6tt 4116 szamtalan példakép motivald ereje.

A hagyomanyok egyuttal azt is eredményezik, hogy szdmos sportdg (vivas,
kajak-kenu, dobdatlétika, birkdzds, tiszds, vizilabda, 6ttusa) tekintheté magyar
sikersportdgnak (amolyan Hungarikumnak), vagyis a magyar sport széles ala-
pokon &ll abban a tekintetben, hogy sok sportidgban vannak rejtett vagy nem
rejtett lehetGségei.

Vitan feliil 4ll ugyanakkor a sikeres magyar olimpikonok tdrsadalmi elismert-
sége. Ez megmutatkozik egyrészt a szamukra az allam altal biztositott életja-
radékban, ami lehet6vé teszi az olimpiai sikerkovacsok szdmdra a sportolds
utdni éveik anyagi biztonsidgdnak megteremtését, masrészt abban a sporttor-
vényi djitdsban, amely létrehozta a Nemzet Sportoldja (Sporttdrvény 62.§) in-
tézményét, ami a példaképek allitdsa tekintetében is elrelépést jelent.

A magyar olimpikonok s mds élsportol6k magasan kvalifikaltak, s legtébbjiik
a sportban keres megélhetést a visszavonuldsit kovetben is.

A magyar sporttudomdny, sportorvoslas kivdl6 szakembereket, tudésokat ad a
vildgnak, ami erds hatteret jelenthet a magyar versenysport szamara, kiillono-
sen ha ezt a tudast a jo szolgdlatdban allitjuk, s nem a minél nehezebben ki-
mutathat6 doppingszerek feltaldldséra.

6.2. Gyengeségek (W)

A sport tarsadalmi értékeinek felismerése nem tortént még meg, vagy leg-
alabbis az érték felismerését nem kovette a gyakorlatba valé atiiltetés: a spor-
tolds részardnya alacsony a szabadidds tevékenységek kozott, s az emberek
véltozatlanul inkdbb a gy6gyitasra koltenek, mint a megel6zésre.

A TV-nézés nagyobb elterjedtségét az is okozza, hogy sok helyen nincsenek
biztositva a sportoldshoz sziikséges targyi feltételek: kiilonféle szabadtéri pa-
lyak, csarnokok, szabadidds rendezvények.
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A tarsadalmi szemléletvéltozds szempontjabdl ugyancsak hatraltaté tényezd
az iskolai testnevelés hattérbe szoruldsa, az 6raszam csokkenése, a testneveld
tandarok motivdlatlansdga, s a megfelel$ tornatermek hidnya.

Ezek aztdn a jov olimpikonjainak kivédlasztasaban is gatl6 tényezének szami-
tanak. A versenysport gyakorlatilag bizisat veszti azdltal, hogy az elmaradot-
tabb telepiiléseken €16 tehetségeknek a szerencsén mulik, hogy felfigyel-e va-
laha rajuk valaki, s ha fel is figyel akkor is gyakran csak a mddszertanilag op-
timdlisnak tartott életkor utdn kezdik el a véalasztott sportdg alapjainak az elsa-
jatitasat.

Ugyanigy gondot jelent a jov olimpikonjainak kivalasztdsdban a lassd meg-
tériilést hozd utdnpétlas-nevelés hattérbe szoruldsa a gyors eredménnyel ke-
csegtetdk timogatdsdval szemben.

Az athéni doppingbotrany komoly kdrokat okozott a magyar sportdiplomdcia
és éltaldban a magyar sport nemzetkdzi megitélésében, aminek helyrehozasa
csak hosszi 1d§ alatt lehetséges.

Osszességében gond, hogy a gyakorlatban nem érvényesiil az Eurépai Sport
Charta és a magyar sporttérvény preambulumaban meghirdetett egyenl8ség a
versenysport timogatdsa és a sport egészségmegdrzésben betoltott szerepe te-
kintetében, hanem az el6bbi élvez egyértelmi prioritdst.

6.3. Fenyegetettségek (T)

Az dllam a tettek szintjén nem valdsitja meg azt, amit a szavak szintjén a
Sporttorvény preambulumdban hirdet, s elsésorban a versenysport kap priori-
tast. Rdaddsul nagyok a sportdgak kozotti kiilonbségek is, kiilonds tekintettel
az egyébként igen alacsony szinvonald labdardgasba csurgatott hatalmas &l-
lami pénzekre (lasd stadionrekonstrukcids program).

A versenysport Kitiintetettsége az egészségfunkcié hittérbe szoruldsaval hosz-
szu tavon veszélyeztetheti a nemzetkozi sportsikerek megsziiletését, ha egész-
séges fiatalok hijan csokken a versenysport meritési bazisa.

A meritési bazisra komoly veszélyt jelenthetnek a varosokban koncentrdl6dé
személyi és targyi feltételek, vagyis hogy a kisebb telepiiléseken nincsenek
megfelelden képzett szakemberek és 1étesitmények. "'

A tapasztalatok és az athéni olimpidn megfigyelhetd tendencia azt vetiti eldre,
hogy a 2008-as pekingi jatékokon Kina még a mostanindl is sikeresebb olim-
piat zér, és ez mar egyes versenyszamokban Magyarorszag kardra is torténhet.
Fontos ezért, hogy a magyar sportvezetés dtgondolt stratégiit dolgozzon ki az

""" Az dllami sportinformaci6s rendszerrdl sz616 166/2004 (V.21.) Korm.rend értelmében, a Gyermek-,
Ifjisagi és Sportminisztérium altal elvégzett statisztikai feldolgozds elszomorité adatokat mutat ki az
orszag telepiiléseinek 1étesitményeirdl s azok édllapotardl. Példaként csak egyet emlitenék: labdajatékpa-
lya csak a telepiilések felén taldlhatd, s azok nagyobbik részén sincs vildgitas (GYISM 2004).
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djonnan létrehozott Nemzeti Sporttanics (Sporttérvény 52-55.§) keretein be-
liil, hogy olimpikonjaink négy év milva is képesek legyenek olyan sikerek el-
érésére és oromok szerzésére, mint az eddigi nydri olimpidkon barmikor.

- A doppingbotrany azt jelzi, hogy Magyarorszdgon is héttérbe szoruléban van-
nak (vagy taldn mdr el is tlintek) a sport hagyomdnyos értékei, s teljes egészé-
ben a teljesitmény-orientdlt szemlélet, s az a hit veszi 4t a helyét, hogy nem-
zetkozi versenyképességiinket csak a doppingolds révén Srizhetjiik meg.

6.4. Lehetdségek (O):

- A magyar sport hagyomdnyai, eddigi 157 olimpiai bajnoksdgot nyert sporto-
l6ja vagy csapata olyan példat allit a jelen és a jov6 sportoldi elé, ami megfe-
lelé motivaciot jelenthet a farasztd, és sok lemondassal jaré felkésziilés soran.
Az § tapasztalataik, hozz4értésiik komoly szakember gardét ad a jov6 nemze-
dék mellé, ami nem elhanyagolhat6 feltétele a sikeres szereplésnek. Ugyanak-
kor a szabadid8sport szempontjabdl is fontos szerepiik lehet azzal, hogy az
emberek szeme el6tt tevékenykedve nem vesznek a feledés homdlyédba, s igy
0sztonzdleg hathatnak a sportdgat vélaszt6 ifjusdg szadmara.

- A mind tobb szakmai konferencia és vitaférum lehetdséget ad a szakemberek-
nek az egyiittgondolkoddsra, s ez hozzdjarul ahhoz, hogy a tennivaldk ne csak
a szavak szintjén jelenjenek meg.

- A Nemzeti Sportstratégia megsziiletése (Hattéranyag 2004), és a Sport XXI.
Létesitményfejlesztési Program kidolgozasa (Sport XXI. 2004) egyarant hoz-
zdjarulhatnak ahhoz, hogy Magyarorszdg nemzetko6zi versenyképessége paro-
suljon egy egészséges, sportold nemzettel.

- A versenyszféra egyre er6sodik, és ez parosulva a sport reklimhordozé erejé-
nek felismerésével bizakoddsra ad okot a sport jovébeni finanszirozasat illets-
en.

- A magyar sporttudominyban rejlé tuddshalmaz pedig megfelel6 hatteret
nyujthat ahhoz, hogy a doppingolés nélkiilozésével a magyar sport a legerd-
sebb gazdasdgi nagyhatalmak kozott a leggyorsabb és legmagasabb, legna-
gyobb sporthatalom legyen.
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