HETALVS SZAVUNK EREDETERGL
(NYELVESZETI—MOVELODESTSRTENETI TANULMANY)

Forgics Tamas

1. A Magyar Nyelv XLIII. évfolyamiban (61. o.) KOVALOVSZKY
MIKLOS Torzszilldtt Ssszetett igék cimd cikkében hdtalvd szavun-
. kat mint ragtalan hatirozds 6sszetételdl igenevet émlegeti a.
vakmerd, révidldtd, gyoretrd stb. szavak'térsaségéban. KOVALOVSZ-
KYnak ez a megdllapftisa teljesen helytalld, hiszen & lefré
szempontbdl vizsgdlja ezeket a szavakat, marpedig ma mir ezt az
Ssszetételt egyetlen anyanyelvi beszéld sem minosftene maskent,
hacsak nem ismeri a kifejezés eredetét. Tﬁrtenetileg nézve azon-
ban mennyiségjelzds 8sszetétellel van dolgunk, s c¢sak a kifejezés
eredetének elhomélydsulésa.miatt értékelddstt ét.a nyelvi tudat-
ban hatédrozés 6sszetété11é. A TESz. (II, 102) is targyalja ki-- i
fejezést, de nem a magyarban létrejstt jelzdi Bsszetételnek, ’
hanem "német mintara alkotott tﬁkﬁrszénak" (v6. ném, Steben--
schldfer 1, 'adlomszuszék’;. 2. 'nagy pele’) tartja.' Ez a nézet '
feltehetBleg helyes, bar a nyelvtSrténeti adatok némi kételyeket
is ébreszthetnek bennlink. A TESz. a kifejezés elsd eldforduléa-
sat 1792—b61 adatolja: "ébredgylink-fel mar valaha mi is ama’
hét-aluvdknak hoszszis &41mabsl" (Osvald Zs.: Hazafi 46: NSz.).
Az idézet nem gydz meg a hdtalvd tikdrszé voltérél Jéllehet a
. korabeli nyelvérzéknek hfjan vagyunk, a hét- alvd kbtSjeles kap-
csoldsa arra is mutathat,’ hogy egy 6sszeforr6ban levd szbkapcso-
lattal van dolgunk. Az ama’ névmas keltette hatarozott ramuta-’
tas és a mondat egész tartalma, az utalés a "hosszésrélomra“zis
olyan érzést kelt, mintha-itt nem egyszer@fen egy a németb&l at-
vett tUkdrszbét hasznilt volna a szerzd, hanem maga is;ismerhette
a hét alvé 1fjd t8rténetét, amellyel a kifejezés kapcsolatban
van, és taladn erre célzott mondatéaval. ' v _

A kifejezés eredetérdl biztosat nem tudunk moﬁdani. Lehet
persze, hogy mint &sszetétel valéban a német Stieben-

Ugyanlgy vélekedik mir kordbban CSﬁRY BALINT is (Magyarosan III. 7). a
TESz. pedlg csatlakozik hozzi.
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schlédfer tiikdrforditiasa, badr a TESz. altal elsd eldfordulasként
idézett adat ennek némiképp ellentmondani latszik. Annyi azon-
.ban bizonyos, hogy a hét alvd mint szerkezet mir joé-
val a TESz. altal 1792-b0l idézett adat eldtt is félbukkan nyel-
viinkben (ugyancsak a hét ifjdra vonatkoztatva): a Miincheni Kédex
eldtt 4116 Srdknaptdrban szeptember 13-&ndl ezt taldljuk: Het
alu atafiac?. Tudjuk, hogy a kddexnek mar a masolata is 1466~
b6l vald, az eredeti szbveg keletkezését pedig — az Srdknaptar
utén 4116 naptarkerék megfejtése alapjan — 1416 és 1435 kozé
teszik (v6. BEKESI EMIL: Adalékok a legrégibb magyar szentirés
koranak meghatarozasdhoz. ﬁﬁ Magyar Sion XI, 3-14, 200-209; ill.
SZILY KALMAN: A Mincheni Codex kora. MNy. III, 201-207). A kife-
jezés elsd eldforduldsa tehdt — legaldbbis szészerkezetként —
36 350 évvel kordbbra teendd a TESz. &ltal megjelS_ltnél.3

Egyéb naptéraink t8bbnyire a kifejezés latin megfelel6jét
adjak a hét alvd szent iinnepnapjan. A KNAUZ-féle Kortanban (Bp.
1876.) fdldolgozott magyarorszdgi haszndlatra késziilt naptarak
tanfisdga szerint a 60 f8lhaszndlt naptér k&ziil 43-ban szerepel
a hét alvdé szent napja®, ebbdl 30 7 Dormieritesként, 1l pedig
_‘? Dormientes Maftyresként emliti Sket. A Miincheni Kédex magyar
nyelvll adatit mar emlftettiik, de magyarﬁl fordul eld ilinnepnap-
juk egy 1579-bd8l vald kalendérium.magyar fordftasaban is ("Ka~
lendarium. Ez ez mostani 1579. Esztend@ben TérténendG néminemﬁ
- dolgokr6l. frta Slovacius Péter Craccai astrologus. Magiarra
fordétotta Peechi Lukach. Nyomtattatott Nagy-Szombatba."): ? aluo
zent héven taléljuk meg Bket benne-(ﬁd. KNAUZ: Kortan. 266{.

Lattuk tehat, hogy a kifejezés — legaldbbis szdszerkezet-
ként — eldfordul mir jéval a TESz. altal megjelslt id3 eldtt
is. Ez nem jelenti azt, hogy a hdtalvd mint Usszetett szé'nem
lehet a német Siebenschlédfer tikkdrforditasa; az ugyanis adata-
inkb6l nem bizonyfthatd, hogy a szbészerkezetb3l — mint a né-
metben — nalunk is 8sszetétel valt volna. Kizdrni sem lehet

2 Erre a tényre NYIRI ANTAL hivta £61 a figyelmet, szives kbzlésdt ezdton
is k8szdndm. :

3 pgydbként a MiinchK. adatdt az aivd_cfbszé alatt koézli a NySz. (I, 92)
isy ez a koriilmdny a TESz. szerkesztBinek figyelmét nyilvdnvaldan el-
keriilte. :

4 Mis napokon mint a MiinchK, naptirdban, de errYl késHbb még lesz szd. .
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azonban ezt a fejlddést, hiszen el&fordulhat, hogy a TESz. 4l-
tal emlitett adat kdt8jeles megoldasa éppen az Bsszeforras utol-
s6 elStti fazisdra utal. (Ez természetesen nem bizonyithaté, hi-
szen a szerzd az igekdtdt is igy kapcsolja az igéjéhez, tehat
lehet, hogy irassajatsagrél van szo. De hogy ndla még nem igazi
dsszetétellel &llunk szemben, az megls valoszfnﬁ') Mindent .4sz~
' szevetve azonban magam is azon a velemenyen vagyok, hogy a szé
'dlomszuszék’, kiildndsen pedig ’pele'bjelentésben inkdbb a német
kifejezés pﬁkérfordftésaként kerﬁlﬁetett;nyelvﬁnkbe, mivel a kii-
16nirt adatok csak az eredeti, a hét ifjdra utald jelentést hor-
dozzadk, a jelentésfejl6désnek peaig a magyarban adatolha-
t-6 nyomat nemigen talaljuk. l ‘

Kevéssé ismert azonban magadnak a német kifejezesnek a kiala-
kulasa is, a magyar szakirodalom nem is igen foglalkozott vele.
FeltehetGen ennek tudhatdé be az is, hogy a.MNy. emlitett tanul-
mianydban a sz6t mint hatarozés Ssszetételt targyalja a szerzd.

A TESz. ugyan révid szécikkében Kluge (Etymologisches Worter=
buch. 19. Ausg. 708) és a Brockhaus Enzyklopddie (16. Ausg. X,

- 616) nyoman rdviden utal a legendara, amellyel kifejezésiink
.kapcsblatban éli. Ennél kicsivel részletesebben targyalja a tér-
" ténetet Révai Nagy Lexikona (Bp. 1914. X, 24), sajnos azonban
az‘ennek utbédaként létrejsétt Uj Magyar Lexikon mar f81 sem vet-
te szdcikkei kézé a hét alvd szent legendéjét.lA magyar olvaso-
! kbzaﬂség a tdrténetet tehat kevéssé'ismeri, uéyanakkdr a legen-
da a kdzépkorban rendkaﬁL népszerd volt — nemcsak Eurdpiban,
de Keleten is ismérték. A tbrténetnek iddvel bizonyos magyar
vonatkozéasai is kifejlddtek, s lattuk, hogy a k&zépkorban nalunk
is ismertebb lehetett, hiszen XII-XVI,.szazadi naptaraink zdme
— mint lattuk — tartalmazza a szentek dinnepnapjéat. Mindez e-
.gyﬁttesen talan elegendd indok ahhoz, hogy valamivel reszleteseb—
ben is foglalkozzunk a kifejezés alapjaul s20lgald legendaval.

Ha a magyarban nem is, a kiilfsldi szakirodalomban jdval na-
gyobb népszeriiségnek Srvendett a hét alvdé 1fjd t8rténete. Ezek
k&zll is leginkdbb taldn a német szakirodalom jarta korfil a
mondakdrt (pl. C. A. BERNOULLI: Die Heiligen der Merovingen.
Tiébingen .1900.; FRANZ VON SALES-DOYE: Heilige und Selige der
rémisch-katholischen Kirche. Bautzen 1929. II, 324; METZER und
WELTE’s Kirchenlexikon. Freiburg 1899. XI, 278). K&ziilik is
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kiemelkednek azonban JOHN KOCH és MICHAEL HUBER rendk{viil rész-
letes és alapos munkdi (Die Siebenschliferlegende, ihr Ursprung
und ihre Verbreitung. Leipzig 1883.; ill. Die Wanderlegende von
den Siebenschldfern. Leipzig 1910.; tovabbi a legendaval fog-
lalkozd munkdkat 1. még KOCH: i.m. 194-203, és HUBER: i.m.
214-21). KOCH és HUBER munkdikban t8bb sziz oldalon at targyal-
jdk a legendakért, annak eredetét és elterjedését. Itt fejtege-

téseiknek természetesen csak nagyon szilk kivonatit kfvanom adni.

2. A hét alvdé szent legenddjénak nem k¥nny{ az alapformajat
megtaldlni, az egyes szdvegvaridnsok ugyanis gyakran eléggé nagy
eltéréseket mutatnak. A térténet legkoré@bbi féljegyzésének KOCH
és HUBER a szir MAR JACOB munkdjat tartja, aki 519-ben a mezo-
potamiai Sarug varos' plispSke volt, é&s Jacob von Sarug néven a
régi sz{r irodalom egyik legjelentdsebb alkotdjanak szamft. Jé-
val nagyobb érdeklddésre tarthat szamot, mert sokkal részlete-
sebb az ugyancsak szir DIONYSIOS TELMAHARENSIS munkaja. Minde-
zen — részben tSredékes — munkikat 361 kiegésziti a gbrég
SIMEON METAPHRASTES mifve (900 koriil), amely egy bizonyos
. LAURENTIUS SURIUS latin nyelv forditasa nyomdn valt igazén is-
mertté. A latin nyelv® feldolgozdsok k&ziil GREGOR tours-i plis-
pbknek, az 540-594 k&z8tt &élt hires frank tdrténetirénak a mun-
kait kell élsésorban megemlitenlink, & ugyanis két valtozatban
is feldolgozta a legendat. A nyugati kereszténységben vald nagy-
.fokﬁ elterjedéséhez pedig bizonyosan hozzdjarult JACOBUS A
VORAGINE k&zkedvelt Legenda Auredja (XIIXI. sz.) és PETRUS DE
NATALIBUS Catalogus Sanctoruma (Vicenza, 1493.) is.

A hét alvd szent legenddja és tisztelete széles kdrben is--
.mert volt a latin, fdképp pedig a keletil egyhdzakban. De a mo-
"hamedan vallds is ismeri a legendit, ugyanis MOHAMED — jélle-
het némiképp téredezett formaban, &nkényesen egyik részletrsl
a masikra ugorva — fdlvette a Koradnba (XVIII. szdra 8-24.
Qers). ) .

Az emlitett feldolgozdsok és egyéb mas munkdk kdzdtt gyak-
ran jelentds eltéréseket taldlunk az egyes részletekben, pl. a
martirok szamaban, a nevilk {rasmédjaban stb. Mindezeket egyez-
tetve KOCH mégis igyekszik megtaldlni a legenda alapformijat,
amel&et én itt az & nyoman, de eléggé lerbdvidftve kdzldk (rész-



- 67 -

letesebben 1. KOCH: i.m. 3-23),

Mid8n Decius csaszé&r 250-ben Bizanchdl Karthagendba és Efezus-
ba ment, bezdratta a keresztények templomait, &s balvdnyok ima-
dasét rendelte el. A keresztények egy része elmenekillt, masok
engedelmeskedtek a csdszar parancsénak. A hitben szilardakra
ildbzés vart, majd valogatott kinzadsok kézepette martirhalal.

" Bzért aztdn nagy szomordsdg lett Grrd a hivdkén, a sziil8k megta-
gadtdk gyermekeiket, s a gyermekek nem akarték megismerni szlile-
iket. Volt azonban Efezusban hét el®keld szarmazasu ifjd .
(Achilliedes, Diomedes, Eugenius,. Stephanus, Probatius, Sabbatius
és Cyrianus®), akik a legnagyobb iilddzések ellenére sem szfintek
meg Krisztusnak &ldozni. Bearultdk azonban Bket a csadszarnal, aki
maga elé vezettette Sket, és megparancsolta nekik, hogy aldozza-
nak a balvanyoknak. Mivel ezt'megtagadték, haldlra itélték dket,
de ifjd koruk és elBkeld szarmazdsuk miatt a csdszar még gondol-
kodasi idét adott nekik addig, mig legkdzelebb Efezusba jén.

" Miutdn a csé@szar elhagyta a varost, az ifjak szilleik kincsei-
nek java részét alamizsnakénf szétosztottdk a szegények kdzdtt,
majd elrejtdztek a varoshoz k&zel esd Anchilus (masutt Celion)
nevit hegyen egylbarlangban. Vittek magukkal pénzt, és ebbll
egyikilk — Malchus — titokban gondoskodott t&pldlékrél. Mikor
egyszer élelemért a varosban jart, megtudta, hogy a csaszar
visszatért Efezusba, és keresteti Bket. Sziileiket kikérdezvén
"az uralkodd meg is tudta hollétiket, és gondolkodott, mit tegyen
yeliik., Ekkor az Ur azt sugallta neki, hogy falaztassa be a bar-
langot, és élve temesse el az ifjakat, ugyanis késdbb terve volt
vellk.

A hét ifjd ekdzben a barlangban imddkozott az Grhoz, hogy le-
gyen mellettiik az {ildéztetésben. U meghallgatta iméjukat, és ma-=
géhoz vette lelkiiket ("suscepit animas illorum®). Middn a csa-
szdr parancsara kdvekkel elzdrtdk a barlang bejadratat, Ok mar
nem voltak az &18k sordban. Deciusnak volt azonban két keresztény
szolgéja, Theodorus &s Rufinus. 8k elhatiroztak, hogy az ifjak
esctét dlomtablakra {rjék, és egy lepecsételt ladikaban a kévek

& fuy taldljuk a neviiket a kordbbi forrAsokban, a nyugati kereszténysdgben
azomban a toursi Szt. Gergelyndl taldlhatd neviik terjedt el: Maximilianus,
Molchus, Martinianus, Constantinus,Dionysius, Johannes &s Serapiom.
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alad rejtik, hatha az Or az utolsé ftélet napja elGtt feltamaszt-
ja az ifjakat, és akkor, akik kibontjidk a barlang bejératat,
tisztelhessék Oket az {ild5zésben tandsitott &llhatatossagukért,
hiszen az frasokbdél megtudhatjék réluk az igazsiagot. 6§y is tet-
tek, ahogy elhatéroztak. )

Hamarosan meghalt Decius, és mds csdszarok k&vetkeztek a tré—
non, a keresztények ilddzése is lassan megsz@nt. A jambor keresz-
tény szellem Theodosius (feltehetden az ifjabb Theodosius,
Archadius fia) uralkodasanak 38. évében azonban f8llazadt egy
eretnek szekta, akik tagadtdk a halottak f&ltamadisat, s mar a
csdszAr is kezdett megingani hitében. Ekkor.az Or, aki nem akarta,
hogy a jamborok tévitra keriiljenek, elhatdrozta, hogy csodat tesz,
hogy a féltédmadas titkat mindenki eldtt bizonyitsa. Ezért azt az
Stletet adta egy Adolius nev{ keresztény gazdanak, hogy ist&allét
épitsen allatai széméra az Efezus melletti hegyen. Szolgii és a
munkasok éppen. azokat a kdveket hordtak el az épitkezéshez, ame-
lyekkel annak idején Decius elzdratta az ifjak bdvéhelyét.

Ekkor az 0r dj életet lehelt a barlangban levd ifjakba. F8l1-
ébrédtek, mintha csak egy mély &lombdl tértek volna magukhoz,
félegyenesedtek, és Udvozdlték egymast, amint szoktdk, ugyanis
semmi jelét nem lattdk annak, hogy olyan sokaig aludtak: a ruhaik
olyanok voltak, mint az elalvéskof, és a testilk is friss volt,
igy azt gondoltdk, hogy csak estétdl reggelig aludtak, és-féltek,
. hogy Decius megtaladlja Sket. Ezért lekiildték a varosba Diomedest
" (masik nevén Malchust), hogy szerezzen kenyeret nekik, és tudakol-

ja meg, mit hatdrozott réluk a csaszar. 8§ félve aliereszkedett a
hegyr®l, am a véroskapuhoz érve elcsodalkozott, hogy afolott egy
keresztet taldlt, s ugyanigy a masik kapu f8l16tt is. Csoddlkozasa
csak fokozédott, mikor a varosban jarvan hallotta, hogy sokan i-
madjak az Urat, papok és hivtk sietnek a templomba, Meg is kérdez-
te, hogy valéban Efeiusban van-e. Mikor igenld valaszt kapott,
vissza akart térni tarsaihoz, hogy beszdmoljon a furcsasagokrdl.
E18bb azonban kenyeret kellett vennie. Mikor a péknek nydjtotta a
kenyérért jardé pénzt, az az érméket valamilyen taldlt kinesbdl
sziarmazbénak vélte, hiszen azokra még Decius képe volt verve. '
Malchus mar éppen menekiilni akart, de elfogtdk, és a varos pilis-
pbkéhez és prefektusdhoz vezették, ahol hosszas kikérdezés utén
minden kideriilt. Malchus elvezette a plispSkdt és -a viros népét
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a barlanghoz, ahol té&rsai voltak. Megtaldltik azt a kis lepecsé-
telt ladikat is, amelybe az emlitett feljegyzések zarva voltak.
Mikor azt elolvasték, az.egész nép hangos szdéval dfcsérte az
Urat, mert rajséttek, hoéy csodédt tett, ugyanis féltamasztotta az
ifjakat. ' ) )

Ekkor a plsp8k é&s a helytartd levelet Irtak a cs&szarnak az
esetr8l, aki kiséretével Efezusba sietett, ahol a barlangban az
ifjak sugdrzd arccal fogadtdk. A csaszar térdre borult eldttiik,
majd atdlelte Oket,és a kebllkdn sirt. Ezutdn LAzAr esetéhez ha-
sonlitva aé ifajkét, halat adott az Urnak, hogy visszaadta hitét
a feltamadasban. ‘ ‘ \

Ekkor Achillides megdldotta a csédszirt, és kdzb6lte vele, hogy
az & hitének er6sftése végett tadmasztotta fel Sket a mindenhatéb.
Miutén befejezte beszédét, az ifjak a féldre hajtottdk a fejiiket,
elaludtak, és lelkitket atadtdk az Urnak. A csidszar megcsékolta
tetémiiket, sirt, paldstjat rajuk terftette, majd megparancsolta,
hogy hét arany ereklyetartét készitsenek nekik. De még ugyanazon
‘az éjszakan megjelentek neki élméban, és igy szdéltak hozza:
"porb6l fogunk feltdmadni, nem aranybél. Ezért hagyjal bennfiinket
a barlangban pihenni, m{g Isten djra sz6l{t benniinket". Ezért a
csiszar meghagyta, hogy ott nyugodjanak, de a barlang f8lé egy
templomot &pfttetett, a viros szegényeinek pedig bdséges ala-
mizsnat osztatott ki. Ezutdn visszatért kiséretével Konstanti-

napolyba, és ott is dicsérte az Urat.

3. Ami a legendat illeti, a hossz\d &lomrdl sz6186 toérténetek
nem ritkdk a népek monda- és m{toszvildgdban. KOCH (i.m. 24-50)
szamos ilyet targyal a g8r8g kultdrdtdl kezdve a kfnai és arab.

. mondakig. Ezek kozlll most csak a legérdekesebbeket emlitem meg.

Az egylk legismertebb O6kori monda a hosszd 4lomrdl Epimenides-
nek, a pasztorfitnak a tdrténete. A krétail Epimenidest egyszer
apja elkiildte, hogy keressen meg egy elveszett juhot. A keresés-
ben elfaradvan lefekildt egy barlangban, és 57 évig aludt ott.
Mikor f&lébredt, folytatta a keresést, hiszen dgy gondolta, hogy
csak révid ideig aludt. Mivel nem talalta meg a juhot, hazatért,
s ott — legnagyobb megrdk8nyddésére — mindent megvéltozva ta-
141t. bcése, aki 1d8kbzben aggastyadn lett, alig ismerte meg. A
hosézﬁ és csodalatos adlom hire orszigszerte elterjedt, és Epi-



menidest az istenek kegyeltjének tartottak. Ezért egyszer pl.
Athénba is elhfvték, hogy szabaditsa meg a VArost égy dthdngd
pestisjarvidnytdl. Csak 157 (mas forrisok szerint 299) éves kora-
ban halt meg. ;

A monddk egy misik tipusdban az istenek vagy héroszok nem hal-
nak meg teljesen, hanem tdvoli vidékeken vagy hegyek gyomraban
folytatjdk koradbbi életiiket. fgy példaul nagyon régi Kronosz és
a titénok tdrténete, akik miutan Zeusz legyﬁzfe Oket, egy'Angii—
atol nyugatra fekvd szigeten élnek tovabb — Plutarkhosz szerint
—— Orok dlomba meriilve. Achillest pedig — mikor holttestét el
akartdk égetni —— anyja, Thetisz a Ponthuszon levd Leuke szigeté-
re vitte, ahol kés&bb istenként tisztelték.

KésSbbi mondik Nagy Sindor é&s Nérd haldla utédn .a két uralkodd
visszatértérdl szdélnak. Utdébbinak kételkedtek a halalhirében, igy
aztdn csaldk két alkalommal is Nérdénak adtdk ki magukat, a jeru-
zsdlemi keresztények pedig a csaszir visszatértét mint az anti—
krisztus megjelenését vartak. .

A german népek k&rében is szamos hasonld tdrténet él, koziliik~
taldn a legismertebb Barbarossa Frigyes nevéhez fiizddik. ¥ a mon-
da szerint nem halt.meg, hanem most is a Kyffhéuser.hegy gyomréa-
ban é1 lanyaival és egész udvartartasaval. Mély Alomba meriilve il
egy asztalndl (szakalla tovabb n8), mig el nem j6bn az & ideje,
és f51 nem ébred, hogy megvivja nagy csatdjat stb. Hasonld mondak
rendkiviil gyakoriak a german mondavilagban, s KOCH szerint (i.m.
32-33) pogany mitoszokra mennek vissza: a csészar és mas hdsdk
nagyon haspnlitanék régi germé&n istenekre, fBként Wofanra és Donar-
ra. Hogy a régi. pogany mitoszok miként kerilltek t&rténelmi szemé-
lyiségekkel kapcsolatba, KOCH szerint kdnnyen megmagyardzhatd. Ha
meghalt egy nagy -h8s vagy egy kedvelt ﬁralkodé, a nép nem akarta

" tudomiasul venni a halalat. Ezért aztadn a koradbban isteneknek szen-

telt hegyekre dgy tekintettek, hogy a h3sdk ezekben ‘élnek tovibb.S®

6 Ez kiilonosen j&1 megfigyelhetd Barbarossa Frigyessel kapcsolatban. Halila u-
tin tébb csald — akircsak N&rd esetdben — a csiszirnak adta ki maght, k-
ziilitk egyet Habsburg Frigyes 1285-ben ki is végeztetett. Még XIV, szdzadi
versekben is &l a remény, hogy Frigyes visszatér.
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A mondadk egy mdsik tfpusiban nincs szé a hosszd alvasrdl,
csak az 1d3 elfelejtésérdl : istenekkel kapcso-
latba keriilS embereknek évek, sBt évsz&zadok 6r5knak tdnnek csu-
pan. Ilyen eseteket idéz KOCH (i.m. 37-44) az indiai Puranabédl,

a Talmudbél, a kinai mftoszvilégbéi stb. Az egyik legismertebb
ilyen tdrténet az arab kOltészetbdl vald, és Mohamednek a menny-
ben tdrtént utazdsat 6rdk{ti meg: Gibriel arkangyal egyetlen &j-
szakan beutazza a pr6fé£éva1 mind a hét mennyet (durch alle sieben
Himmel geflihrt). Ez az utazds évmillidkat venne igénybe, mégis

. miker vissiatér, dgyat még melegen talilja. .

Még egy hasonld legendira térek ki, mert .ennek magyar vonat-
kozdsa is van: KOCH (i.m. 42) é&s HUBER (i.m. 198) is eml{ti
Biischingnek a Die Braut Christi zu Grosswardein in Ungarn cim
versét, amely egy rodplap (Flﬁgblatt) utén késziilt.? A versbeli
tdrténetben egy magasrangu katonatiszt l&nya mdr egészen fiatalon
Krisztusnak jegyzi magat, de sziilei azt kfvanjik, hogy egy gaval-
lérhoz menjen feleségill. Az eskiivd reggelén kimegy a kertbe, és
hivja Krisztust. O meg is jelenik neki egy gy¥nydril 1fjd képében,
és elvezeti isteni atyja kertjébe, majd miutadn megmutatta neki a
mennyorszig pompajat, visszakiséri &t hazadjaba. Ott azonban a
lanynak minden idegen, és az-emberek rajonnek, hogy 120 évig volt
tivol, jbllehet eé neki csak 2 6r5nak tint. végil étkeket kindl-
nak neki, s miutdn ezekbdl fogyasztott, 8rok a&lomra szenderitl.

KOCH szerint (i.m. 44) mindezek a mondak Osi vallasi elképze-
lésekre mennek vissza. A természeti istenségek koraban pl. azt
képzelték, hogy a nap-, illetve fényistent télre legySzték vagy
megblték, tavasszal pedig Uj életre kel. A természeti erd folda-
1atti mdkodését reprezentald istenségekral azt tartottdk, hogy
hegyek gyomréban, sziklabarlangokban laknak. Kés&bb, mikor az
1sténeket perszoﬁifikélték, ezeket az &ltalénos vondsokat konk-
rét eseményekre és hélyszfnekre vonatkoztattik. Még késdbb nagy
hosdket is kabcsolatba hoztak az istenekkel, és a maguknak az is-
teneknek tulajdonftott cselekedeteket "transzpondltak" a h&s8kre
mint leszarmazottaikra. Az elffzdtt héroszok, a bukott istenek az-

7 Volkssagen, Mirchen und Legenden. 163. Némely eltérésekkel, de megvan ez a
vers a Des Knaben Wunderhornban is (Heidelberg, 1806. I, 64-69).
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tan nem halnak meg, hanem kiilénés, élomszgrﬁ’életet élnek a he-
gyek gyomrdban &s a tavoli szigeteken. Mikor azutan a nafv hit-
vilag a kereszténység elterjedésével elt{indben volt[ a régi is-
tenek sokat veszitettek a tekintélyiikbdl: el@fzdtt, szam@zétt
szellemekké lettek, akik kincseket &riznek, és varjak megvaltasu-
kat.

A nagyon bdlcs vagy tehetséges emberekrdl mir régen is azt tar-
tottdk, hogy az istenekkel &4llnak kapcsolatban, bejaratosak hoz-
‘zajuk, s ez a vélekedés megmaradt akkor is, mikor .az istenek mar
szellemekké, démonokka degradalédtak. Fdként az eg&szer@, jémbor
emberekrdl, elsdsorban pasztorokrdl, sziizekrdl taftotték, hogy be-
jarhatnak az istenségek lakhelyére, fmondvan, hogy nem a tudis és
a gazdagsig vezet el hozzidjuk, hanem a természet tiszta gyermekei

“a-kivdlasztottak. Végiil pedig mivel egyes isteneknek és héroszok-
nak végtelenill hosszd almot tulajdonitottak, az egyes veliik kap-
csolatba keriild emberek is bizonyos fokig részt vettek ebben. -

4. De leg&en most ennyi elég a legenda gydkereir8l, ne meriil-
jlink el tﬁlségosan a részletekben! Vizsgadljunk meg ink&bb egy ma-
sik kérdést: vajon miért teszi a Miincheni Kédex naptéra a hét al-
Qé szent napjat szeptember .13-ra? A hét szentnek ugyanis tObbféle
innepnapja is létezik, de szeptember 13-a nem tartozik k&zéjiik.
Legelterjedtebb {innepnapjuk a rémai katolikus egyhdzban jfilius 27-e,
ettdl a gbrdg-keleti egyhadzakban tartott napjuk, augusztus 4-e sem
' esik messze. Ezek mellett eldfordulnak még: jiunius 27-e, oktdber
22-, ill. 23-a, mint a befalazas napja, a sz{r maroniték pedig
‘marcius 7-én ilik az tinnepet (v®&. METZER und WELTE’s Kirchenlexikon
- X1, 278). . .

' A KNAUZ &ltal vizsgidlt 60 haptér k6ézlil 43-ban eldfordul a szen-
tek {innepnapja, tehat meglehetdsen ismert volt Magyarorszagon is.
Hogy a legelterjedtebb napjuk nidlunk is jdlius 27-e volt, azt bi-
zonyftja az a tény, hogy a 43 kalendiriumbdl 41 erre a napra te-
szi az. linnepet, egy jdnius 27-re, a MinchK. pedig — mint lattuk —
szeptember 1l3-ra. _

" A jlnius 27-i datum nagyon érdekes. Nalunk ugyan csak egy 1488-
b6l szdrmazé német nyelvd missale teszi erre a napra a szentek
iinnepét, de Németorszigban elterjedtebb volt az e napi iinnep. En-
nek oka: Németorszigban RABANUS és NOTKER martirologiumai ezt je-
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181ték ki nekik Unnepnapul. JGnius 27-ét t&bb helyiitt Sieben- .
schldfertagnak vagy egyszerflen Siebenschl&fernék nevezik, és i-
d6jarasjdsldé nap. Eszerint, ha Siebenschldferkor esik, akkor u-
téna 7 (4) héten (napon) &t esni fog. Ezzel kapcsolatban kézmon-
dasszer jdslasok is élnek német nyelvteriileten: pl. Wenns am
Siebenschlidfertag regnet, regnets sieben Tage lang. — Wenn die
Siebenschléfer regen'kochen, S0 regnet es vier ganzen Wochen. —
Wenn et up'S§bensléper ridgent, denn rigent et sfben wlken, un-
wenn 2k mant all d&ge en- p&r droppen fallet (v®. GRIMM: Deutsches
Wworterbuch X. 1. k&t. 818-819). A Meyers Enzyklopidisches Lexikon
(9. kiad. XXI. ko&t. 588) szerint ez az 1oojarasi szabély azon a
tényen alapszik, hogy jﬁnius végén (Julius elején) tdbbnyire egy
nyugatrol érkezd hidegfront hosszabb es8s 1doszakot okoz Kozep—
Eurdpaban, - . V
KOCH (i.m. 65-6) érdekes magyarézatot k&zdl a jdlius 27-1 Un-

nepnappal kapcsolatban, jollehet fejtegetései erBs kételyeket éb-
resztenek olvaséjukban. Szerinte a jdlius 27-i (ill. az augusztus
4-i) Gnnep a . kuty dval van kapcsolatban. A legenda szamta-
lan valtozata k&z8tt vannak ugyanis eltérések. Gyakorta killdnbség
van-példéui a szentek szamdban is. A legelterjedtebb a hé-t

lett (feltehetdleg mint misztikus szam), de sok valtozat nyolc
szentet emlft, gy példaul.a talan legkorabbi feljegyzés JACOB
VON SARUGt61l, de DIONYSIUS TELMAHARENSIS is. A Koran (és azdédta min-
den mohamedan emlék) 7 szentet emlft, de veliik volt szerintitk k{-
sérBként egy kutya is. Mivel a kutya a mohamedénoknél tisztatalan
.4llatnak szimf{t, feltehetd, hogy ez a kbrﬁlmeny csak valamilyen
idegen forrasbol szarmazhat. Van is egy ilyen értelml régi keresz—
tény frids: a Theodosius de situ terrae sanctae cimen ismert dti-
kdnyvecske, amely 520 és 530 kSzStt keletkezhetett. A benniinket
érdekld adat fgy hangzik: "In pfovincia Asia civitas Ephesus, ubi
sunt septem fratres dormientes et Catulus Viricanus ad pedes
eorum. " - KOCH szerint (i.m. 64) itt valamiféle félreolvasasrél le-
hetett talédn szd, a Viricanust talan Hyrkanusnak olvastak, marpe-
dig az dn. hyrkanikus kuty&k nagyon ismertek voltak az 6korban.
Mindezt azonban & sem tartja biztosnak. Tény azonban, hogy a
Koranban, de mis variinsokban is el8fordul a hét szent tarsaként
egylkutyé. Ebb3l vezeti le KOCH a jdlius 27-1 Unnepnapot. Szerinte
ugyanis a kutyénak a gbrégbknél kﬁiﬁnésen nagy kultusza vo;t,
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ugyancsak Keleten is. A kutyacsillag, a Szfriusz jdlius végén
megy f8l az égre, ettdl pedig nincs messze augusztus 4-e, a szen-
tek gbrog-keleti napja sem. KOCH hozziteszi még, hogy a Sziriusz
az oroszlanba valt &t, s egy keleti monda szerint a hét élvé
szent kutyaja is atvaltozott oroszlanna.

Hogy KOCHnak igaza van-e, azt nem tudhatjuk, fejtegetése minda-
zontadltal — ha érdekes is — meglehetdsen merésznek téinik. To-
vabbra sem adtunk azonban vilaszt arra a kérdésre, miért teszi
az iinnepet a Miincheni Kddex naptdra szeptember 13-ra, ha ez egyéb-
ként nem tartozik a szentek iinnepnapjai k&zé. Erdekes, hogy erre
a napra teszi Unnepiiket a KNAUZnal ta&rgyalt. naptarak k&ziil még
egy, de az emliti Sket jflius 27-én is, a MinchK. viszont nem
(v6. i.m. 266). Ez a naptdr a KNAUZ &dltal boldvai misekdnyvként
emlitett XII. szdzadi munka, amely nem mis, mint a Halotti Beszé-
det is tartalmazd Pray;kédex. Eszerint tehat nem egyszerflen a
Miincheni Kbédex naptédranak szerkesztdje téVedett, kell, hogy le-
gyen a hibénak valamilyen mélyebb oka is. De mi lehet ez az ok?
Nehéz erre biztosan vdlaszolni, van azonban eqy olyan tény, amely
talan keziinkbe adja a megoldas kulcsat. Az Acta_Sahctorum (Parizs,
1868) 44. kétete_taftalmazza azon szentek nevét, akiket szeptem-
ber 13-&4n ilnnepel a kétolikus egyhaz. Ezek kdz&tt talalunk (55-6)
hét szent ifjﬁt, Macrobiust,'Gérdianust, Zoticust, Lucianust,
Helit, Valerianust és Seleucust, akik jé baratok voltak, é&s Lici-
nius csdszAr uralkodasdnak idején szenvedtek martirhalalt keresz-
tény hitiik miatt. Ok jbéval kevésbé ismert szenték lehettek, mint
a hét alvd ifjd, ezt jelzi'az a tény is, hogy mig utdbbiakkal az-
Acta Sanctorum. t8bb mint hidsz oldalon keresztiil (33. kot. 375-97)
foglalkozik, addig veliik alig egy oldalon at. A KNAUZ &ltal £&1-
dolgozott magyarorszigi naptarak sem tartalmazzdk lnnepnapjukat,
ez egyértelmen kiviladglik a Naptdrainkban el&forduld 8sszes szen-
tek és hatarnapok cim fejezet szeptembert bemutatdé lapjdbél (361).
Viszont el&fordulhat, hogy a boldvai misek8nyv és a MiinchK. napta-
ranak szerkesztdi eldtt olyan latin kalendarium &4llt mintaként,
amely tartalmazta ilinnepnapjukat talén septem martyres vagy septem
fratres (martyres) formdban. Mivél a magyar naptarkész{tSk szama-
ra 8k nem voltak ismertek, taldn azt hitték, hogy az &ltaluk is
ismert ket alvd szentrBl van sz6, ezért frhattdk a naptérba az
ﬁnnépnap mellé a ? Dormientes, ill. a het alu atiafiac bejegyzést.
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A boldvai misgkﬁnyv szerkesztS8je tette ezt attdl fiiggetlentl,
hogy a szentek szokasos lnnepnapjén (jd1l. 27.) mar egyszer eld-~
fordult a neviik, a MinchK. esetében pedig ennél a napnil nincs
bejegyzés, itt tehat csak egyszer szerepelnek.

5. Végiil ejtsiink nmég szét arrdl, hogyan valt a hét alvéd szent
neve egységes kifejezéssé. Mint a TESz. (II, 102) frja, szbszer-
kezeti formaban hasonlé kifejezések mas nyelvekben is el&fordul-
nak, de ezek tobbnyire csak a III. sz&zadi mart{rokra vonatkoi—
nak, "nem alakult ki &atvitt ’4lomszuszék’ jelentésik, vé. pl. ang.
the sanen sleepers; fr. les sept dormants; vd. még k.lat., e.lat.
septem dormientes: 'a hét alvd’'. A szlk. sedmospa¥ 'alomszuszék,
hétalvé’ a német vagy a magyar egyenérték{ tikérfordftasa.

Hogyan valt hat a szdszerkezetbdl Bsszetett szé? Ezt a magyar-
ban nem tudjuk nyomon k¥vetni®, jé1l lathatd azonban a folyam;t'a
németben, s&t ott a szénak tdgabb jelentéskdre is kialakult,lmint
a m&gyarban. GRIMM nagy német szbtdra (X. 1. kdt. 818-19) bBséges
adatolassal mutatja be az &sszetapadas fazisait. Mint {rja, a k&~
zépfelnémetben az elnevezés elBszbdr két kiilldn szdban bukkan fel,
tbbnyire kiilénb&zd versekbén, melyek a hét alvdé szentr8l, azaz
"yon den siben slffaeren" szdélnak. P&ldiul: (idézi GRIMM: i.h.;
egyéb példikat 1. ott). ’

mit der sibin slafer urstende,
die hatten geslafen filirwar
mit der zal zwei hundert iar

und doch siben iar minder.

A késﬁbbiekben mir megtaldljuk a kifejezést 8sszekapcsolt,
egybeirt formdban 1is, fgy pl. a CONRAD VON DANGKROTZHEIM &ltal
1827-ben Strassburgban kiadott Namenbuch vom Jahr 1435 cimd mf-
ben is, die silbenschleffer formdban. Az Gjfelnémetben aztan mar
allanddan ebben az 8sszetapadt formaban keriil eld a neviik, k&-
t8jellel vagy teljesen egybeirt formaban. fgy talaljuk Sket pl.
MUSKUS Volksmirchen des Deutschen (Gotha, 1804) cimf Stk&tetes
munkéjéban is: "Laut zeugnisz der heiligen legende stiegen die

8 Ezdrt is Allitottam kordbban, hogy a hétalvd —m.int Gsszet é -
t.el — taldn mdgis inkibb a német Siebenschldfer tiikérforditisa, jélle-
het szbszerkezetként mir régt8l adatolhatd a magyarban is.



frommen siebenschlifer, nachdem sie ihren hundertjidhrigen schlaf
ausgeschlafen hatten, so munter und riistig aus den r®mischen ka-
takomben hervor, wie sie hinein gegangen waren, und hatten nur
um eine einzige nacht gealtert" (III. k&t. 20).

" A teljes Osszetapadas abban nyilvanul aztdn meg, hogy — csak
az @ijfelnémetben — 'a kifejezést miar egyes szamban is hasznaljak,
tehat ein Siebenschlifert mondanak a szabalyos einer der sieben
Schldfer helyett. Igy taldljuk ezt pl. MATTHIAS KRAMER szOt&ra-
ban (Das kénigliche niederhochteutsch und hochniederteutsch Dictio-
narium oder beider Haupt- und Grundsprachenwdrterbuch. Niirnberg
1719) is: "sieben-séhlafer, m. uno de’sette dormienti sotto Decio
imperatore” (II. rész 805). ' v

Ez a teljes bsszeolvadas adott késBbb alkalmat arra, hogy a ki-
fejezést az eredeti, a hét alvd szentre, illetve — késSbb — ezek
egyikére utald jelentésénél tagabb — de azzal természetesen 8sz-
szefiliggd — értelemben hasznaljak. Az id6jérésjéslé Stebenschli-
fertagrél (vagy egyszerden Stebenschldferrtl) mar volt sz8, de ez
" a sz6 eredeti jelentését Grzi. Viszont alkalmassd lett a kifejezés
példadul a hosszd és mély alvas megnevezé-
sére is. Itt is jél megfigyelhet® az Atmenet a legendara vald
utaldstdl a mai megszbkott, kéznapi értelembe: pl. "und gott
schlang. die schleife des schlafs um unsere schlaf’ her, — dasz [!]
wir schliefen wie die siebenschl&fer" (GRIMM: i.h.; idézi Riickert.
. egyik versébdl), illetve: "ein siebenschlafer ist ein spott-wort,
womit man einen, der zu lan§ schldfft, belegt, endymion, homo
somnolentus" (FRISCH: Teutsch-lateinische Wdrterbuch. Berlin,
1741. II, 24); a hetes szam tovabbi kiterjesztésével: "daher ist
das sprichwort kommen,'dasz man einen, der bisz umb [!] 7. uhr
schldfft, pflegt einen §ieben—sch1§ffer zu nennen (WIEDEMANN:
Historisch-poetische Gefangenschaften. Leipzig 1690. XI, 74f.9

Az eredeti értelemtd]l az ‘alomszuszék’ jelentés felé vald el-
tavolodis aztin — a németben — a kifejezés nSnemil’ valtozatanak
kifejl5déséhez is vezetett: "guten morgen, ihr drei siebengchla-
ferin [1]" (GRIMM: i.h.) ‘ '

® Erre a jelentdsviltozdsra nyilvdn az is alapot adott, hogy régen hajnalban
keltek a vildgltds hija miatt, s aki hétig aludt, azt lustdnak tartottlk.
A kifejezds eredetének elhomilyosuldsa miatt a hetes szhm egybeesdse kiils-
nésen jb alkalmat adott a névitvitelre.
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Miutdn a szénak a hosszan alvd emberre utald jelentése kifej~-
18dott, nemsokdra mar &llatokra is kezdték haszndlni a Sieben-
schldfer elnevezést. Pl.: "im winter ist der bir ein rechter
sieben-schldffer” (WIEDEMANN: i.m. XI, 32). M{g az idézett eset-
ben a medvére csak alkalmilag haszndljék a kifejezést, egy masik,
hosszd téli almirdl ismert &llat esetében az &llat &1llandé
nevévé 1is vilt a megnevezés. Ez az allat a nagy pele (mis
néven mormota). A Meyers Enzyklopidisches Lexikon (9. kiad. 21.
k&6t. 688) szerint a németben Siebengchlidfer — emellett még
Schlafratze, Bilch(maus) — elnevezéssel illetett mbkusszer( 4l-
latka (kettSs nevezéktani elnevezése Glig glig) valdban nagyon
hosszan alszik télen, mintegy hét hdénapot, k8riilbel{il szeptember—
oktobertdl dprilis—majusig. Nem véletlenﬁl'kapta meg hat a hosz~
szan alvd ember utdn ez az &llat is a Adtelvd nevet. A TESz. (II,
102) szerint egyébként'a hétalvdnak a magyarban is megvolt ez
utébbi ‘pele’ jelentése, a NagyszOtadr anyagabdl 1794-bdl kbzlik
az elsd ilyen jelentésd adatot. A mai magyar nyelvben az EKsz.
{Bp. 1975..540) szerint m&r nincs meg ez a jelentése a szdnak,
de akkoriban még megvolt, bar feltehetBen inkabb csak a tudoményos
nyelvben, és nyilvdn az allat német nevének tﬁkérfogdftésaként.

A szbénak eddig szamba vett jelentései mellett GRIMM (i.h.) f81-
sorol még néhadny ndévénynevet is a németbdl, melyeket szintén Sie-
benschlifer elnevezéssel illetnek. Ezek azonban mar nem keriiltek
. 4t a magyarba, s&t feltehetBen a németben sem voltak mindeniitt
ismertek, hanem ink&bb csak egyes terileteken hasznaltik Oket.

A Duden, Das groge Worterbuch der deutschen Sprache (V. k&t.
2394) ugyanis a Siebenschldfer cimszé alatt madr nem emlit ilyen
jelentést, ugyanigy a Meyers Enzyklopédisches Lexikon (21. kdt.
688) és a Brockhaus Enzyklopéddie (17. k&t. 392) sem. GRIMM azon-
ban emlft négy olyan névényt is, melyeknek — legaldbbis Német-
orszég bizonyos vidékein — egyéb elnevezésik mellett volt Ste-
beﬁschldfer neviik is. '

Az egyik ilyen egy Eszak-Amerikabdél szdrmazd salatandvény, a
kdznyelvben galambbegysaldta, a botanikadban viszont saldtaga-
lambbegy (Rapunzelsellerie) a neve (vt. GEORG PRITZEL — CARL
JESSEN: Die deutschen Volksnamen der Pflanzen. Neuer Beitrag zum
deutschen Sprachschatze. Aus allen Mundarten und Pflanzén zusam-
menéestellt. Hannover 1882.) fgy neveztek egy decemberig eltart-
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hatbé, elsBsorban bornak alkalmas almafajtat is.
Ez utlObbi két novénynél nem deriil ki GRIMM sz6taribél, hogy

mi volt-az a szemléleti alap, amely alkalmat adott a névatvitel-
re. A masik kettBnél azonban a nekik tulajdon{tott elalvast gyor-
sitd, &lomhozdé hatds az, amely a névatvitel alapjat képezi. Az e-
gyik koziilik a Rosen-'vagy Schlafapfel (Rosa canina) néven ismert
mohaszer® szovetburjanzds, amely a vadrézsa again keletkezik a
gubacsdarazs szdrisa nyomian (vé. Brockhaus Enzyklopddie 16. két.
682). Ezt a rbézsagubacsot — fdként a Géttingeh kérnyéki nyelvja-
ridsban — s8bensléapers névvel is illették (vd. SCHAMBACH: WS-
terbuch der niederdeutschen Mundart der Filirstenthiimer G8ttingen
und Grubenhagen. Hannover 1858. 188). A mé&sik a Ktichenschelle
vagy Osterblume elnevezéssel illetett novény, melyet a néphit &-
lomhozd, altatd hatdsdnak tartott, ezért Schlafblume, Schlafkraut,
Tagesschlaf, Tagschldférchen, Tagschliferle elnevezései mellett
Siebenschldferchen néven is ismert volt. (Hogy ez pontosan melyik
névény lehet, azt nem lehet tudni, mert GRIMM a német elnevezések
mellett Anemone pulsatilla néven emlegeti, de ez valamilyen téve-
dés lehet, mert ilyen nevd nsvény nem ismert. A pulsatillak nem
masok, mint a Kichenschelle nemzetség, melyhez 25-30 faj tartozik,
s melyet a botanikusok t6bbsége az anemonék nemzetségétdl elkiils-
nit, &s kiildén nemzetségként ismef‘el (v6. Brockhaus Enzyklopddie
15. k8t. 258). Hogy mégis mi lehetett ez a nbvény, arra nézve
esetleges megoldasként kindlkozik, hogy az anemone elnevezés ma-
gyar megfelelSjeként régibb szétadraink a pipacsot adjak meg:
Calepinus (65): Papits, vad mdk auagy papitsk; Szenczi-Molnar
(76): papicz, pipacz, patacz. Ez pedig a makfélékhez tartozik,

a maknak pedig k&ztudottan van dlomhozd hatésa 6piumtartalma mi-
atf. Ismeretes, hogy-régebben egyszerd sziildk néha a mik levével,
fozetével itattidk meg gyermekiiket, hogy jél aludjon. Ezt a folte~
vést erSs{theti az a tény is, hogy — mint ismeretes és mint fon-
tebb is lattuk — a pipacsnak sokiig pdpics'alakvéltozata is volt
(a népnyelﬁben ma is van), a HALASZ-féle Német-magyar szdtdr (II,
1462) pedig az Osterblume egyik jelentéseként a berki pdpicsot
(Anemone nemorosa) adja meg.

O N
\

Ezzel végére értem a hdtalvd szd kapcsan tett fejtegetéseimnek.
Taldn nem volt haszontalan bemutatni a ndlunk ma mir alig ismert,
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de kbrébbaﬁ Eurbpa-szerte elterjedt mondit, amely a kifejezés
" alapjdul szolgdlt, emellett pedig remélhetdleg kzel jutottunk:
annak a kérdésnek a megoldasihoz is,. hogy miért teszi a M(inchK.
naptara a. szentek unnepnap]at tevesen szeptember 13-ra.
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UBER DEN URSPRUNG DES WORTES HETALVU [SIEBENSCHLXFER]
(EINE SPRACHWISSENSCHAFTLICH-KULTURHISTORISCHE ABHANDLUNG)

von

Tamids Forgics

Der Verfasser stellt in seiner Abhandlung fest, daB das ﬁng.
Wort hetalvd [Siebenschlifer] heute — mit Recht — als ein adver-
biales Kompositum (d.h. 'eine Woche lang schlafender Mensch’)
betrachtet wird, was aber den Ursprung des Wortes betrifft, han-
delt es sich um ein attributives Kompositum; weil das Wort mit
einer Legende {iber sieben junge Mirtyrer im Zusammenhang steht,
die der Legende nach etwa zweihundert Jahre in einer Hohle.ge-
schlafen haben. Die Legende ist sehr alt, und war im Mittelalter
sehr verbreitet. So wurde im Deutschen aus dem Syntagma die ste-
ben Schldfer ein einziges zusammengesetztes Wort, das spiditer .auch
im Singular vorkommt, und dessen Bedeutung sich auch gewissermaBen
entwickelt, d.h. die Bedeutung 'Langschlédfler’ aufgenommen hat.
AuBerdem gilt es im Deutschen auch als Name des Bilches und als
Pflanzenbezeichnung flir einige Pflanzen, denen schlafbringende
Kraft zugeschrieben wird. o

Das Ungarische hat das Wort durch Spiegelilibersetzung in der’
Bedeutung ‘Langschlidfler’ und ’‘Bilch’ iibernommen. Als Syntagma
'kbmmt das Wort auch im Ungarischen vor, die Mdglichkeit der Ver-
. schmelzung zu einem zusammengesetzten Wort stand also offen. Mit
Daten kann aber dieser Vorgang nicht bewiesen werden, deswegen
. hdlt der Verfasser das Wort Adtalvé-— im Einverstindnis mit
anderen Meinungen — flir Spiegelilbersetzung.

AuBer der Darstellung der Legende und deren literarischen
wWurzeln vérsucht noch der Autor die Frage zu beantworten, warum
im Kalender des Miinchner Kodexes der Feiertag der heiligen Sie-
"benschlifer falsch auf den 13. September gelegt worden ist.



