A SZOLO ES A BOR KOZOSSEGI SZEREPE
AZ AVASI MAGYAROKNAL

MOD LASZLO-SIMON ANDRAS

BEVEZETES

Avas, Avassdg, Avas-vidék névvel az Avas, a Gutin és a Kohat hegységek
ovezte medencét illetik. A kistdj a mai Romdnia szatmari részén, Szatmarnémetitol
keleti-északkeleti iranyban fekszik. Az Avassagot tilnyomoan romanok lakjak, a ma-
gyarsag harom faluban €l nagyobb szimban: Avasujvarosban, Kdészegremetén és
Vamfaluban. Tanulmanyunk az emlitett harom helységben tomoriilt avasi magyarsag
szOlokultirajanak egy szcletét vizsgalja. A medence Gsszesen 15 telepiilést foglal ma-
gaba, az emlitett harmon kiviil még Raksit, Rozsapallagot, Lekencét, Kanyahdzat,
Bujanhazat, Turvékonyat. Avasfelséfalut, Avasijfalut, Mozesfalut, Bikszadot, Terepet
¢s Komorzant.

Az irasos forrasok tanisaga szerint a XIII. szdzad elsd felében az Avasbol még
hianyoznak az emberi telepiilésck. Falvait 1270-ben V. Istvan adomanylevele emtliti
elsdként (Ujvéros, Parlag, Avas).' Szintén még a XIII. szazadban, de 1270 utdn jott
létre Remete. A XIV-XV. szdzad soran keletkezett telepiilések koziil Tarvékonya,
Bikszad, Vamfalu és Fels6falu lehetett magyar alapit:«isfj,2 A romansag megjelenése az
Avasban a XIV. szazadra teheté. A Maramarosbol érkezd, pasztorkodassal foglalkozo
roman ¢és kisebb szamu rutén népesség a magasabban fekvd teriileteket szallta meg.3

A milt szazadbéli és az e szizad eleji leirasok tolgyes erddket, makk termé
bikkes bérceket, pompas gyimélcsosoket, derék szdlétermd hegyeket és kozépszerii
szantéfoldeket emlitenek az Avasban.’ A vidék erdGi és legeli a famunkaknak illetve
az allattartasnak biztositottak kedvezo feltételeket, ugyanakkor mindeniitt megvoltak
¢és megtaldlhatok napjainkban is a rendkiviil gazdag fajtaallomanyu gyiimélcsosok, s a
gazdak tobbsége a telepillések hatdaraban 1évé domboldalakon — tobbnyire csak sajat
sziikségletre — ma is sz616t termeszt és bort készit.

"Maksai 1940: 83.
*Maksai 1940: 85-86.
*Maksai 1940: 86-88.
* “Szirmay 1809: I 324-328, 330-331, 335-340, Fényes 1839: 316, 323, 326, Barbul 1900: 6-7,
Borovszky 1908: 38, 102, 165.
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Keleti Karoly 1873-as szilészeti statisztikaja a 15 avasi telepiilés koziil 11-ben
regisztral szol6- és borgaz‘;iélkodt'lst.5 Erdekes megjegyezni, hogy az altalunk vizsgalt
harom koézség kéziil Vamfalut nem emliti. Kivassy Sandor térképe viszont, mely
Szirmay Antalnak Keleti statisztikdjanal korabbi munkaja alapjan késziilt ,mind a
harom telepiilésen jelez szBl6miivelést.® Igaz, Vamfalut illetéen Szirmay Antal és
Fényes Elek is hasonléan nyilatkozik: ,, ... kevés szél6hegye, mely inkabb gyimelcs,
mint sz616 kedvéért miveltetik.”’

A 3] sz0lészetét az éghajlati- és talajviszonyok mellett nagyban meghatarozta a
szOléhegyek fekvése, s jelentdsen befolyasolta az egyes telepiilések birtokhataranak
nagysaga. Ujvaros sz6lével beiiltetett domboldalai javarészt a Szamos volgyére néznek,
fekvésiik déli. A remetei hegy keleti-délkeleti tajolasu, a Vamfalu melletti parcellak
nyugati fekvésiieck. E szempontbdl a legkedvezobb feltételekrol Avasujvaros esetén
beszélhetiink, a legkedvezdtlenebb viszonyok pedig Vamfaluban vannak. Ami a masik
gsszetevot illeti: mindhdrom telepiilés — de kéztik fokozottan Avasujvaros — sziik
hatdri kozség. Az itt €16 parasztok és mezdvarosi polgarok ezt intezivebb novénykulti-
rdkkal igyekeztek ellensilyozni. Szdlével, gyiimélcsfakkal iiltették be a mas szem-
pontbél hasznosithatatlan, meredekebb hegyoldalakat.® Az avasi szoldtermesztés vizs-
galatakor még egy tényez6t kell figyelembe venniink. Andorfi Marton kutatasai szerint
a sz6lomiivelés északi hatara éppen athalad vidékiinkén, az Avassag belsd oldalan.’
Jellemzd a vizsgalt teriiletre az is, hogy a gazdak er8sen ragaszkodnak a nemzedékrol
nemzedékre hagyomanyozédd mivelési technikdkhoz és sz6l6fajtakhoz, s az ujitasok
csak nehezen, lassan hoditanak teret.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy Vamfalu rosszabb fekvési, kisebb teriileti
sz0818i csupan a csaladi borfogyasztas egy részét adjak. Készegremete nagyobb teriiletil,
dombosabb sz610hegyén jobb izi s tobb sz610 terem, de az 6nellatas keretein az itteni
sz816- és borgazdalkodas sem Iépett til. Borkereskedelemrél — foképp szazadunk elsé
felére vonatkozdan — csupdn Avasijvaros esetében beszélhetiink.

Az Avassag lokalis jellegii, mindséginek nem mondhatd szélétermd teriilet.
Tobbek kozott a szol6- és borgazdalkodas zomében dnellato jellegével hozhato kapcso-
latba, hogy a sz6l6termesztésnek elsésorban nem gazdasagi jelent$sége van, a gazda-
kat nem csupan az elvégzendé munka hivja a hegyre, hanem a taj szépsége is, mely
kellemes kikapcsolodast nytjt a munkas hétkoznapok vilagabol. Tanulmanyunk célja,
hogy a szbi6hegyhez fiiz3d6 torténelmi hagyomdnyok, a sz0l6hegyi kozosségi alkal-
mak ¢és iinnepek, a borfogyasztisi szokasok és a sz616h6z, borhoz fiz6dd szolasok,
kézmondasok tiikrében bemutassa a szol6 €s a bor szerepét a sziget helyzetii avasi
magyar kozosségben.

*Keleti 1875: 363.

*Kavassy 1981: 148.

? Szirmay 1810: I1. 335, Fényes 1839: 326.
®Kos 1980: 418.

Andorfi 1935: 40-41.

9



A 52010 €s a bor kozosségi szerepe az avasi magyaroknal 321

SZOLOHEGYEK A TORTENETI HAGYOMANYBAN
Az avasi széléheg_\?ekhci szamas torténeti monda kapcsolodik. Féleg a tatar
betorések és a kuruc harcok emlékei orzodtek meg, m'élyek sok szenvedést okoztak az
itt lakéknak. Tobb falu ckkor teljesen elpusztult (pl: Rézsapallag). A lakossagnak
sokszor kellctt a kozeli mocsarak nidasaiban vagy a hegvekben menedéket keresnie a
vidéket pusztité martalocok el6l. Az gjvarosi €s a koszegremctel hegyen is megtalalha-
16 a Kuruc helynév: Auruc-pamk Kuruc-godor. A hagvomany szerint az egykor ott
tartozkod6 kuruc csapatokrol kaptak neviiket. ,Valaha erds vot, a kurucok bujkatak
tt. " (Rakos Imre — Avasujvaros, Kuruc-pa-mk) LAlitolag it jartak a kurucok abba az
idészakba. It jartak, azon a hejen telepettek meg, ot sitorosztak.” (Rékos Gyula —
Készegremete. Kuruc-gédory A Szukman- vagy Szulejman-szer elnevezés a torék har-
cokat idezi. . Asztat meg a torokjards alati neveszték el, mert ott, abba a godorbe
huzottak meg a torckok.” (Rakos Gyula - Kos7egremete) A Készegremetén gyakori
Tatar csaladnév eredetét az utolsé, 1717-es tatardulassal hozzak Osszefiiggésbe. , A
tatarok fen votak a.szolléhegven, ot tanyav"tal\ naty tizeket gvujtoth és feltorték a
pincéket. Az eggyik tatdr magdva vitt egy remeli kislanyt is. LaszI6 Evzsikének hiftdk.
A lany hejébe kapott egy tatar fiut a falu. A visszatéré emberek it talaltik meg és nem
dtak bosszut rajta. Magyar nevet kapott, és feleségul vett egy remeti lanyt.
Leszarmazottyai Tatdr néven ma is élnek a faluba.”(Sike Lajos — Készegremete)
Kd&szegremetén a Muzsdaj sz616hegy alatt elterilé Koszorialj-nak nevezett erdﬁrész-
hez a kovetkez tonénet fiizédik: ,Eszt az erddt Koszoruajnak hifték. Hatszéz — hét-
s24z éve oft vot a debrecenieknek szollejitk. Semmi nvoma nincs neki. A talaj pedig
nagvon koves.” (Dohi Lajos — Készegremete) , A legenda szerint debreceni tulajdono-
soknak vot it birtoka. Jottek sziiretre, mekfiszték othon a tétottképosziat, mire ideér-
tek, még mindig meleg vot” (From Menyhért — Kdszegremete) Az ujvarosiak is hallot-
tak ilyesmirdl néhanyan. Réikos Imre példaul nagyapjatol tudja, hogy jartak ide debre-
cenick sz616t miivelni, de hogy a hegy melyik részére, azt mir nem tartja szimon a
népi emlékezet. E toriénetek a debreceni polgarok extraneus szol6birtoklasinak emlé-
két érizték meg.w

SZOLOHEGYI UNNEPEK, SZOKASOK, HIEDELMEK
1. Csaladi és bariti dsszejovetelek

Az avasi sz616sgazdak szivesen tartjak névnapjukat kint a hegyen, a legények is
kijarnak gyakran a hegyi hdzakba mulatni, nétazni. K8szegremetén a 70-es, 80-as
¢években a fiatal hazasok minden vasarnap délutan kimentek a sz6l6hegyre, ahol sza-
lonnat, kiirtds kaldcsot siitottek. Az emlékezet szerint ilyenkor csak tigy zengett a hegy

1952611 1935.
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a notaszotol. Az jvarosi egyhazkozség multjarol szol6 kéziratos munka a szGl6hegyi
keresztelés és esketés szokasat is emliti. ,,Osid6ktdl fogva szokdsban volt ésszel, szu-
retkor vasdrnap kinn a hegyen tartani az istentiszteletet s régebben még eskettek és
kereszteltek is a hegyen ez alkalommal. Mivel a templom a szent dolgok végbevitelére
rendeltetett, tehat az egy sziireti alkalom kivételével nem szabad a hegyeken esketni
vagy megkeresztelkedni. Ez a szokds a sz616 elpusztuldsa utdn megsziint. A

2. Sziiret

A falukozosség és a csalad szamara a sz6l6 szedése és feldolgozasa, vagyis a
sziiret igen fontos kozdsségi munka, de egyben kivald alkalom a kozelebb vagy tavo-
labb €16, ritkan latott vagy a hétkoznapokon egymas mellett elsietd ismerdsok, roko-
nok talalkozisara is. ,, 4 sziiretkezdés ideje és rendje nem fiiggetlen a valtozo tdrsa-
dalmi feltételekt6l, a termeldk tarsadalmi helyzetétél, a termelés korilményeitél, a
termelt borféleségektdl és a mindségi kérdésektdl”- vélekedik Vincze Istvan.'”> A
sziiret megkezdése — még szdzadunk elsd felében is — orszigszerte valamiféle kozos-
ségi, hatosagi dontés kovetkezménye volt. Vidékiinkon is élt a nagysziiret kezdonapja-
nak kihirdetése. A Koszegremetén taldlt kéziratos gazdakonyv feljegyzései szerint a
sziiretet oktober kozepe tajan kezdték, de sem az irott széveg, sem a népi emlékezet
nem utal arra, hogy ez valamely hagyomanyos sziiretkezd6 naphoz (okt. 15. — Terézia,
okt.18. — Lukdcs) kotddétt volna. Ma mar mindenki a maga valasztotta idépontban —
tekintettel a fajtadllomanyra és az iddjarasi viszonyokra — kezd a sziirethez. A sziiret
hagyomanyosan csalddi munka. A faluban és a tavolabb €él6 csalddtagok, rokonok,
baratok kivétel nélkiil igyekeznek segédkezni a termés betakaritasaban. Munkajukat
viszontmunka fejében végzik, vagyis sorban sziretelnek, egyszer az egyik, masszor a
masik gazdanal. Aki egy szOl6birtokoshoz az éves munkak soran rendszeresen eljart
napszamba, az ott volt sziiretkor is, de nem napszdmért dolgozott, hanem egy kosar
sz010t meg egy liveg mustot kapott.

A sziiretel6k kozott mindenkinek megvan hagyomanyosan a feladata. A szedést
az asszonyok végzik. A fiirtot — f6képp ha nagyon potyog a szem — nem kézzel torik le,

hanem késsel vagy metsz@olléval vagjak le. A tirél levalasztott gerezdeket kosarba,

ujabban 10 literes ndjlonvedérbe rakjak, majd a puttonba ontik. Szedéskor maga a
gazdasszony jar legelol, 6 gyijti 6ssze az dlloszél6t, vagyis a csaladnak télire eltett, és
a sziiretelknek ajandékba adott legszebb fiirtdket. A dongds faputtont, mely mindig
puhafabol: feny6bdl vagy szadokfabol, azaz harsfabdl késziil, a meredek hegyoldalon a
fiatalabb férfiak hordjdk a hatukon a feldolgozds helyszinére. A puttonban a sz6l6t az
asszonyok kézzel vagy dgasfaval kicsit megnyomkodjak, hogy tobb férjen bele egy-egy

5z¢11 1935.
Vincze 1960: 2.
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forduld alkalmaval. A szedést mindig a parcella tetején kezdik, hogy a puttonos a mar
leszedett tokék kozt haladjon, ellenkezd esetben ugyanis konnyen leverné a gerezde-
ket.

Sziiretkor a hagyomanyos iinnepi étrend fogasaibol a toltottkaposzta és a
diéskalacs keriil az asztalra. A kalacsot mar eléz6 nap megsiitik, a kdposztat csupan
clokészitik: a kaposztalevélbe csavart rizses-daralthusos tolteléket cserépfazékba rak-
jak, s hatikosarban viszik fol a hegyre. Mig folyik a munka, a kandallé szélén lassan
megf6. Mostansag egyre gyakoribb a sziireti étrendben a gulyasleves.

Régebben altalanos volt, hogy akarcsak a Predikdcid alkalmaval, sziretkor
ciganybanda jirta a sz6l6hegyet, és zenével szorakoztatta az egész napos munka utin
mulatni vagyo tarsasagot.

3. Predikacio

Avasujvaroson és Koszegremetén az egyhazi és a gazdasagi év egyik legfonto- .
sabb iinnepe, a Predikdcio is a szolohegyhez kapcsolodik. A szokas eredetét igy ma-
gyarazza Asztalnok Dezsd, avasujvarosi reformatus lelkész: , Mikor az egyhdzkozség a
sz6l6t megvette, akkor az vot a kivansdga a gyiilekezetnek, hogy minden évben a he-
gven legyen tartva egy faluiinnep, mivel a szélével is foglalkoznak j'érészben. Hat
rendezziink egy hdlaado tnnepet, de ne a templomban benn, hanem kinn a hegyek
labanal.” Az egyhazi iratok szerint 1788-ban Barta Mihalyt6l és Bartos Mihalytol
valéban megvett egy-egy darab szo16t az egyhaiz.13 Ez a szokasmagyarazé torténet az
ujvarosi emberek korében is kozismert. A remeteick csak annyit tudnak az iinnep
eredetérdl, hogy azt Avasujvarosbol vették at és egyidds a szoloheggyel. Hasonl6 nép-
szokasokkal a dunantuli katolikusok korében is taldlkozhatunk. Pl.;: Petdmihalyfan a
sz016beli kapolnanal Bertalan napon volt mise, majd utana a hegyre pecsenyesiitok
jottek fel, a gazddk pedig a pincéknél ittdk a bort ebéd utan.'* A szlovéniai Lendva-
hegyen szeptember elsd vasarnapjan tartottak hegyi bucsiut. A két vilaghabora kézott a
lendvai és a kérmnyez0 falvak lakossaganak volt évenkénti gytilekezési alkalma. A mise
utan az emberek a hegyi pincéknél fogyasztottak el az iinnepi ebédet. A bucsira meg-
hivtak azokat a rokonokat, baratokat, akiknek nem volt a sz616hegyen pincéjiik.lS

Készegremetén november elsé vasarnapjan, Ujvarosban pedig egy héttel korab-
ban tartjak a sz6l6hegyi halaado linnepet. A Ceausescu korszakban is megtartottak az
iinnepet. Az 1970-es években egyszer a hatosigok nem engedélyezték a Predikaciot,
ekkor a halaadoé istentiszteletet az ujvarosi templomban tartottik meg ¢és utina mentek
a sz0lohegyre az emberek. 1996 6szén mindkét faluban a novemberi valasztasok miatt

82511 1935.
“Balint 1977: 228.
"Varga 1993: 66.
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oktober utols6é vasarnapjan volt a Predikacié. Az Gnnep alkalmat adott a valasztasi
propagandara is. Mindkét helyen RMDSZ képviseld beszélt az istentisztelet utdn a
szavazasrol. A pan jelenlévd tagjai a sz016hegyi fakra, épiilctekre valasztasi plakatokat
ragasztoltak, brosirikat osztogattak a résztvevok kozott.

Az istentiszteletet a reformatus cgyhaz hegvi hizanal tarjak déleldtt 11 orakor.
Egy id6ben délutan is volt halaadas. Ilyenkor a remeteiek tobbnyire gyalog mennek fel
a sz6l6hegyre, mivel autoval — az utak rossz minésége miatt — csak nehezen lehet
megkozeliteni az istentisziclet szinhelyét. Az jvarosiak fel tudnak jutni az egyhaz
épiilet¢hez autoval is. Akik a sz6l6hcgyen iinncpelnek. azok az istentisztelet elétti
napokban kitakaritjak hegvi hazaikat. begyijtanak a kandalloba és felteszik {6ni az
ebédet. Az egyoras istentiszteletet altaldban meghivott lelkész tarja. 1994-ben Kdszeg-
remetén a vamfalusi, 1995-ben a nyirgyulaji. 1996-ban a koltoi pép prédikalt. Az
ujvarosiak a nagybanyai esperest szoktdk meghivni. A falubelick ¢s a meghivott ven-
dégek kisebb-nagyobb csoportokban allva hallgatjak végig az istentiszteletet. Az idés
embercknck padokat készitenek az épiilet elé. A Iclkész a hegyi haz erkélyérdl prédikal
a hiveknek. A pap mellett a presbiterck. a helyi lelkész feleségével egyviitt szintén az
erkélyen foglalnak helyet. Az eresz ala sz81616kckrdl levagott, fiirtokkel teli karikdkat
akasztanak. A pap rendszerint valamilyen gazddlkodassal. foldmiivel¢sscl kapcsolatos
igerészt valaszt a Szentirasbdl és ezzel ad halat Istennek az egész éves munkaért. A 37.
dicséret (Himnusz) eléneklése utan az ecmberck nagyrésze a sz6l6hegyen folvtatja az
unneplést. Akinek nincsen pincéje. az a faluban innepel. A Predikdcié napjan ha-
gyomanyos ételck keriiinek az asztalra (cserépfazé¢kban fott toltottkaposzta. dios ka-
lacs). A kalacsot mar ei6z6 nap elkészitik, a kiposzia az istentisztelet alatt f6 meg.
Ebéd utan gyakran kiirntds kalacsot is siitnek. Ma is sokan ragaszkodnak a hagyoma-
nyos ételekhez, de vannak, akik mar levest, silt hust. fasirtot készitenek erre az alka-
lomra. Az ebéd és néhany pohdr bor clfogyasztasa utan megérkezik a ciganybanda is,
amely pincérdl pincére jarva huzza a talpalavalot. Este mindkét faluban a fiatalok
regutabalba mennek. A katonakorban Iévo legények szervezik €s fizetik az esti mulat-
sagot.

4. Szdlohegyi szorvinytemetkezés

Az Qjvarosi sz616hegyen a szizad elején még csak 6t csalad lakott kint, de a két
vilaghaboru kozott illetve a 60-as, 70-es években egyre 16bb idds hazaspar koltozott ki
a hegyre. Napjainkra kozel 200 lakosu telepiilés jott létre. Kos Karoly a szorvany ki-
alakulasat a sz6166rzéssel hozta osszefliggésbe. A filoxéra utan \jratelepitett sz6l6ket a
kozeli hegyvidéki falvakbol érkezett vincellérekkel miveltettick az 0jvarosi kocsmaro-
sok. Mivel az eddig zart birtokoskz0sségbe idegen elemek keriiltek. ezért valt idosze-
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riivé a sz0186rzés. Megoldasként az UJvarosmk nem elsosorban a sz6lépasztornt fogad-
- tak, hanem cgyre tobben koéltoztek ki a szolohegvre

Az jvarosi szOl6hegyi szorvanytelepiiléshez (Ujvaros-Sz616hegy; Orasu Nou-
Vii) sajatos temetkezési szokas kapcsolodik A hegy alatt 1évé gyiimélcsoskertekben
elszortan csalddi temetéket taldlunk. Balassa Ivan Erdély mas tajairdl is emlit hasonlo
peldakat. Az 1940-es években Badokon és Csomafgjan talalt kertek végében 1€vé siro-
kat. Mas falvakban, mint példidul Kovenden, akkor kezdtck a kertekbe temctkezni,
mikor a falu temetdje betelt. Gyergyoban, Csomafalvan a molnaroknak volt kiilon
lemeté')j\'jk]7 Legutobb Szabé Magdolna és Siité Levente a hargitai szorvanytelepiilés,
Feny6kut temetkezési szokasait kutatva mutatta ki az ujvarosihoz hasonlé szérvanyte-
metkezés maig €16 gyakorlatat.'®

A sz6l6hegyen €16 emberek elmondasa szerint a halottat kinn, a hegyi hazban
ravatalozzak fel €s a temetési szertartds is a sz6l6hegyen zajlik. A csalddi temetck
reformatus halottainak nyughelyét oszlopos fejfik, a katolikusokét kereszt jeloli. A
fejfak feketére vannak festve. Gyakori rajtuk a szomorufiiz diszités, és az ABFRA
(A Boldog Feltamadas Reménye Alatt) rovidités. A sirfeliratok rendszerint a halott
nevét, sziiletési idejét és a halal évét tartalmazzak (pl.: Itt nyugszik Csaky Janos sziil.
1935 januar 19-¢n Béke poraira). Az elsd vilaghaboritdl lett dltalanos, hogy a halott
hozzitartozoi mar nem egy rokont kértek fel, hanem a faragashoz legjobban érté két-
harom mester koziil valamelyiket biztak meg a munkaval, pénzfizetség ellenében.
Azdta terjedt el a fejfak gondos gyalulasa, fekete katrannyal valo lefestése és a fekete
alapba kerek vésdvel berott sablonos szﬁvcg.’g A fejfakkal ellentétes oldalon, a halott
labanal gyakran két 1abfa is van. A labfik elsédleges funkcidja nem a sir diszitése.
Ezeken viszik ki a koporsot a temetébe, majd leszirjak a foldbe. A sirjelek mellett
sirhant is jeloli a halott nyughelyét. Eléfordul, hogy a sirhelyet bekeritik nehogy a
haziallatok kart tegyenek benne.

S. A sz6léhegyhez kapesolodé hiedelmek

Kdszegremetén a hagyomany szerint az az 6regember, aki még fel tud menni a
sz0l6hegyre, az abban az csztenddben nem fog meghalni. A jégverés ellen az avasi
szOl6sgazdak egyaltalan nem tudnak védekezni. A jég tobbnyire Péter-Pal napja (jun.
29.) koril szokta elverni a sz016t. Az Gjvarosi sz616hegyen €16 romanok ma is haran-
goznak vihar idején, a magyarok korében elterjedt szokas volt, hogy ,,nagy idé esetén
a fejszét élire allitottak, élivel folfele és akko elhizodotr.” (Varadi Margit —
Avasujvaros)

15Kés 1980: 399,

" Balassa 1989: 14.
"85zabé ~ Stitd 1994-95: 1-12,
Kos 1980: 438,
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HEGYI ELET, SZOLO- ES BORFOGYASZTASI SZOKASOK

A szélébirtokos faradhatatlanul kijar szo1jébe, télen-nydron, jé idében, rossz
idoben egyformdn, majd minden nap. Kifogast és alkalmat mindig tali!l arra, hogy
kimehessen a hegyre. »20 Vajkai Aurél ezen megéllapitasa, hasonldéan masokéhoz, jol
mutatja, hogy sz6l6termd vidékeinken orszagszerte érvényesiilt, hogy a hegy nemcsak
a munkak helyszine volt, nem csupan dolgozni ment ki a gazda, a hegyrejaras élet-
elemévé valt a szorgalmas ¢€s lelkiismeretes szjldmunkasnak, kinek ,,... a komor tél
egyformds unalmaiban ligasaik kiforrt leve, s lankdik csepegtette égetmény iizi mar-

dosé gondjaikat. -

Az avasi gazdanak, ha dolgozni megy a hegyre, hitikosaraban, tarisznyajaban
ott a szalonna, a vérdshagyma és a kenyér. Ha megéhezik a szaraz venyigével néhany
perc alatt lobogd tiizet gyujt a kandalldban, a szalonnajat nyarsra hiizza, s a lang és a
parazs felett megpirgadlja. A forr6 zsirt a badogtanyéron Gsszevagott hagymara csepeg-
teti, igy falatozgat. Nyers fustoltszalonna a hegyi hazban is van a konyhahelyiség
gerenddjaba tlizott nydrsszerii kihegyezett palcan. Evés elott sosem maradhat el egy
pohdrka palinka, a szalonndzas kozben pedig lecsuszik néhany pohar bor. Ha olyan
munka adédik, hogy az asszonyok is felmennek a hegyre, ebédkor hegyikrumplit készi-
tenek. A fiistdltkolbaszt felkarikazzak, hagymas zsirban kissé megsiitik, s ezt hozzai-
ontik a vizben fott, le nem szlirt krumplihoz. Az étel a vashdromlébra allitott fazék-
ban, vagy a vasbdl késziilt, nyéllel ellatott haromlabi labasban f6 meg a kandalld
tiizénél. Oszi délutanokon néhany szem gesztenye is hamar megsiil, s kellemes cseme-

- ge a gazdanak és csaladjanak.

A hegyi hdz €s a pince kulcsat — foképp ha tobb testvérnek is bejarasa van — az
eresz alatt a gerendan, vagy mas helyiitt rejtik el, igy nem kell minden alkalommal
hozni-vinni, s nem fordulhat ¢l6 az sem, hogy a gazda otthonfelejti. A pince vilagita-
sat napraforgé olajba tett kandccal vagy gyertyaval oldjak meg. Fenn a hegyi hdzban a
kandallo vagy a karbidlampa ad fényt.

Hogy ki a jo borosgazda, errél megoszlik az avasiak véleménye. Egyesek sze-
rint az, akinek mar nyarra elfogy a bora, mert ez jelzi, hogy jo nediit termelt abban az
évben. Tobbek szerint azonban az, akinek djtol ujig kitart a bora, vagyis kell6 mérték-
kel fogyasztja és kindlja. Ilyen ember volt Dohi Miska Készegremetén, aki sosem
ontétte teli vendége poharat, csak haromnegyedig, mondvan: jusson is, maradjon is. A
faluban ma is azt mondjik az olyan gazdara, aki igy méri a bort, hogy miskdssan onti.
Dohi Miskanal egy emberéltovel idosebb volt Gugucz Lajcsi, aki télen a hideg borral
megtdltott poharat a tenyerében melengette, s csak utdna itta meg. Aki igy langyositja
italat, azt mondjak ra: gugucmelegen issza a bort. Télen egyébként szokds, hogy a

*Vajkai 1938: 191.
"Halaszy 1831: 114.
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pincébédl felhozott, torokszakitan hideg bort a cserépkancséban a kandallo szélére
helyezik, néha egy cs6 erspaprikat is dobnak bele.

Félfele menet a hegyre vagy lefelé jovet a hegyrdl a jo ismerésok szivesen be-
hivjak egy pohar borra s néhdny szora egymast. Unnepkor, vagy ha egy-két orara
beszélgetni megy a gazda a szomszédba, noha mindenkinek van sajat bora, illendd,
hogy vigyen magaval egy bidonnal (milanyag demizson) sajat pincéjének levébol.

Szivesen invitaljak — foleg az idésebbek — a hegyet jard idegent (igy minket,
néprajzosokat is) egy kostolora a hegyi hazba, hogy megtudjik, ki is az illetd és mi
célbol jar arrafelé. A kinalas tobb helyen tapasztalt médja, hogy egyetlen pohdr jar
korbe, amibdl eldszor a gazda iszik, mondvan: nehogy azt higgyck, hogy rossz bort ad
a vendégnek.

Régebben fa- vagy rézcsappal vették ki a bort a hordébol; lopdt kevéssé hasz-
naltak. Ma éltalanosan gumicsévet hasznalnak, bar nem tartjak til higiénikusnak e
megoldast. ,,Lopét nemigen haszndlunk, csapot is régebben, ma inkabb gumicsévet.
Legegészségesebb a csap meg a lopé. A gumicsé kevésbé. Mikor az ember a hegyen
van, szalonndt siit, efogyott a kancsubol a bor, aszongya: lemegyek ety kancsi borér.
Kozbe evett mar szalonndt, zsiros a szdja, keze, s mikor kiszivta a bort, meg kell fiijni,
hogy visszamennyen, ami a gumiban van, széval ez nem jé a bornak.” (Tatir Béla —
Koszegremete)

Latjuk tehat, hogy a bor, akarcsak a palinka, elmaradhatatlan itala a hétk6zna-
poknak és iinnepnapoknak egyarant. Az avasi, nem tul erds borokat éltaldban tisztan
isszak, nem tal nagy, masfél-két decis poharbol, legfeljebb egy kevés borvizet
(asvanyviz) 6ntenek hozza, de csak annyit, hogy éppen pezsegjen. Ha nem alkalmi
kinalasrol van szo, hanem étkezéskor fogyasztanak, akkor nem egy pohdr jar korbe,
hanem mindenkinek van sajatja, koccintdssal kivannak egészséget egymasnak az em-
berek, s néha efféle kiszontéseket is mondanak:

,Ami marad, annyi hbrag! ”

., Ki a bordt meg nem issza,

biijjon az annydba vissza!”

., Fenékig a poharat, kar a cseppért,
mely fenekén ottmarad.”

Szolnunk kell a sz816 és a must fogyasztisarol is. A szOl6t egyrészt frissen
eszik, masrészt pedig a gazdasszony &ltal szedett legszebb furtéket, amit vesszével
vagy karikaval egyiitt vagnak le, s a hiivos préshazba, majd a must kiforrasa, a gz
eltdvozasa utdn a pincébe tesznek, egészen tavaszig csemegézik. Ezt hivjak dllosz616-
nek. Az elnevezésrol és a szO16 eltartasanak hasonlé médjardl mas szoléteriletekkel
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kapcsolatban is tudunk.” Leginkabb a fehér Delavdri és az [zahelli alkalmas teriile-
tiinkon téli eltevésre.

A mustot frissen fogyasztjak. Altalaban nem a szinlét, hanem a tisztabb. prés-
bol csepegd mustot isszak. Ha szalicilt kevernck bele, s iivegbe rakjak, karacsonyig
van beldle édesmust.

Mazsolat az Avasban nem készitenek, sz6l6lekvart sem f6znek, hisz terem
éppen elég gyiimélcs, amit aszalhatnak, s amibdl lekvart nyerhetnek.

SZOLASOK ES KOZMONDASOK A SZOLOROL ES BORROL

A sz016 és a bor targykorébdl vett szolasok, kézmondasok, hiedelmek. népi
megfigyelések Osszegyijtését kétféle modon végeztilkk. Egvrészt osszeallitottunk egy
listat Bura Laszl6 szatmari szolasokal és kézmondasokat tartalmazé k(inyve,23 vala-
mint Székely Ferenc két erdélyi falu szlészetét feldolgozo tanulmanyanak alapjénu. s
kérdezes utan jegveztilk, melyeket ismerik az Avasban. Masrészt gyujtéttiink néhény, e
listan nem szereplé mondast is.

Lassuk, milyen szélasokat ismernek és hasznalnak az avasi sz616sgazdak!

a) Az idojarassal vagy valamely jeles nappal kapcsolatos megfigyelések:
— Ha szépen fémlik Vince, megtelik borral a pince
Gabondaval a pajta, csiir,
Igv Mihaly j6 édes bort sziir
(Ha Vince napjan fjan. 22./ siit a nap. jo bortermés igérkezik.
Ha Mihaly nap /szept. 29./ utan van a sziiret, €des lesz a bor.)
— Péter batyank kikeriit minket, nem ért el idaig
(Péter napjan fjun. 29./ gyakori a jégverés. Ha elmarad, akkor mondjsk.)
— B6 sziiret, nagy csizma
(Ha sziiretkor esik az es6, a csizmara raragad a sar, ugyanakkor az esd a mustot
1s szaporitja.)

b) Részegséget kifejezo szolasok:

— A részeg embert Krisztus urunk is kikeriite
~ Keresztben all a szeme

— Részeg, mint a tok

— Részeg, mint a csap

— Részeg, mint a diszné

- “Borosok 1963: 135, Kovacs 1993: 50, Major 1993: 38.
*Bura 1987.
Hgzékely 1993: 161-162.
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- Elissza/megissza az eszét

-4 kahcsé/pohdr Jenekére néz

— Leissza magdt a sarga fédig

— Felont a garatra

— Annyit iszik, mint a géte/godény
- Kirug a hambol '

- Jo6 borbol is megart a sok

¢) Egyéb, borral kapcsolatos kzmonddsok:

~ Jo6 bornak nem kell cégér

—Jo bor, jo egészség (Notaban szerepel.)
— A jo bort nem kell dicsérni

— Obor, jo bor

— Vizet prédikal, bort iszik

— A seprii a bor annya

— Borban az igazsag

— Borto! okosodik a szamar

— Ha nincs bor, jo a viz is

~ Nem szereti a bort, csak a sz616 levét
— Borbardt van, de bajbarat nincs

- KeresztelG lesz

(Ha valaki feldonti a borospoharat, aki felé d6l, annal keresztel6 lesz.)
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DIE GEMEINSCHAFTLICHE ROLLE DES WEINBAUS UND
DES WEINES BEI DEN UNGARN IN DER KLEINREGION
L AVASSAG”

LASZLO MOD—-ANDRAS SIMON

Im dem heute zu Ruminien gehérenden Gebiet des geschichtlichen Komitates
Szatmar, ostlich von Szatmarnémeti (Satu Mare), liegt — umgeben vom Avas-Gebirge
- die klcine Landschaft Avassag. In diesem Becken liegen drei Siedlungen, in denen
noch eine grossere Anzahl Ungarn lebt: Avasujvaros, Készegremete und Vamfalu.
Ausser den — fiir die Wirtschaft der hier lebenden Bevélkerung ausschlaggebenden —
Satmarer Obstgirten liegen an den westlichen und siidlichen Hangen manche Wein-
girten. Das Gebiet Avassag ist ein lokales Weinbaugebiet ohne besondere Qualitit, wo
die Weinbauer aber zih an den von Generation zu Gencration iiberlieferten Bearbei-
tungstecchniken und Traubensorten festhalten.

Bei den dortigen Ungarn haben Weinberg und Wein nicht eminent eine wirt-
schaftliche Bedeutung; es geht viel mehr um eine gemeinschaftlich-gesellschaftliche
Rolle des Weinbaus. Davon zeugt eindeutig, dass der Weinberg Schauplatz zahlreicher
gemeinschaftlicher Zusammenkiinfte und Festlichkeiten ist. Ausser den geselligen Zu-
sammenkiinften und Familienfeiern findet auf dem Weinberg vor dem Weinhaus der
reformierten Kirche unter freiem Himmel alljahrlich im Herbst als Abschluss des
Wirtschaftsjahres das Erntedankfest, die sog. Predigt statt.

Der Volksmund verbindet mit bestimmten Teilen des Weinberges manche ge-
schichtliche Traditionen aus der Zeit der Tataren, Tiirken und Kuruzen.

Das Anbieten und der Genuss von Wein unterliegen einer strengen Ordnung
und sind an bestimmte Gelegenheiten gebunden. Unter den hiesigen Weinbauern
leben auch zahlreiche Wendungen, Sprichworter iiber Trauben, Wein, Betrunkenheit
und iiber gutes oder schlechtes Weinbauwetter fort. In unserer Abhandlung wollen wir
diesen Ausschnitt der Weinbaukultur sowie die gemeinschaftliche Rolle und Funktion
der Festlichkeiten und Briuche dieser kleinen ,,ungarischen Insel” verfolgen.



