KARACSONYI ASZTAL

BELLON TIBOR

A téli linnepkor legmeghatarozébb napja a karacsony vilidja, a szenteste vagy ka-
rdcsony bdjtje. Nagyon sok hagyomdny, szokds és hiedelem kapcsolédik a Megviltd
sziiletésének napjdhoz még napjainkban is. Tanulsidgos, hogy a magyar nyelvteriilet
délnyugati peremén elhelyezkedé Hetésben (ma nagyobb része Szlovénidhoz tartozik),
napjainkig sok eleme meg6rzédott ennek a szokés- és hiedelemrendszernek.

A Szegedi Egyetem Néprajzi Tanszéke évek Ota rendszeresen végez gy(ijtémun-
kdt terepgyakorlat formdjaban ezen a teriileten. A hetési tdjmizeum targyi anyaginak
Osszegyljtése, dokumentalasa és muzeoldgiai feldolgozasa mellett lehetdség van arra
is, hogy ki-ki, egy-egy témdt is alaposabban korbejirjon, felderitsen. Tobben rendsze-
resen visszajdrnak kutatni, t6bb sikeres didkkori munka és publikicié sziiletett mar
ezekbol.

Hetés sajatosan sok archaizmust 6rzd taj szlovén, vend és horvat nyelvi kornye-
zetben, a torténeti Zala megye szegletében. Néprajzi koriilhatdrolasara tobben tettek
kisérletet (Plander F. 1985: 56-75, Gonczi F. 1914. Szentmihdlyi 1. 1977, Kogutowicz
K. 1930. II. 201-204.) Hetés jellegzetesen siirli, (egymastol 1-2 km-re levd), aprofal-
vas, egyutcds telepiilésforma napjainkban is, a legnagyobbak is néhdnyszaz lakossal
rendelkeznek. Rurdlis vidék, lakosai déntéen még ma is a mezdgazdasagbol élnek.
Jellemzbje a nagyon gyenge mindségii fold, amelyik nem is volt képes nagyobb szamu
népesség eltartdsira. A piacot a kozeli nagyobb vérosok (Alsélendva, Muraszombat)
jelentették, a teriilet tényleges kozpontja Dobronak volt, melyet a szizadfordulén egy
ideig Lendvavasarhely néven tartottak nyilvan a hivatalos iratokban. Dobronak jelentd-
ségét azért is fontos hangsilyozni, hiszen itt volt a hetésiek temploma, papja, itt temet-
ték el halottaikat. Ma is szamon tartjak a hetési temet6t, melynek a helyén kulturotthon
és banképiilet all. A falvaknak a két vilaghdbora kozott sajat temetdjitk lett. Mintha a
szent Istvani térvény megvaldsuldsit, szdzadunkig val6é tovabbélését latnank, hogy tiz
falu épitsen egy templomot, és oda jérjon hitét gyakorolni.

A falvak tobbségében nem volt, jérészt ma sincs értelmiség, sem orvos, sem tani-
0, de még mesterséget (iz6 iparos is hidnyzott. A lakosok kevés miivelheté folddel
rendelkeztek, a 10-15 holdas gazda ritka volt, és nagygazdanak szdmitott, viszont a
falvakat koriilvették, részben kozéjiik beékelddtek nagybirtokok, mint pl. az Esterhazy,
a Szapdry birtok. Ezek munkat és megélhetést adtak a hetési szegénységnek.

Mivel Jugoszldvidban a kollektivizdlas nem volt olyan meghatdroz6, mint nélunk,
ezért ezekben a falvakban tovabb élt a hagyomdnyos paraszti gazdalkodds €s lizem-
szervezeti forma. A két vilaghaborii kozott tobben — els6sorban lanyok — Franciaor-
szagban dogoztak hdztartasi alkalmazottként. A hatvanas-hetvenes években sokan
véllaltak munkat Németorszdgban vagy a skandindv allamokban. Az ott szerzett pénz-
bél itthon épitkeztek, és korszeriisitették, gépekkel szerelték fel a mezdgazdasagi lize-
miiket. Ebben az id6ben kezdett atalakulni a termelés szerkezete, néhany novény ter-
mesztésével (mint a koles és a hajdina) ett6l kezdve hagytak fel. De ebben az idészak-
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ban kezdett megvaltozni a falvak kiilsé és belsé arca is. Uj hdzak épiiltek, és sok szo-
kés, hagyomény, hiedelem maradozott el a mindennapok gyakorlatib6l. Az idésebb
korosztaly emlékezetében ez a folyamat nagyon pontosan kdvethetd.

A hagyomaényos paraszti gazdalkodas vizsgdlata soran figyeltem fel arra, hogy két
archaikus novény termesztése a kozelmiltig €lt Hetésben. Ez a koles és a hajdina,
melyrdl a szdzadfordulén, mint kiveszé gabonafélérél irt Batky Zsigmond. (Bétky Zs.
1918: 23-35.) A kérdéskor néprajzi koriiljardsa soran figyeltem fel arra, hogy mindkét
gabonat a vetés eldtt — hogy meg ne tintdsddjon (iiszkdsodjon), — kardcsonyi asztal
alatt tartott, meggydjtott zsip-szalman csurgattdk 4. Ma ezt a miiveletet rézgélicos
(kékkoves), vagy mds vegyszeres eljarassal helyettesitik. fgy kezdtem rékérdezni erre a
hiedelemkdorre.

A kardcsony bdjtjének nagy néprajzi irodalma van. Pocs Eva kiilon monogréfiat
szentelt a kérdés Gsszefoglalasanak. (Pécs E. 1965.) Az addig publikélt, vagy hozzafér-
heté adattarakban 1€év6é anyagot dolgozta fel. Balint Sandor a karacsonyi {innepkdrbe
illesztve sokoldaltan szdlt a kardcsonyi asztalrél. (Balint S. 1976: 6) A teriiletileg nem
egyenletesen gyiijtott adatokbdl is nyilvanvald, hogy elsésorban katolikus vidékeken
mindeniitt gyakoroltdk azt a szokast, hogy karicsonyeste az iinnepi asztalra és kérnyé-
kére a paraszti iizemben megtermelt javakat elhelyezték. Ezeket aztan kiilonb6z6 mo-
dokon hasznélték fel. Pécs Eva hangsiilyozza, hogy ,.felhaszndldst jelent mar az a tény,
hogy a targyak ott vannak az asztalon, jelen vannak a kardcsonyi vacsordndl, igy a
puszta jelenlétitkkel biztositjak a bd termést, az édllatok szaporasagat... masik médja,
hogy az asztallal, vacsordval kapcsolatos targyakat, ételeket kozvetleniil haszndljak fel
a felsorolt célokra (kozvetlen érintkezés.)” (Pécs E. 1965: 47.) Hangsilyozza, hogy az
asztal egyik legjellemz6bb eleme a szétszort szalma és széna. (uo. 50.) Az asztal le-
bontdsa utan a szénat tobbnyire allatokkal etetik meg, vagy alomnak hasznaljak fel, de
. Lendva kornyékén a kotlés ald teszik, hogy kikeltse a tojasokat. (uo. 55.) A termény
magvak felhasznaldsa pedig kizar6lag gazdasagi célzatu, ezeket elsésorban baromfiak-
kal etetik meg, hogy fejlddésiik kedvezé irdnyba torténjen. (u.0. 59.)

A hetési falvakban itt-ott még ma is elkészitik a kardcsonyi asztalt, de egy-két év-
tizeddel ezel6tt még altalanosnak volt mondhatd. A -szokas kopésat a véltozd id6vel
magyardzzak, és azzal, hogy a fiatalok nagyobbrészt elkdltéztek otthonrdl virosokba,
messzibb, szlovéniai tijakra, vagy hosszabb-révidebb idére kilfoldre, megtort az a
hagyomany, hogy tobb generacid egyiitt él, és a szokasokat egyiitt gyakoroljak. Tobben
fogalmaznak ugy, hogy maguk maradtak, idések, nincs miért, kiért gyakorolni a cse-
lekményt.

Gonczi Ferenc 1rja hogy karacsony bojtjén este az asztalt abrosszal betakarjak, rd
sOt, piros almdt, gazdasagi terményeket és eszkozoket raknak. A szant6foldi novények
kozill egy-egy marék bizat, rozsot, zabot, kukoricat tesznek, 12 voroshagymat beme-
télnek, megsdézzik, és hirmasaval az asztal négy sarkdra helyezik. Az asztalra keriil
még a sodrdfa, lapicka, kopiil6, és a karacsonyra slitott friss kenyér, szent olvasé és egy
olyan erszény, amibe a csaldd minden tagja tesz pdr fillért. Az asztal ald kis kotés széna
€s szalma kerill. ,,Néhol az asztal alatt 1évé szalmara fekszik a csaldd valamelyik tagja,
hogy jelképezze Jézusnak a szalmén valo fekvését.” (Gonczi F. 1914: 265.) A szerz6
még megjegyzi, hogy ez a szokds — mind az ortodox, mind a katolikus délszldvoknal —
altalanosnak mondhat6. Ezek az adatok a szdzadfordulén meglévé szokds és hiedelem-
kor feltehet6 teljességét bizonyitjak. Pécs Eva is a Nyugat-Dunéntilra lokalizalja a
termésvarazslé szokasoknak ezt a korét. (Pocs E. 1965: '61.) A Hetéssel szomszédos
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gocseji falvakban, igy Nagylengyel komyékén ,,az asztalra bizardzé rostét, siriszitat,
ljseprdt, az asztal ala pedig laposvasat, ekekulcsot, s egy zsombor zabot helyeznek...az
asztal alatt a szénét szalmdval 6sszekeverik. A teriték a kardcsonyi napokig marad igy.
Az abroszbél, s azon vék4bél, melyben a gabonafélék voltak, terményeket vetnek.” Az
ekevas a bd termést biztositja. (Génczi F. 1914: 265.) Tanulsdgos szdmba venni, hogy
majd egy évszazad multan ebbdl a gazdag hiedelem- és szokasanyagb6l mi maradt meg
napjainkig, mit 6rzott meg az emlékezet ezekbdl.

A dobronaki plébanosnak még a negyvenes években is szokas volt karcot adni. Ez
természetbeni jarandésag volt, a paros évben biizat, a pératlanban rozsot adtak. A bir-
toknagysag szerint volt kivetve. Az egyik dobronaki gazddnak 41 icce karca volt. Az
volt a szokds, hogy kardcsony béttyén fizették a karcot. Ilyenkor a pap pélinkéval ki-
nélta a férfiakat, mert karadcsony bojtjén pélinkdt isznak a férfiak.

A karicsonyi asztal alol kikeriil§ zsupot gondosan elraktak olyan helyre, ahol nem
érte esd. Csak akkor vették eld, mikor a kélest vagy hajdinat kellett az tiszokt6l mente-
siteni, a zstpt{izén atcsurgatni. ,,A végit aki meggyutotta, tartotta, mert ollan nagyon
nem égott, mert vastag szar( vot. A kolest meg egy masik lassan t6totte rd. Nem is
éghetott annyira, mert a koles folyt ra. Igy porkiiték meg a kolest, ami alul lehullt egy
edénybe. Vetés el6tt porkiiték.”

Egy radamosi médos gazda igy mondta el a torténetet: ,,Megporkiitik a koles- és
hadinya magot. Azét csinyitdk, mert akkor nem vot tintds. Ollan fekete vot, mint a
korom, hosszi hegyes tiint vot benne, ha nem vot megporkiive. A tiintnek éppen ollan
széara vot, mint a kolesnek, csak annak egy hegyes bubdja vot, nem, mint a kélesnek. A
koles 4gas vot, de ez csak hegyesen foment. De ez ollan fekete vot a kolesben, hogy a
kélest mind megfogta. Buzéba és rozsba is vot ez a novény, ami egyiitt nétt a kolessel.
Ez ellen porkoték meg a kolest. (Nyilvan a fekete iiszogrol van itt sz6!)

A koles benne vot egy edinybe, alul megint egy ediny vot. A zsipot meggyiitot-
tak. Egy az égé zstpot tartotta, a masik meg ontotte ra a kolest. A zsupot rozsbul csi-
nyatak, karacsony béttyin betettik a pad ala. Masikka’ nem lehetott porkiinyi, csak ami
ott vot. Ezt igy tartottdk, mikor én kicsi gyerek votam. Magunk is mig vetdgettiink
kilest, mindig igy csinyatuk.

Kardcsony biittye csak a karacsony eldtti nap. Akkor délben mindig el vot igazitva
az asztal. Az asztal ald bevittek két ekevasat, levettik az ekiriil. Ide tettik a zstpot is,
meg egy j6 nagy Osszekotott kupuc szindt is. A szalma a pad alatt vot. — Akkor még
vétak padok a szobdba, meg a konyhdba, nem gy mint mdma! — A zsdp az ekevasra
vét téve. Azt tartottdk, hogy a Kis Jézus azon fekszik az éjjel. Gyermekkorunkban ezt
igy hallottuk, meg lattuk is hogy csinyatak. — Akko’ még vét vékdba vagy szakasztuba
dsszekeverve mindonféle termény, ami 1ét6zott: biza, rozs, zab, drpa, kukorica, koles,
hadinya, tokmag, kendormag, lemmag. Egy fajtabdl egy kis marokra, vagy literre val6
vot. Szent Janos napjéan reggore ebbii kaptak a tyakok, hogy jobban tojjanak. — Ezt csak
a gazda tehette oda a hejire. — Az asztal egy ruhdve’ le vot teritve. Annak a sarkdn vot
egy egisz kenyir, s6, sétartd, sodrufa, kaszako, paroskés. — A pdroskés hosszd vot,
evve’ vagtdk a kenyeret. Sok helon raktak mindon sarokra joszdgot — (a gabonaféle
terményt mondjdk jészdgnak.) — Azt mondtik, hogy az idét jésolla. Az asztal mind a
nigy sarkdra tettek, azt mondtdk, az mutatja az idojdrdst. —De mi nem szoktuk. —
Karicsonra mindig siittek, hogy friss kenyér legyon. — Alu’ vot egy abrosz, a kenyér le
vot takarva egy maésik abrossza’, a tobbi mdn feliil vét. Azt mondtak, azért kell, mert
jobb lesz a termés, a jég nem vagja el a terményt.
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A kenyeret Szent J4dnos napjin (december 27.) vdgtdk fel, abbé’ minden 4llatnak
adtak. Egy kis darabot mindegyik kapott regge’, még etetis elétt. Ehgyomorra. A ke-
nyeret az asztalon levd séva’ megséztuk. A s6t egy kis tanyérba tettiik. Ami az asztal
ald keriit, az vizkorosztig (janudr 6.) bent vot. Akko’ vot kipakiva. Azir attdk a tyi-
koknak, hogy jobban tojjanak, meg ne pusztijanak, ne vesszenek. De midma mén ez
nincs. — Ami az aszta’ alatt vot, fol lett osztva. A szina az allatoknak — teheneknek,
lovaknak, — a disznuknak nem! A jdszdgokbii meg a tyikok kaptak, a disznuk nem.

Karacsony béttyin este az egész lakas ki vot sopérve. A szemet dssze lett boro-
gatva egy koséarba. Ezt Szent Janos napjan regge’ a haziasszon kivitte a gyiimocsosbe,
minden fanak a tovire ebbii dobott, hogy jobb legyen a termis. Tudom, gyerskok
votunk, dreganydnk mondta, nesztek, gyerokok, vigyitek ki, rakjatok el a gyiimécsfak
tovibe. Kardcson napjan, Szent Istvdn napjan, Szent Jdnos napjin mdr le kollott raknyi.
Addig nem vot a lakds soporve, akdrmilyen szemetds is lett vo’na. Kardcson napjén
nem vot szabad semmit csiny4ni. Kardcsony napjan még az istallét sem pucultdk. Még
fat, vizet sem hoztak be.

Etkezés: karacsony béttyén fott tojést és aszalt gyiiméesot fogyasztottak. Siitéttek
kaldcsot vagy perecet, ki mit akart, azt is ettek. De disznézsirt egyéltalan nem hasznal-
tak. Nem is foztek azon a napon. Regge’ tea vot, mas nem. Délre valami, estére szaraz-
koszt. Kardcson nap regge’ egész mas vot a koszt. Akko’ man Unnepélyes vot. Az
egész csaldd az asztalhoz iilt, mindenkinek megvot a maga hele. Ugy szoktdk mon-
danyi, hogy a gazdasszon vagy haziasszon karacsony béttyin ne kellen fel délbe az
asztalté’, mert akkor a tyuikok nem tilnek meg, ha 6 délben fdlkel. Annak nem vot sza-
bad foke’ nyi. & csak ott iidogetett, varta, hogy mas hozza az ennivalét. Azt mondtak,
hogy akko’ a tytikok jobban megiinek, ha nem ke’ f6. Sokfélét tartottak, nem Gigy, mint
méama! — Nem vot szabad az asztara kony6koni, kardcsony béttyin, mert megdél a rozs
'vagy a biza. Meg azt mondtak, hogy annak a kezi kelises lesz. Sebts. Az asztalon csak
viz vot az ital. Az iinnepekbe se vot més, csak bor meg savanyiviz.”

Pécs Eva sok helyrdl kimutatta, hogy az asztal ala teritett szalmat a Kisjézus
nyugvohelyének tartjak. (Pocs E., 1965. 57.) Ugyancsak sok helyrél lejegyezték a
dupla abroszt a kardcsonyi asztalon. (Pécs E., 1965. 72. pp.) Arra is szdmos helyrél
(tobbek kozott Hetésbdl is) ismeriink példakat, hogy a szemetet a gylimolesfak tovére
hordjék, hogy serkentsék a termelékenységet. Gonczi Ferencnél is olvashatjuk, hogy a
kardcsonyi szemetet zsomborba teszik, betakarjdk, €s majd csak Szent Janos nap reg-
gelén, még napfelkelte elott a fak tovébe hintik, hogy bd termés legyen az évben.
(Gonczi F., 1914. 270., Pécs E., 1965. 136. pp.) Gonczi még azt is rogzitette, hogy
ebéd utan a gyerekekkel megrazogattattdk a gyiimolcsfikat. (Génczi F., 1914. 265.)
Ugyancsak a hdzidllatok egészségének meg6vasa, novekedésiik serkentése a cél a veliik
megetetett takarményokkal. (Pécs E., 1965. 145. pp.) Az asztalra konyoklés tilalma is
altaldnosnak mondhaté a nyelvteriileten, mert keléses lesz az illetd. Ezt Gonczi is felje-
gyezte éppen a hetési Radamoson. (P6cs E., 1965. 86., Gonczi F., 1914. 271.) Az em-
legetett szerzok az asztaltol vald felallds tilalmara is sok adatot sorolnak fel. (Gonczi
F., 1914. 271., Pécs E., i.h.) Altaldban arra torekedtek, hogy az iinnep idején ne kelljen
dolgozni, tehdt az istdlloba is behordtak annyi takarmdanyt, hogy az &llatoknak elég
legyen. (Gonczi F., 1914. 264-265.) '

Az €16 emlékezet ezeket Orizte meg: ,,Kardcsony reggetd! ossze lett rakva a mor-
zsa. Kardcson napjan nem soportiink. Karacsony béttyin regge’ ki vot a lakas takaritva,
kardcson napjan nem vot semmi munka. Még az istéllobu a trégya se vot kitolva kara-



Karicsonyi asztal - 283

cson napjan. Nagy iinnepet tartottunk akko. Szent Istvdn napjara annyi vot, hogy nem
gy0zték kitologatnyi. Minalunk hatu vot egy lyuk, ott szoktdk kidobalni. Sok helon
srdgldn hordtak. Még tiizelni fat se hoztunk be kardcson napjan. Még kardcson béttyin
lett behordva annyi, amennyi kellett. Az dsszegylilt morzsat egy edinybe tettitk, sok
heldn nekiadtak a disznéknak. Szent Jdnos napjan nélunk is odaadtuk a disznéknak. —
Az asztalra rakny6kolni nem vot szabad, mert kelis lett a kezin, ha pedig felfekszik az
agyra, vagy a padra a gazda karacson napjan, akkor megdl a buzaja. — Ezel6tt ollan
négy évvel hagytuk el ezeket a régi szokdsokat.

Van most is, ahun tartjadk. Tesznek kukoricat az asztal sarkéra. Megtudjék beldle,
hogy a korai, vagy a kései vetésii lesz a j0. Az asztal minden sarkdra tesznek péar szem
kukoricédt. Azt bevetik, megnézik, mellik hogyan kel ki. Tavassze bevetik a kertbe,
tudjak, hogy mellik mellik sarkan vot, abbél tudjék, hogy a korai, vagy a kései vetésii
lesz a jo. Kettd-kettd egyforma. Amelik kordbban kel, ersebb lesz, azt kell figyelni.
Vetni Szent Gyorgy napkor (4pr. 24.), méjus elsején vagy médjus 10-¢én kell.”

Radamoson is fontos szerepe volt az asztalra tett kenyérnek, amelyik az {innep ha-
rom napja alatt szegetleniil az asztal szélén allott, hogy férjenek mellette étkezni. ,,Az
asztal ald szomat tesznek, jaszolt szoktak csinydni. Mindenféle termisbiil egy edénybe
tettek, azt meg a szdrnyasok kaptdk. Vizkeresztig szoktak adni abbéd’, beosztva, hogy
minden nap jusson.

Minalunk el szoktunk mennyi a misére tiz 6rakor, gyalog, Dobronakra. Itt, az erdd
alatt jirtunk. Egy 6ra alatt értiink oda meg haza. Ejfél utdn két 6ra is vot, mire
hazagyiittiink. Miko’ ¢’'méatiink, az édesanyam kisoport, de utdna szent Istvdn napjdig
nem soport. Ami szemet vot, dsszegyiitottitk egy edénybe, Szent Janos napjén kivittilk,
a gyiimdcsfék toébe e’szortuk. Azt mondtak, hogy akko’ b6 termés lesz. Csak azokra a
fékra tettiink, ami itt, a kertben vot. — En most is mondom a jényomnak, hogy ne so-
porjon este. — Azt is mondtdk, hogy a magok meg a szalma azért kollttek, mert éjsza-
ka jott a szamdr a Kisjézussal, tanat ennivaldt, meg v6t mire fekiinnyi a szamarnak is.

Almat is ettiink, meg gyiimdcesot foztiink. Nyaron meg vot széritve, illenkor ettiik
meg. Keriit a kemencébe perec vagy kenyér utan. Korte, szilva, alma vot a gyiimdcs,
6’ vot szelve gerezdekre, a maghdzat kivagtak. Itt termett sézott korte is. A gylimdcsot
puha ruhazsakokba tartottdk, hogy szelldsok legyenek. Mindig ruhazsikokba vagy
cserépedényekbe tartottak. Ezt csak vizben megfdzték, bojti eledel vot. Tettek egy kis
cukrot is a levibe.” ,

. Egy mésik radamosi adatk6zl6 igy emlékezik a kardcsonyi asztalra: ,,Az én apam
egy vékdba — (a véka zsiipbdl kotott szakajtékosdr), ami termés — koles, hadinya, biza,
tokmag, kukorica — mindenfélibiil egy félliternyit szedett, j6l Osszekeverte. Dél koriil
megteritették az asztalt, minden sarkdra abbul a vékabul lett téve. Az asztalt abrosszal
teritették le, a sarkokra és kozépre lett téve ebbdl a kevert magbdl. Erre rajott egy ma-
sik ruha, az egyik sarokra, ahova nem iilt senki, egy egisz kenyir oda vét téve. Abbdl
nem ettiink Szent Janos napig. Abbdl a kenyérb6l addig nem szabadott ennyi, bantanyi,
de még rdkonyokolni se vot szabad az asztalra. Szent Janos nap regge’, miko’
fokeltiink, akkor metszettiik meg a kenyeret. Az apdm metszette meg a kenyeret, ahdny
illatunk vot, minden jészdgnak egy darabot metszott, azt megsézta. A s azért kollott,
hogy jobban megegye az illat, nehogy kidobja a sz4jdbél. Mi is mind ettiink abbu’ a
kenyérbd’. — Az asztal ala keriilt a véka a keverék magokkal. Azokban a napokban
abbdl etettek a baromfiak. Ami megmaradott, Szent Janos napjan a teheneknek adtuk.
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A szoba asztala ala be lett vive az ekevas €s a csoroszlya, egy koteg széna és zsip.
Ebbii’ a széndbd’ Szent Janos napjan minden allat kapott, csak a tehendk, mert a diszné
nem eszi mog. A zsip félre lett téve. Illenkor, nydron a tolluba koles vot vetve. Az a
zsipszalma meg lett gyiatva, le vot téve a vika, a masikbul azon a tiizén keresztii’ las-
san tototték a kolest. Akko’ a koles nem tiintdsiit meg. A tiint az iiszdg.”

A szokas gyakorlasatdl tdvolabb all6 adatkozl6 toredékes emlékeiben igy maradt
meg a kardcsonyi asztal: ,,a kardcsonyi asztal ald sok mindent szoktak tennyi, de mi
nem tettiink soha. A mindenféle az asztal ald vot téve, a zsdp is. Egy hazai siit kenyér
az asztal sarkéra vot téve. Azt mi is szoktuk tennyi, meg pénzt is, ha vot. Dupla abrosz
keriit az asztalra. Egy vot alul, arra tettitk a kenyeret, azt takartuk le a mdsikkal. A
régiek mindenféle sz6mbdl keverten tettek egy zsipbodl késziilt szakajtoba. Vot, aki egy
kis kotet zsdpot is betett az asztal ald. Kukoricaszarat nem tettek, csak a szemet kever-
té€k Ossze a tobbivel. Taldn ezt is az dllatoknak adtdk. Az asztalon maradt morzsat is
taldn az 4llatok ették meg. En csak hallomasbél tudom. Nélunk ezt nem csinyatuk.”

Mais adatk$z16 igy adja eld a kardcsony bdjtje napjanak eseményeit: Ezen a napon
szigoril bojt vot. Reggelire mindenki kapott 2 fott tojast, egy. csésze tedt. Délben sem
ettiink hist. Tejfolos ételt szoktunk csinyani, meg gyiimdcsot. Szdraz gyiimécsot
esziink. Meg van fozve. Estére, vacsorara meg savanyl kdposztat a hordébul, meg
hozz4 siilt krumplit. Tékmagolajat hasznilunk. Mi ma is csinydjuk.

Ollan 10 6ra korii’ mondom az uramnak, hogy na, igazitsd 6ssze a magokat Még
ebéd elétt betessziik az asztal ala. Az asztal sarkaira is szoktunk tenni. Szakasztébe
megkevertiink mindenféle magbdl — buza, rozs, hadinya, kéles, napraforgd, kukorica,
hajmamag, salditamag, mdk — minden termést, az be vot téve kardcsonykor az asztal ala.
A szobabe, az asztal ald tesziink ekevasat, csoroszlat, zsdpot. Zsip mén nincs is. Még
szénat is tesziink, mert a Jézuska azon fekiidt. Ugy szoktuk mondani. A szénét szent
J4nos napjan a tehenek ették meg. A zstip e’ vot téve. A zsippel a koles meg vot porko-
-ve, amit vettiink. A szakaszté tele vt kolesse’, a zstip meg lett gyiitve, a kdlest azon
tétottiik 4t. Akko’ nem tintdsiit meg a szem. Mdma mén porokkal keverik Ossze a ve-
témagot.”

A szokast legteljesebben a egy radamosi idds csalad adta elo: ,Karacsonykor az
asztalra két terit6t tettek. A két teritd kozé termény vot téve: biza, rozs, kukorica,
illenféle. Egyik sarkan egy egisz kenyér. Azt Szent Janos napjén vagtak meg. Ott vét
még a szita, a sodrufa, a kaszakd, sotarto. A szitan egyik feliil a sodrufa, mésik felél a
kaszako és sotartd. Mindenféle oda lett rakva. A kenyérbdl mindenféle allatnak vagtak
egy szeletet. — Kardcson béttyén man regge’ megcsinyatak az asztat. Hazai szgjort
vdszony abrosz vot, kettd. Az als6 az asztalon vot, erre raktadk a magokat, a masikka’ le
vot takarva. A szita, egyebek, ezen votak. Ha ettek, ezeket leszedtik, evés utdn vissza-
raktak. Az asztal alatt vot a két ekevas. Most nem igy van, mama ez nem ké. En az
oregsziileimtii igy lattam. — Egy vékéba mindenféle joszdg, ami létezett, dssze vot ke-
verve: biza, zab, rozs, arpa, kukorica, tokmag, kendermag, lenmag — mi csak 1étozott,
aminek magja van. Az be vot téve a pad ald. Akko’ egy csom6 széna ssze vot tekerve,
az is a pad alé lett berakva. Azt mondtik, azon fekszik a Kisjézus, miko’ megsziiletik.
Rozsbi zsiip vot cséplive, az is 0ssze vot tekerve, be vot téve a pad ald. Evve’ lett a
koles megporkove.

Karacsony béttyin fott ételt nem ettiink. Akkor valami szarazféle vot, pl. gyiimdcs.
Botot tartottunk. Az éfélbe megsziint. Miko’ man az éféli miséré’ hazagyottiink, lehe-
tett hidst ennyi. Dobronakra mentiink misére.
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A kenyeret Szent Janos reggelin metszettilk meg. El6tte mindig megkorosztotiik. —
Vétunk egy helen. — Kérdezte az egyik a mdsikat: kereszteletlen meg tudod enni a
kenyeret?

— Hat, hogyne! Az semmise!

— Nem igaz!

— Mir? Ha meg van keresztiive, vagy nem, az nem egyforma?

— Az egyforma, de te meg vagy keresztiive, akko’ nem keresztiiletlenii’ eszéd, ha-
nem keresztiive!

— Nahit, ez tényleg igaz!

Ami a vékdba Ossze vot kevervo, abbu Szent Janos nap regge’ kaptak a tyukok.
Mig az tartott, azt ettik. A szina {6 lett osztva az éllatok részire. A disznok abbd’ nem
kaptak. A zsilp meg az ekevas djév napjan regelig maradt. De sok helén vizkeresztkor
vittik ki, sok helon meg mdn djévkor kivittik. Hogy mér vot két ekevas? — Egyikke’
szantottak, a mdsik a kovacsnd’ vot élezni. A zsupot e’tettik, ki hova tudta: palldsra,
pajta fidba. Miko eljott a kolesvetés ideje, avva’ megporkoték.” :

Karacsony bojtének van még egy sajatos hiedelme. Mar Gonczi Ferenc is felfi-
gyelt arra az elbeszélésre, hogy az ,,&jféli misekor, drfelmutatds idején, a marhdk embe-
ri hangon sz6lalnak meg. Mindegyik 4llat megmondja a masiknak, hogy miféle veszély
kornyezi, hova jut, kihez keriil. Ezeket a besz€lgetéseket a szénahany6 lyukon hallgat-
jak meg. Az istalléban nem szabad hallgatni.  Aki halland, meghalna...Ha ilyenkor a
velilk egész éven dt rosszul band bérest az istdlléban taldlndk, szarvukra véve, agyon
oklelnék.” (Gonczi F. 1914: 269.) Pécs Eva erre adatot Zemplén megyébodl, Karcsarél
hoz. (Pécs E. 1965: 20.) Napjainkban Radamoson tbbek kozott a kovetkezot sikeriilt
rbgziteni: ,,Mieldtt mentiink az éjféli misére, a lovakat meg szoktuk etetnyi. De a
tehendknek nem adtunk semmit. Ugy szoktak mondanyi, hogy éjfélkor azok beszélget-
nek. Akko’ nem szabad bemennyi az istalléba. Hogy vot-¢ valami a dologban vagy
nem? — Azt mondtik, hogy valaki bement, osztin agyongizutak a lovak, miko’ bement
kozéjiik valaki, miko’ beszilgettek. Sokszo’ mondom, meg kine hallgatni iiket kiviiri.
Ha val6ban beszilgetnek, de mondtak, nem kell bantani, ahogy a régiek szokték, legyen
tigy! — Hogy mit beszilgettek, azt senki se tudta. De hét hogyan tudtak vona beszilni? —
Na, j6l van, a csoda nagy, azér sokféle megtorténik! Hogy igaz vot-e, nem vot igaz? De
hat igy mondtak, igy tartottak az eldttiink valo oregek!”

Dolgozatomban egy témagydjtés sordn mellékesen eldkerult hiedelemkorrel kap-
csolatos néhdny adatot szerettem volna bemutatni, remélve, hogy gazdagitja a folklo-
ristdk példatirat. Szdmomra kiilon tanulsaga volt a gydjtésnek, hogy sikeriilt az emlé-
kezetben egy nagyon elevenen é18, gazdag hiedelem- és szokaskor néhdny mozzanatat
rogziteni. Az is kiemelend6, hogy éppen azok elhagyadsanak okaira, folyamatara is
néhédny adattal utalni lehetett. Magam nem villalkoztam, nem véllalkozhattam tdbbre.
Torekedtem minél pontosabb nyelvi, nyelvjarasi hitelességre, hogy taldn mésok, nyel-
vészek, tajnyelv kutatdk is hasznit vehessék.
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WEIHNACHTSTISCH

TIBOR BELLON

Der wichtigste unter den Festtagen der Winterzeit ist im europdischen Volks-
brauchtum der Heilige Abend oder anders bezeichnet das Weihnachtsfasten. Auch
heute noch sind sehr viele Sitten und Brauche sowie mancher Volksglaube mit dem
Tag der Geburt des Erlsers verbunden. Im siidwestlichen Randgebiet des ungarischen
Sprachraumes, in der Region Hetés lebte bis in die jiingste Vergangenheit der Brauch
des Weihnachtstisches und der damit verbundene Volksglaubenskreis. Dozenten und
Studenten des Lehrstuhls fiir Volkskunde der Universitit Szeged kehren regelmissig in
diese Region zuriick, um Forschungen durchzufiihren. Neben Sammlung, Dokumentie-
rung und Bearbeitung des Materials fiir das Heimat-museum der Region Hetés bietet
sich auch die Moglichkeit zur intensiven Forschung.

Der Verfasser ist wihrend der Untersuchung der traditionellen biuerlichen
Wirtschaft. auf den Brauch aufmerksam geworden, dass die fir die Saat vorbereitete
Hirse und der Buchweizen iiber dem — bis dahin unter dem Weihnachtstisch aufbe-
wahrten — brennenden Schaubstroh in der Hoffnung einer guten Saat und eines reichen
Ernteertrags durchgesiebt wurde. Bei spiteren Datenerhebungen war es gelungen, die
weite Verbreitung des Brauches zu dokumentieren. Die gesammelten Angaben fligen
sich nahtlos in das européische Bild des Brauchtums und stimmen mit dem in allen
Einzelheiten iiberein. Eigenartig ist, dass der Brauch gerade heutzutage an Bedeutung
verliert und von der Gemeinschaft aufgegeben wird. Nun kann der Forscher auch die-
sen Prozess verfolgen und dokumentieren. Der Verfasser prisentiert die diesbeziigli-
chen Belege, indem er sich auf die Autentizitit volksmiindlicher Mitteilungen stiitzt.



