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ELŐSZÓ 

A tudományos munkát reprezentáló összeállítá-

sok elé általában nem szokás előszót írni. Az intézet kutatói-

nak tollából megjelent közlemények, elhangzott előadások 

önmagukért beszélnek. 

Mivel pontosan 10 évvel ezelőtt, 1976. julius 1-én 

alakult meg az 1.Belgyógyászati Klinikán az önálló Endokrin 

Osztály és Kutató Laboratórium (EOK), és a Szegedi Orvostudo-

mányi Egyetem részéről egyetlen értékelő megnyilvánulás sem tör-

tént, szükségesnek láttuk közreadni a 10 év alatt megjelent 

könyvek, könyvfejezetek, közlemények és előadások jegyzékét. 

1976-ban az EOK-hoz tartozó dolgozók összlétszáma 31 volt, ezen 

belül 7 diplomás (5 orvos és 2 vegyész) tevékenykedett. 

Az olvasó, - aki vesz annyi fáradságot, hogy átlapoz-

za az összeállításunkat, - meg tudja Ítélni a kis csoport tudómá-

nyos munkáját. Néhány, a jegyzék alapján megfigyelhető össze-

függésre azonban szeretnénk felhívni tisztelt figyelmüket. 

A megjelent könyvek, könyvrészletek, disszertációk 

száma: 31, a közleményeké 241, amelyek közül 108 színvonalas nem-

zetközi folyóiratban látott napvilágot. Figyelemre méltónak tart-

juk a Magyar Tudományos Akadémia által fenntartott aktákban 

publikált közlemények nagy számát /77 db/. Áz összeállítás átné-

zése során mindenekelőtt szembe tűnik, hogy az EOK széleskörű 

nemzetközi és hazai tudományos együttműködést folytat, amelynek 

eredményeként közös dolgozatok készültek. Holland (Rudolf Magnus 

Institute, Utrecht), francia (Nuclear Research Centre,Saclay) f 

USA (Department of Biochemistry,0hio).kanadai (Department of 

Pathology,St.Michael' s Hospitál Torontó; Clinical Research 

Institute Montreal) kooperációban összesen 54 közlemény jelent 
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meg élenjáró lapokban. Saját tapasztalataink is alátámasztják 

azt a véleményt, hogy a kutatási területünkön jelentősebb ered-

ményt csak nemzetközi együttműködés alapján végzett tudományos 

tevékenység során lehet elérni. 

A másik lényeges körülmény a belföldi tudományos 

kooperáció szorgalmazása. Az Egyetemen kivül legszorosabb 

kapcsolatot a Kisérletes Orvostudományi Kutató Intézettel (KOKI 

Budapest) tartunk fel. Az egyetemen belül évtizedek óta egyik 

kiemelkedfi, több intézetben is vezető profil az endokrinológia. 

Az EOK kezdeményezésére 1978-ban négy intézet közreműködésével 

multidisciplinaris,koordinált endokrin kutatási programot dol-

goztunk ki, amelyet az MTA elfogadott és a munkához szükséges a-

nyagi és személyi feltételeket - több millió forintos támogatás 

formájában - biztosította. A tudományos program végrehajtásában, 

az Orvosi Vegytani- Intézet, a Kórélettani Intézet, a Nőgyógyászat 

Klinika és az EOK vesz részt. A közös téma címe: "Természetes 

és szintetikusan előállitott hormonok és analógjaik biológiai 

hatásának interdisciplináris kutatása". A négy intézetben ki-

dolgozásra kerülő altémák egymásra épülnek és a kémiai, az élet-

tani, a kórélettani, valamint a klinikai aspektusokat is magába 

foglalják, amely a peptid kutatás csaknem teljes spektrumát je-

lenti. A koordináló szerepet az EOK vállalta, amely a tematika 

egyeztetéséből, a rendelkezésre álló anyagi támogatás szétosztásá-

ból és a felhasználás ellenőrzéséből áll. A több mint nyolc éve 

fennálló tudományos kooperáció eredményeit közös közleményekben 

lehet lemérni. Jegyzékünkben összesen 37 db publikáció sorolható 

ide. 
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Meg kell jegyeznünk, hogy a tübb intézetből szár-

mazó, több munkacsoportból álló, multidisciplinaris kutató 

munka szervezeti kialakítása csak az MTA figyelmét keltette 

fel. Egyéb támogatással rendelkező kutatóhelyeken a jól működő 

tudományos koordináció nem jelentett követendő példát'. 

Az összeállitás harmadik részében a 10 év alatt el-

hangzott, összesen 286 előadást soroltuk fel. Eredményeinkről 

nemzetközi kongresszusokon /73 alkalommal/ is beszámoltunk. 

Ügyeltünk arra, hogy az EOK munkatársai az orvositovábbképzésben 

is kivegyék részüket, több mint 40 esetben tartottunk ilyen 

jellegű előadásokat. 

Tudományos munkánk értékét, nemzetközi visszhangját 

jelzi a közleményeinkre történő több mint 500 mértékadó, kül-

földi hivatkozás, amelyet helyhiány miatt e kiadványban nem so-

roltunk fel, de bármikor készséggel bocsájtjuk az érdeklődők ren-

delkezésére. 

Végül megköszönöm, hogy tudományos tevékenységünket rep-

rezentáló cimjegyzéket figyelemre méltatta. Amennyiben az egyes 

publikációk teljes szövegére is igényt tart, kérem, hogy a sorszám 

megjelölésével ezt tudomásunkra hozni sziveskedjék. 

Szeged, 1986. julius ol. 

Dr.László Ferenc 

egyetemi tanár 

az Endokrin Osztály és 

Kutató.Laboratórium vezetője 
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FOREWORD 

In general it is not customary to write a fore-

word to a compilation of the publications and lectures 

reppesenting the scientific work of an institute: 

these publications and lectures speak for themselves. 

The independent Endocrine Unit and Research Lab-

oratory /EURL/ was created within the First Depart-

ment of Medicine at the University Medical School in 

Szeged exactly 10 years ago, on 1 July 1976. To mark 

this occasion, we have compiled a list of the books, 

book-chapters, publications and lectures that have 

been produced by the members of the staff of the EURL 

during the past 10 years. In 1976, the staff of the 

EURL numbered-31 in all, including 5 physicians and 

2 chemists. 

The reader must judge for himself the scientific 

work of this small t earn. However, we should like to 

draw attention to some points that emerge from this 

compilation. 

A total of 31 books, book-chapters and dissert-

ations have appeared, together with 241 publications, 

loB of the latter in leading foreign journals. Another 

noteworthy feature is the large number of publications 

/77/ that have appeared in the various Acta of the 

Hungarian Academy of Sciences. A study of the comp-



V. 

ilation clearly demonstrates that the EURL takes part 

in wide-ranging scientific collaboration, both in 

Hungary and abroad, and that joint publications have 

been produced as a result of this. Cooperation with 

research groups in The Netherlands /Rudolf Magnus 

Institute, Utrecht/, France /Nuclear Research Centre, 

Saclay/, the USA /Department of Biochemistry, Ohio/ 

and Canada /Department of Pathology, St.Michael's 

Hospital, Toronto, and Clinical Research Institute, 

Montreal/ has led to a total of 54 publications ie 

leading journals. Our own experience lends support 

to the view that more significant results in this 

area of research can be attained only through scien-

tific activity based on international collaboration. 

A second'essential feature is the scientific 

cooperation .within Hungary. Outside our own univer-

sity, we maintain the closest connection with the 

Research Institute for Experimental Medicine of the 

Hungarian Academy of Sciences in Budapest. Within 

our university, endocrinology has for years played 

the leading role in a number of institutes. On the 

initiative of the EURL, a multidisciplinary,•coord-

inated endocrine research programme involving the 

joint work of four departments was devised in 1978. 

This was accepted by the Hungarian Academy of Sciences 

and ensured the personnel and financial conditions 

/in the form of support totalling several million 
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forints/ necessary for the work. The four groups par-

ticipating in the scientific programme are the Dep-

artment of Medical Chemistry, the. Department of Pa-

thophysiology,. the Department of Obstetrics and 

Gynaecology and the EURL. The title of the common theme 

is "Interdisciplinary research into the biological 

effects of naturally-occurring and synthetically-pro-

duced hormones and their analogues". The subthemes 

investigated by these four groups are mutually inte-

grated, and cover the chemical, physiological, patho-

physiological and clinical aspects comprising prac-

tically the full spectrum of peptide research. The 

EURL undertook the coordinating role, which consists 

in the harmonizing of the thematics, the distribution 

of the available financial support, and the control 

of its utilization. This scientific cooperation now 

has a history of more than 8 years, and its results 

are reflected in a total of 37 publications in this 

compilation. 

It should be noted that this organization of 

multidisciplinary research work by a number of teams 

from different institutes drew the attention only of 

the Hongarian Academy of Sciences. This well-func-

tioning scientific coordination has not been followed 

as an example in research centres with other support. 
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The third part of the compilation lists the 

total of 286 lectures that have been delivered during 

the past 10 years. Our results have been reported 

on 73 occasions at international congresses. We have 

also strived for our staff to take part in the exten-

sion training of physicians, and lectures of this 

nature have been given in more than 40 cases. 

The value of our scientific work and the 

international reactions to it are indicated by the 

more than 500 competent foreign references to our 

publications. These are not listed here, but are 

availagle on request. 

If the reader would like to receive reprints 

of any of the publications, it is sufficient to send 

us a list of the serial numbers in question. 

Szeged, 1 July 1986 

Professor F.A.László 

Director of Endocrine Unit 

and Research Laboratory 
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1. Baláspiri L., Tóth M.V., Takács T., J a n á k y T . , 

László F.A., Tóth G., Sirokróán F.: 

Liquid chromatography, thin-layer chromatography 

and high-performance liquid chromatography of oxy-

tocin, vasopressin, some of their specific analog-

ues and fragments, pp. 217-230. 

Symposia Biologica Hungarica. Vol. XXIV. 

In: New Approaches in Liquid Chromatography. 

Ed. Kalász ,H. • 

Akadémia Kiadó, Budapest, 1983. 

2. Baláspiri L., Janáky T., Tóth M.V., Kovács K., 

László F.A.: 

HPLC studies of human I. gastrin and vasopressin 

analogues. 

In: Chromatography, the State of the Art, (Eds. H. 

kalász and L.S. Ettre), Akadémia Kiadó, 1985. pp. 

3. Csillik B.., Knyihár E., Jójárt I., Elsiekh A.A., Pór I.: 

Perineural microtubule inhibitors induce degenerative 

atrophy of central nociceptive terminals in the. 

Rolando substance. 

Research Communications in Chemical Pathology and 

Pharmacology•21, 467-484, 1978. 

4. Dux E., Joó F., Karnushina I., Jójárt I.: 

Effect of histamine on the permeability, fine 

structure and adenylate cyclase activity of brain 

capillaries. 

Adv. Physiol.. Sci. 7, 321-330. Cardiovascular 

Physiology. Microcirculation and capillary exchange. 

Eds. Kovách A.G.B., Hamar J., Szabó L. 

5. Faredin I.: 

Androgen-steroidok biotranszformációja az emberi 

bőrben. 

(Biotransformation of androgenic steroids by human skin.) 

Inaug.D.Sc.Thesis, Szeged, 1976. 
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6. Faredin I.: 

Endokrinológiai vizsgáló módszerek. 

Szteroidhormonok kémiai és radioimmunológiai meg-

határozásáról . 

In: Kövér A., Módis L. (Eds.). 

Modern Kutatási módszerek alkalmazásának lehetőségei 

az orvostudományban. Vol. II. 357-398. 

(Methods of the examinations in endocrinology. 

Chemical and radioimmunological determination of the 

steroid hormons.) 

In: Kövér A., Módis L. (Eds.) 

Possibilities of the application of the modern 

research methods in medical science. Vol. II. 357-398.) 

DOTE, Debrecen, 1978. 

7. Faredin I., Tóth I.: 

Metabolism of androgen steroids in human skin in 

patients with various endocrine disorders. 

In: László F.A. (Ed.) 

Recent results in peptide hormone and androgenic 

steroid research. 

Akadémiai Kiadó, Budapest, 1979. p. 197-207. 

8. Faredin I., Tóth I., Varga I.: 

A radioimmunoassay of aldosterone in human serum w i t h -

out chromatography, pp. 213-218. 

In: Advances in Steroid Analysis'84. 

Akadémiai Kiadó, Budapest, 1985. 

9. Gálfi M.: 

Katekolamin szenzitív receptorfunkciók vizsgálata 

intakt magvas vörösvérsejtekben. 

(Investigation of catecholamine sensitive receptor 

functions in the intact turkey erythrocytes) 

University Thesis, Szeged, 1979. 
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10. Gáspár L., Janáky T., László F.A.: 

Monosminergic and peptidergic regulation of growth 

hormone in acromegaly. 

In: Neuropeptides, Neurotransmitters and Regulation 

of .Endocrine Processes, 

Excerpts Med. Congr. Ser., Elsevier-North Holland, 

Amsterdam, 1983. 405-412. 

11. Ivónyi T., Laczi F., Kovács G.L., Janáky T., Szabó G., 

Telegdy G., László F.A.: 

Effects of dopamine and dopamine receptor blockers 

on vasopressin contents of rat magnocellular nuclei 

and posterior pituitary in vivo. pp. 245-250. 

In: Neuropeptides, Neurotransmitters and Regulation 

of Endocrine Processes. 

Eds.: EndrGczi E. et al. 

Akadémia Kiadó, Budapest, 1983. 

12. Janáky T.: 

Progeszteron, ösztradiol-17-béts és vasopressin 

antigének, antiszérumok készitése radíoimmunoassay-

hez. 

(Preparation of antigens and sntisera for progesterone, 

oestradiol-17-bets and vasopressin .radioimmunoassays.) 

University Thesis, Szeged, 1979. 

13. Janáky T., Vecsernyés M., Faredin I., Hackler L., 

Somlai Cs.: 

HPLC purification of steroid derivates for 

preparation of antigens, pp. 519-523. 

In: Advances in Steroid Analysis'84 

Ed.: Görög S. 

Akadémiai Kiadó, Budapest, 1985. 



14. Julesz J.: 

Radiolsotopische Methoden in der andrologischen 

Diagnostik. 

In: Andrologie. 

Eds. Molnár J., Szarvas F. 

VEB, Georg Thieme, Leipzig, 1978. 

15. Julesz J. : 

A kortikotropin elválasztásának serkentése és gátlása. 

Klinikai és kísérletes vizsgálatok. 

(Stimulation and inhibition of corticotropin release. 

Clinical and experimental investigations.) 

Inaug. C. Sc. Thesis, Szeged, 1983. 

16. Julesz J., Lis M. , Gutkowska Jolanta, Genest J.: 

Effects of some biologically active peptides on ACTH 

release in vitro, pp. 449-456. 

In: Neuropeptides and psychosomatic processes. 

Eds.: Endrőczi E., Angelucci L., Scapagnini U., 

DeWied 0. 

Akadémia Kiadd, Budapest, 1983. 

17 . Julesz J.: 

Zastosowanie izotópow w diagnostyce andrologicznej . 

(Nuclear medical diagnostics in andrology.) 

In: Andrologia 

Eds. : Molnár J., Szarvas F. 

Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich. Warsawa 1984,. 

18 . Karcsú S.: 
Az area postrema glutamát-szenzitiv néuronjainak 

szinoptikus és vaszkuláris kapcsolatai patkányban. 

(Synaptic and vascular connections of glutamat-

-sensitive neurons in area postrema of rats.) 

Inaug. C.Sc.Thesis, Szeged, 1986. 
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19. Ká^teszi M., Stark E., László F.A., Makara G.B., 

Rappay Gy.: 

Possible role of neurophysial corticotropin 

releasing factor (NH-CRF) in the regulation of 

the pituitary-adrenal axis. 

Adv. Physiol. Sci. 14, Endocr. Neuroendocr.. 

Neuropeptides-II. 

Eds. E.Stark, G.B., Makara, B. Halász, Gy. Rappay 

Pergamon Press, Akadémia Kiadó, Budapest, 1980. 

p. 63-68. 

20. Kovács G.L., Telegdy G., Laczi F., László F.A.: 

Oxytocin and vasopressin in memory and amnesia, 

pp. 297-301. 

In: Brain Plasticity~Learning and Memory 

Eds.: Will B.E., Schmitt P., Oalrymple-Alford J.C. 

Plenum Press-New York-London, 1985. 

21. Laczi F. : 

A vasopressin szerepe a neuroendokrin integrációban. 

(The role of vasopressin in the neuroendocrine 

integration.) 

Inaug.C.Sc.Thesis, Szeged, 1986. 

22. László F.A. (editor): 

Recent results in peptide hormone and androgenic 

steroids research. 

Akadémiai Kiadó, Budapest, 1979. 

23. László F.A.: 

Biological half-lives and organ distribution of 
3H-LVP and 'H-DDAVP. 
In: László F.A. (Ed.) 

Recent results in peptide hormone and androgenic 

steroid research. 

Akadémiai Kiadó, Budapest 1979. P 134-140. 
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24. László F., Faredin I., Tóth I., Janáky T. , Antal T., 

Faluhelyi S., Szabó I., Tekeres A.: 

Method for pregnancy diagnosis in cow. 

Hungarian Patent G 01 N 33/74, 33/56, 2251-1331/81/10. 

25. László F. A.: 

Renal cortical necrosis. Experimental induction by 

hormones. 

Akadémiai Kiadó, Karger AG. Budapest, Basel, 1981. 

26. László F.A.: 

Az obesitas pathogenesise és therapiája. pp. 931-958. 

In: Klinikai endokrinológia. 

Szerk.: Gláz E. 

(Pathogenesis and therapy of obesity. Clinical 

endocrinology. 

Ed.: Edit Gláz) 

Medicina, Budapest, 1981. 

27. László F.A., Antoni F. (editors in chief): 

Biomedical significance of peptide research. 

Akadémiai Kiadó, Budapest, 1984. 

28. László F.A.: 

Clinical significance of synthetic vasopressin 

analogues, pp. 85-101. 

In: Biomedical significance of peptide research 

Eds.: László F.A., Antoni F. 

Akadémiai Kiad'', Budapest, 1984. 

29. Tóth I.: 

Az emberi bőr által kiválasztott androgén szteroidok. 

(Androgenic steroids excreted by human skin.) 

Inaug.C.Sc.Thesis, Szeged, 1978. 
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30. Tóti) I., Szabó I., Faluhelyi S.f Janáky T., Faredin I., 

Antal T., László F.A. : 

A direct radioimmunoassay of progesterone in bovine 

serum and milk. pp. 157-163. 

In: Advances in Steroid Analysis'84 

Ed.: Görög S. 

Akadémiai Kiadó, Budapest, 1985. 

31.Tóth G., Penke B., Janáky T., Kovács K., Rivier J.: 

Reverse phase HPLC of hydrophobic and hydrophilic 

modified peptide hormones. 

In: Chromatography, the State of the Art, (Eds. H. 

Kalász and L.S. Ettre), Akadémiai Kiadó, 1985, pp. 

287-298. 
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PUBLICATIONS 



Arnold M., Tóth I., Faredin I.: 

.Radioimmunologische Studie über den Einfluss hormo-

naler Kontrazeptiva auf den Progesteronspiegel des 

Speichels. 

Zahn-, Mund-und Kieferheilkd. 68, 713-718, 1980. 

Antal T., Szabó I., Faluhelyi S. , Tekerss A., Tóth I., 

Faredin I., László F.: 

A szérum .és tej progeszteron vizsgálatok jelentő-

sége szarvasmarhák cikluszavarainak kezelésében. 

(The importance of serum and milk progesterone 

examinations in the treatment of cows with cycle 

disturbances. ) 

Kiséri. Orvostud. 35, 89, 1983. (Abstract) 

Antal T., Faluhelyi S., Szabó I., Janáky T., Tóth I., 

Faredin I., László F.A.: 

Study of the menstrual cycle of pigs with 

progesterone RIA. 

Acta physiol.hung. 63, 214, 1984. (Abstract). 

Antoni F., Holmes M.C., Makara G.B., Kárte3zi M. , 

László F.A.: 

Evidence that the effects of arginihe-8-vasopressin 

(AVP) on pituitary corticotropin (ACTH) release are 

mediated by a novel type of receptor. 

Peptides 5, 519-522, 1984. 

Asa S.L., Kovács K., Horváth t., László F.A., 

Domokos I. : 

The human fetal pituitary: an ultrastructural 

analysis. 

Proc. 41-st Annual EMSA Meeting 574-5.75, 1983. (Abstract) 
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6. Asa S.L., Kovács K., Horváth É., László F.A., Domokos I.: 

The human pituitary: an immunohistochemical and 

ultrastructural study. 

Acta Endocr. XIV. Congr. p. 165. Stockholm, 1983. 

7. Baláspiri L., Tóth G., Tóth M., Sirokmán F., Kovács K., 

László F. A. : 

Synthesis and biological activities of some known 

arginine-vasopressin (AVP) analogues as precursors 

of tritiated derivatives. 

Acta chim. hung. 115, 223-229, 1984. 

8. Bártfai G., Sas M., Morvay J., Julesz J., László F. 

Effect of LH-RH and long-acting LH-RH on serum LH 

and FSH levels of healthy women. 

J.Endocrinol. Invest. 4, 359-362, 1981. 

9. Bártfai G., Sas M., Julesz J., László F.A.: 

Effects of LH-RH and an agonist analogue of 

LH-RH upon immunoreactive serum LH and FSH levels 

in healthy women. 

Acta med. hung. 36, 268, 1979. (Abstract) 

10. Bernáth G., Janáky T., Göndös G., Lázár J., Ecsery Z.: 

Synthese von 2-substituierten 5,6-Trimethylen- und 

5,6-Tetramethylenpyrimidin-4(^H)-onen zur pharmako-

logischen Testung. 

Pharmazie 38, H4 270-271, 1983. 

11. Chan J.S.D., Gáspár L., Lu C.L., Iguchi N., Seidah N.G., 

Chretien M.: 

Characterization of pro-opiomelanocortin (POMC)-

related peptides in normal human anterior pituitary 
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ACTH felszabadulására patkány adenohipofizis sej.t-

kulturában. 

Magyar Élettani Társaság XLVII. Vándorgyűlése. 

1982. július 7-9. Pécs. 

121. Julesz J., Mizsei I., Lis M., Gutkowska Jolanta, Genest J 

Homozigóta és heterozigóts kövér (ob) egerek kortiko-

tropin és kortikoszteron elválasztásának in vitro 

vizsgálata. 

Magyar Élettani Társsság XLVIII. Vándorgyűlése. 

1983. julius 4-6. Debrecen. 
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Brómergokriptin kezelés hatása az adenohipofizis 
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Magyar Gyermekgyógyász Társaság Endokrinológiai Szekció-

jának gyűlése 

1985. április 19-20. Békéscsaba 

127. Julesz J., Domokos I., Janáky T., Faredin 1., László F.: 

A pubertás praecox kezelése elhúzódó hatású LHRH ké-

szítménnyel. 

Egészségügyi Ifjúsági Napok 

1985. szeptember 7. 
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Csongrád megyei Tanács VB Eü. Oszt. VIII. Körzeti orvosi 
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XI. Magyar Elektronmikroszkópos és Mikroanalizis 

íonferencia 

Í979. augusztus 29- szeptember 1. Szeged. 



76 

135. Karosu Sarolta, Tóth L., Jancsó G., Király Erzsébet: 
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IX. Kongresszusa 

1979. julius 2-4. Szeged. 

Kocsis Julianna, Gáspár L., László F.A.: 
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közös Vándorgyűlése 

1977. junius 30- julius 2. Pécs. 

155. Laczi F., Nagy Éva, László F., Kéri Gy., Teplán I.: 
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Pituitary adenoma as a causal factor of Cushing's disease 

and as a consequence of its surgical treatment (bilateral 

adrenalectomy). 

Endokrinolgiai Kongresszus 

1981. szeptember 10-12. Brassó. 

200. László F.A., Julesz J., Janáky T., Gáspár L., Kocsis 

Julianna : 

Significance of Icenko's-Cushing's disease. 

II. Ossz-szövetségi Endokrinológus Kongresszus. 
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Wágner A., Szilárd J., de Wied D.: 

Effects of desglycinamide-arginine-vasopressin (DGAVP) 

on the memory in diabetes insipidus patients. 

XIII. Acta Endocrinologica Congress 

1981. augusztus 24-28. Cambridge. 



88 

202. László F.A.: 

Insulinoma diagnosztikája és műtéti javallatai. 
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