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DR. KEREKGYARTO IMRE
Budapest

A nevelés és a nevel6k attitiidjel

,,Némelyik embernek hite van; masnak
véleménye. Goldwassernak kialakult véle-
ménye volt jéformin mindenrsl, amirdl va-
laha is hallott, és tizennégy esztendés ko-
ratél joforman mindenrd]l hallott az egész
vildgmindenségben. Agyallominydnak virag-
koraban két kategéridba sorolta az egész
teremtést — ami tetszik neki, és ami nem.
Most dgy hullatta el a véleményét, mint
kiszolgalt 16 a fogat.”

Michael Frayn: A badogemberek

SHAKESPEARE 6ta kozhely a viligot szinhazhoz, -szinpadhoz hasonhtam
Azt sem kell felfedezniink mér, hogy az emberiség egyik legsilyosabb tévedését
kovetjilk el, ha szerepeit £6- és mellékszerepekre -osztjuk. J. Barth (Az 4t vége)
6ta kozismert, hogy ebben a jatékban csak fészereplék léteznek, mert mindenki sa-
jdt életének fészerepét jitssza. A masik ember ‘életében nem is juthatok masként
fellépési lehetdséghez, csak abban az esetben, ha sziil8ként, tanarként, .baratként
vagy szerelmesként sajat életének tragédijat, komédidjat vagy éppen tragikomédis-
jat tudom teljesebbé tenni. A szerep ay élet létfeltétele, alapvetd sziikségletiink, a
szerep viszont csak tevékenységekben, cselekvésekben bontakozik ki életiink szin-
padan. Sziiletésiink pillanatitél éppen ezért létezik két alapvetd -jellemzdje, hogy
cseleksyiink és cselekedni tanulunk. Végigkisérnek ezek egész életutunkon, kiilénd-
sen akkor, ha a pedagdégus palydra lépink, s még tovabb bonyolitottuk emberi sze-
repiink :

\

— cselekvésiinkkel masokat cselekvésekre szeretnénk inditani,
— a cselekvések tapuldsival masokat is cselekvésekre szeretnénk megtanitani.

Arra viallalkoztunk tehat, hogy lehetdségiinkké tegyiik mindazt, ami Maugham
szerint lehetetlen. Olyan paradoxon ez, amelyet csak akkor tudunk feloldani, ha
nem elégsziink meg az emberi cselekvések, tevékenységek felszini ismeretével, sok-
kal mélyebbre hatolunk, és-rugbit igyeksziink megkeresni. Ha elismerjilk, hogy az
egynapos csecsemd is cselekszik és tanul, akkor a rugék kozott kiemelten sziikséges
foglalkoznunk # tanuldssal és eredményével, a tuddssal.

A tanulds fogalmit a didakticizmus hatasara a lecketanulasra szikitettiik. Ami- .
kor pszicholégiai, palyalélektani szempontbél foglalkozunk vele, ennél Iényegesen
tobbet értiink rajta. Az ember fejlédésében donté jelentdsége van a szocializicié
folyamatinak. Ennek a folyamatnak lényege a tanulds, mégpedig:

1. a szocialis tanulasi folyamatok, mint pl. az utdnzis, az identifikdcié és a szereptanulas;

2. a belsd kontrollfolyamatoknak, a lelkiismeretnek, az autokepnek és a szocidlis szerepek-
nek (gyermeki, barati, kbzdsségi stb. magatartds, szocidlis tanulds ut]an valé kialakitisa;

3. a kiilonféle viselkedési rendszerek (fiiggés, al4-, mellé- és folérendelés, agresszid és
vonzalom, a kitlzott cél elérését és a személyiség szuveremtasanak vedelmet biztosité stratégidk
kialakitisa) elsajatitasa;
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4. a szocialis struktira ezekhez a folyamatokhoz és hatisaikhoz valé viszonyanak (inter-
perszondlis, csoport, kozdsség kapcsolatai; beilleszkedés, konformitds, konformizmus) elsajatitasa.
(P. F. Secord-C. W. Backman: Social Psychology. New York-San Francisco~Toronto-~London,
1964, Magyarul Kossuth-Mezdgazdasagi K., 1972.)

Az iskoldban sem lehet tehit a tanitis-tanulds folyamatit leszlkiteni tantirgyi
ismereteknek kiil6nb6z8 tipusd oérakon és killonboz8 modszerek segitségével torténd
elsajatittatasira. Ennél lényegesen tobbrél van sz6: az iskola a maga totalitasdban
nyujt életmodellt a tanuléknak. Természetesen ahhoz, hogy ez ne csak 6haj, hanem
valosag legyen, az egész pdlyaszemléletet kellene megvaltoztatni. Ez a feladat eb-
ben a vonatkozdsban a didaktika és az oktatislélektan kérébe tartozik.

Nagyon leegyszerisodtek a tanulds eredményére, a megszerzett tuddsra vonat-
kozé elképzeléseink is. (Erdemes ebben a vonatkozisban elemzden 6sszehasonli-
tani pl. Kairov, Jeszipov-Goncsatov vagy a magyar didaktikai szerz6k munkait Ru-
binstein Az 4lt. pszicholégia alapjai vagy A. G. Kovaljov Személyiséglélektan
Tank. Bp. 1972. p. 498 c. miiveivel.) A pedagégiai vitik ezzel kapcsolatban két
masod-, esetleg harmadrendd teriiletre szorultak:

~ kézponti kérdéssé tették a mennyiséget (tananyagesdkkentés és a vele kapcsolatos prob-
lémak),
- és a mddszert (fiiggetlenitve meghatirozé paramétereitdl).

Ezen vajmi keveset segitett, hogy a pedagdgian kiviili terileteket legjobban izgatd
minbségi kérdést azzal igyekeztek elintézni, hogy utdnakullogva egy-két mondatot
atemeltek vitaikba Szentgyorgyi Albert, Marx Gyérgy és masok megallapitisaibdl.

Jelenleg a Magyar Tudomanyos Akadémia bizottsiga kiemelten foglalkozik ezzel a minfségi
problémaval, tévedés lenne azonban azt hinni, hogy ezzel le is vették a tethet a pedagégia val-
Yarol. A kérdésben a dontd szét csak a pedagdgia mondhatja ki. Ezzel kapcsolatban ismételten
hangsulyoznunk kell azonban, hogy a pedagégiai kutatisnak fel kell adnia kénmyelmi dlldspontjdt.
A bonyolult matematikai, statisztikai médszereket azért éri annyi jogos biralat, mert nem vald-
ban kutatdsra szorulé osszefiiggések feltirisira tdrekednek, hanem pedagégiai evidencidkat igye-
keznek - feleslegesen — bonyolult szamitasokkal wjélag feltarni. Alapos kutatisra és bonyolult
szamitisokra lenne szitkség, hogy pl. az iskolai jellemformalas, vildgnézetalakitds, szocidlis tanu-
las bonyolult 6sszefiiggéseihez kozelebb jussunk, de nem ahhoz, hogy este nchezebb tanulni,
mint reggel ~ annal inkdbb, mert ez igy 4ltaldnositva nem is igaz.

Egy-egy ember vélt vagy valddi tudasa bonyolult, viszonylag dllandd, mégis fo-
lyamatosan vdltozé szerkezet. A személyiség- elszakithatatlan része, az ember miné-
ségének egyik jellemzdje. Ember és ember kozott lényeges kiilonbségeket teremt,
hogy .

- mit tud (idegen nyelveket, tudominyos ismereteket, gyakorlati, technikai,
praktikus dolgokat, vagy olyat, amit rajta kiviil mas nem);

- bogyan tudja (tuddsanak mélysége, felhasznalisanak képessége, reproduktiv
vagy alkoté moédon; mélyen vagy felszinesen);

~ mire képes felbasyndlni tuddsét (vé. Diirrenmatt: A fizikusok). Hangsulyoz-
nunk kell azonban ebben az osszefiiggésben is, hogy a tudds semmilyen fokon sem
azonosithaté a tantargyakba szoritott tudomanyos alapismeretek birtoklasaval (e nél-
kiil nincs tudds, de ez onmagaban nem elégl), de még 0] osszefiiggések feltarasa-
val sem. A tudids fogalma magiba foglalja a szocializalédas eredmeényeit (jellem,
erkolesiség, magatartas, magaviselet) is. Korunk egyik legsajatosabb és Maugham
paradoxonait is megszégyenit§ ellenmondasa, hogy léteznek miiveletlen tudésai is.

A TUDAS SZERKEZETET akkor kozelithetjiik meg legjobban, ha végig-
kisérjiik kialakuldsanak kissé leegyszer(sitett folyamatat.

1. Az ember mmclenekelott megbzzllgzzt (elolvas, filmen, szinhazban, utcin stb
megnéz) mésokat;

:
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2. az igy szerzett informacid lehet megszokott, kézombis, #jszerdi, részleteiben
vagy egészében 1ij jelentésl szamara;

3. attél fiiggben, hogy az informicié forrdsa vagy a tartalma jelentéktelen, kel-
lemetlen, kozdmbds, jelentds, fontos szdmara, az 1) informicié kognitiv szférajin
kivill ‘affektiv (érzelmi) szférajat is vdlaszaddsra kényszeriti (érzelmi viszonyulas);

4. ha az 0 informécié megegyezik kialakult eddigi tudasdval, vagy az infor-
maci6 forrdsa (pl. a pedagégus vagy osztilytdrs) erds érzelmi hatist gyakorol ra,
akkor konnyebben, ellenkezd esetben mehezebben elfogadja vagy elutasitja;

5. nagyon sok esetben .ezzel le is zdrja a folyamatot, mert egyszerlen elbisgi
azt, amit mondanak, mutatnak stb. neki (fdleg az édesanyjanak; érzelmi toltést je-
lent .a tekintély elfogadésa is, pl. egy human miveltségli -ember az altala tekintély-
nek elfogadott természettudés megallapitdsait bizonyitds nélkil is elhiszi; a beteg
elhiszi orvosianak a javasolt gyégymdd hasznossagat; hiszink a menetrendnek).

A hit nem azonos a vallissal. Hit nélkill nem lehet élni, Allanddéan rettegniink kellene,
hogy a vendéglSben mérgezett ételt kapunk; mas emberek becsapnak, félrevezetnek minket;
a villamosvezetd nem érti szakmajat stb. ,,A lankdk kanyargés, firadsdgos osvényein is (latnunk
kell) azokat a tdvoli, de egyszer mar oly kozeliként meglatott' csicsokat. Ha ezt nem tesszik,
olyan iressé valik az -életink, hogy itig}*elhetjﬁk a valldsos hiv6t, mert még a tulviligba vetett
hitnek is tobb a fiziolégiai értéke, mint a hitetlenségnek. Nem akaratlanul hasznaltam e szét
az embernek az élet elviseléséhez kell a hit, tehat ha ugy tetszik, igenis fiziologiai érté¢ke van’
(Mesterbdzi Lajos: A gyerek és a firdéyiz. Uj Iras. 1974. 1. p. 76.)

A pedagégus sem élhet bit nélkil. Hinnie kell 6nmagiban, munkajaban, mun-
kijanak eredményességében, hasznossigdban és nem utolsésorban a gyerekekben,
a gyerekek nevelhet8ségében. Ha ma oly sok elfiradt, elsziickiilt pedagégust litha-
tunk, meg kell vizsgilnunk, vajon kizirélag a ténylegesen tilméretezett terhek nyo-
masztjak-e 8ket (gyanus, hogy az is panaszkodik, aki csak a horukkig halad veliink
egyiitt, a teherviselés al6l mindig kihtizza “magat!), vagy a bitik égett-e ki?! Nem -
kozombés ez szamunkra, mert ebben az esetben a terhek csokkentése Snmagiban
csak latszatmegoldashoz vezet. Azt is meg kell vizsgilnunk, kik fojtottik el a lel-
kesedést, kik olték meg a hitet, mert ha nem tudjuk mindezt visszaadni, képtele-
nek lesznek a pedagégusok a faklya szerepét vallalni. A fiklya onmagit meg-
emésztve masoknak vildgit — ehhez nem elegendd;, ha maga is éppen csak pislakol!

A hit nélkiilozhetetlen, de egyben igen veszélyes dolog. Mert hinni nemcsak igaz
dolgokban, iigyekben lehet. Az objektiv vildgot syubjektive tiikrozé emberi tudat
mindig fenntartja maginak a tévedést, s6t a megtévesztés és a torzitds jogat is.

6. Rendszerint gyermekkoraban kornyezetétSl veszi 4t azokat a hiteket az em-
ber, amelyeket elbitéletnek neveziink. Jellemzéjiik, hogy targyi alapjuk ritkan wvan,
bar néha rossz tapasztalatokbsl vonddnak el. Ezek az elbitéletek mélyen vernek
gyokeret a személyiség ,tudéasszerkezetében”, és rendkiviili hatdssal vannak ‘min-
den egyéb allasfoglalasira, egész magatartisira és viselkedésére.

Az elGitéletek iranyulhatnak:

- egyetlen személyre (Nem ismerem, de antipatikus.);

~ embertipusra (pl. Ki nem allhatom a kovér embereket.);

— népekre (nacionalista elGitéletek, négerek);

— osztdlyokra (pl. a kapltahstak proletarszemlélete) ;

- nemekre (Minden né konnytivéri. A nék alkalmatlanok vezetesre)

— tdrgyakra (allergidk, formak, szmek utalata) ;

- ételekre (spenét, maj);

— cselekedetekre, foglalkozisokra (pl. Orvos, ugyved Nincs nevelés verés nelkul)
~ gyerekekre (nevelhetetlenek) stb.
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Nem kozombos, hogy egy adott palyin (pl. a pedagbgus) milyen elditéletek
élnek az emberekben. Vannak ugyanis koztik olyanok, amelyek eleve kizirjak
a pdlyaalkalmassigot. Veszélyiik hogy akarattal, logikai érvekkel nehezen kiizdhe-
t6k le, tekintettel arra, hogy nincs logikai gydkeriik. Ilyen elitélet alakulhat ki a
pedagbgusban igazgatéjaval, nevelGtirsaival, egyes gyerekekkel és egész iskolai osz-
talyokkal szemben is. Nagyon megnehezitik az eredményes munkat. A pedagégiai
Gjitisok veszélye (kabinet, programozis, audiovizualis eszkozék hasznalata), hogy
kells el6készités nélkiil elSitéletekbe iitkdzhetnek, s kudarcot vallanak.

7. A fejlédés soran egyre jelentfsebb szerephez jut a szervezett ismeretszerzés,
a sziikebb értelemben vett tanulds. Még ez sem szikithetd le a tanitisi 6rakon folyd
munkdra, a tanulds mindig, az egész élet tartama alatt sokkal szélesebb mederben
zajlik. Tapuldson ilyen értelemben egyrészrtdl a sajét tapasytalatokbdl, mistészt pe-
dig a mdsok tapasztalatébol leszilirt és sajat ismeretrendszeriinkbe szetvesen beépf-
tett tény- és ‘Osszefiiggésismeretet; a nézetek kialakitdsat (irodalomszemlélettSl tor-
ténelemszemléleten 4t az erkolcsi szokdsokra, magatartisra és viselkedésre vonat-
kozé primitiv megfogalmazatlan és tudatosan vallott nézetekig); a meggy6z8dés ki-
alakulasat értjik. .

8. A fejlédés sordn alakulnak ki a szemelylsegben a bedllitédasok. Beallitoda-
son szervi, idegrendszeri, pszichés készenléti allapotot értiink, amely az embert fel-
késziti soronlevd feladatanak elvégzésére.

Helyezziink egy vasbél késziilt tdrgyat valaki elé. Jelentsiik ki, hogy a targynak 20 kg a
silya. Szélitsuk fel, hogy emelje fel a tdrgyat! Mérdeszkdzok birtokdban le is mérhetjiik, hogy
az illetd szervezete, izomzata, idegrendszere stb. ténylegesen 20 kg suly emelésére allitédott be.
Ha a tényleges suly kisebb, nagy eréfeszitéssel, ‘de jitszva emeli fel; ha nagyobb, gydtrelem
lesz szdméira a munka. Nagy jelentésége van ennek a sportpszicholégidban, pl. -a stlyemelésnél,

- magasugrasnal és a beteggyégyitasban. (Ha a beteg azt hiszi, hogy csak megfdzott, nehezen vi-

selné el, ha komolyabb bajrél informalja 6t az orvos!) -

Nyilvanvalé, hogy a pedagdgidban is fontos a helyes beallitédasok kialakitasa
az altalanos (pl. tanitis-tanulds, nevelés-Gnnevelés) és a sajatos alkalmi ‘feladatok
elvégzése elbtt (pl. hazi feladatok kiadasakor). A beallitddastél meg kell kiilénbdz-
tetniink @y zmnyultmgot amellyel azt fejezziik ki, hogy valaki egy bizonyos fel-
adatot szivesen és viszonylag konnyebben képes elvégezni  (pozitiv), mas feladatok

elél. hizédozik (negativ, pl. nem szivesen vallal osztAlyfénokséget). Mind a bealli-

tédas, mind az irAnyultsig alakithaté az emberekben az  effektustérvény alapjan
(szivesen megismétlik a sikerre vezetd cselekvést, keriilik a kudarcveszélyt).

Remek képet dbrizol a beallitédastél Maughamm A kolt6 cimii elbeszélésében. Elmondja,
illetve egyes szam elsé személyben elmondatja hésével, hogy sohasem kereste meghatédottan hi-
res emberek tirsasigit. Amikor Spanyolorszdgban jart, mégis ravették, hogy az egyik kis va-
rosban él6 koltSvel taldlkozzék. Ravették, mert az éreg, a nyilvanossigtdl visszavonult koltével
hivattdk meg. A megjelslt id6ben megjelent a hézban. A romantikus kérnyezetet mélténak ta-
lalja gyermekkora csodalt kslt&jéhez. Amikor méltdsagteljesen kozeledik feléje, radobben olyan,
amilyennek megalmondta: minden porcikdjaban — kélt6. A hdz ura megkérdezi, kit keres. Cso-
dalkozva feleli, hogy &6t. Ekkor deriil ki, hogy a megtestesiilt alom - sorteketeskedo, a kolté a
szomszéd hazban lakik.

AZ ATTITOD fogalmat ilyen elézmények utin mar kbnnyﬁ megérteniink. A
tudomanyos elemzés kiilonbséget tesz elfogad, bisy és tud kozétt, a mindennapi
ember szamara mindegyik tudidsinak egy-egy elemét jelenti. Fejlddésében kialakul-
nak olyan képzetek, tudattartalmak, amelyek a személyiségben hitszerfien, szinte
megmgathatatlan meggybzddésekként elnek és erls erzelm1 intenzitassal kapcsolod-
nak. Az attitlidék jellemz8i:
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a) meggy6z6dések,

b) hitszerliek,

¢) erés érzelmi toltésiik van,

d) viszonylag 4allandéak,

e) és a szemely1seg itéletét, allasfoglalasait premisszakként viszonyitja hozza;uk

A -szakirodalomban kiilonbdz6 attitid meghatirozasokkal talidlkozhatunk: nevel6i maga-
tartds (Ranschburg); testtartds, viselkedés (Uj M. Lexikon); a miivész allasfoglaldsa (Eszt. Lexi-
kon); permanens vagy sllandé reakcig-médok (Duijker); funkcionalis el6készileti allapot, lehe-
t6ség a cselekvésre, diszpozici6 (Allport); szabalyszeriiségek, amelyek a kornyezettel szemben ér-
zelmekben, gondolatokban, cselekvési prediszpozicidkban figyelhetd meg (Secord-Backman);
elutasité vagy igenld jellegii orientici6 (Hilgard); beallitédss, lelki dllapot’ (Kovaljov); bonyolult
belsé struktira, amely egyéni, de szocidlis tbltésli élményanyagot foglal 6ssze (Ballér E.) stb.
Megillapithatjuk, hogy a meghatarozisok egyik csoportja az attitlidét a beallitédassal azonositja,
egy ‘masik pedig a személyiségben mélyen, hitszerlien él6 meggy6z6dést felcseréli megnyilatko-
z4si “formaival. Ranschburg- pl. hideg, meleg, engedékeny, korlitozé6 neveldi magatartisrél be-
szél, ezek viszont épp a belsé meggydz6dés kiilsé megnyilvanulasai. ' :

Az attitiddk azért igényelnek kiilonés figyelmét, mert meghatirozd szerepet
jatszanak az emberek gondolkodasiban és cselekvésében. Hitszeriségilk miatt tébb
ponton taldlkoznak mindazzal, amit @ hittel és agy elditélettel kapcsolatban fejtettiink
ki. Nagyon veszélyes lehet pl. ha egy vezetben onmaginak, munkajanak, jelents-
ségének tulbecsiilése attitiddé valik. Az ilyen vezetd csalhatatlannak képzeli magit,
8 az, aki mindent tud, illetve mindent jobban tud, mint munkatirsai. Fokozza a
tirsadalmi veszélyt, hogy ez a meggy6z6dés uralma ala hajtja az egész személyisé-
get, aki magit mir az élet minden teriiletén legeknek képzeli: 6 a Ilegokosabb,
leghoditobb, a legdemokratikusabb. Hogy attitGdjét megerdsithesse, dllandéan bizo-
nyitékokat gyu;t (hizelgés, udvarlas), s eluz maga mell§l m1ndenk1t aki zavarna a
képet (vo.: kis és nagy szemiélyek személyi kultuszat).

Tévedés lenne, ha ezt kizardlag a vezeték személyéhez kotnénk. Ilyen Hamis at-
titid barkiben kialakulhat poziciéjatdl, statusatél, tudasatol fiiggetlenill. Egyetlen
tényez6t6l nem tudja fiiggetleniteni magit: a jellemtél. A kettd konfliktusa antago-
nisztikussa valhat, az egyiknek le kell gy8znie a maésikat (vé.: Galgéczy Erzsébet:
A vbrés baré). Az irodalmi mivek jellemibrazolisiban nagy szerepet tbltenek be
ezek az attitlidok. Elegend8, ha Cervantes Don Quijotéjdnak lovagi, a tobbek Aaltal
megodrokitetett Don Juan hédité vagy Shakespeare Othelldjdnak féltékenységi attitdid-
jére utalunk. Az irdi abrazolasok figyelmeztetnek arra is, hogy egy-egy attitid ki-
alakuldsiban fontos szerepet tolthet be @ kompenzdcié (Othello pl. arcszine miatt
gyanakszik; gyanids, aki ilyet szeret). _

Ennio Flaiano A telhetetlen kalifa c. elbeszélésében a kalifa kivégesteti az °
Aggot, mert az olyan repiilégépet talalt fel, amelyik kizarélag repiilésre valé és
nem gyapjibdl készilt. A repiilégép nem hasonlit a megszokott ,,repiild sz6nyeg-
hez”. Hasonl6 attitiid kialakulhat pedagégusokban is, ha valami lényegesen eltér a
megszokottdl, mereven elutasitidk. A valami lehet pedagégiai elv (6nkormanyzat,
szocialista tandr-didk viszony, dnkormdnyzat) és médszer egyardnt.

Kiilénésen jellemzé egy-egy személyiségre sajétos pdlyaattitiidje. Tudomist csak
kézvetve szerezhetiink réla, . ha megtudjuk:

~ milyen elképzelések, motivumok irdnyitottdk vélasztott életpalyajara (hatalmat akar él-
vezni pl. betege1 vagy diakjai felett; szenvedélyesen érdekli a pélydval kapcsolatos minden is-
meret; gy érzi, ezen a teriileten kepes legjobban kifejteni, és megtaldlni énmagit?);

- személyiségében milyen - viszonyt alakitott ki betegeivel, illetve tanitvinyaival (a magatar-
tas ennek Oszinte megnyilvanulasa vagy taktikai okokbél felvett poz is lehet);
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- melyek azok a palyatevékenységek, amelyeket szivesen vallal (pl. szereti-e az osztaly-
fonokséget, Gttérs munkar vallalni?), és amelyekt§l huzédik (pl. a biirokratikus adminisztricié
vagy a nevelés?).

A torténelem sorin minden palyin akkor jelentek meg igazi nagy egyéniségek,
amikor voltak, akik szenvedélyes bittel végezték munkajukat. Szenvedélyes hit ve-
zette Zrinyi, Rakoéczi, Kossuth politikai, Petdfi, Ady, Jozsef Attila, Radnéti kéltéi,
Semmelweis orvosi, Apiczai Csere, Foldes Ferenc pedagégiai munkassigit. Termé-
szetesen nemcsak a legnagyobbakra jellemz6 az ilyen attitld, szamtalan mdas eset-
ben eltakarja ket a kortirsi protokoll (amely pl. Hiadort nagyobb koltdnek tartotta
Pet6finél) vagy a féltékenység::

Tévedés lenne azt hinniink, hogy nagyjaink pedagégisjaban nem talilkozhatunk ezzel az at-
titGddel. Ha csak talidlomra megemlitem kortirsaink kéziil dr. Hdri Mdridt -a Mozgassérileek
NevelGintézetének igazgatdjit, Prémyi Erzsébetet Kurjanté puszta gyereckeinek neveldjér, Gddz
Pdlt a Borsod megyei kis falu tanit6jit, Kelendi Gyulinét a napkézis gyermekek pedagégusit,
nyugodt lélekkel allapithatom meg, sokan vannak ma is, akik hozzdértéssel, szenvedéllyel vég-
zik hivatisukat. A pedagdgia torténetének egyik mulasztisa, hogy réluk és a hozzijuk hasonlé
el6deikrdl nincs mondanival6ja, pedig 6k a nevelés gyakorlatinak kiemelkedé hdsei akkor is, ha
kortarsi kornyezetiik sokszor éppen erényeiket réja fel bineikiil, mert nehéz elviselnie, hogy
messze a pedagégia haszonélvezdi folé képesek emelkedni.

A kétféle attitGdot szemléletesen 4brizolja Kosztolinyi Dezsé Paulina cimd elbeszélésé-
ben. Az egyik az érvényesiilést keresd ,,bolesé”, a masik az igazsigot keresS ,kélt6é”. A bolcs
allaspontja: ',,Minden indulat nevetséges.” Ezzel szemben a koltdé: ,,Minden indulat fonsé-
ges... Aki haragszik, az, akinek igaza van, hatalmas.”

NEVELNI CSAK AZ KEPES, aki szinte vallisos megszéllottsiggal hisz ab-
ban, amit csinal. Ehhez viszont az is sziikséges, hogy szenvedélyesen higgven 6nma-
giban és a gyerekekben is. A tanulok érzékeny szeizmografként megérzik neveld-
jik attitlidjét, pedig azt még a szaktudomany is legfeljebb botorkalva képes mérni.
Jékai Anna, a pedagégus irénd egyik hdse allapitja meg: ,,A tanité néni nem iga-
zandiban csindlja a tanitast. Osszevissza cserél mindent, amit gondol. Es nekem
meg kell valtoznom, olyanra, mint &, és akkor megdicsérnek” (Napok). Bathory
Zoltan (Egy tanari attitd vizsgilata, Ped. Szemle, 1971. 812-821. 1) a tudomany
. eszkbzeivel bizonyitja, hogy még az eredményesség is annak a flggvénye, vajon hit-
tel, kotelességb8l vagy kozonnyel végzi-e valaki a munkajit. Minden egyéb prog-
ram megvaldsitisa végsé soron ugyancsak az attitidén milik, mert az iskolai élet
demokratizmusat, az értékelés-osztilyozas reformjit, a tanuléi &nkormanyzatot, a
gyerekek nevelését csak az képes sajat gyakorlativa tenni, aki hisz ezeknek nevelési
szerepében, mdsokat tgy akar meggy6zni, hogy sajat meggy6z8dését kivinja meg-
osztani velilk. Aki csak tetszeni vagy érvényesiilni akar, akinek tSbbet ér a kiilsg
elismeréssel jar6 kényelem, mint az allandé belsd fesziiltséget igénylé alkotds, meg-
kaphat minden elismerést, jutalmat, kitiintetést, de sobasem fogja dtélni, milyen nagy
kiilénbség van a favagis és az eredményes nevelés kozott.

Nagyon sokszor tapasztalhatjuk, hogy olyan emberek, akik ltszélag mindent
elértek, amit a pedagégiai palyan csak elérni lehet, 4llandé belsé elégedetlenség-
ben szenvednek. Ennck oka: az egyetlen elfogadhaté pedagdgiai attitid hianya.
Emiatt 8k mindig csak a kslsé elismerést érzik, de sohasem hatja at éket a belsé
alkotds eredményességénck gyonydre. Ismételten hangsilyoznunk kell: a megérde-
meletlen elismerés nem gyégyit, de az elmaradt megérdemelt elismerés kartékonyan
.hat vissza az egész pilydra. A kornyezet ugyanis mindig kilonbséget tud tenni
akozott, hogy

— kihez érdemes konform mdédon alkalmazkodnia,
- és kinek az életét, munkajat kell beli! elismernie.
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A nevelés lényege, hogy sajat élettdrténete folyaman milyen viszonyt, milyen -
attitidot alakit ki az ember énmagival és koérnyezetével szemben; milyen szerepet
‘tolt be ebben az iskolaskor el6tti és az iskolai id&szakasz. Ahhoz, hogy ezt mé-
lyebben megértsik — az elmondottak 6sszegezéseként — fel kell vazolnunk, hogy az
embert sziiletése pillanatitél (de mar el8bb az anyaméhben is!)

" amelyekre vdlaszokat kell adnia, illetve kiilonboz6 inge-
- reket, impulzusokat ad le, hogy azokra vilaszokat kéve-

kiilonboz6 ingerek, ‘ P4
) - teljen.

impulzusok érik

kellemes vagy kellem‘etlen kozérzetet keltenek benne;

A kapott vdlaszok -
™ adott vdlaszait pedig kornyezete megerdsiti vagy eluta-

sitja.
A megerbsitett kapott ) kialakitjadk gondolkodasi, beszéd, mozgasi (1aras1, cselek-
vagy adott vdlaszok - vési) stb. SEMAIT (modyat) _
ag érzelmi batdsok kozte és a vildg kozott, amelynek 8 is egyik része: egyes
szelektiv viszonyt - célok fontosakks, jelentSsekké, mdasok. kézombdssé vagy
boznak létre jelentéktelenné, ellenszenvessé valnak szimara. Kialakul

késgenléti dllapota, amely a footos, jelentSs célok meg-
valésitdsara. irdnyitjdk tevékenységét: BEALLTTODASAI

;onnek 1étre.
" Mindezek batdsdra egyes belsé meggydz6déseivé valnak, amelyeket hitszerﬁen vall
képzetek, itéletek, nézetek erBs érzelmi toltéssel magaénak, kialakulnak ATTITOD-

JEI, amelyek kézill egyesek
— az eldzetes, masok pedig
- az elditéletek szerepét toltik be tovabbi életében.

Amikor a gyermek az iskoldba lép, mar szdmos attitidét hordozhat magaban.
Ha az iskola ezekr6l nem szerez tudomast, az Gj tudast ugy épiti be személyiségébe,
hogy a régi attitidok . valtozatlanul megbrz8dnek. Magatartisit pedig mindig atti-
tidje, és nem tudisa fogja meghatdrozni. Tudédsa legfeljebb arra teszi képessé,
hogy attitidjét bizonyos kériilmények kozott elleplezze. ,,Autonémiaérzetiink a tit-
kainkbél épiill — irja Erdds Agnes (A hazugsig ambivalencidja. Valdsig, 1973:1. p.
48.) - vagyis sajat magunkrél és a vilagrol vald, szavakban alig kifejezhets élmé-
‘nyeink osszességébdl... Az emberi személyiség szabadsiginak kérdése talan épp e
kérdésben vetddik fel: mennyire koétnek meg minket pszichikus el8torténetiink,
megszokott életmegolddsi mintdink, érzelmi beallitéd4asaink, eléfeltevéseink.” Nem
véletlen, hogy a pedagdgus;, birmennyire hasonlitson pélydja az orvoséhoz, lényege-
sen s#lyosabb gdtakba -iitkozik tevékenysége kozben. Neki éppigy ismernie kellene
neveltjeinek pszichéjét, mint az orvosnak betegének szervezetét, de mig @ beteg at-
titiidje a feltarulkozis, ¢ nevelté a bezarkézas. Természetesen a j6 pedagdgus ezért
nem mond le a megismerés lehetGségérdl, hiszen neki éppugy sziiksége van tanitva-
nya sémainak, beallitédasainak, attitiidjeinek ismeretére, mint a szerelmesnek, ha
meg akarja ismerni partnere metakommunikdcios rezdilléseinek, reagalasainak, vivé-
dasainak belsd rugbit és igazi jelentéseit. _

Kosztolanyi Dezsé6 Barkochba c¢. elbeszélésében olvassuk: ,,Csalédni csak az
tud, aki valaha hitt.” A csalédas legf6bb forrdsa, hogy sajit attitiidiinket rdvetitjiik
egy midsik emberre, s csak fokozatosan vagy épp vAratlan robbanasszeriiséggel déb-
beniink ra, hogy tévedtiink. Ilyen csalddas érheti a pedagégust egyik kollégijaval,
tanitvanyaval kapcsolatban. Legszemléletesebb példait a szerelembdl ismerjitk. A
féltékenységnek egyik valfaja példdul a csalodastél valé félelem, hatha a masik nem
ugyanigy latja, értékeli kapcsolatukat. A legnagyobb veszélyt az jelenti, ha valaki
palyajaban, munkéjiban, kollégiiban csalédik. Ez ellen csak azzal védekezhetiink,
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ha a munka 6rémét magiban a munkaban és nem mdasokban keressik. Masok atti-
tlidjér6l azaltal kapunk hiiséges képet, ha megfigyelésikkel (kozmondas: Lakva is-
merjiik meg az embereket! A mese h(’isének csak harom nehéz préba kidllasa utin
hisznek!) megtud]uk

— mit tartanak i 1gazan fontosnak, jelentésnek az életben?

— milyen tavoli és kozeli célokat tiznek maguk elé?

- melyek azok a dolgok a v1lag0n amikért Aldozatokat is képesek hozni?

&

KELENDI GYULANE
Budapest .

Altalanos iskolai tanitvanyaink felel3sségtudata

Makarenko szerint szocialista kozosségrél csak akkor beszélhetiink, ha egy cso-
port, testiilet tagjait az egymasért vallalt kolcsénds feleldsség jellemzi.

A marxista etika alapfogalmait, kategérisit Siskin a kotelességben, a becsiilet-
ben, a lelkiismeretben és a boldogsigban hatirozza meg. Els6 olvasasra tgy td-
nik, nem sorolja kozéjitk a felelGsség fogalmdt. A felelGsség azonban sohasem je-
lentkezik elvontan sem az egyén, sem a kézdsség, végsd soron a tirsadalom életé-
ben. Feleldsségiink elvilaszthatatlan emberi, tirsadalmi, munkahelyi kotelességeink-
t8l, a becsiiletrdl vallott nézeteinktsl és e nézetek 4ltal iranyitott, vagy téle fiigget-
lenedett magatartisunkt6l és magaviseletinktél.

Pedagégiai szempontbdl stlyos veszélyt rejt magiban, hogy a személyiség sok-
vagy mindenoldald fejlesztésébe, az iskola kozosségteremts  és alakité feladataiba
egyszerlien beleértjiik a felel6sséget is. Kiemelten viszont a dokumentumok alig fog-
lalkoznak vele, amibél szinte természetszerlileg kovetkezik, hogy a gyakorlatban el-
sikkad, de legalabb is hattérbe szorul mas kiemelten targyalt nevelési feladatok
mogott.

Mindez azt szuggerdlja a gyakorlé nevel8nek, hogy a felelésségtudat spomtdnul,
vagy mas nevelési feladatok jérulékos termékeként alakul ki a gyerekekben. Csak
egy esetben jelent specialis feladatot a pedagégusoknak, ha valamilyen kiilsé vagy
belsd fegyelemsértés miatt (és ezek skaldja igen széles: a feladat el nem készitésétél
a durvasagig, az Ora alatti figyelmetlenségtél a rendbrségi ligyekig) valamelyik ta-
nuld konkrét felelbsségre vondsa keril napirendre.

v A filozéfiai, etikai munkakban a felelGsség mindig a kotelessegen belil jelentke-
zik, mint az egyén vagy kozosseg sgdmaddsi kitelezettsége minden cselekedetéért

- -Onmagaval,
kisebb kozosségeivel (csalad, osztaly, 1sk01a, 6ts...)

— és tarsadalméval szemben.

A. Sz. Makarenko Lenin munkaira - timaszkodva a kovetkez6képpen hatdrozza
meg a szocialista ember felelésségtudatanak lényegét: ,,A kozosség a szoviet térsa-
dalom része, szervesen Osszefligg minden mas kozosséggel. Ez a kozdsség felelds
elsésorban « tdrsadalomnak, viseli a feleldsséget az orszag elétt, amennylben csak
rajta keresytil valik minden tagja a tirsadalom tagjava.”

A felelGsség igazi jelentést ebben az Osszefiiggésben « kdzdsségen belil nyer el,
mert az embernek Onmagaval szemben viselt kotelessegel felelGssége sem egyéni,
hanem tarsadalmi, kozosségi kételességek, feleldsségek.
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A feleldsség koére ennek megfelelen til Iép az esetleges személyes feladato-
kon, megbizatasokon, egyetemes jellegiivé valik, és mint Siskin a marxizmus—leninizmus
klasszikusaira tdmaszkodva szépen irja:

— minden ember egyénileg is felelGs azért, hogy a tirsadalmi haladas vagy a
reakcié lgyét szolgalja-e,

— minden ember felels azért, hogy milyen emberi kapcsolatokat teremt maga
koriil; épiti vagy bomlasztja-e az emberek kisebb-nagyobb kozosségeit,

— minden ember felelds a kornyezetéhez tartozé masik emberért, de nemcsak az
egyesért, hanem a csaladért, népéért, hazijaért, a halad6é emberiségéért.

A feleldsség nem szélamokban nyilvanul meg, hanem az egyének életmmiddjiban
(pl. személyes érdekeit képes-e alirendelni kozosségi érdekeknek) kdzésségi magatar-
tdsiban.

Iskoldinkban ezt a felelsségtudatot kellene kialakitani. Nyilvanvaléan két médon:

— egyrészr6l a feleldsség képzetének, fogalmanak fokozatos kibontasaval,

— masrészrél a felelGsségvallalas gyakorlasara alkalmas pedagégiai tevékenysé-
gek szervezésével.

Az elmondottak alapjan vildgos és sziikségszerd, hogy mindenekelStt arrol kell
képet kapnunk, miképpen é€l, alakul .a felelbsség fogalma az 4ltalanos iskolai tanulék
tudataban. Erre a kérdésre azonban csak konkrét vizsgalat eredménye alapjan va-
laszolhatunk. Sajit gyakorlatomban RZombinativ mddszert alkalmaztam. A fogalmi
ismeretek ellendrzésére legcélszeriibbnek:

‘e) a tanulokkal folytatott beszélgetések,
b) és a feladatlapos vizsgalatok Iatszottak.

Meg kellett hatiroznom azt is, hogy vizsgalatom az dltalanos iskola milyen cso-
mopontjait vegye alapul. Azokra az osztalyokra kellett koncentralnom, amelyekben

— mar elég idét toltdttek az iskoldban a gyerekek ahhoz, hogy fogalmi 1smcretelk
alakuldsiban az iskola hatisaira kovetkeztethessiink,

- és elég ido telt el két idGhatar kozott ahhoz, hogy a fejlédés tendenciait vizs-
galhassuk.

E két indok vezetett arra, hogy az altalanos iskola 4. (10 évesek), 5. (11 évesek),
de uj kornyezetben, bonyolultabb hatasrendszerben), 7. s 8. osztdlyaira dsszpontosit-
sam figyelmemet. A kérdéseimre kapott vdlasyok bitelességét vagy személyes beszél-
getésekkel, vagy egy masik csoportban feladott azonos itartalmii, de mas jellegii kér-
" dések felvetésével kontrolldltam. Az eredmények az alsé tagozatban azt mutattak:’

1. Mar a 6 éves tanuldk is rendelkeznek a felel8sségre vonatkozd képzetekkel.

2. Az & megitélésiik is a felelés (naluk ez konkrétabb, mint a felelSsség) tartal-
mat elsdsorban megbizatasokhoz kapcsolja. A

3. A felelst majdnem mindig interperszonalis helyzethez kapcsoljak (anya-gye-
rek, tanito-tanuld, mostoha-Hofehérke).

4. Eletkoruknak megfeleléen csak konkrét helyzetben élik 4t a tartalmét, tehat
amikor aktualisan 1ép fel, hogy valaki valamit csinal s azért felel.

5. Nem jelent viszont nehézséget, ha a nevel§ err6l a pontrdl ki akarja mozdi-
tani Gket, képesek konkrét szitudciok és példak segitségével arra, hogy elemi altala-
nositassal eljussanak a felel6s(ség) etikai tartalmaig is.

6. Sajnalatos médon azt tapasztaljuk, hogy a jelenlegi 4. osztilyosok nagy atla-
gaban, a jelenlegi 1. osztalyosok Atlagdhoz viszonyitva, lényes fejlédés nincsen. Eb-
b6l viszont arra lehet kévetkeztetniink, hogy nevelésiink nem él a lehetdségekkel, az
alsé tagozatban az erkélcsi fogalom kialakitisa, elmélyitése nélkil konkrét feleldsi
megbizatasokkal igyekeznek a nevel6k a gyerekek erkélcsi tudatit formalni. Ennek

e
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kovetkeztében elmélyitik benniitk a feleldsség-megbizatas szoros kapcsolatit, s csak
néhany tanulé jut til ezen a ponton, nyilvan egyéb, pl. csaladi hatdsokra. '

A felsb tagozatosok korében folytatva a vizsgdlddast, meggydzidhettem, hogy
a tanulok feleldsségfogalma és tudata az 5-8. osztilyban sem fejlédik lényegesen.
Ellensulyozna a képet, ha a feleletek etikai tartalma gazdagodnék. Sajnos azonban
vizsgalataink csak azoknak a megallapitisoknak érvényességét hizhatjik ald, amelyet
a tanulék vildgnézeti és erkodlcsi fejlédése c. munkdban, illetve Babosik Istvan: Az
erkolesi tudatossag hatdsa a magatartisra a serdiilés id6szakaban c¢. munkajiban tett.
A vilaszok a mi esetiinkben is azt mutattik, hogy a tapuldk szik 14t6kérd, empirikus
moédon reagaltak a kérdésekre, azok moralis tartalmat jéforman fel sem fogtik, nem
is mérlegelték. ,,A tanul6k semmilyen moralis teljesitményt nem nyvjtottak.” Hozza
kell tenniink, hogy ez a megallapitds messzemend végpontokat takar. Néhiny tanuld
- valészinfileg a csaladi nevelés hatisira — kiemelkedé moralis fejlédésrdl tanisko-
dik. Egy viszonylag ugyancsak sziik csoport erkdlcsi fejlédése, ezzel szemben, az élet-
korral pirhuzamosan csokken. Egyesek valaszaiban mar a bontakozd amoralitds és
cinizgmus csirdit érhetjiik tetten.

Egyet kellett értentink eredményeink alapjan azzal is, hogy ahg akad nyoma a
tanulékban az erkdlesi mérlegelésnek. Ebben szerepet jatszik, hogy helyes erkolcsi
ismeretek nem kapnak megerdsitést a nevelés, az oktatis folyamatiban.” Ugy vélem,
most a parthatdrozat utdn, Gj dokumentumok, koztiik a tanterv elkészitése el6tt,
ezeket a figyclmeztetéseket nagyon komolyan kellene fogadni, mert nem elég a
,neveléskdzpont iskola” deklarildsa, tobbet kellene és lehetne tenni annak’ érde-
képen, hogy ez ne csak igény, de redlis lebetdség is legyen.

A jelenlegi pedagdgiai helyzetnek természetes kdvetkezményét kellett felismer-
~nem abban a vizsgilatilag feltirt tényben, hogy az &ltaldnos iskolai tanulék felelds-
ségfogalma alig fejldik nevelésink hatdsira. A felelGsség t6bbnyire mint aktudlis
felelosségtudat jelentkezik naluk, addig érzik a felel8sséget, amig valamilyen konkrét
megbizatasnak kell eleget tennitik. Nem érzékelik, hogy a feleldsség az egész em-
beri magatartist dtsy6vé erkélcsi tartalom. Nem az a baj, hogy ezt képtelenek meg-
fogalmazni, hanem az, hogy még érzékletesen sem jutnak kozelebb ennek felismeré-
séhez. Alahlzza a hiba sfilyossigat, hogy az elméleti pedagégia a jov6 emberének
egyik legfontosabb jellemzG6jét éppen megnévekedett felel8sségtudatiban jelsli meg.

Az adott szituicidban szlikebb keretek kozott vizsgiltam a tanulék erkdlcsi ité-
leteinek fejlédését. A feltart tények ebben a korben igazoltak hxpotez1semet erkolesi
itéleteikben sem tapasztalhatunk lényeges fejlédést.

Végiil vizsgilatom harmadik teriilete a gyerekek erkolcsi syokdsainak fejlodé-
sére iranyult, s arra a kovetkeztetésre vezetett, hogy a gyerekekkel rendkiviili ered-
ményeket is.el lehet érni, ha a pedagégus szakitani mer a meggytkeresedett rutinnal,

és gyakorlatilag igyekszik munkajiban megvalésitani a pszicholégia, a neveléselmélet
feltart eredményeit.
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SZELENDI GABOR
Kaposvar, Tanitoképzé Intézet

A testi nevelés id6szerii problémai az alsétagozatban

I

A tanuléi személyiség fejlesztésében alapvets fontossagi feladatunk a testi nevelés, ugyanis
a szocialista embereszmény magiban foglalja a mindenoldalu fejlettséget, az edzettséget, a cse-
lekviképességet, a magas foku testi fejlettséget [1]. Ennek ellenére kozismert a testi nevelés le-
maradottsdga az intellektudlis fejlesztéssel szemben, s ennek felszdmoldsira tett jelentSs lépés volt
a Muvelodesugy1 Minisztérium rendelete a testnevelési oraszam felemelésérdl. Mint az Iranyelvek
[2] hangstlyozzak, a tananyag és, a tanuldk tilterhelése csokkentésének .nem mond ellent, s6t a
fizikai és a szellemi terhelés arinyinak javitisa érdekében sziikséges a testnevelés tantirgy heti
oraszamanak egy o6raval emelése. Ez jelents mértékben segithet a testi nevelés helyzetén, de na-
gyon meg “kell szivlelniink Gosztonyi elvtirs akadémiai tandcskozdson elmondott gondolatait:
»Haromra emeltik a testnevelési 6rdk szamat. Kérdés, a jov6 iskoldjaban elég-e? Figyelembe
véve az urbaniziciét és sok minden mast, biztositjuk-e hirom 6rdban a serdiil gyermek testi ne-
velését? [3] Ehhez legyen. szabad annyit hozzatenniink, hogy z jelen iskoldjéban sém tudjuk biz-
tositani a most mar heti 3 6rdban a tanulék testi nevelését, ha lesziikitve értelmezzitk a testi
nevelést. A pedagégiai gyakorlatban altaldban a testi nevelés szikebb értelmezésével taldlkozunk.
Gyakran azon051t1ak a testneveld tandr munkajaval, masutt leszlkitik az iskolai higiénidra vagy
sportra [4]. ’

Ahhoz hogy a testi nevelésben nagyobb mértékil valtozas kovetkezzék be, szemléleti valto-
2as szitkséges elsGsorban: pedagdgusaink helyesen értelmezzék ‘a testi nevelést, ne sziikitsék le a
testnevelés tantdrgy oktatisdsta, hanem minden tantirgy és tevékenység révén torekedjenck az
eredményesebb testi fejlesztésre és valamennyi nevelési tényezd Osszefogdsidval mind iskoldban,
mind csalddban végezzék tanuléik testi nevelését. A kovetkezdkben azt vizsgaljuk, hogy a jelen-
legi tantervi keretek kozott milyen fejlesztési- feladataink és lehetdségeink vannak és milyen
f6bb gondok nehezitik az alsétagozatos tanulék testi nevelését.

I ‘ ,

A testi nevelés egyik. tészfeladata gondoskodni a tanulék szervezetének normdlis fejlédésérél,
egészségiik és testi épségik megvédésérél. Ehhez elengedhetetleniil syikséges ismerniink az adott
korosztidly — a 6-10 évesek - testi fejlédésének jellemzbit. Ez az id8szak a progressziv fejl&dés
ideje, a folyamatos, de egyenlbtlen ndvekedés jellemzi a gyermekeket testmagassigban és stly-
ban. Csontozatuk és izomzatuk mind minéségben, mind mennylsegben jelentdsen eltér a felnbtte-
két8l, ez hozza magival nagyobb mértékii kifiradasukat és a torzuldsokra valé ha)lamukat
A nagymértékli testi novekedés azért kdvetkezik be niluk, mert kevesebb se)t pusztul el na-
luk, mint amennyi keletkezik. Ehhez a novekedeshez megfeleld menny1segu és mindségi tap-
lalékra van sziksége a gyermeki szervezetnek. Az igy vizolt okok miatt valik a testi nevelés
fontos részproblémajava tanuldink tépldlkozdsinak itdnyitdsa, befolyasoldsa. Két aspektusbdl kell
kézeliteni a probléma megoldisahoz: egyik a tanulék iskolai nevelésébe beépiteni a téplalkozdsi
kultira anyagat, a méasik a csalddi nevelés befolyisoldsa e téren is. Tanterviink szerény lehe-
téséget ad [5] az egészségiigyi ismeretek nyudjtasa kozben a tdplilkozdsi ismeretek feldolgozasira,
- de dicsérhetd tdrekvés, hogy méar a 2. osztilyban széba keriil a helyes tdplalkozds a betegségek
megelézéseként az olvasas tantdrgyban, a tdplélkozassal kapcsolatos egészségiigyi kovetelmények és
f6 taplalékaink a 4. osztilyban tantervi ismeretek, mig a kérnyezetismeret tdrgydban a kulturale
étkezés bemutatdsa és gyakorlasa mellett feldolgozasra keriill a tizéraizds, a gylimslcsfogyasztas,
f6bb veteményeskerti novények fogyasztisdnak, szantofoldi névények és hazi allatok téplalkozasi
kultirankban betoltstt szerepének ismertetése, valammt az ezekkel kapcsolatos legalapvetébb szo-
kasok kialakitdsanak a megkezdésc.

Ebben a feldolgozé munkaban szitkséges kitérni a helytelen taplalkozas1 szokdsainkra, a leg-
f6bb hibdkra. Egyik hiba a napi étkezések belytelen idbbeli elosztisa. A gyermekek szervezeté-
nek fejlettsége megkoveteli ‘a tobbszori étkezést naponta, legcélszerbb az Otszéri étkezés bizto-
sitasa: reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna és vacsora. Elég sok probléma van a reggelivel, mert a ki-
sebb-nagyobb gyerekek jelentds része tdbb okbdl reggeli nélkiil kezdi a napi tevékenységét. Ok-
ként szerepel a szilldk nagy elfoglaltsiga, a ,rohané élet”, a helytelen étrendjiik, a tanuléklncm

231



a

megfelelé napirendje, a késéi felkelés utani reggeli rohanis. Viszont méar az ezzel kapcsolatos
" indit6 ismeretek is problémat rejtenek magukban, ugyanis amikor 2. osztilyban széba keriil a na-
pirend (olvasisbol), akkor a ,minta napirend” is tartalmaz mindent a korai felkelésbsl, a tor-
ndzason at, az iskoldba sietésig és egészen az esti mesére torténé lefekvésig, csak éppen az étke-
zésekrdl nem esik egy arva szé sem, inspiralva mind gyermeket, mind sziilét ennek a fontossa-
gara. Egy masik gondra félve utalunk: a felndttek, a pedagégusok személyes gyakorlatara e té-
ren. Féleg pedagdgusjelslteknél karos az a gyakorlat, ami tébb helyen kialakult. A kételezé reg-
geli megszint a kollégiumban lakéknal, s ebb@l inkabb az sziiletett, hogy nem reggeliznek (az
albérletben -lakék jorészénél ugyanez a helyzet), helyette élénkitésil feketéznek, dohanyoznak,
esetleg ,bekapnak” valamit (siiteményt), s alig birjak ki ebédig. De ami ennél is kéarosabb, ki-
alakul a reggelivel kapcsolatos helytelen szemléletik, nem tartjdk feltétleniil sziikségesnek a ma-
guk szamara. Es' ilyen nézetekkel, szokasokkal tudjak helyesen alakitani tanitvinyaik taplalkozasi
kultirajac? Vak vezetni fog vildgtalant?

Pedig a probléma silyat jelzik Székely Lajos legutobb kozzétett adatai (A nevelés az egész
tarsadalom ligye, Magyar Pedagégiai Tarsasig, 1974.) arrél, hogy tanuléifjisigunk kozel fele nem
fogyaszt komplett reggelit, egyotode tiz 6raig semmiféle ételt nem vesz magaihoz. Ez. kétszeresen
Karos, mert a testi fejlédést gatlé hatisa mellett piszchés problémahoz is vezet, hiszen az ilyen
tanulé nyugtalan, szétszort figyelmd, nehezebben tanul, ért meg Valamit. A reggeli mennyisége és
minbsége szintén fontos feltétele a fejldésnek. Ha a napi étkezések eloszlasanak kivanatos ara-
nyaira akarunk tandcsot adni, akkor inkabb nevelésmédszertani kézikényviinkre tAmaszkodjunk [6],
mely a reggeli és a vacsora 20%0-0s részesedése mellett all ki, az ebéd 40%¢-0s és a tizérai, az
uzsonna 10%0-0s ardnya mellett. Ezekbdl az adatokbél két kovetkeztetést kell levonnunk, egyik
az eléggé bdséges reggeli, a masik: még a napkdzibe jaré gyermek étkeztetésében is nagyon je-
lentBs szerepe van a sziil6i haznak, hiszen kozel felét a napi taplaléknak otthon kellene megkap-
nia gyermekeinknek, a napi haromszori iskolai étkezés mellett is.

A reggeli minlsége, Osszetétele szintén nem megoldott kérdés a gyakorlatban. Kézismert,
hogy a gyermeki szervezetnek a fejlédéshez sok fehérjére — benne 4llati fehérjére —, zsirra és
kell6 mennyiségli szénhidritra van sziiksége. Az is tény, hogy a fehérjesziikségletet naponta kell
kielégiteni, mert 3 szervezet nem tudja elraktirozni ezt, szemben a zsirokkal. Igy valik nagyon
fontossa a tej, tejtermékek, a husok, a tojis fogyasztisa.” Ezzel szemben ismert a hazai tejfogyasz-
tas alacsony szinvonala, a sziil6k korében a tejarrendezés az allami kiegyenlités ellenére csok-
kené fogyasztishoz vezetett, valészinii, hogy a gyermekek is kevesebbet fogyasztanak otthon be-
16le, ugyanakkor szintén orszigos gond gz iskolai tej biztositisa (lasd a Népszabadsag, a Kozneve-
Iés erre vonatkozé cikkeit, 1974). A tejipar, ill. a kereskedelem nem eléggé érdekelt benne, s a
szervezés-elosztds is vitds pont, lehet-e pedagdgusi feladat, ha nem, ki csindlja. De a végeredmény
az, hogy gyermekeink kevés tejet kapnak naponta, a szitkséges napi fél litert6! bizony messze
vagyunk. Szintén orszigos férumokra keriilt mar « gyermekélelmezés megoldatiansiga (tv, sajté),
mely féleg altalanos iskoldsgyermekeinknél valik égetévé, sziik konyhai kapacitas, éttermek hidnya
stb. miatt, Csak helyeselni és tamogatni lehet azt a torekvést, amely szervezett étkezést kivan
biztositani minél tébb iskolas -gyermeknek, normaélis korilmények kozdtt. Sziikséges minden tar-
sadalmi tényezét megnyerni e feladat megoldasa érdekében, hogy a rendszeres, kells idGben
torténd és megfelels mindségli étkezés segitse a tanuldk testi fejl6dését. :

Sajnos orvosi és sziiléi panaszok gyakran akadnak a gyermekélelmezésre, még ott is, ahol
‘helyben van f{8zés. Egyik probléma: a gyermekek és az ott étkezd felndttek eltérd ,,igényei” az
étkezéssel kapcsolatban, a masik az élelmezést iranyitok, a tervezék nem eléggé gondos és szak-’
szerli munkdja, akik nem eléggé ismerik a gyermek fejlédéséhez sziikséges normakat, vagy nem
biztositjdk ezeket. Az egyhanga, a fantdzia nélkiili tdplalkozasi rendszerrdl van sz6, a szinte ki-
sértetiesen ismétlddé ételekrdl, amelyekbdl gyakran hidnyzik a gyermeki szervezet épitéséhez sziik-
séges anyag. Jo lenne érvényesiteni élelmezésvezeté vagy ebbe beleszolo pedagégusoknak a sziik-
séges aranyokat a tanuléi étkeztetésben: hogy ne a zsirokban és ‘szénhidritokban gazdag élelme-
zés dominaljon még mindig, hanem a napi kalériamennyiség 10-15%-a fehérje, 30-35%0-a zsir
és 50-60°%0-a szénhidrat legyen, de mindez tartalmazza a sziikséges vitaminok mellett az asvanyi
anyagokat (kalcium, foszfor, magnézium, j6d stb.) is, hogy a napi 1900-2000 kaléria valéban
biztositsa a normalis testi fejlédést tanuléinknal. Egy-két utalast hadd tegyiink ezekkel kapcsolat-
ban: hogy példaul a zoldfézelékek szezonjiban ne konzervbél késziljenek az ételek, a friss salata
helyett ne a még raktaron levé savanyikaposzta legyen szervirozva, a plusz ne csoki vagy napolyi
legyen friss gyiiméles helyett és még sorolhatnank toviabb. Néhany altalunk megengedett rossz
szokdsrdl is tegyink emlitést: igy az étkezések idejének megvaltoztatisarél, idébeli kitoldsarél,
amikor egy-egy fontos clfoglaltsag (megbeszélés, ifjisdgi mozgalmi feladat stb.) kozvetleniil 6rak
utan tartdsa az ebéd idGpantjat fél 3-3 orara halasztatja el. llyen rossz szokds a néha elhara-
p6z6 valogatds a tanuloknal, egymas étvigyanak csokkentése megjegyzésekkel. Vagy az egészség-
telen mértékl vizfogyasztas kisebb tanuloknal, akik a felelgsok 4ltal elfre kidntott pohar vizeket
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étkezés eldtt, vagy levesfogyasztas kézben megszokjak, és ennek kovetkeztében né az allati tép-
141ékul szolgalé ételmaradék mennyisége.

Jobban kellene érvényesiteniink Tanterviink wutasitisit a taplalkozasi kultira kialakitisiban is,
igy a kulturdlt étkezés helyes gyakorlatinak, a fébb taplalékoknak a megismertetésében és ezzel
kapcsolatos szokasok meggyokereztetésében. Egészen addig, hogy a szilkséges kiegészitéseket is
dolgozzuk fel a tanterv adta anyag keretei kozdtt, pl. a napirend tanitdsa kézben az étkezés fon-
tossagat emeljik ki, a helyes. tdplalkozas legfobb tudnival6it mar 1. osztilytél kezdve minden
osztalyban tartsuk 4llandéan napirenden, keressik az egyiittmikodés lehetdségeit a csalad1 hézzal
a kozds cél: tanuléink normalis testi fejlesztése érdekében.

Tanuléink szervezetének normilis fejlodését, egészségének és testi epsegenek megvédését
alapvetden befolydsolja ay egésységes kornyezet, amelyben él, tanul, jatszik. Az egeszseges kérnye-
zet megteremtésében kiemelkedd jelentdségli ay iskolaépiilet elhelyezése. Néhiany éve vita folyt
a pedagdgiai sajtéban arrdl, hogy masodik otthona-e a tanuléknak az iskola. Ha ehhez most ut6-
lag hozzatessziik a ténycket, hogy gyermekeink jelent6s (és remélhetbleg egyre ;elentosebb) ha-
nyada reggel 3/4 8-tél 5-1/4 6-ig az iskolaban, napkoziben, tanulészoban vagy egész mapos isko-
laban éli életét, akkor valaszunk nemcsak az igen lesz, hanem korrigiljuk: az iskola valik ,.elsé
otthonna”, hisz’ az ébrenlét nagyobb részét ott-télti a tanulé gyermek. Kézismertek azok a peda-
gogiai-egészségiigyi normak, amelyek elirjak, hogy az iskola sziraz, &ntisztuldssal rendelkezd, le-
vegls, helyre, ne f8utvonal, gyir mellé keriiljon, hogy az utca és az épiilet kézott tigas fas-fiives
sav legyen, és még folytathatndnk tovibb. Ugyanakkor az is kéztudott, hogy hdny régi és nem
is olyan tégi iskoldnk nem felel meg fenti kévetelményeknek. Azt is tudjuk, hogy a tervezdi
munka- hibdit nem lehet a pedagdgusokra 4tharitani, de a jovendd hibik elkeriilésére hozzuk
sz6ba ezt az ligyet is. Azért, hogy ahol 1j iskola épiil, vagy csak bévités tdrténik, igenis szol-
janak bele az illetékes helyi pedagégusok is a tervezésbe, akik ismerik a helyi viszonyokat jol
egészen az uralkodd széljarisig, akik bele tudnak szélni a, kozség vagy varosrendezésbe, érvek-
kel, tényekkel tudnak agitilni a minél ideslisabb hely biztositasira az iskola szamira. Hogy nécsak
varosrendezési, esztétikai, hanem pedagégiai szempontok is érvényesiiljenek az elhelyezésben,
nem dgy mint egyik tipusterv alapjan késziilt iskoldban,. ahol a szertirak, a kényvtir anyaga me-
legedett a kellemes déli fekvésii helylseoekben mig .a tantermek, nevelSi szoba lakéi sokat dide-
regtek az északi fekvés miatt, mig nem indult a fitési szezon. Bércsak a fenti "iskola lenne a
kivétel a sok idealis helyen levd iskola kozoet! A kozlekedés okozta zajnivé, a fiités, iizemek
altal szennyezett levegé ellen valé védekezés nagyon sok iskolinkban szinte megoldhatatlan prob-
léma még ma. Azt mondja — joggal — a gyakorld. pedagégus, nem az iskola, hanem az osutdly
az én ,birodalmam”, ezzel rendelkezem, hit nézzik meg a kévetkezékben ezt a testi nevelés
szemszO6gébdl. A még mindig elég nagy szami szikségtantermet tudva is utalni kell a tanterem
idedlis nagysagira az 52 m? teriiletire, melyet 42 tanuld szdmara terveznek ma nalunk. A tanuldi
létszdm csokkend tendencidja segit az ilyen idealis és a sokkal kisebb alapteriileti tantermekben
megoldani az Osszetett probléméat, melyet az iskolai felszerelések gazdagabb tirhiza, de a tanuléi
felszerelések (taskak, kabatok stb.) clhelyezése is okoz sok helyen. A til nagy tantetem hitrinyai
ismertek, igy a tanuldk ‘egy része tdvolra keriil a tdblatél, a nevel6tdl — l4tdsi és hallasi prob-
lémat okozva. Viszont hadd utaljunk jelentds pedagégiai elényére is. Amig a varidlhaté falakkal
rendelkez6 iskoldk témegessé vilnak, addig a ,,nagy” tantermek jél felhaszndlhaték lehetnek a
differencidlt csoportok elkilonitett foglalkoztatisa megoldhaté bennik kiildnboz6 tantirgyakbol.

Persze nagyon sok tanteremben a zsufoltsig okoz gondot ma még. Ha ismerjik a kisebb
gyermekek nagyobb oxigénsziikségletét, akkor tébb gondot forditunk az osztaly szelldztetésére.
Igaz, sok helyen nincsenek meg a korszeri dllandé levegGeseréhez szitkséges fels bukészérnyas
ablakok, de ezek nélkill is megoldhaté az oéra végén a teljes levegScsere. Néhany helyen 6ra koz-
ben is nyitott ablakokkal taldalkozunk, s csodilkozunk, ha néhiny tanulé megbetegedik ennck ko-
vetkeztében a nagy hémérsékleti killonbségli beiramlé levegd hatdsira. A tanterem megfeleld bd-
mérséklete tobb okbél fontos, igy a megbetegedés elkeriilése. miatt, a szikséges mértékd figyelem,
tanulds miatt. Az egyenletes meleg biztositasa jelentds mértékben figg az épiilet j6 elhelyezése
mellett a mesterséges filitéstsl is, mely sajnos nem szamit szakmunkanak, ezért szinte mindenki
végzi, aki vallalja, Ennek kovetkeztében ismert a tlfGtés éppugy, mint a 13-16 fokos hémérsék-
let télen tantermekben. (Igaz ez masutt is el8fordul — vasitnal, irodahdzakban —, vigasztalhatnank
magunkat) A kézponti fiités mellett eldfordulé ,,szdraz meleg” is kellemetlen kévetkezményekkel
jar a tanuyldkra, erre gondoljunk elpirologtats edények beallitisaval, gondozdsival. - Kalonosen
a mai iskolaépiiletekben jelentds probléma a termek meguviligitésa. Ez a személyes tapasztalatoL
mellett abbél a vizsgilatbél is kideriil, mely a ,mintaiskolak” adatait &sszegezte {7], s még ott
is talilt javitanivalét. A kivant 100-150 lux eléréséhez ne sajniljuk a tantermenkénti 6 db 200
Wattos égét. A kelld megvilagitds hianya néveli a pszichikus kifdradast, csékkenti a tanuléi
teljesitményeket, de f6leg nagymértékben karositja a litészervet a gyermekeknél. A tv egyik ads-
saban nyilvanossagra keriilt adatok a hédmezévasarhelyi szemészeti szlirésrél nagyon elgondol-
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kodtatéak., A vizsgalt iskolasgyermekek kozil kozel 25% kapott szemiiveget latdsi gyengeség
miatt. Vajon az orszdgos sziirés milyen eredményekkel jarna?

A tanterem bitorzata szintén jelentés tényezd a testi nevelésben, folég a tdbla és az iskola-
pad. Sokan haragszanak a tablara, f6leg a csinya, konzervativ fekete szinl tdblara, s szeret-
nék felcserélni mas szinnel, igy az idébb, megnyugtatébb- zéld szinnel. Helyes térekvés, ha egy
alapvet8 feltételt teljesit: ha legalabb olyan jol kihasznalja a kontraszthatdst, mint a szidott
elédje. Azaz ha a rdirt széveg, rajz, barmi legalabb olyan jél észlelhets, lathaté mint a fekete-
fehér kontrasztot felhasznilé hagyomanyos elédje. Gondoskodjunk legalabb az évenkénti festésé-
t6l, barmilyen szinl legyen is.

Az iskolapadokkal, ugy latszik, a helyzet nagyon ldssan valtoztathaté meg. A pedagégia, az
iskolaegészségtan leirja milyen' legyen a j6 pad. Kedvezé akkor, ha az irélap hatsé széle az ils-
lap elsé széle mogé 2,5 cm-rel tilér; ha nem pluszdistancias — amikor az iilés tivol van az iré-
laptél —, hanem minuszdistancias —~ ha az il§ tanuld kicsit ,beiil” az irélap ald —, ha nem kell
irds, olvasads kézben el8rehajolnia. Ezzel szemben mi a helyzet nagyon sok iskolaban? Hadd
hozzuk itt el6 egyik tankényvink [8] illusztriciéjat, melyet a helyes iiléshez ad, szemléltetve ta-
nulé és pedagbgus szdmira a helyes padot, a megfelels iilést — egy pluszdistancids padban iilé
kisldnnyal, aki itt a képen egyenesen iil, hatit kitdmasztva, de nem tudja ezt megtenni a valdsag-
ban ilyen méreti és bedllitasi padnal. Pedig a padok megfelelo méretezésérdl nem is széltunk,
arrdl, hogy a kiilénbéz6 nagysagu tanuléknak kiilonbézé nagysiglii padokat kellene biztositanunk.
Még nézni is faraszté egy-egy 1j iskoldban is a ,,kahmpalo" 14bakkal il gyermiekeket, akik
naponta tébb éran 4t Ggy kénytelenek dolgozni, hogy nem ér le a padléra a labuk, nem tudnak
kényelmesen elhelyezkedni a padban. Egyik legsiirgGsebb feladat ezen véltoztatni, szitkségmeg-
oldasokat keresni, labtdmasztokat gyartatni, beszerezni.

A szervezet normalis fejlédését, az egészség biztositdsat az egészséges kornyezet mellett « ta-
nuldk tisytitkoddsa hatdrozza meg jelentSsen. Ehhez egyrészt minél jobban kell biztositanunk az
objektiv feltételeket — mosdék, zuhanyozdk, W. C. —, mdsrészt a megfeleld mélységli ismeretnyuj-
tast kell felhasznalni a pozitiv szokdsok tudatos kialakitasira. Eléggé gazdag ismeretanyag szere-
pel Tanterviinkben és tankdnyveinkben — olvasasbél és kornyezetismeretbdl — e témaban: a test
tisztantartasa (1. oszt.) a betegségek megelSzése és a tisztilkodds oOsszefiggése, a W. C. tiszta-
siga (2. oszt.) a fert6z6 betegségek terjedésének megakadalyozisa: tisztasag (3. oszt.) -a borsé-
rillések és a tisztasdg (4. oszt.). Jartassig a kézmosasban, az étkezéssel kapcsolatos egészségiigyi
kévetelmények (2. oszt. kornyezetism.) és még tovabbi ismeretek és jartassdg, készség és szokas
kialakité feladatok szerepelnek feldolgozé munkinkban. Az egészség megbvdsit, a normalis testi
fejlédést biztositd tisztalkoddsra nevelésben elengedhetetlen az igényesség résziinke6l, a személyes
példamutatds, a rendszeresség az ismeretnyijté és szokaskialakité munkaban, a meglev . objektiv .
adottsigok maximdlis felhasznilasa tanuléink testi fejl6désének biztositasdra.

Tanuléink geészséges fejlédését, egészségiik megvédését jelentdsen meghatdrozza a kulturdlt és
egésységes Oltozkodés. Helyes térekvés, hogy minél el6bb az 6nillé és gyors 6ltdzkddésre akarjuk
megtanitani gyermekeinket, de legalabb ennyire fontos a ruhdzkodissal kapcsolatos ismeretek és
szokasok kialakitdsa. A mennyi id8 alatt tud feldltdzni probléma helyett a mit vesz fel magara kér-
dés sokkal jelent§sebb. Sziikséges helyes ismereteket kialakitani tanuldinkban az évszaknak és
napi id8jarasnak megfeleld 6ltozkodésrél, kiilondsen a mostani eléggé rendhagyé id6jarasi viszo-
nyok kozétt — amikor a téli ,,nydrban” mar februdrban sem az évszaknak megfelelden kellene
6ltozkodni, vagy az esés ,Gszies” nyari napokban sem lenne megfelelé a nyari 6ltozék. Kétség-
telen, hogy itt is a tanulék ismereteinek alakitdsin kiviil szikséges a sziilsk ismeretein valtoz-
tatni, mert t8bbnyire rendelkeznek gyermekeink a megfelel6 min6ségli ruhdzattal, csak éppen a
sziilk nem j6l haszndljdk fel ezeket. Vagy tulsltoztetik, vagy csak az évszakra gondolva nem
eléggé ,.oltoztetik fel” Sket. A réteges és még a napszaknak megfelelen is valtoztathaté o6lto-
z¢k propagalisa a feladatunk a gyermekek és sziil6k felé. Viszont adddik egy pedagégusi gond
is: a térédés naponta és napszakoknak megfelelen a tanuléink bltozkédésével, nehogy- leizzadja-
nak a le nem vetett vagy pedagégusok altal rajtuk tartott ruhézattél, mert ezt kévetni szokta a
hiivés helyen tdrténd lehiilés vagy a hideg viz ivds a gyermekeinknél, s kovetkezmény a kiildn-
b6z8 meghiiléses. megbetegedés még nyari iddjaras mellett is. Az ismeretek nyujtisa mellett még
eredményesebb e téren a helyes szokasok meggydkereztetése, amelyek szinte kényszeritd erdvel
batnak tanuléinkra — a sok-sok tudatos gyakoroltatis révén kialakulva.

Az 6ltdzkodési kultira fejlesztésével kapcsolatban rd lehet mutatnunk a nevelési feladatok
elvilaszthatatlan egységére a valdsagban. Ugyanis az egeszseg megovasa mellett az esztétikai
izlés fejlesztése, a takarékossigra valdé nevelés, a kozdsségi nevelés — a tdrs ruhdjara, testi ép-
ségére valé vigydzds —, a munkédra nevelés, a sziil6k iranti tisitelet és megbecsilés kialakitasa
mind kapcsolédéd feladatunk a helyes és esztétikus ruhdzkodids megtanitisa soran.

Tanuldink testi épségének megévasa terén sokat kell tenniink & balesetek elbdritisira, mind
az iskoliban, mind a kozlekedésben bekévetkezd karosodasok megakadélyozasara. Az iskolai

234



balesetek fele a testnevelési és sportfoglalkozasokon fordul el§, s ez figyelmeztet benniinket a
nagyobb gondossagra, az 6vé intézkedések megtételére. De nagyon elgondolkoztatéak a kozzé-
tett adatok @ syinetekben és napkozis foglalkozdsok soran elGfordulé balesetek nagy szamaréh
(kozel 40%). Ugy véljiik, nem egy iskolinkba johetne Makarenko, aki errél azt irta: latogata-
sai soran megddbbenve tapasztalta, milyen larméasok, nyugtalanok, szinte hisztéridsok a gyerme-
kek, rohangilnak a lépcsBn, betérik az ablakokat, orrukat, fejilket. A pedagégusok meg tehe-
tetlenségiik igazoldsdra azt hangoztatjik, hogy a gyermek csak rohangéljon, kiabaljon, ,mert eb-
ben nyilvanul meg a természete”. . Szerinte minderre nincs sziksége a gyermeknek, a folytonos.
kiabalasbél semmi haszon nem szirmazik, csak rongilja az idegeit. "Sajat tapasztalatai soran
meggy6z8dott arrél, hogy lehet teremteni olyan rendet, élénkséget, mely tekintettel van a szom-
szédra, a berendezési targyakra. Bz az elemi rend a feltétele minden kozdsségi tevékenységnek
az iskoldban [9]. Mindehhez csak annyit tegyiink hozza: ez a rend nem magitél alakul ki,
csak a neveldtestillet egységes szemlélete és egységes szokiskialakité munkija tudja megterem-
teni, .6sszef0gva a. tanuldék kozosségének fejlettebb magjaval. Ha megértik a fentiek fontossa-
gat, és a naposok, a felugyelo pedagbgusok koévetkezetesen térddnek a sziinetben a gyermekek-
kel, ha a pedagégusok még sokféle médon jatszasra is megtanitjik tanuléikat.

A kizlekedési balesetek szama a gyermekeknél az utébbi idében né és megengedhetetlenul
sok. Az 1973. évi kdzel 26 ezer sérilt koziil hiromezer gyermek volt, aki vagy gyalogosan,
kerékparral kozlekedve vagy gépjarmi utasaként szenvedett sérilést. Meghaladja e cikk kere-
teit a kozlekedési nevelés problémijanak kifejtése, csak utalnunk lehet a' legfébb feladatra:
a gyalogos kézlekedés és kerékpiros kozlekedés életbevagéan fontos ismereteinek a megtanita-
séra és az alapvet§ jartassagok kialakitdsara. fgy az dttesten torténd athaladas, az 4tkelés tudni-
- valdira éppugy, mint a "kerékpdrral haladis, az el6zés és balra bekanyarodas legtobb baleset-
veszélyt rejté ismeretkéreine és a legfébb kézlekedési tilalmi és utasitdst adé tablak megismer-

tetésére, mint, a behajtani tilos, az elsbbségadas kételezd, -az 4llj,. a  kotelez6- irdnyban valé-

haladast el6iré tablak alapos megismertetésére. Mindaddig mig a kozlekedési nevelés kiilon
targyban vagy felemelt .6raszamban t5rténd oktatdsira sor nem kerill, minden tirgyban és fog-
lalkozasi keretben maximdlisan kell a lehetdségeket felhasznilnunk a gyermekbalesetek szdmdnak
csokkentésére.

A tanuldk testi épségének és egészségének megovasa erdekeben utalnunk kell azokra a -pe-
dagégiai hibakra, melyek gondatlansighél, nemtér6domségb6l olykor eléfordulnak e téren. Igy
a tanuldk betegség utani allapotdra, amikor fokozott 6vatossiggal vonhatnink be a testnevelési
vagy mdas testi megterhelést okozo tevékenységbe, akir a gyakorlatok végzésébe, akir faraszté
gyalogtiraba az érdekelt tanulét — akdr kér a sziil6 felmentést, akidr nem. — Ez éppigy elb-
fordul még néha, mint az azonos hét szinte egymast kévetd napjaira tervezett megterhel kiran-
dulds. Nem beszélve a reméljiik csak extrém esetrdl, melyrdl sziil6i panaszként hallottunk, hogy
a pedagégus ~ tin Makarenko pedagdgiai bestidnak nevezné — sajat ruhdjat, testi épségét
féltve elkéri kis tanitvanyatol az esernySjét, s igy az megazva-megfazva kezdi meg a tadborozis
kiilsnben sok élményt nyujté napjait. A rosszul szelldztetd pedagdgusokrél mar széltunk, de
talin nem is kell folytatnunk az utaldsokat arra vonatkozéan, hogy tobb gondossiggal, lelki-
ismeretességgel kell tdérédniink tanuléink testi épségének és egészségének megdvasan.

Talan elfogultsiggal .is vadolnak egyesek, ha annyira kiemeljik tanuldink testi nevelésében
ay elsOsegélynydijtisi ismeretek fontossagdt. Viszont, ha megfigyelik gyermekeink és felnéttjeink
nagyfoku tdjékozatlansigat az elsésegélynyuijtas tényleges felmeriilése esetén, egyetértenck.
A hozza nem értés, a téves ismeretek végzetes kovetkezmenyekkel jarhatnak egy-egy iskolai-
otthoni-kozlekedési sériilés esetén. Gyakorls - gépjarmivezetdként is valljuk, hogy az ,.életé az
elsébbség”, hogy az életet ment6-megévé ismeretek tanitdsa legalabb olyan fontos, mint teszem
azt a kilonbdz8 szészerkezetek vagy halmazok, reldcidk minél elébbi elsajatitdsa. A Hazafias
Népfront egyik pedagégiai tandcskozdsdn meriilt fel a praktikus, az életben feltétleniil szikséges
ismeretek bizonyos mértékii elhanyagolasa az iskoldkban, a tantervekben kezdve a kézlekedéstsl,
az egészségligyi ismeretektdl, a f6zésen, varrdson A4t, egészen a csalddi életre vald Altalinosabb
felkészitésig, tgy véljik nem is egészen alaptalanul.

A testi nevelés egyik jelentSs részfeladata @ tanuldk szervezeténck edzése. Kozismertek
azok az elvi tételek, amelyek a természet erdivel — a levegbvel, a napfénnyel — valé edzésre
vonatkoznak. Igy a fokozatossig elve a felhasznilisukban, mely egyrészt az id8beli, mennyiségi
fokozatossagot jelenti, szemben azzal a néha el6fordulé csaladi “vagy iskolai gyakorlattal, hogy

a hér6l hétre zart teremben, szobdban él6 gyermeket egésznapos kirdnduldson tesszitkk ki a’

levegd,, napfény hatisainak. A masik vonal az életkornak megfelel8en fokozédé edzés pl. a sza-
badban taftott testnevelési és egyéb foglalkozasok révén. Amikor nem a kis elsés-masodikos
tanulok testnevelési 6rai keriilnek elsé-masodik érira, s a nagyobb, felss tanulék 6rii meg dét
kériil keriilnek sorra a- szabadban, de még az olyan lassan felmelegedd tornateremben is, hanem
forditva. A nagyon alacsony hémérséklet esetén tornaruhdban vagy melegitében tartott kinti
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orak veszélyei is ismertek, ha ugyanis nem tudjuk biztositani a folyamatos mozgast, terhelést,
akkor az idBszakos mozgdst, terhelést kovetéen a nem mozgd tanulék felmelegedett testtel kony-
oyen megfazhatnak, megfiznak. Az mar furcsa kontrasztos kép, amelyet olykor a feldltozétt,
kabitos pedagbgus és a tornarubdban tevékenykeds kisebb-nagyobb gyermekek egyiittes latvanya
oyujt. .

A szabadban levegézéssel, napfiird6zéssel kapcsolatosan a fentiek jelentik a kisebb gondot,
ennél is silyosabb gondusk - féleg napkozis-tanulészobss gyermekeknél — az, hogy nincsenek
eleget szabadban, hogy a minimum napi 3 éra szabadban tartézkod4ds tSbbnyire nerh biztositott
szamukra. Ha ehhez hoziivesszik a még mindig el6fordulé csaladi gyakorlatot, az otthoni pét-
tanuldst vagy a nagymértékd televizionézést gyermekeinknél, akkor érezzik a probléma silyat.

Kiilénosen a 6-10 éves gyermekek testi fejlodésében, szetvezetének edzésében nagy szerepe
van a4 mozgdsnaek. Mielétt a testnevelésben, a sziinetekben és masutt végzett mozgasok, jatékok
kérdését sorra vennénk, szoljunk az érak alatti mozgidslehetSségekrsl. Kétségtelen terjed lassan
pedagogusaink korében a megvaltozott j6 tanulé eszmény fogalma [10], s ennek megfelelGen
a merevség az Ordk alatti tanuléi magatartissal kapcsolatban. Mar nem annyira altaldnos a
»kezeket hatra, egyenesen iilj” kévetelmény, a gyerekeket egész 6ran. mozgaskorlatozdsra kény-
szerité pedagdgusi gyakorlat, de még eléfordul jécskin. J6 lenne, ha A4ltaldnosan elfogadnank
a j6 tanulé dont§ ismérvei kozott a fegyelmezettség, a szorgalom, becsiiletesség mellett az ér-
dekldést, az aktivitast, az eczzel egyiittjiré élénkséget, mozgast, az. 6nallésdgot, azaz a passziv
jo6 gyerekkel szemben az aktiv j6 gyerek lenne a mi-eszményiink is. Es akkor masképp itélnénk
meg nem egyszer az 6ra kozbeni mozgast, lazitist, testhelyzet valtozdst. Akkor nem prébalniank
sziinetekben vagy olykor a napkoziben teremben tartissal, tévénézéssel a valtozatos mozgas-
lehetéségektdl megfosztani tanulédinkat.

A gyermekek mozgastevékenységében a mennyiség mellett 2 mindség is probléma sokszor,
azaz a nem eléggé valtozatos mozgisanyag a testnevelési 6rakon kivil. fgy a fitk tobbnyire fut-
ballozni szeretnek és szoktak, mig a linyok labdizisa és felkapott, ugrilissal gazdag jatéka divik
sokfelé. Nem érvényesiil az a nagyon sokfajta jaték a gyakorlatukban, melyeket 6rin és kis-
dobosfoglalkozasokon tanulnak. Nem szoktak eléggé valtozatosan jitszani, mozogni. Ebbdl rog-
ton adédik az adekvit nevelési feladatunk: gazdag jatékkultira kialakitasa naluk.

A specidlis fejlesytés kérdéseirdl, melyek a szaktirgy keretében — a Testnevelés tantirgyban

— folynak szakemberek vezetésével, egy-két gondolatot vetiink fel csak, mert e téma is széi-
fesziti e szerény irds kereteit. A bevezetdben mif emlitett helytelen szemléletrdl kell ismét szoél-
nunk, mely szerint a testnevelés szaktargya képes megoldani a tanulék testi nevelésének fel-
adatait. Bz nem is annyira kifejezett nézetekben nyilvdnul meg, hanem kiilsnoz6képpen jelent-
kez6 véleményekben és torekvésekben, Igy a maximélis terhelésre torekvés a testnevelés érakon
az egyik szil, a mdsik a tdlzottan eredménykdzpontii testnevelés, mely mérhet§ teljesitmények-
"ben és ezek fokozasiban latja a f6 feladatokat. Ide kivankozik annak a szakkdrdkben folyé
eszmecserének az emlitése, hogy a testnevelés tantidrgydban a mozgis, a jarék élljon e kozép-
pontban és az ennek révén megvalésulé kiilonboz6 testi képességek fejlesztése, vagy az egyes
testi képességek fejlesztésére adekvat, specidlis testgyakorlatok, tevékenységek keriiljenek a targy
tanitisdnak koézéppontjaba. Ehhez a szakmai vitdhoz csak 4ltaldnos pedagdgiai és pszicholdgiai
nézépontbol tudunk hozzaszélni., Hangstlyozni azt, hogy kisebb gyermekeknél a testnevelés tar-
talméit jelentSsen megszabja a gyermekek nagy mozgasigénye, nagy jatékigénye. Utalva arra,
hogy a sajatos fejlettségi szint bizonyos hatirokat szab az egyes testi képességek fejlesztésének
— igy erd, alléképesség,. gyorsasig —, jobban mint késébbi gyermekkorban (12-18 év). Végil, de
nem utolsésorban hangsilyozai kell az alapozé testi nevelés fontossagit, a testnevelés megszeret-
tetését a késobbi testi fejlesztés és onnevelés érdekében. Hogy az eléggé egyenlStlen ardny, amely
jelenleg gyermekeinknél a szellemi fejlesztés és a testi fejlesztés kozott megvalésul, a jévGben
jelentdsen megviltozzék. Jussunk el oda, hogy a kevésbé fejlett fizikumii gyermekek is szeressék
a mozgast, a testi nevelési feladatokat, az egészség megOrzését biztosité tevékenységeket, vegye-
nek részt onként ifji- és felndttkorban a tdémegsportban, a turisztikAban — ehhez ugy véljik
nem a teljesitményeket elétérbe 4llit6 és nem a specidlis képességfejleszté testnevelés gyakorlata
a célravezet6. Szerény utaldsunk: a mérésnél, a kovetelmények kiszabisanal a fentieken tdl
" jobban vegyiik figyelembe tanterviink irdnytmutaté elveit és el8irdsait. :
A gyermekek fejlddését biztosité csalddi nevelés jobb befolydsolasara is szitkség van olykor
annak érdekében, hogy a testi nevelésben érvényesiiljon a kisgyermekek sajitos fejlettsége, ne
legyenek tulterhelve megerSltetd gyalogtirakkal, folyamatos mozgisokkal, egyes jatékokkal vagy
sportokkal, hogy a sziil6k ne a sajat teherbiré képességiikhoz szabjak a gyermekeik megtethe-
lését. Ha mar a csaladi nevelésnél, s benne a testi nevelésnél tartunk, akkor szélnunk kell egy
sajatos veszélyrfl -is ~ a kirdndulisokkal kapcsolatban. Kiilonbozé felmérésekbsl orvendetesnek
tinik a kirdAnduldsok nagy mértéke iskolasgyermekeinknél, de a tiizetesebb vizsgalédas nem ilyen
kedvezd képet tar fel. Ugyanis a motorizacié terjedésével egyiittjsr a kirandulasok sajatos meg-
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szervezése, gyakorlata, a csaldd, benne a gyerekek j6 hosszii utat tesznek meg kocsival,
a célban letelepednek és a taplilkozas mellett sokszor szellemi jatékoknak hédolnak, majd be-
iilnek Wjra a kocsiba, és hazamennek hosszi utat megtéve. Nem egy mai kirandulds igy zajlik
le nalunk, s igy mar nem olyan kedvezének mutatkozik a helyzet e téren [11]. . :

A testi nevelés jelentds részfeladata tanuldink egészséges életmddra vald nevelése. Ebben
egyik legf6bb tényezd a helyes életrend kialakitisa. Nagyon megszivlelend6k az Iranyelvek
gondolatai err8l [12], amikor legfontosabb feladatnak jel6li meg a valtakozé tanitds visszaszori-
tasat, amely az egészséges életritmus kialakitdsit csaknem lehetetlenné teszi. Hangsilyozza, hogy
,f6ként az alsé tagozaton torekedni kell a csak délutani tanitds megsziintetésére”. Pedig ahogy
altaldban tapasztaljuk, iskoldinkban inkdbb az alsétagozatos osztdlyok jarnak délutdn iskoldba,
tobb okkal indokolva. A helyes életrend megszervezésében kiemelkedd helyet foglal el a napi-
rend. Kozismertek az elvi megallapitdsok arrél,. hogy a napirendnek biztositania kell a munka-
nak, a tanulisnak és a pihenésnek a helyes ardnyat, hogy megfeleld titmusossig és valtozatos-
sag uralkodjék a gyermeki tevékenységben etc. Itt most csak az aktiv és passziv pihenés kér-
déseire térink ki. Két véglet okoz legtébb gondot a pihenéssel kapcsolatos pedagégusi és sziiléi
szemléletben. Egyik szerint csak a passziv pihenés (a fekvés, az alvas, a semmittevés) oldja fel
a gyermekek kifiradasit, mig a masik. péluson az aktiv pihenés tilzott jelentségét hangsilyo-
zok allnak. Még szakcikkekben, tankonyvekben. is el6fordul az aktiv pihenés (a masfajta, mas
jellegi tevékenység végzése) regeneralé hatisainak a tilbecsiilése, a ‘passziv pihenést feliilmilé
jelentSsége [13]. Elismerve az aktiv pihenés fontossagat, mégis hangsilyozni kell a passziv pihe-
nés jelentGségét tanuldinknal, s6t meghatirozé szerepét kisebb iskoldsgyermekeinknél. Az egyik
jelentGs probléma ebben az alvdsszikséglet biztositasa: Minden hazai és kilféldi vizsgalédas azt
emeli ki, hogy fejl6d6 gyermekeink alvéssziikséglete nincs megfelelden kielégitve, hogy keveset
alszanak tanuléink. Ismertek a normik ezzel kapcsolatban és az 4tlagadatok is, az alvishiany-
nyal kapcsolatban, hogy alsétagozatos tanuléink tobbsége 1-2, néha 3 éraval alszik kevesebbet,
mint a szitkséges mennyiség. Ismertek eléggé azok az adatok is, melyek a tanulék nagymértékii
televiziénézésével, valamint a szilk televiziézasiaval foglalkoznak. Két kéaros hatas érvényesiil
ennek kovetkeztében, egyik megrdvidill a gyermekek alvasideje, a mdasik a zavaré ingerek miatt
nyugtalanna valik az alvas, nem biztositja a szitkséges mértékii regenerilédast. Ha ez 6sszegezd-
dik tanuléinknal, akkor Iépnek fel az idegességi panaszok, egészen a kimeriilésig eljuttatva a
gyermeket.

A kulonbozo kdros szenvedelyek jelentkezése nem els@sorban- kisiskolés korban felléps
gond, de egy s mas itt is akad. Az alkobolfogyasztis egyes vidékek eléggé elrettentd szokasai-
t6l eltekintve (hol a boros és pélinkds tea és kenyér divik), inkdbb csak id@szakonként okoz
problémat. Igy csaladi iinnepek és hagyomanyos nagy iinnepek (hisvét) tdjan, valamint a jé-
szandékd sziildi torekvés kovetkeztében — az étvagygerjeszté alkohol adagolasa miatt. J6 lenne
a szil6i hdzzal egyiitt az alkoholfogyasztissal, a dohanyzassal kapcsolatban a nem megfeleld
Htiltjak, azért nem szabad” szemlélet helyett kialakitani tanuldinkban ,,az egészségre karos,
artalmas, ezért nem ajanlott, ezért tiltott” szemléletet meggydkereztetni. Valamit még itt az
iidit8italokkal foglalkozva. Sokszor jészindékkal, de tijékozatlansiggal szoktatjuk rd egészen kis
gyermekeinket a kiilénboz6 Colik fogyasztisira, nem ismervén ezek jelentds koffeintartalmat,
neveljik a jévendd kavéfogyaszté nemzedéket. Persze azonnal az izgatd, kiros hatdsa az érde-
kes, mely a feliiletes alvdsban, a fokozott ingerlékenységben szokott kiiitkézni tanuléinknal.

Az egészséges életmddra nevelés fontos tényezbje az iskolai éleirend, az Jrarend helyes
megtervezése, megvaldsitisa. Taldn nem tlinik szentségtorésnek, ha azt hansilyozzuk, hogy sok
iskoldban az orarend szerkesztésének, készitésének nincs elég tisztelete-becsilete. Ennek kovet-
keztében alakulnak ki ,nehéz napok” és ,kénnyd napok” a hét folyamin. De maradjunk a té-
mankon beliil: ebbdl eredhetnek olyan megoldasok, mint egy iskoldban, hol a heti 3. testnevelési
6rat kéthetenként tartottdk meg, hétfén délutin, és ezt kovette kedden a testnevelési 6ra — igy
e két napon biztositottd valt az intenziv fejlesztés, de a hét tébbi részében mi tértént? Sokat
olvashatunk az Jrakdyi syinetek jelentGségérSl, a kovetelményekrsl. De hogy mennyi lehet
orszdgosan a probléma e téren, talan eléggé példizza az, hogy a killonb6zé szaktudomanyi
tankonyvek kénytelenek foglalkozni a jelentdségével, a tipikus hibakkal — a sziinetek megrévi-
ditésével, a sziinetekben torténé mas foglalkozasok, pl. meséléssel, megbeszéléssel etc., melyek-
nek egyarant’ az a karos kdvetkezménye, hogy nem keriilnek szabad levegére a tanuldk, .nem
mozoghatnak kedviikre, nem pihenik ki az el6z6 6ra faradalmait.

Az objektiv feltételek bidnya tobb helyen gitolja a tanuldk orakozn meg 6rak utdni pihe-
nését, mozgasit, de van szubjektiv ok is: a ,flire lépni tilos” szemlélet, mintha nem az lenne
a fontosabb, hogy a tanuldk kedvitkre jitszhassanak, annal hogy mennyi anyagi erébe keriil a
fuvesités, az wjratelepités. Véleményiink szerint a legszebb fives térség, még ha rézsikkal gazda-
gon illatozik is, nem ér annyit, mint a jatszé6-mozgé gyerekekkel ,,gazdag” fiives udvar, jatszétér,
ugyanis nemcsak elvben kell vallanunk: a legf6bb érték az ember, itt az iskoldban a gyermek,

2 . 237



de hétkoznapi tettekben is. Ha mar egyeseknek a szaktudomanyok illetékes miivei nem monda-
. nak eleget a témAban, hadd hivatkozzunk djfent az Irinyelvekre, s idézzik gondolatait: eldre
kell lépni abban, hogy az iskolai 6ra és munkarend biztositsa az egészséges és ardnyos megter-
helést... a sziikséges pihendiddk, az 6rakézi sziinetek hisnytalan megtartdsat és egészséges el-
tbleését, lehetéleg az iskola udvaran, szabad levegén.

.

IIL.

A testi nevelés nébdny jelentds részproblémdjival ennyit foglalkozva, a teljes summaizis
igénye nélkiil, hadd emeljiink ki néhdny gondolatot zarétézisekként.

1. Az eddig elért eredmények ellenére - benne a2 legutébbi miniszteri rendelkezés a test-
nevelési 6raszAm felemelésér6l — sincs meg a testi nevelés megfelels helye a kilonbozé iskola-
tipusokban, ha irdnytmutaténak a testnevelés tantirgy részesedését vesszitk, a heti 30-36 6rabol
a heti 3 6rat. Még tovabbi ardnyviltozasokra lenne szikség a jovGben.

2. A mir taglalt leszikits szemlélettel szemben - mely a testi nevelési feladatok megolda-
sat riruhazza egy tantirgyra, a testnevelésre — szitkséges azt & helyes alapszemléletet kialakitani
pedagégusainkban, hogy minden tantirgyban és tanuléi tevékenységben megoldandé feladatunk
tanuléink testi fejl6désének biztositdsa, hogy kozds figyiink a tanulék testi nevelése. ’

3. Szikség van tobb optimizmusra és temniakarisra, arra, hogy a meglevd objektiv nehéz-
ségek ne vegyék el senki kedvét, hogy az adott .objektiv és szubjektiv lehetfségek kozott kell
torekedniink jobb eredmények elérésére. Nem szabadna gy gondolkodnunk, hogyha majd job-
bak lesznek az objektiv korilmények (lesz tornaterem, idealis udvar, jatszétér, felszerelés stb.),
akkor majd tdrekedni fogunk optimalis eredmények megvalésitdsira. Ha csak a rendelkezésre
allé keretek kozott gondolkodunk, terveziink és akarunk magasabb szintet elérni, akkor is van
lehetdségiink a maindl - jelent6sebb célok Kkitlizésére, feladatok megoldisira. Ha megvalésitjuk
redlisan megtervezhetd feladatainkat — ma és holnap —, mar akkor is nagymértékben eredmé-
nyesebbé valhat iskoldinkban a testi nevelés, altala a sokoldaliian fejlett tanuléi személyiség ki-
alakitésa.
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Szeged, Tanarképz6 Féiskola

Az olvasévé nevelés eszkOzei, eljarasai
az altalanos iskola 1—2. osztalyaban

A parthatarozat és az V. Nevelésiigyi Kongresszus anyanyelvi oktatasunk terén az
egyre siirgetdbb korszerlsitési folyamat meggyorsitsat tizte feladatul. Ezen beliil ott
szerepel a kongresszus tézisei kozdtt az ifjlisig olvasévA nevelésének id6szerli meg-
fogalmazisa és mindazok a kdvetelmények, amelyek e nagyjelent8ségli pedagégiai te-
vékenységhez utmutatisul szolgilnak.

Evek 6ta folynak mar ugyan kisérletek az anyanyelvi oktatds eredményességé-
nek fokozisira, de csak az 4j, médositott tantervvel valt lehetdvé, a kisérleti ered-
mények birtokaban, azok gyakorlati alkalmazdsa. Az emlitett korszer@isitési folyamat-
nak adott lendiletet a parthatirozat, mely egyértelmien kimondja: ,Iskolaink .csak
ugy felelhetnek meg a tirsadalmi kévetelményeknek, ha ‘az alapveté ismeretek tani-
tisara torekszenek, ha a tanulék gondolkodasat fejlesztve kialakitjak a tovabbtanulas
igényét és képessé teszik Gket a folyamatos énmivelésre.” Az énmiivelés pedig elkép-
zelhetetlen konyv nélkiil. De a kényvolvasis csak annak az embernek lesz-4llandé
igénye, aki a legkisebb gyermekkort6! elszakithatatlan szalakkal féizé6dik a kényvhoz,
mint az ismeretszerzés, 6nmivelés, élménynytjtias eszkdozéhez. Bz tlzi anyanyelw ok-
tatasunk egyik fontos feladatdul az olvaséva nevelést.

Latva ennek rendkiviili jelentGségét, olyan elgondolisra vezetett, hogy az isko-
lankban folyé kisszakaszos oktatdsi rendszeriink lehetdségével élve, kisérletet tegyek két
tanéven 4t tagitvanyaimmal hatékonyabb olvaséva nevelésiik iranyiban. Célom volt,
hogy a hagyomanyos tantervvel dolgozva, de a korszerfisitési lehet6ségeket maximi-
lisan kiakndzva ugy végezzem oktaté-nevel6 munkimat, hogy tanitvinyaim valéban
kényvet igényld, irodalmat szeretd didkokks valjanak az iskolds évek folyaman. )

Napjainkban egyre nd az emberek érdeklédési korének a differencidlédasa, sét
egyes, koron beliil a tudasszintkiilonbség is a szdmtalan forméaban jelentkezd informa-
ciés eszkozok kovetkeztében. Ahhoz tehat, hogy valaki lépést tarthasson korunkkal, a
sajat szintjér6l folytathassa tovabbképzését, kizardlag az egyéni olvasis, onmiivelés
segiti hozza. Mi pedagégusok azon faradozunk, hogy az egymast. kévetd genericiok
képesek legyenek az élet fejlédésének- ritmusaba illeszkedni, zokkenémentesen, meg-
torpanas nélkil csatlakozzanak a ,rohan6 id6”-héz és atvegyék elédeiktél a tudas
stafétabotjat. Ennek érdekében a legkisebb gyermekkortél kezdve olvaséva kell ne-
velniink 6ket. ’

Az iskoldba lépést kévetd két-hirom esztendd kétségkiviil donté fordulépont az
ember miivel6déséhez valo viszonyanak fejlédésében. Az iristudatlan gyermek irni,
olvasni és szamolni tudé iskoldssa valik, s ezzel megmdulhat a miivel6dés egyre
szélesebbre taruls orszagltjan. Az olvasasi készség kialakitisa is ekkor megy végbe,
s létrejohet az az intim és kozvetlen kapcsolat gyermek és a kényv kazott, amelyet
korabban éppen az olvasas technikai készségének hidnya akadilyozott meg, s kozve-
tit6t iktatott a gyermek és a mé kdzé. Az olvasis megtanulasa tehat sziikséges eléfel-
tétele annak, hogy az egyén 6nalld és éntevékeny olvasévd valhasson. A betlik isme-
retében, szavakkd, mondatokka flizése készségének elsajatitdsaval az irodalmi érdek-
lédés kielégitésének és az izlés fejlédésének Osszes, a gyermekben eddig meglevé
korlatai eltiinnek: szabadda valik az 4t az irodalom hatartalan teriiletei felé. Az ol-
vasasi készség azonban csupan egyik belsé feltétele a megkivanhaté fejlddésnek.
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Rajta kiviil legalabb annyira fontos az is, hogy milyen érzelmi bazison nyugszik az
olvasas tanulas faraszté folyamata. Rendkiviil fontos, hogy minél tobb sikerélmény
szinezze és erbsitse a tanulénak az olvasassal bsszefiiggd erdfeszitéseit. Olvasastani-
tasunk csak akkor tekintheté sikeresnek, ha a készség fejlesztése egyiittjar az iro-
dalomhoz f£iz6d6 pozitiv érzelmi viszonyulas kialakitasaval. A készség fejlesztése,
mint didaktikai, az irodalmi érdeklédés, mint neveléslélektani probléma szoros egy-
séget alkotnak.

Ilyen meggondolasok és alapos felkésziilés kell tehat ahhoz, hogy az 1. osgtdlyt
vezet§ nevelé ennek a feladatnak is megfeleljen. Az elsé hetek el6készit idészaka-
ban szamba kell vennie, kik azok, akik mar a (képes) konyv szeretetével, irodalmi
élményekkel érkeztek, s kik kezdik csak most ezt az ismerkedést. Az év elejei csa-
ladlatogatasok egyik célja éppen ennek a felmérése. Ennek megfelelen kell tervez-
nie a konyvekkel vald ,baratkozast”, az érdeklédéskeltést. A tanuloknak ne csak
a szamtankdnyv és olvasokdnyv jelentse a ,kdnyvet”, Az els6 hetekben a sziilék
bevonasaval létesitsenek ,,nyitort polcot”, ahol a gyermeklrodalom életkoruknak meg-
felelé gyongyszemeit helyezzilk el. Legyen képeskonyv, meséskonyv, gyermekfolyo-
itat a tantermi polcon. Tanmenetiinkben, bedolgozva az olvasastanitds menetébe,
beleszéve, mas olvasmanyok is szerepeljenek (pl. Kirandulas az Abécé hegyre cimi
konyvbdl). Ezek meséinek felhasznalasival tegyék szinesebbé, élvezetesebbé a betii-
tanitas firaszto munkajat. Ezen keresztil érzik meg a gyermekek, hogy minden meg-
‘taniult bett kozelebb hozza az dromet, amelyet akkor éreznek majd, ha olvasni tud-
nak. Ne muljék el nap, ha néhany percre is, hogy a tanité ne vegyen kezébe kony-
vet és ne olvasson fel egy-egy gyermekverset, versrészletet, meserészletet. Kozben
megmutatva magit a kdnyvet, a szoveget, a képeket. Biztatva Sket: rovidesen ti ma-
gatok is el tudjitok olvasni mar! _

Az olvasasi készség elsajatitisa és az iskolai tanulminyok alapvetSen atalakit-
jak a gyermek viszonyat az irodalomhoz. A fordulat eredményeképpen a mesehall-

v

gat6é gyermekbdl; konyvolvasé lesz. -~ .

Segitségére van ebben a nevelének az iskolai ifjusagi konyvtar és a legtobb
helyiségben miik6d8 gyermekkonyvtir.. Ez elébbib6l korabban; utobbibél az 1. osztaly
masodik félévét6! mar rendszeresen kolcsondzzenek tanuldink. Természetesen el6bb
meg ‘kell’ ket ismertetni a konyviar rendjével, a kolcsonzés modjaval. Ezt elsé
‘alkalommal, az iskolai kényvtiros segitségével élményszeriivé lehet tenni. A varosi
gyermekkonyvtar bemutatisira egy tanulmanyi sétat hasznalunk fel. Itt, a kényvtar
vezetbjével valod elbzetes megbeszélés utan, a kozos latogatas, az elsé kolcsonzés fe-
lejthetetlen marad a gyermek szamara. Ha a koényvtaros még révid ismertetést is
tart, esetleg egy diafilm-vetitéssel is kedveskedik, tovabba belekdstolhatnak a hely-
ben olvasgatds, bongészés izgalmas élményébe, minden bizonnyal 6rékre megmarad
a gyermekeknek a latogatis emléke és ideldncolja a kényvek birodalmihoz, rendsze-
res latogatoja lesz a kényvtarnak.

Az 1. osztily- alkalmas arra és elegend6 idSt is biztosit, hogy minden iskola-
érett gyermekben erételjes, oldhatatlan kedv ébredjen, vonzalom és kivancsisdg szii-
lessen az irodalom irdnt. Az olvasni nem tudd gyermekbdl, ha él a kivancsisag benne
"a koényvek irdnt, ugy lesz konyvolvas6, ha mieldbb megtanulja a betiiket (ez mér
gyorsitott tempoban megoldhaté az els6 félév folyamin), azok szoban-latisat és el-
érkezik az olvasasi készség megfelels fokara. Ezt sok olvasassal éri el, amihez az ad
kedvet, hogy kivancsi a kényv, a benne él6 mese, vers, elbeszélés cselekményére,
tartalmédra. Ilyen el6zmények utin az elsé év alapozé tenmvalmt folytatva kezdi el
a munkat a kovetkezé tanévben.
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Ma mar iskolaink tobbségére altalanositva mondhatjuk, hogy az els6é hetek gya-
korlo jellegi olvasdsa utin jol olvasé gyermekekkel dolgozunk a 2. osztélyban. Ebben
a korban a gyermek érdeklédése mar eléggé differencialt, s a mivek és mifajok
széles korére kiterjed. A tanulok tobbsége megérett arra, hogy rendszeres, céltudatos
nevel6munkéval fejlesszitk ébredezd o6nalldsagi térekvésiiket az irodalomolvasis te—

riiletén is.

A 2. osztalyban tanév elején ismét ellatogatunk a gyermekkényvtarba. A sziilok -
tamogatdsaval tovabb bévitjiik a ,nyitott polc” kényvallomanyat. Megbeszéljik ta-
nitvanyainkkal, hogy milyen kényveket szeretnének az els6 hénapokban olvasni és
az iskolai ifjisagi konyvtar allomanyat is figyelembe véve, ajanlok konyveket. Erdek-

-16désiik iranyat ismerve segitsik, hogy a mesék utin elbeszélések, allattérténetek,

kalandos torténetek, természetismereti olvasmanyok, ifjusdgi regény lesz-e az a koényv,
amelyik fokozza irodalmi érdekl6désiiket, noveli olvasdkedviiket és formalja szemé-
lyiségiiket. Feltétlen taldljuk meg a mddjat, hogy tanuldink olvasminyaikrél besza-
molhassanak. Igy egymastél is kedvet kapnak egy-egy kényv elolvasasira. A- tanitd
a tobbi targgyal kapcsolatban is — féleg a kornyezetismeret ad sok témat — hasz-
nalja ki az alkalmat egy-egy mii ismertetésére. Mutasson be szemelvényt a kiszemelt
miibél, vagy olvasson el beléle néhany verset, ezzel is felkeltve a tanulék érdekls-
dését. Elsé helyen legyenek azok a konyvek, melyeket az-ifjusagi konyvtarbél méd-
;aban van kivenni a tanulénak. A kornvezeusmeren témdval kapcsolatban 6k maguk
is keressenek ki példaul ismeretterjeszté konyvekbél részleteket. Ezeket az oran fel-
olvassak, igy tarsaiknak ismereteik bdvitése mellett, érdeklédését is felkeltik a bu-
varkodas irant. A harkaly, a moékus olvasasi és kornyezetismereti anyaga is a 2. osz-
talynak. Tanitvanyaim kozil 4-5-en is kerestek -hozza anyagot, ami a tantargyi kon-
centricié segitségével, a kovetelményeken tul, b8vebb ismerettel gazdagitotta élénk
érdeklédésiiket. A kis szemelvényeket 6k olvastak fel az 6ran. Eredményének sok-
oldalisagit nem kell részleteznem. De pihentetésre is szinjunk 2-3 percet, amit egy

" Weéres Sandor, vagy Csoori Sandor paranyi gyermekverseibc’il felolvasva . tesziink

derlissé. Ha az elébbiekben emlitett sorrendiséget nem is feltétleniil tartjuk be, de
blzonyos fokozatossagot szem el6tt tartva iranyitsuk tanitvanyaink irodalmi érdek-
16dését. ‘

Tanitvanyaim most 2. osztilyosok: A fentickben ismertetett»szempontontokat
szem elStt tartva irdnyitottam olvasdva nevelésiket az 1. osztilyba 1épésiik 6ta.
Jo olvasotechnikijuk és Gszinte rajongasuk a konyv irdnt arra a kisérletre batoritott,
hogy a 2. osztily masodik félévété! olvaso szakkort szervezzek. Tudom 3-4. oszta-
lyokban mar tobben sikeresen megoldottdk ezt, de tigy éreztem, egy fél évvel el8bbre
lehetne hozni az intenziv olvasémozgalom meginditasat. Bir még végleges eredmé:
nyérél csak az év végén vethetek szamor, vagy még inkdbb a kovetkezd tanévben, de
amit eddig is tapasztaltam, iger biztaté, megérte a befektetett sok munkit. A szak-
kor tagjainak kivalogatisiban az a cél vezetett, hogy elsésorban olyan ' gyermekek
legyenek tagjai, akiknél otthon nem igény a kdnyv, nincs irodalmi érdeklédés, rltkan
ajandékoznak a gyermeknek konyvet. Szakkériink 18 taggal mikédik.

A szakkdr céljaul tiiztem ki a konyvnek, az irodalomnak a megkedveltetését és
ezen keresztiil az olvasova nevelést. A tanuldk értelmi fejlesztése, érzelmi gazdagodasa,
szokincsének bévitése és kifejezé készségének fejlesztése volt a tovabbi feladat. A ma-
gas foku olvasasi készség birtokdban az olvasast, mint az ismeretszerzés. egyik eszko:
zét hasznaljuk. Ezzel az anyanyelvi oktatis hatékonysigat is névelni lehetett,

‘A megvaldsitis modszerei: kéthetenként szakkori foglalkozas keretében konyvek,
szemelvények, versek, ifjiisagi folyoiratok anyagabél kozds és 6nallé munkaval . egy-
egy részlet feldolgozasa, illetve a -neveld altal egy-egy vers, vagy konyv ismertetésel
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Cikket, r5vid elbeszélést egy-egy tanuld dolgoz fel és ismertet a szakkordn, ezzel is
felkeltve tarsai érdeklddését a hallottak irant. Minden alkalommal végziink nyelvi,
helyesirasi és beszédtechnikai jatékos gyakorlatokat. A foglalkozas sordn — a feldol-
gozandé anyaghoz kapcsolédva — diafilm-vetitéssel is hangulatosabba tessziik a szak-
kori munkit. Kilon hangsilyt kapnak a gyermekeknek oly kedves allatregények és
-természetismereti leirdsok.

. Eddigi eredményeim réviden: .

- az egész osztaly kdnyvek irinti érdeklddését llandéan ébren tartom,

- az ajanlott -és feldolgozott konyvekeBl a szakkodri tagok tarsaikat is tdjékoz-
tatjak, 6k is kikolcsonzik a konyvtirakbél, sokan ezekbdl kérnek ajindékozas alkal-
méval, : ]

~ olvasdsi és beszédkészségiik, székincsiik fejlettségét minden Grin tapasztalom,

- egy-egy Ujonnan megjelent ifjisagi konyvet elsSként igyekeznek megszerezni
és elhozva az iskolaba, tarsaiknak ismertetik, .

- az eléz0 évek tapasztalatihoz viszonyitva, nbtt a gyermekujsigot olvasok sza-
ma. Ezekhez részben el6fizetés Gtjan jutnak hozzd, részben alkalmanként vasaroljak
(Kisdobos, Dérmégé Dométdr, Kincskeresd; Mézeskaldcs [magyar ayelvi jugoszlav],
Napsugir [magyar nyelvii romén]) ezeket. Cserével kdlcsonzik is egymasnak, de egy-
két példinya ott van a ,,nyitott polcon” is. A 27 tanuléb6l 20 el6fizetSje valamelyik
gyermekiijsagnak, ) .

— az osztalybél 25 tanulé rendszeresen kélcséndz az iskolai ifjusigi kényvtarbol,
17 tanulé pedig beiratkozott tagja a vérosi gyermekkényvtarnak.

A szakkdri tagok nyelvi ismeretei is sokat fejlédtek a ,nyelvi jatékok™ kapcsan,
amit nagy élvezettel jatszanak. :

A foglalkozasokon olvasénaplét is vezetiink a feldolgozott anyag rovid rdgzité-
“sére, a ,nyelvi jatékok” megoldésai is idekeriilnek. Ebbe jegyzik fel egyéb olvasma-
nyaik rovid ismertetését, tobbszor rajzos megoldassal élénkitik,

Feltétlen eredményes a kicsikkel méar ebben az idGszakban -elkezdeni az aktiv
»itodalmi” munkat, sok 6romét mar megizlelik és egész életiikre megszeretik mar
most a kényvet, az olvasast. )

Tudom, hogy kartarsaim a kdvetkezd években a megkezdett Giton vezetik tovabb
tanitvinyaimat. Ha munkam eredményeként csak néhdny taggal is sikeriilt gyara-
pitani a kényvbaritok nagy taborat, akkor igyekezetem nem volt hidbavalé. Sikeriilt
egy olyan kincset adni tanitvanyaim kezébe, mint ‘a kényv, mert a kdnyv ,,...meg-
konnyiti az életet, bariti segitséget ad, hogy eligazodjanak a gondolatok, érzések és
események sokszini és viharos forgatagiban. Megtanit tisztelni az embert és 6nma-
gunkat, szarnyat ad az elmének és a szivnek ...” (Gorkij). -

’

AZ ALTALAM VEZETETT ,.BETUOORSZAG” OLVASO SZAKKOR FELEVI TEMATIKAJA

Februdr bé: :

1. A tervek ismertetése. :

Méra Ferencrél életrajzi adatok (Hegedils Andris: Legkedvesebb iréim c. kotetbsl; szegedi
vonatkozasok). Mesék: Harkily mester szerencséje, A foldvari herceg. ' '

Méra versek: Sétdlni megy Panka c. kétetbél. Kézdsen dolgozzuk fel Méra F.: a Szizadik
konyv c. elbeszélését. Ki tudna szépen felolvasni egy részletet?

Nyelvi jaték: Gyiijtsink szép kifejezéseket!

2. Méra F.: Kincskeres§ kiskodmén c. kényvébsl ismertetnek a tanuldk egy-egy altaluk
mér olvasott tdrténetet. Megbeszéljik. (A gyermekek élete régen és ma.) Wesres S.: Tarka
forgs, Bobita c. kotetébSl versek. A helyes versmondds' gyakorlasa, helyes levegfvétel, hang-
stly, sziipet.
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Mdrcins bé:

1. Mé6ra F.: Didergd kirdly c: verses meséjének kozds feldolgozasa. A kétethen levd
Kecskebél c. mese néma olvasasa. Dramatizalds., . .

Otthoni olvasminyként ajanlom Méra F.: Csilicsali, Csalaviri, Csalavér c. kotetét, ki-ki
beszamol réla a. kdvetkezd. szakkori foglalkozison.

Nyelvi jiéték: Szbtag-cserés szavak.
2. Gérdonyi Géza: Cifra mese. (Eletrajzi adatok Gérdonyirsl.)
" Cs66ri Sindor versei a Lekvarcirtkusz bohécai c. kétetbdl.

Nyelvi jdték: A magéinhangzék hosszusagénak érzékeltetése; pétold a hidnyz6 maginhang-
zokat !

Aprilis bé:

1. Pecskekdszontd c. verses kotetb8l egy-egy vers onallé (néma) olvaséssal valé feldolgo-
zasa. Diafilm vetités.

Nyelvi jiték: Keress olyan szavakat, melyeknek elsd szétagja megegyezik.
2. Fekete Istvan: Vuk c. kényvének ismertetése. A konyvbsl szemelvények olvasdsa. Vuk
szereplSinek kiemelése. Az olvasénapléban egy vilasztott szereplé rovid bemutatisa.

Nyelvi jiték: Cseréld az ékezetet! Cseréld az adott egytagt sz6 elsd, kézéps6, utolsd be-
tijét!

Mdjus ho:

1. Felix Saltcn Bambi «c. regenyenek ismertetése. Részletek felolvasisa. Természetleirdsok
szépségeinek észrevétele. . o

Nyelvi jaték: Hasonlé |e.lentesu szavak gydjtése. )
2. A Bbles bagoly  sorozat ismerettetjesztd konyve1b01 Iljin: Vadallatok gyermekszobdja.
Kozos feldolgozés. '

Nyelvi jiték: Hosszi missalhangzés szavak helyes olvasisa. A fonetikus' ejtés.
Briékelés. Olvasméinyaim c. olvasénaplé bemutatdsa. Konyvajénlés a szinidére.

&

DR. ZUKOVITS IMRE . -
Pécs, Tanarképz6 Féiskola

A technikai és természettudomanyos szellemi
vetélkedBk, mint az iskolai oktatas korszerii
ismeretszerzési és szemléletformald kiegészit6i

A szervezett és tervszerd iskolai oktaté-nevelé munka célja, hogy elfsegitse a
sokoldalaan fejlett, széles kord alapmiéveltséggel rendelkezd személyiségek kialakita-
sat. Az iskolai oktaté-nevel6 munkénkkal arra toreksziink, hogy tanitvinyaink egyéni
adottsagai, hajlamai széleskdrden kibontakozhassanak, hogy az egyén teljesitmény-
képes szakmai tudast, atfogé mdveltséget sajatithasson el. Vagyis, rendelkezzen mind-
azokkal az ismeretekkel, jartassigokkal és készségekkel, amelyek a tirsadalomban
val6 helytillashoz, és a termeldmunka eredményes elvégzéséhez sziikségesek.

A korszerli alapmiiveltség tartalma azonban a tudominy és a technika hallatlan
utem@ fejlédése kovetkeztében igen gyorsan valtozik, novekszik. Ez a tény szitksé-
gessé teszi a tananyag rendszeres modositisit, illetve djabb és djabb ismeretek be-
iktatdsat a tantervekbe. .

Terjedelmi, tantervi és egyéb okok kovetkeztében azonban nagyon sok és fontos

ismeret 6rarendi keretek kozotti feldolgozasara nincs lehetdség.
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Ezeken a tényez6kon kivill az Uj tudominyos eredmények, a technika igen gyors
fejlédése is szitkségessé, s6t, nélkiilozhetetlenné teszi, hogy a magas szinvonalu iskolai
oktatds mellett tudatosan felhasznaljdk az egyéb, — példaul: az tté6r6 mozgalmi,
szakkori, kozmiivel6dési stb. — miivelédési lehetGségeket, illetve formakat is a kor-
szerli ismeretek elsajatitasira, tovabbfejlesztésére, valamint az egyén személyiségé-
nek, jellemének, tudatanak formalasara.

A teljes értéki, sokoldalian fejlett ember nevelése tehat csak akkor valdsithato
meg, ha a magas szinvonalu iskolai oktatds mellett tudatosan felhasznaljuk az oszta-
lyon és iskolan kiviili miivelédési alkalmakat, lehet6ségeket is.

Az évszazadunkban bekgvetkezett tudomanyos-technikai forradalom eredményei
kovetkeztében az emberek mindennapi életében, tevékenységében egyre nagyobb sze-
repet kap a technika. Ezért a pedagbgusok szamara is fontos feladattd valt a mi-
szaki, technikai szemlélet fejlesztése, a technikai ismeretek iranti érdekl6dés felkel-
tése, illetve fokozisa.

Hazankban igen népszerlick a kiilénb6z6 tudomanyigak anyagabol osszedllitott
szellemi - vetélked6k.

Ez a tény adta kézel tiz éve az 6tletet a szamunkra, hogy a muszaki-technikai
kérdések irant bekévetkezett érdeklédés novekedését tovabb fokozzuk az iskolai
szakkorok, valamint az uttorGcsapatok keretei kozott szervezett és lebonyolitott mii-
szaki-természettudomanyos témaju szellemi vetélkedékkel js.

Az évrdl évre megrendezett iskolai, jarasi, varosi, illetve megyei miszaki-termé-
szettudomanyos szellemi versenyeken szerzett, évtizedes multat Atfogd tapasztala-
taink egyértelmlen azt mutatjak, hogy vdltozatossigukndl és érdekességiiknél fogva
a miiszaki-technikai szemlélet fejlesztésére, a természetindomanyos-miiszaki ismeretek
béuvitésére igen eredményesen basyndlbatink fel e vetélkedbket.

Azonban, 6szintén meg kell vallanunk, hogy a miszaki vetélkedék anyaginak
osszeallitasaban, a versenyek szervezésében és levezetésében helyi, és orszdgos vonat-
kozasban is viszonylag még kevés tapasztalattal rendelkeziink.

Oktaté-nevel§ tevékenységiink valtozatosabba tétele, hatisfokanak javitisa érde-
kében igen fontos feladatként jelentkezik, hogy az iskolai oktatast jol kiegészitdé kor-
szer(l eljarasok, koztik a miisyaki vetélkedSk tartalmi, metodikai, szervezési stb.
kérdéseivel is sokoldalian és alaposan foglalkozzunk. K

Az ilyen iranyu tevékenységiink kibontakoztatisahoz gondolatébresztésiil, a gya-
korlati foglalkozasokat tanité pedagdgusok, szakkorvezetSk, uttdrévezet8k stb. szai-
mara pedig tapasztalatcsereként szeretnénk ismertetni egyik szigetvdri és pécsi mi-
szaki-technikai szellemi verseny tervezetét, szerkezeti felépitését és lebonyolitasi
maodjat. .

1. Elékészités, irdnyitds

A miiszaki-technikai szellemi vetélked6k sokoldald el6készitésére, irdnyitdsara,
az egyes kérdéscsoportok kidolgozasara, a kilonb6z6 iskolai, uttdré-mozgalmi, koz-
mivelédési szervekkel valé kapcsolat folyamatos biztositisira, valamint a versenyek
biralé bizottsigaiban valé személyes kozremiikddés érdekében kiilén operativ bizott-
sagot alakitottunk az egyik iskola igazgatojanak vezetésével.

A munkabizottsag Osszeallitisakor altalanos iranyelvként arra térekedtiink, hogy
a bizottsig tagjai lebetbleg olyan pedagigusok legyenek, akik az iskolai oktatds mel-
lett, tdjckozottak a természettudomdnyok, illetve a termelés teriiletén is és egyuttal
ifjtisdgi mozgalmi, vagy syakkérvezetbi gyakorlati tapasztalatokkal is réndelkeznek.
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2. A versenyek anyagdnak kivilasytdsa

Az anyag osszedllitisakor alapvet6 annak a pontos meghatarozasa, hogy kik:

lesznek a vetélkedSk résztvevéi? -

Példdul: a szigetvari miszaki vetélkedd kerdesemek vangatasakor abbdl indul-. -
tunk ki, hogy a versenyben az 4altalanos iskola 7. és 8. osztalyos techn1ka1 szakkoros;
tanuldi és a szakmunkasképzd intézet novendékei vesznek részt.

Igy az els6 kérdéscsoportnal kiilonosen vigyaztunk arra, hogy a , feladatok olya--
nok legyenek, hogy a tobbség helyesen tudja azokat megoldani. Természetesen a.
tobbi kérdésnél is iigyeltiink erre, de aranyosan olyan feladatokat is adtunk, amelyek-.
nek helyes megvalaszolasdhoz mar mélyebb szakmai ismeretekre is sziikség volt.

: v g
3. A vetélkedbk lebonyolitdsi formdija

A miiszaki-természettudomanyos szellemi vetélked6knél egyarant alkalmazhatjuk:
az egyéni versenyt, vagy a csapatok kozotti versenyzési format, illetve az egyem és-
a csapatverseny egyuttes alkalmazdsédnak valamelyik valtozatat.

A szigetvari -és a pécsi miszaki vetélked6t egyarant az egyéni és a csapatok.
kozbtti versengés kombindcids valtozataban bonyolitottuk le.

Ennek a megolddsi médja:

a) A resztvevoket 5 5 f6s csapatokba osztottuk. Az egyes csapatokat rémai sza-.
mokkal jeldltiik meg

A csapatok tagjai 1l-es, 2-es, 3-as, 4-es, 5-0s, sorszamozast kaptak, amely a ve-.
télkeds végéig valtozatlan maradt: .

— A csapatok tagjainak szamozasit, a kaba’tra, ruhara, gombostﬁvel feltiizott-
koralaku paplrlapon is feltuntettik. ‘

- b) A jatékvezet§ altal feltett kérdésekre az egyes csapatokbdl az azonos sor-
szamot viseld versenyzdk valaszoltak. Pl. az I: szdmi ,Altalanos miiszaki kérdések™
c. sorozatbdl az 1-es és 2-es sorszamu kérdésekre minden csapatbél az l-es, a 3- -as.
és 4-es sorszamu kérdésekre pedig a 2-es szamu versenyzok adtak valaszt stb.

— Az egyes versenyz6k eredményét az egyem verseny mellett a csapatok koézotti:
versenyben is beszamitottuk,

c) A kérdések kozott olyanok is voltak, -amelyekre a kiilénb6z6 csapatok tagjai:
kozos megbeszélés utan valaszoltak. - 3

— Természetesen, ilyen esetekben csak a csapat kapott pontot.

4. A vetélkeddnél alkalmazott technikai estkézik

— diavetits,

— episzkop, vagy epidiaszkép,

— idéjelzé berendezés — pl. masodperc-mutatés ora, ©
- az eredmények nyilvantartasira alkalmas tabla,

— ceruzak, papirlapok stb.

5. A csapatok elbelyezése

Mivel az érintett iskoldkban megfeleld6 nagysigi terem nem allt rendelkezésre, a»
miszaki vetélkeddket Szigetvaron is és Pécsett is a miivel6dési hdz legnagyobb ter-.
mében bonyolitottuk le.

A vetélkedSk jelentdségének hangsulyozasa érdekében mindkét helyen a termet-
viragokkal és egyéb modon izlésesen feldiszitették.
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A terem beosztdsa:

. Az eredményeket jelzd tabla
' vetitGvaszon \ : :
Elnék
’ _ Z S URII IO Jdtékvezets
l diavetits
A vilaszold versenyz6k belye:
O ‘ O O O

;e ' O

0] 1 (ool m |oo|l . m |oo| wv. [0oO] v. |oo| vL |o
0 0 O 0 o)) O O O O O O sth.

A versenyben résyt vevd csapatok belye:

............................................

O T S

A versenyen jelen levé érdekl6dsk részére fenntartott helyek.

-6. Az eredmények nyilvintartisa

a) A szigetvari vetélkeddn az eredményeket igy jelsltik:

A csapatok jeldlése

L II. IIL. 1v. V. VI.

' Az elért pontok szdma
2 1 - 2 2 1
1 2 1 2 : 2 stb.
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b) Pécsett az egyéni és a csapatverseny eredményét egyiittesen vezettiik :

A csapatok jel6lése

L ' 1. 1) V.

L)2)3]4]s5|x]]2]3]4]s]x]1]2]3]4]s5]x] 1V
szam{ versenyz6k pontjéi

2| | 2 , 1

5 1 , . _ stb.
2 2 ' : 11
Megjegyzés: Az x-szel jelzett oszlopba keriiltek azok a pontok, amelyeket a ko-
z8s megbeszélés alapjin adott valaszokra kaptak az egyes csapatok.
7. A gsiri dsszetétele

A zsiiri elndkéil SzigetvAron és Pécsett is miiszaki képesités pedagbgust kér-
tink fel. Az elndkon kiviil még 2, illetve 4 tagja volt a zsiirinek. A vetélkedé zsii-
rijében mindkét helyen részt vett a miivelddési osztily és a megyei 1ttérd elndkség
képviseldje is. '

A vetélkedd elsé részében a kévetkezd kérdéscsoportot basyndltuk fel:

A)

1. Altalénos miiszaki-technikai kérdések:
1. s3. versenyzok:
1. Mi a kilonbség?

@) a vagas és a nyirds kozott?
b) a furnér és a rétegelt lemez kdzott?

2. Mi a kilonbség? ,
a) a vas és az acél kdzdtt? . '
b) miiszaki rajz és a mithelyrajz kozott?
2. sz. versenyz0k: ‘
3. Milyen:

a) fhrészeket, -
— rokafarkd, darabol6, nyakald, kanyarité .:. -

b) fogdkat ismersz? .
— lapos, kerekcséri (kiipos), egyetemes (kombinalt), Aattételes csipd,
csips (oldal) fogdk... .
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4. Milyen reszeloket ismersz?
— lapos eldrereszeld, félkerek elérereszeld, félkerek simit6, kerek elGre-
reszeld, félkerek raspoly ...

Elérbeté: Minden megnevezett tirgy utdn 1-1 pont.

3. 5. versenybk:

5. Mi a fotokdpia?
6. Mi a villamosgenerator miikodési elve?

Kozos feladat a csapatok sydmdra:
Diaképrdl egy villamosmozdony képét vetitettiik ki . ..

Kérdések: Ki talalta fel? Ismertessétek miikodését! :
A feltaldlo Kandé Kélman volt.., 1902-ben nyitjak meg az olasz Valtellma
vasutat. Tervezéje Kandé Kalman, a valtakozé arami indukciés motort villany-
mozdony megalkotéja. A villanymozdony egyfazisi Aramrendszerr8l kap tapla-
last, a mozdonyban haromfazisira alakitjak at, ezaltal nagy indité nyomatéku
haromfizisi motort lehet a mozdonyba beépiteni. 1932-ben kezdték meg a Buda-
pest—-Hegyeshalom vonal Kandé-rendszeril villamositasat . . .

Megjegyzések:

. A képet elészér 2 percig folyamatosan vetitettik ... Ezalatt az id6 alatt az
egyes csapatok tagjai halkan megbeszélték a kérdésre adhaté feleletet. Ezutan
minden csapatbél egy-egy megbizott, a kiilon asztalhoz ilt és irdsban régzitette
csapata valaszat. Az irasbeli valaszolas ideje alatt ismét vetitettik a képet...

. A valaszokra adott pontokat csak a csapatversenynél vettiik figyelembe, mert
lényegében kozos munka eredménye volt a felelet.

4. s3. versenyz6k:

7. Hogyan gyartjak a furnért?
~ késelés, flirészelés, hantolas . . .
8. Hogyan gyartjak a papirt?
— el6készités (fakoszoriilet, cellulozfézés, gorgdjarat), hollandi malom,
kever6kad, tisztitas, szita, prés, szaritds; valogatds, csomagolis. ..

5. sz versehyzo’k:

9. Hogyan gyartjak a farostlemezt?
- rostjaira bontjdk a faanyagot, kotoanyagokkal lemezekké sajtoljak.
Egyik oldal sima .
10. Milyen atomenergidval ha1tott jarmiivek vannak mar izemben? - Mi a- jelen-
téségiik?

Kégos fela;idt a csapatok szdmdra:
Egy radatberendezés képét vetitettitk ki diaképrdl . . .

Kérdések: Mire hasznaljak a berendezést? Ismertessék a miikodési elvét!
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A radar révidhullami radiohulldAmokat bocsat ki, amelyek a fémfeliletrd] visz-
szaverddnek. A terjedési sebességet ismerve, a kibocsitds és a visszaérkezés ko-
zotti id6t mérve a tavolsdg kiszamithato. Tehat tavolsag mérésére is hasznal-
haté .

Megjegyzések:

A 2 percig tarté vetités alatt a csapatok tagjai halkan megvitattdk a kérdésekre
adhaté valaszt. A feleletet- minden csapatbél- egy versenyzd irasban is rogzitette.
A minél pontosabb valaszok segitése érdekében az irasbeli valaszolas alatt is
vetitettiik a képet. .

A vetélkedd elsé részének lebonyolitdsi modja a kovetkezd volt:

— A vetélkedd céljanak és szabalyainak ismertetése 5 petc
— Az 1. sz.-vetsenyzbk irdsbeli valasza 4
- A 2. sz. versenyz6k valaszai 4,
- Az 1. sz. versenyzék értékelése; a helyes valaszok és a szerzett

pontok ismertetése 2,
— A 3. sz. versenyz6k valaszai _ 4,
~ A 2. sz. versenyzbk értékelése - 20,
— A csapatok kozos feladata a vetitett képpel kapcsolatosan 4
— A 3. sz. versenyzok értékelése R 2,
- A 4. sz. versenyz6k valaszai 4 .
— A csapatok kozos félelete alapjan szerzett pontok ismertetése 3,
- Az 5. sz. versenyzdk valaszai 4,
- A 4. sz. versenyzbk értékelése ) 2,
— A csapatok szamara adott feladat megoldasa 5 ,
— Az 5. sz. versenyzbk értékelése 2,
- A csapatok kozds feladatdnak értékelése 3,
— A wverseny elsé részeredményeinek megdllapitisa 3,

— A verseny els6 részének lebonyolitdsdhoz megkézelitden 1 6ra szitkséges.

Megjegyzés: A csapatok részeredményét gy hatiroztuk meg, hogy az egyéni vala-
szokkal szerzett pontok osszegéhez hozzdadtuk a csapatok altal kozosen szerzett
pontokat is.

B) o '
A vetélkeds 11. része:
Tekintettel arra, hogy a szigetvari vetélkedén a mezbgazdasagot is j6l ismerd

fiatalok vettek részt, a II. sz. kérdéscsoportot ugy allitottuk 6ssze, hogy a mezégaz-
dasaggal kapcsolatos kérdések nagyobb szamban szerepeljenek.

A szigetvdri vetélkedd 1. sy. kérdéscsoportja:

1. sz versenyzbk:

— Milyen sebességgel szant a traktor? ,
- Torétt szigetelésii villasdugé haszndlata milyen veszélyt rejt magdban?
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2. s3. versenyzok:

- Hogyan lehet a permetezdgépeket mitkadtetni?
- Milyen ¢6véintézkedéseket kell alkalmazni hordozhaté lampik hasznalatakor?

3. sz. versenyzok:

— Mire haszniljuk a csavazogépet?

- Az aramiités veszélyének elkerilése céljabél az elektromos késziilékeket lefdl-
delik, azaz kiilsé fémburkolatukat a féldvezetékkel kotik 6ssze. Vannak azon-
ban olyan héztartisi elektromos késziilékek, melyeket szigorian tilos lefdl-
delni. Melyek ezek a késziilékek és miért tilos a lefoldelésiik?

A 3. sz ‘versenyz0k utin a csapatok szdmidra a kévetkezé feladatot adtuk:

- A versenyzéknek eredetiben bemutattunk kétféle elektromos dugaszolé-aljaza-
tot (konnektort) .

Kérdések:
@) Hol hasznalhaté az egyik?
b) Hol hasznilbaté az a dugaszold, amelyiknek a belso peremén egy fémlemez
lathaté?
Mi ennek az alkatrésznek a szerepe?

.. Az egyik dugaszolé-aljazat szaraz, padlés helyiségben basznilhatéd... A fém- -
lemezes dugaszolé lehetdvé teszi a villamosberendezés védofoldelését; illetve ez
az alkatrész ad érintkezést a védéfold, vagy a nullazé vezeték felé...A folde-
lés, vagy a nullazis a testzirlatot révidzarlatta alakitja, a biztositék kiég, s igy
a testzarlatos vezeték lekapcsolédik a berendezésrél . .

Megjegyzés:

Megbeszélés alapjdn minden csapathbdl egy-egy versenyzé irasban valaszolt a
feladott kérdésekre. A szerzett pontokat a csapatversenynél vettiik figyelembe.

4. sz. versenyzok:

- Hanyféle lak4sfiitést ismeriink?
— Mivel lehetne, illetve hogyan lehetne gazdasdgosan futem egy nagy ipari csar-
nokot?

5. sz. versenyzbk:

- Milyen korszerii vildgitotesteket ismeriink?
— Milyen ruhdzati cikkeket lehet mlianyagbdl késziteni?

Az 5. s3. versenyz0k utin ismét a csapatok sydmdra adtunk feladatot:
Egy tobbszintes hazgyari lakohazépitkezés képét vetitettik ki.

Kérdések:
Milyen épitészeti eljarast litunk a képen?
Hogyan hivjuk azt a létesitményt, amelynek Uzemelése sziikséges elbfeltétele a
technolégia alkalmazhatésaginak?
Soroljak fel e technolégia elényeit! .
A fényképen nagypaneles lakéhiz epxtkezese lathaté ... E technolégia alkalmaz-
hatésagdnak feltétele a bdggydr... Az épitkezés atfutési ideje lerdvidil, s a
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helyszinen tilnyomorészt csak szakipati szereld miiveletekre van sziikség. . ..
A gépesités optimAalis mértékben kialakithato.
Ennél a feladatnal is minden csapatbdl egy-egy versenyzd adott irdsbeli valaszt-
a megbeszélés alapjan. a feladott kérdésekre. A feladat eredményét szintén csak
a csapatversenynél vettiik figyelembe.
A pécsi miiszaki vetélkedén a 11. sz. kérdéscsoportunk egeszen mds jellegii volt, mint
a syigetvdri versenyen.

C)
A pécsi miiszaki vetélkedd 11. 5. kérdéscsoportja:

- 1. sz versenyzbk: ‘

~ Hogyan lehet példdul egy szekrényt kénnyebben eltolni, ha négy libon all, -
vagy valamelyik oldalara, illetve élére allitva mozditjuk el?

— Mivel magyarizhatd, hogy a filmeken a haladé kiilléskerekd jarmiéivek kerekei
azt a latszatot keltik, hogy a' haladds iranyihoz v1szony1tva hatrafele forog—
nak, vagy allnak? » )

B

2, 5. versenyzék:
~ Azonos indokok miatt emehk—e meg a kanyarban az autbutak és a vasuti pa-
lyak kiils6 ivét?
- A vasutaknal géz-, Diesel- & villamos erbgépeket alkalmaznak Ezek kozil
melyiknek legjobb a hatisfoka, s rnelylknek alkalmazasa "keriil a jelen kériil-
mények kozott eloterbe? :

A

3. s3. versenyzbk: . P
— A bels6é égésdi motoroknal a szivé- vagy a kipufogd szelepek hézagjait allit-
jdk-e nagyobbra? Van-e ettdl eltér6 megoldas?
~ Mi a kiilonbség a merev és a hidraulikus tengelykapcsolo kozott?

A 3. s3. versenyz0k utdn a pécsi versenyen is a csapatok szdémdra a konnektorokkal
kapcsolatos feladatokat adtuk . ‘

4. sz. versenyyok: :
- A benzin-, vagy a D1esel-uzem belsé égésii motoroknil nagyobb-e a komp-
ressziés viszony és miért?
" — Miért célszeribb banyakban -a surltett-levegos gépek hasznalata furdsnal stb.,.
" a villanygépekkel szemben? '

5. sy verseny6k:

~— Mi a hasonlatossag és a kiillénbség a centrifugil-szivattyi és a turbékompresz--
szor kozott? . '

— Elvileg milyen melyr 31 lehet folyadékot szivattyuzni? Gyakorlatilag hany mé-
ter a szivomagassig? Befo;yasoha—e a folyadék hémérséklete a szivémagas-
sdgot?

A péesi szellemi vetélkedén is az 5. sz versenyybk utdn ismét a csapatok kaptak.
feladatot.

Fényképeken a versenyzok kiilonbéz6 szemelygepkocs1kat lathattak.
A feladat az volt, hogy a képen lathaté személykocsi markajat nevezzék meg.
,Minden helyesen megnevezett autémarka 1-1 pontot jelentett. Az eredmények
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‘most is a csapatok egyiittes teljesitményébe szamitottak bele. A feladat helyes
-megoldésa 5 pontot ért.

A vetélked6k masodik részének szerkezeti felépitése Szigetvaron és Pécsett is
elvileg megegyezett az elsé kérdéscsoporttal kapcsolatosan ismertetett megoldassal.

A masodik kérdéscsoport befejezéséig a versenyz6k Osszesen 20 kérdésre egyéni-
leg, 4 feladatra pedig kézosen valaszoltak. A verseny eddigi lebonyolitasihoz .Szi-
getvaron is és Pécsett is kb. 2 6ra volt szikséges. A tilsdgosan hosszira elnytjtott
versenyeknél kiilonosen érvényes, hogy ,,aki sokat markol, az keveset fog”. Szellemi
versenyeinknél szamitani kellett az esetleges holtversenyre, ami feltétleniil megndveli
-a vetélked6 idejét. Ezért a tulajdonképpeni versenyt a kovetkez6é feladattal befe-
jeztiik. '

Feladat: A versenyzé csapatoknak az asztalukon lathaté mianyagfolidk kéziil
:a polietilén alapanyagit kellett kivalasztani és fel kellett sorolni az anyag legfonto-
-sabb tulajdonsdgait és felhasznalasi teriiletét .

— A polietilén folia vastagsaga 0,012- 025 mm. Hoallosaga .95 °C. Hideg-
:4llésaga: ~ 60 °C. :

A fdlidk vizgdy dieresyté képessége minimdlis. A gazokat, aroma anyagokat vi-
szonylag nagymértékben Atengedi. Legjelentbsebb felhasznalasi teriilete a csomagold-
ipar. Elelmiszer csomagolasara is alkalmas, ellentétben a lagy PVC-félidkkal. ..

Személyes tapasztalataink alapjan szeretnénk felhivai a figyelmet arra, hogy a
szellemi vetélkedékon elég gyakran alakul ki holtverseny. Ezért minden vetélkedére
elézetesen dolgozzuk ki azokat a kérdéseket, feladatokat, amelyeket holtverseny ese-
tén hasznilhatunk fel. Meg kell emliteni, hogy Szigetviron is és Pécsett is sziikség
volt ilyen tartalékkérdésekre, mert mindkét helyen tébb csapat azonos eredményt
ért el. A vetélked6k végleges eldontésére eredményesén hasznaltuk fel a kovetkezd
5 illdm’*-kérdéseket:

1. Milyen szeneket banyasznak a mecseki szénmedencében és azok milyen célra
hasznalhaték fel?

- A mecseki szénmedence haziank egyetlen feketeszen el6fordulasi helye. .
Energetikai célokra - erdmiivekben, mozdonyok fiitésére — hasznal;ak fel.
Fontos felhasznalasi teriilet a vegyipar is . ..

2. Mi az el6nye és a hatranya a kiilszini fejtésnek a mélymiiveléssel szemben?

— Elbnye: a kiilszini fejtés biztonsigosabb, elmarad a biztositds, a szellSztetés;
olesébb a szallitds. Nagyobb a termelésteljesitmény, altalaban kisebb az o6n-
koltség is.

— Hitrinya: a termelés erbsen fiigg az id6jarastol, azonkiviil viziigyi és ujra-
hasznositasi problémak is felvet6dnek ...

3. Hany méter mély a mecseki széntrdszt legmélyebb aknija és mennyi az abszoliit
mélysége az Adriai-tenger szintjéhez viszonyitva?

- @) 677 méter,

b) — 356 méter. : ’
4. Miért nem gyujtja meg a benzin biztonsigi lampa a kérnyezé banyalevegSben
levé metant?

— Mert a benzin biztonsiagi lampa- uveghenoere felett levé fémszitaszdvet jol
vezeti a hot, ezért az égési hé ott nagy felilletre oszlik szét. Ezaltal a szitan
atdramlo égési gazok annyira lehillnek, hogy a szitan kiviil levé gazokat mar
nem tudjak meggyujtani. Természetesen megallapitdsunk csak a jé allapotban
levé benzinlampara vonatkozik. — Dawy angol fizikus felfedezése.
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‘5. Az uranbidnyiban miért nem szabad a. banyabeli; vizb6l inni,.a-banyiban ét-

kezni és dohanyozmp by aen s el
v A wizzel és az étellel radioaktiv: anyagok- )uthatnak a szervezetbe i, A do-
hanyfiist is nagy mennyiségben kéti magihoz a radloaktw .gazokat, »amelyek
a tiid6be jutva.gyorsabban fejtik ki karosshatdsukatii: s, alin o enivery
6. Kineka nevéhez: fizédik az els§-lapatkerekes: 'g8zhajé- ep1tese>'M1kor mdult el
elsd l'ltiél'a? NI AN TN A [I ST
—~ Az elsé . g6zhajot Robert Fulton készitette. 1807-ben:ia!Hudsos- obolben tette
meg els§ atjat. Sven Ot ek
7.uMikor és hol épitették meg.az els6 vasutat Magyarorszagon?: iv. . it

i+ 1845-ben-létesiilt’ el8sz6t -vasiut hazidnkban Budapest és Viac kézott. - -
8. Kinek a nevéhez fiizédik a karburator feltalalasa®= o w1, o cisreey
-1 —4893:ban. taldlta fel:a karburatorti Banki DonAt=ést Csonka Janest): i
Az els6 kisérleti példiny ugyan mar 1891-ben elkésziilt. Szabadalmukat azon-
ban csak tovabbi alapos kisérletezés, vizsgilat utan )elentettek“be>"11893 feb-
o earuan il 1- en',,U;ltasok 4 petroleumos1motoron weimmelstuntd ehghrng 108
Szabadalmuk elvén alapulnak még ma is a robbané mdtorokoni /alkalmazott
porlaszték . . . Coosere it e ko oodoose wrbr 80
A Csonka Janos:-altal s szerkesztettd automatikus- hégydjtd lehetvéitette, hogy
v motorokban-petréleum i helyett ibenzint: hasznglhassanak fel riizemanyagként
9. Az elsé motoros repiilésre mikor'keriilé: 5oz Ai " *r o nawroty 1 A gosun
— 1903-ban a Wright testvérek repiiltek €l8szér motoros gépeni -+ -« : !

ETIICTA TRV S [T
10. Mikor ep1tettek az elsd sugarmegha;tasu repulogepet?’ ARG e
oty "‘1939-*ben 1t R O T N L T RN T (0 T L T LA R TR P TR v
BRI ANY T R N N VPR I I

11. Ki volt az elsé urtepulo? Mlkor tqgteﬂt a repules il 0

— 1961, -4prilis 12-én ha;tottai végre a v1lag elso urrepuleset Gagarm
Ki volt\a vildg elsé ndi {irhajésay, T BT RPN PN RSO DY
< Tyereskova . .. utrepulese 1963. junius 16-19, kzott tortéat. ,..a,.teljes re-
{1 Plési id6 71 6ra yolt. Kb. 2 millio km-t reptilt.., ;. .. iiinw o nins & -
13., Mikor..és,. melylk, \orszagban ; hocsato_ttak‘;wzre az: elséatommeghajtistiohajot?
- A ,Lenin” atommeghajtist jégtdré hajét .a.. Szovjetuniéban.;bocsitottak vizre
s 1987EbeR s v S waing . npesodatice. A dic s Sy neoliine.
14 Kiwolt a! telefonkdzpont €5>a telefonhlrmondé feltalaléja? ~rivtio. . & au
lir .~ A telefonkézpontnak 7ésnasradié i'elédjének,™ a' telefonhirmondénak+ feltalaldja
Puskds Tivadar volt. .. N
ot 18771886 kozott Edison munkatarsaként :dolgozott . vt v s s i
1887-ben Amerikdban, 1879-ben pedig Parizsban hozta 'létre: 'az: elso' telefon-
e wkdzpontokasw: . Ai vezetékés ridié &sét; a-telefonhirmondétr1881-ben’ Parizs-
ban mutatta be. - dnntleani b aolbpeerors
"5+ +..i 1887-ben Budapesten alkalmazta el6szbf -a- telefonkdzpontok' fejlédésében nagy
jelentdségli multiplex kapcsolészekrényeket, amelyeknekitlényege]ithogy egyet-
cnou len kezel barmelyik , el6fizetdt. . kapesolni, ;tudja; . barmelyik . eléfizetével . . .
15... Mikor fedezték-felués mikor alkalmaztik él6szor a tadicknal a'njomtatott dram-
o ROLEP/ e it erd ninetmonshan 23 caubaragt Dotoulat nedon s s wsne doraadyi e
- A nyomtatott.araikotfelfedezésénekr éve 1943 nusiyonit st ddyoe

»

ca i Hsy10.évivel késtbby~1953-ban alkalmastik a - radiokkészitésénBlzos 4iatah

30/
,;/l

ave s Azilyén. jellegli kérdéseken: -kiviil a holtverseny eldéntésére .eredményesen hasz-
St qnalhatjuk -fel. ai- \mmdennapl rélet o« killonbszd - muszakx—techmkan\‘ptoblemaltx is.
Példaul: [T I T T T TR T TR FRCPRP
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16. A padlékefélégép motorja mitkédik, de a kefék nem forognak! Mi a jelenség
oka és hogyan javithaté meg a hiba?

- Ok: megsziint a dorzskapcsolat, megnyilt a szij; levalt a dérzskapcsolatot
létesits gumi. ... ’

~ Javitas: a hibas alkatrész cseréje. .. a gumigylirii leragasztasa . . .

17. A padlokefélégép zajosan jar, nem fényesiti j6l a parkettat. Mi a jelenség oka
és kikiiszobolésének madja?

- Ok: a kefék elkoptak . .

- Javitas: a kefék cseréje. ..

18. A porszivé szivohatasa nem kielégits. Mi a jelenség oka és a javitds moédja?

— Ok: eltomédés. .. rossz tomités ... a tartozékok illeszkedése nem megfelels...
A porszivé tomls (gégecsd) szétnyilt . ..

~ Javitas: porzsak iiritése... rossz tomitések cseréje... békazar javitdsa, cse-
réje ..

Gegecso megroviditése, esetleg cseréje.
19. A mosogép forgétarcsaja nem indul rneg, de bigé hang van. Mi a jelenség oka
és a javitds médja?

- Ok: ruha szorult a forgdtarcsa és a tartaly kozé. ..

— Javitas: forgotarcsa levétele ... a ruhadarab eltavolitasa. ..

20. A mos6égépnél a motor forog, de a forgétarcsa csak lassibb fordulatszammal
mozog. Mi a jelenség oka és kikiiszobolésének modja?

—. Ok: az ékszij meglazult, illetve megnyult . ..

— Javitas: ékszijfeszités, vagy csere végrehajtasa . ..

- 21. A centrifuga motorja nem éri €l az iizemi fordulatszamot, nagy a centrifugadob
kilengése. Mi az oka és hogyan lehetne megjavitani? ’ '

— Ok: a ruha nincs jol elhelyezve a centrifuga dobban...

— Javitas: a ruha egyenletes elhelyezése. .

22. Mit vizsgilnidl meg példaul egy elektromos vasalé bekapcsolasa el6tt? Milyen
tanicsokat adnal a vasalashoz?

— A vasalé hasznilatbavétele elétt gy6zédjiink meg arrdl, hogy a' vasald csatla-
koz6 vezetékének szigetelése mindenhol sértetlen-e? Sériilt szigetelésii csatla-
kozo vezetékkel ne vasaljunk ...

A csatlakozé vezeték késziilékcsatlakozojat (f6leg annak porcelanrészét, ame-
lyet a vasaléba dugunk), és villasdugéjat feltétlenisl ellenérizzik, hogy szige-
telésiik ép-e? Torott, csorbult, repedt csatlakozéval, vagy dugéval ne vasal-
junk . .

Vasalas kozben ne alljunk nedves helyen ne érintsitk a viz, gaz, vagy koz-
ponti fités vezetékeit .

Nedves padlézatu helylsegben csak szaraz deszkan, faricson, gumi- vagy mi-
anyagpadlén 4llva vasaljunk ... :

A vasalo fémrészeit ne érintsik meg... csak a szigetel6 anyagbdl készilt
fogantytjat fogjuk meg. ..

Az el6z6ekben ismertetett vetélkeddk irant Szigetvaron is és Pécsett is komoly
érdeklédés nyilvanult meg. A csapatok versenyzGin kivil mindkét helyen szép szam-
mal jelentek meg az érdekelt iskoldk tanuléin és pedagbgusain kiviil mas felndttek
is és kisérték feszilt figyelemmel a versenyek alakulasit, végeredményét.

Befejezésiil, a személyes tapasytalataink alapjin szeretménk hangsilyozni, hogy
a korszerii természettudominyos szemlélet kialakitésdban, a miiszaki-technikai isme-
retek tovibbfejlesytésében igen eredményesen basyndlbatiuk fel "a “természettudomd-
nyos, miiszaki témdijt sxellemi versenyeket, vetélkediket.
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Ezért lebetbségeink felbasyndlisdval torekedjiink arra, hogy orsydgszerte minél
16bb bhelyen alkalmazzuk a3 . iskolai oktatdshoy kapcsolddd, elméleti és gyakorlati
zmzereteket egyardnt tartalmad, miiszaki-technikai tanuléi vetélkedbket.

A MUSZAKI-TERMESZETTUDOMANYOQOS VERSENYEK OSSZEALLITASAHOZ
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KOVACS IVAN .
Szeged, Tanarképz6 Féiskola

A speciaﬁzéléaés vizsgalata kézilabdasoknal
a 16v6készség kialakulasa alapjan:

Korunk "egyik sziikségszet(i, az élet valamennyi teriiletén egyarant jelentkezd jel-
lemz8 problémaja a specializalodas, az altalanostol valé egyre nagyobb mértéki
elszakadas. Ez a tendencia érvényesiill a sportigak elméletében és gyakorlatiban,
de egyes sportigakon belil is meghatirozd tényezSként szerepel. A kézilabdazasra
is egyre jellemzdbben nyomja rd bélyegét az utdbbi id6ben a thlzott specializalodas,
tébbek kozott olyan formaban is, hogy a racionalizilas elvét hirdetve leszlkiti a ka- -
puralovések skalajat, de gyakran még az egyes jatékosokat, jatékposztokat is teljesen
sablonok kézé szoritva meghatirozza a lehetséges lovésformakat. A vildg legjobb
csapatainal is egyértelmiien lathaté torekvés ez, mely feltétleniil relativ visszafejls-
dést jelent, a kozeljov6ben pedig abszolut akadalyat képezheti a fejlédésnek.

Hazai kézilabda-sportunk torténetében csupan rovid idére kell visszatekinteni
annak érdekében, hogy specidlis feladatok elvégzésére alkalmas, mégis nagy varia-
cios készséggel rendelkezé jatékosokat talaljunk. A jatékosok tobbsége - a jelen
gyakorlattél eltéréen — képes volt az adott szitudcidknak megfeleléen a legvaltoza-
tosabb megoldasokra, timadas-befejezésekre. F6ldr6l és levegéb6l egyarant jél 16t-
tek, de repertoarjukban szerepelt az elhajldsos, csavar stb. 16vés is. De nem voltak

a ,bel6tt” sarkok sem jellemzéek, képesek voltak valtoztatisokra, varidcidkra a kii-
lonbozo satkok megvalasztasaban, varidlasaban is.

Nem kivanjuk méltatni, eloterbe helyezm vagy elmarasztalni, de még lényegileg
osszehasonlitani sem a ,régi” és az ,,0j” eldnyeit és hatrinyait. Logikusan felmeriil
azonban az a kérdés, hogy
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SZUKSEGSZERU-E

a modern kézilabdazisban a specializalédas. Azt hiszem, erre a kérdésre egyértel-
mien igennel lehet valaszolni. Bz a specializalodids azonban nem jelentheti az
egyes posztokra valé teljes beszlikitést, még inkdbb nem a lovGskala tgynevezett
teljes specializalasat, mely .egyértelmien inkdbb annak primitivizalasit jelenti.
A sportag fejlédésének érdekében tehat olyan, 4ltaldnosan képzett jatékosokra van
sziikség, akik mindenkor képesek a specilis feladatok megoldasira, de rendelkez-
nek azokkal a képességekkel és készségekkel, melyek lehetdséget biztositanak a szé-
les korfi, viszonylag nagy skaldn mozgé varidcidk alkalmazasira is.

Minden sportdg fékuszaban annak élvonala, reprezentinsai allnak. Ezt kép-
viselik a valogatottak, a hazai bajnoksigok viszonylatdban pedig az NB I. osztily
jatékosai. Valéjaban helytilléak-e a tilzott specializdlodassal, besziikitéssel kapcso-
latos megéllapitasok? Tapasztalhatok-e ilyen vonatkozast torzulasok? Az utdnpétlas
helytelen nevelésének kérdése, vagy egy bizonyos osztalyhoz, korcsoporthoz kétSdé
szemléletr8l van-e sz6? Ezekre a kérdésekre kerestliink valaszt, mikor felmérésiinket
elkezdtitk, mely feléleli a serdilé kozépiskolds, az ifjusagi és NB I-es férfi kézi-
labdasok csoportjat.

A VIZSGALAT KOZEPPONTJABA ALLITOTTUK

e harom korcsoportnal a jaték kézben leggyakrabban el6forduld dobasformakat és
ezek eredményességét. A felmérés 10-10 mérkszésrdl készilt, igy az eredmények
szignifikansak, megfelelé Osszehasonlitisi alapul szolgilnak. A szamszer( adatok az
osszes (10-10) mérkézés atlageredményét mutatjak, a szélsé értékeket itt nem tiin-
tetjiik fel. Igy megfelelé képet kapunk az egyes 16vésfajtak 4tlagos gyakorisagardl,
eredményességérSl, célszerliségérdl, a jatékosok képzettségérdl, az egyes korcsoportok
eredményeinek Osszehasonlitasanal viszont megmutatkozik a jatékosok technikai szint-
-jének fejlédése, esetleg abszolit vagy relativ visszaesése. Felmérésiink szamok tiik-
rében érzékelteti a legmagasabb szinten jatszd egyiitteseknél a kapuraldvések hidnyos-
sagait, valamint a hidnyossdgok bizonyos, ebben az esetben tipikus okat. Egyértel-
_mien ravilagit arra, hogy megfelelé irdnyultsig, szemléletd-e a serdild és ifjusagi
kézilabdasok felkészitése, nevelése, valamint arra, hogy a nagymérték{i torzuldsok,
rossz értelemben vett specializalédasok elsdsorban a felsGbb osztilyok és korcsoport
jellemz8je. A hibak ilyen ismerete remélhetbleg megnéveli azok javitdsanak, kiki-
szObolésének lehetSségét és segiti kézilabda sportunk tovabbi elBerelépését.

A FELMERES MODJA

A felmérés valamennyi mérkszésen egyforrna tablazat kitsltésével tortént. A tab-
lazat formajat és tartalmat céljainknak megfelel8en, elgondolisunk és elGzetes meg-
figyeléseink szerint allitottuk 6ssze, melynek mérkdzés kozben torténd vezetése a
legegyszeribben, jelekkel tdreént. Lényege, hogy félreérthetetlenil leolvashaté a 16vés
helye (als6- vagy fels8sarkos), eredményessége, valamint az, hogy honnan és milyen
moédon hajtottdk azt végre. Az egyes eredményeket minden korcsoportnal kiilon
Osszegeztiik, atlagot szdmoltunk és ezt a jobb Attekinthetéség és Osszehasonlithatésig
érdekében szizalékos aranyban tiintettiik fel. Els6sorban a kovetkezo lovésfajtak érté-
kelésére torekedtiink:

1. Foldrél. Ide vettik mindazokat a lévéseket, melyek allé helybél (pl. szabad-
dobéas) vagy mozgassal térténtek, de kiilén kezeltiik a csipéb6l térténd 16veé-
seket, mivel ezek a kézilabd4zas rendkiviil tipikus, 6nallé csoportot alkotd
dobésformai. '
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2. Felugrassal. Kizardlag a felugrasos atlovéseket értékeltiik itt.

3. Szélrél.

4. Betorésb6l. A befejezés mddjatol fuggetlenul minden betdtéssel végrehajtott

T 1ovést itt értékeltiink.

5. Csip6bdl. A csipbmagas l6véseket vératlanséguk, a védc’iiétékosok szempont-
jabdl problematikus voltuk miatt soroltuk kiilén csoportba.

6. Elhajlassal.- Ez a l6vésfajta, mint.egyre ritkabban alkalmazott, de gélveszé-
lyesnek itélt 16vésmod keriilt 6nallé csoportba.

Nem érzékeltitk kiilon a gyors inditisokat és lerohansokat, mivel "ezekkel szam-

talan felmérés foglalkozik, szamszer(i adatai pontosan ismertek.

ALTALANOS ERTEKELES

A leggyakrabban elfordulé dobdsformdk
Serdiilé sportiskolasok:

Betorés: 37,77%%
Felugrds:  22,22%
Szélrél: 17,77%
Osszesen: ' 77,76%0

A mérkézéseken tehat hirom 16vésfajta az uralkodd, melyek szdzalékos értéke
olyan magas, hogy a tébbi dobasformara mindéssze 22,24%0 jut.
Ifjasagi:
Betotés: 27,77%%
‘ Felugras:  23,11%,
- Csipébél:  21,33%
Elhajlassal: 20,18%0
. Osszesen: 92,399,

Az el6z6 - serdil6 - eredményekhez képest jelentds valtozdsokat tapasztalunk.
Béviilnek a legtobbet alkalmazott dobisformak, de mint jellemzd 16vésméd elmarad
a sz€Irél toeténd lovés. A két 1j dobasforma — csip8bél, elhajlassal — magasabb ed-
zettségi szintet, technikai tudast igényel. A fizikai képességek magasabb kihasznalasi
lehet8sége,, a mobilizicids készségek fejlédése feltétleniil indokoltta teszi a lovéskala
fejlédését. Pozitiv értékelési lehetdség ebben a korcsoportban a dobasformik aranyos
eloszlasa, kiegyensulyozottsiga is, valamint az, hogy a négy lévésfajta megkézelitden
100% (92,39%), az 6sszes tobbi 16vésre mindéssze 7,61% jut.

Férfi felnétt

Felugras: =~ 41,27%
Foldrél : 21,21%,
Betorés: 20,08%%
Osszesen:  82,56%

A dobasformék valtozatossiga az eléz6 - ifjusagi ~ kotcsoporthoz képest visz-
szaesést mutat. Megfigyelhet, hogy a felugrisos l6vés és a betorés végigkiséri a set-
diildtdl a felndtt korcsoportig a jatékosokat, mig a tobbi lovésfajta domindns jellege
valtozik. Csupan a felnétt korosztilynil jelentkeznek elBszor a ,,f6ldrdl” torténd lo-
vések, melyek az el6z8ekben egyaltaldn nem jatszottak jelentds szerepet. Két lényegi
jelenségre szilkséges felhivni itt a figyelmet. Az egyik, hogy mindéssze harom lévés-
fajta osszesen 82,56%¢-ot ér el és csupan 17,44%0 jut a tobbi lovésre. A késSbbiek-
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ben ennek az ardnytalansignak tovabbi negativumira viligitunk rd az egyes lovés-
fajtdk eredményességének értékelésénél. A mésik rendkivil kontrasztos jelenség az,
hogy megsziint (az ifiknél még jellemz8) a dobisformik egymas kozotti kiegyenlitett
arinya, tulzott eltolédds mutatkozik a felugrisos 16vések javara, mivel ez a dobas-
forma egymaga 41,27%-ot tesz ki. Ezek a tények bizonyos mértékd technikai kopasra
utalnak, feltétleniil relativ visszafejlédést tiikkréznek.

ALKALMAZAS ES EREDMENYESSEG

Munkéank masodik részében korcsoportonként és dobasformanként az eredményes-
ség szempontjab6l végeztiink elemzést. Ebben a részben szerepelnek az elézdkben
nem emlitett, gyakorisig szempontjabé! nem dominins lévésfajtak is, egyrészt a kot-
csoportok kozti Gsszehasonlitdsi alap megteremtése érdekében, masrészt annak bizo-
nyitisira, hogy ezek a ritkdn hasznalt 16vések eredményesség szempontjab6l nem
jatszanak alarendelt szerepet, st igen gyakran megelézik a kedveltebb l15vésfajtakat.

Az értékelésnél kilonvalasztottuk az alsd és a felsd sarkos lovéseket. Célunk
ezzel elsésorban annak érzékeltetése, hogy a tanulds kezdeti fazisatdl a legmagasabb
osztalyig hogyan valtozik a nevelés hatékonysiga, milyen torzulasok 1épnek fel a moz-
gastanulasban és technikai végrehajtasban, ezen tilmenden lehetdséget biztositunk bi-
Zonyos pedagégiai-pszicholégiai) kovetkeztetésekre.

Serdiilo sportiskoldsok

A leggyakrabban el4fordulé dobasforma a betétéses, 6sszesen 37,77%0, ebbdl:
alsé sarkos 31,27%, melynek eredményessége 81,37%0;
felsé sarkos 6,50%0, melynek eredményessége 51,06%.

. Az alsé sarkos lovések gyakorisig és eredményesség szempontjabdl is domman-
sak Ebben az életkorban nagy jelent8ségli a nevelés hatékonysaga, az edzb pozitiv
rahatasa. ElsGsorban ezzel magyarazzuk az alsé sarkos lovések nagy gyakorisagat,
valamint azzal, hogy ebben a korban még nem torekszenek nagy gol lovésére a gyer-
mekzk.

. A felugrisos l6vések osszesen 22,22%¢-ban szerepelnek, ebbél:

als6 sarkos 5,11%, melynek eredményessége 63,33%;
fels6 sarkos 17,119/, melynek eredményessége 39,99%o.

Megfigyelésiink szerint a jatékosok fizikai felkésziiltsége ebben a korban még
nem teszi lehet6vé az alsé sarkos 16vések megfeleld gyakorisagi alkalmazasat.

A szélrdl torténd 16vések gyakorisiga, alkalmazdsa 17,77%¢-0s. Eredményesség
szempontjab6l 50-50%-ban oszlik meg az alsé és fels6 sarok kozott. Feltételezésiink
szerint ezt a megosztast elsésorban az eredményezi, hogy az edzék mar ebben a kor-
ban - igen helyesen - oktatni kezdik a kiilonb6z6 sarkokra torténé lovések mddjat,
lehetdségeit.

Ebben a korcsoportban tehit a legeredmenyesebben alkalmazott 1ovesek :

1. Betdrés — alsé sarok: alkalmazasa 31,27%b, eredményessége 81,37%0;

2. Felugras - als6 sarok: alkalmazasa 5,11%, eredményessége 63,33%;

3. Betorés — fels6 sarok: alkalmazisa 6,50%, eredményessége 51,06%.
bsszesen:  42,88%

Ha figyelembe vessziik az 6sszes vizsgalt 16vés viszonylagos kiegyensulyozottsa-
gat, ezt igen j6 eredménynek tekinthetjiik. Az itt kapott eredményességi mutatok el-
méletileg meghatirozd tényezéként kellene hogy szerepeljenek a késébbiek ‘soran. A
legeredményesebb dobisok alkalmazisa 42,88%0-0s, mely ebben a korban igen jo
eredménynek mondhaté. \
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Ifjssdgi
A leggyakrabban alkalmazott 16vés itt is a betoréses, osszesen 27,77%6, ebbdl:
als6 sarkos 22,33%y, melynek eredményessége 94,44%;
felsé sarkos 5,44%o, melynek eredményessége 65,55%0.

Osszességében megkozeliti az el6z6 korcsoportnal tapasztaltakat, bar kismértékd,
de nem jelentSs eltolédas mutatkozik a felsd sarkos 16vések javiara.

A felugrasos lovések osszesen 23,11%/0-ban szerepelnek, ebbél:

als6 sarkos 18,11%, melynek eredményessége 72,22%0;
felsd sarkos 5%, melynek eredményessége 52,22%6.

A fizikai képességek, elsGsorban a ruganyossig és erd fejlédése itt mutatkozik
meg teljes jelentGségében. A felugrisos alsé sarkos lovések gyakonsaganak és ered-
ményességének jelentSs niévekédése ennek legjellemzibb bizonyitéka. )

Itt jelentkeznek el&szor jol érzékelhetd formaban a csipémagas lovések. Alkal-
mazasuk gyakorisiga 21,33%b, melynek eredményessége 77,77%. .

Az ebben a korban elért fizikai fejlettségi szint lehetGséget teremt az elhajldsos
16vések oktatdsira és eredmenyes alkalmazasara. Gyakorisaga 20,18% és eredményes-
sége 72,229,

A legeredményesebben alkalmazott lovések tehat:

1. Betorés ~ also sarok: alkalmazasa 22,33"/0, eredményessége 94,44%;

2. Csip6magas lovések: alkalmazasa 21,33%0, eredményessége 77,77%0;

3. Elhajlasos lévések: alkalmazasa 20,18%, eredményessége 72,22%0;

4. Felugras — alsé sarok: alkalmazasa 18,11%, eredményessége 72,22%.
osszesen:  81,95%,

. Az eredményes 16vések alkalmazasi arinya lényeges névekedést mutat a serdi-
16kével szemben. Az elébbi 42,88%/p-kal szemben it majdnem duplija, 81,95%0-kal ta-
lalkozunk. Ez egyenes fejlédésre vall, a dobasformak béviilése pedig a tovabbi fizi-
kai, technikai és taktikai érést tiikrézi.

Felnout férfi NBfI
A leggyakrabban alkalmazott l6vésforma itt a felugrasos, 6sszesen 41,219/o, ebbdl:
alsé sarkos 15,77%a, melynek eredményessége 66,66%b0;
fels6 sarkos 25,50%, melynek eredményessége 41,11%.

Szembet(ing, hogy a jobb eredményességli alsé sarkos 16vés alkalmazasa csékkend
tendenciat mutat.

A foldrdl végrehajtott lovések (kivéve az elhajlasos és cs1pomagas 16véseket) al-
kalmazasa 21,11%, melynek eredményessége minddssze 17,77%0!

A viszonylag magas alkalmazisi szam rendkivill rossz eredményességgel tarsul.
Ez a szim meglehet6sen kedvezdtlen képet ad a legmagasabb osztily jatékosairol.

A betoréses 1ovés alkalmazasanak gyakorisaga 20,08%, ebbdl:

also sarkos 6,18%0, melynek eredményessége 87,77%0;
fels6 sarkos 13,90%, melynek eredményessége 65,05%.

Mind a felugrisos, mind a betdréses 15vések alkalmazisinal j6l érzékelhetd az
eltolodas a fels6 satkos lovések felé, holott az eredményesség indexe mindkét eset-
ben tovébbra is az alsé sarkos lovések iranyiba mutat. Ez végeredményben a szam-
szerli eredmények csokkenésében, illetve az eredménytelenség ndvekedésében reali-
zalodik.

A kovetkezé -~ értékele — két dobasforma alkalmazdsa igen alacsony, viszont
magas eredményességi mutatéjuk miatt ismertetésik sziikséges. A csip6magas 16vések
mindassze 5,61%0-ban keriilnek alkalmazasra, gyakorisaguk viszont 94,44%/¢-0s!
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Az elhajlasos 16vések alkalmazisa 9,83%, eredményessége 83,33%.

A legeredményesebben’ alkalmazott 16vések tehat:

1. Felugras — alsé sarok: alkalmazasa 15,77%b, eredmenyéssege'66 66%0;
2. Betbrés — alsé sarok: . alkalmazisa 6 ,18%, eredmenyessege 87.,77%;
3. Csipémagas lovések: . alkalmazasa 5,61%, eredmenyessege 94,44%,;
4. Elhajlasos l6vések: o alkalmazisa 9,83 */o, eredmenyessege 83,33%.

. Osszesen: 37 39“/0

Elsé latasra megallapxthato hogy az eredményesség ' szempontjabol vezetd 15vé-
sek ‘nem egyeznek meg a leggyakrabban alkalmazottakkal, mely egyértelmien az ered-
ménytelenség tovabbi névekedését jelenti. A% eredményes 16vések -alkalmazisa 37,39%;
ez a szam alacsonyabb, mint a ‘serdiil6ké (42,88%) és tobb mint-kétszer kisebb az
ifjusagiakéndl (81,95%). A kevéshé eredmenyes ‘dobasforinak ' talsilyban* torténd al-
kalmazisa mar abszolut értelemben véve is v1sszaesest eredmenyez mely mmdenkor
a szamszeru credmenyekben mutatk021k meg. no

! o - e 0 ’.:_,’;“,J'(. ,«f';.
AZ IF]USAGI ES FELNOTT ADATOK GO N e
egymas mellé helyezésével jol érzékelhet6vé valik a visszalépés. ., , ..
Betgrés- .. - . - e C e RTIRTR
Iflusagl et e o " Felnbt: B ~‘,{ e
alkalgidzasa:" " 27,77% 20,08% T
eredmenyesség. 79,99% ¢ 76,41%0 (als6 & felsé sarkos 16vések~
o S Osszesen) -

A visszafejlédés, egyértelmd, ‘mivel, rosszabb: a. feln6tt .jatékosok eredményessége.
Kiilnsen ‘akkor: valik szembetiindvé arromlas, ha-az alsé és: felsd sarokra bontott
alkalmazast és erédményességet vessziikk figyelembe, . . vobior g w Lineea.

RIS L P AR S RPN RN

Csipbmagas lovések

Tjisagi: _ . Felmgte: 0T
" alkalmazas: 0 21,33% ‘ 5761‘0/6’ et geetn
eredmenyesseg‘ o F777% T 94,4400 T el Ufw

.Ez a rendkivill eredményes dobasforma a felnott kezﬂabdasoknal szmte teljesen
,,klmegy a divatbol”! Az 1f1usa°1 jatékosokhoz képest abszoliit mennyiségi visszafej-
16dés mutatkozik ennél a 16vésnél.

’ I Co [ Lt e ,l_"" LN
. Y .
v s R . ’ ' . AR

Elbajldsos lovések

Ifjasagi: . . . . ' Felnott . - N
alkalmazas:. ' . *20, 18°/o Wi 009,830 e Tl e
eredményesség: , - 722200 oo o

A cs1pomagas lovesekhez hasonloan 1tt 1s abszolut v1sszafe]lodes tapasztalhato

; pbe s i [0S SRS ,;:;, [ R v
Felugmsas s ru NP TR " o | o el (-) SISO}
L s T N T 1 R S Seent ot s o s e L
If;usagl RS O A Felnott s e e e e
alkalmazé.s: 23,119 41 27"/0 . T
. ... -eredményesség: .. . 62,22% . . . 53,88% (az.alsé és. felso sarkos lo- :
b i s s vt Ve e f g vések. gsszesitett, . atlagsza-
Pt TR TI S [T i n,.ma) o PR
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Mig az ifjisagi jatékosoknal a felugrasos l6vés aranyosan illeszkedik bele a tGbbi,

jellemz8 lovésformaba, addig a feln6tteknél aranytalan eltolodds mutatkozik ennek
javara. A majdnem duplajara nétt alkalmazis mellett visszaesés tapasztalhaté az
eredményességben, mely még élesebben mutatkozik az alsé és felsd sarkos bontés
esetében.

A fentiekben felsorolt eredmények, &sszehasonlitasok szdmtalan problemat vet-

nek fel, de mar alapvetd clemzésitk is jol érzékelteti élvonalbeli kézilabdazasunk
gyermekbetegségét. Ennek lényege talan a tilzott specializdlédas, a befejezések kiza-
rélagos ,,raépitése” a nagyon is egysikian képzett Atlovékre, iltaldban egy ezzel kap-
csolatos helytelen szemlélet kialakuldsa. Ennek fébb okait, kialakuldsinak osszetevéit
az alabbiak eredményezhetik:

1.

10.

A megtanult technikai elemek alkalmazdsinak feledésbe merulese A megfelel,
sokoldali gyakotlas hianya, ami a beidegzés bizonyos mértékd kialvasat ered-
ményezi, igy az adott jatékszituaciékban a reprodukalas nem kovetkezik be.

A magasabb osztalyl jatékosok fegyelmezetlensége, ami edzéseken és mérkdzé-
seken az utasitisok be nem tartisiban nyilvinul meg. Edzéseken az alsé sarkos.
I6vések gyakorlasa helyett inkabb felfelé l6nek.

A nem megfeleld edz6i feliigyelet, irdnyitds hidnya miatt els§sorban a neki leg-
konnyebb, mozgasosszetettségében a legegyszerlibbet gyakorolja a jatékos, ezzel
mintegy predesztindlva magat az egysika jatékra.

Az alacsonyabb osztalybdl felkeriil jatékosoknal csupin a mar meglevd erények
kihasznaldsira, jobb esetben azok tovabbfejlesztésére torekszenek az edzdk. Nem
forditanak gondot a hidnyossagok potlasara.

A statisztikailag kimutatott ifjusagi szint tovabbfejlesztését kell el6térbe helyezni.
Az utobbi idében nagy jelentGségli egyéni képzés téves értelmezése, hogy ezen
képzési forman belil is kizardlagos specializalodas folyik. Célszeriinek tartanank
az egyéni képzés keretein beliil a megfeleld, részardnyos (legeredményesebb) do-
basformak alkati adottsagokhoz szabott gyakoroltatasat.

Az edzéseken olyan kényszerit6 helyzetek alkalmazisa, melyek valtozatos forma-
ban, de sziikségszerlien meghatarozott 1ovések gyakorldsat teszik .lehetévé. En-
nek érdekében javasoljuk killonboézd specidlis szerek és eszkozdk felhasznalsat.
A célszeri pozici6jaték elvének fenntartasa mellett lehetSséget kell biztositani
minden jatékosnak a jatékposztok ,,végigské.lézéséra” Ez a képességek és készsé-
gek tovabbfejlesztésének lehetosege mellett igen sok pozitiv pszichés momentu-
mot is tartalmaz.

Feln6tt korosztalyt jatékosoknal az edzé pedagdgiai-pszicholégiai rahatasa csok-
kené tendencist mutat, illetve technikai térrél mas iranyba tevédik 4t. Egyértel-
miien megallapithaté ez pl. az alsé és felsé satkos l6vések aranyanak eltoldda-
sabol is. Ezért nagyobb figyelmet kell forditani a jatékosok technikai ,,motivila-
sara”, els6sorban annak megértetésére, hogy a nagyobb eredményességl 16vések
gyakorlasat helyezzék elStérbe.

Elsésotban a felnétt kort jatékosokat gyakran elragadja a ,,nagy gol” [6vésé-
nek lehetSsége és ez meghatarozéjava valhat a 1véstechnikanak.

A jatékosok kockazatosnak tartjdk a legegyszeriibb 16vésformaktél valé eltérést
(ez egyébként eléggé uralkodé edzéi szemlélet is). Az Gsszehasonlité. adatokbél
kitlinik, hogy az ifjisagi jatékosok még nagy elBszeretettel alkalmazzik pl. a lat-
vanyos, Osszetett mozgast igénylS elhajldsos l6véseket is, mig a felnétt jatékosok-
nal ennek gyakorisiga minimalisra redukalédik. A felnStt jatékosok jellemzd 16-
viskaldja a sz6 szoros értelmében primitivizalddik: felugrasos, £6ldr6l és beto-
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réssel végrehajtott dobasok jellemzik a legmagasabb osztalyt. Ennek a tilsigos
egyszerfisitésnek az okait a poziciéjaték mellett pszichés hatasokban is keresni kell.

OSSZEFOGLALAS

"Vizsgaloddsunk sordn — a teljesség igénye nélkiil ~ végigkisértik a lovésformak
alakuldsat a serdil6 korosztalytdl, az ifjisagi jatékosckon keresztiil a legmagasabb,
NB/I osztilyig. A vizsgalt serdiilé és ifjusagi csapatok tobbsége sportiskola volt, te-
hat munkajukat tudatos, célirinyos nevelStevékenység jellemezte. (Sziikséges megje-
gyezni, hogy lényeges eltérést a nem sportiskolas csapatoknal sem tapasztaltunk.) Ez a
céliranyos munka egyenes vonali fejlédést eredményez, mely a fizikai képességek fej-
l6désével parhuzamosan a technikai elemek széles korli alkalmazasaban nyilvanul
meg. Minden szempontbol j4l érvényesiil ezekben a korosztilyokban az edzé vezetd,
nevel6 rahatdsa, szerepe. Az eredményes lovések végrehajtasanak gyakorisiga megfeleld
tampont ennek a kérdésnek értékelésére. Valéjaban egy olyan toretlen fejlédési folya-
mat tapasztalhatd, melynek a magasabb osztilyba valé atvitele feltétleniil célszerii
lenne. Természetesen ismételten ki kell jelenteni, hogy a célszerd specializalédas sziik-
ségszerd, elkeriilhetetlen. Nem jelenthet azonban célszerliséget az olyan 16vésformak do-
minans alkalmazisa, melyek eredményesség szempontjabsél masod-, harmadrendti fel-
adatot toltenek be. Az ésszerfien értelmezett és alkalmazott pozicidjatékon beliil, az’
egyes jatékosok képeségeinek legmegfeleldbb lovésformak kialakitisa mellett tore-
kedni kell a készségek olyan fejlesztésére, hogy képesek legyenek az adott szituicidk
valtozatos kihaszndlasira. Ennek megvalésitisa lényeges valtozist eredményezne a
jaték képében, megsziintetné az egyre sablonosabb format 6ltd tdmadoéjatékot, tovabbi
lehet8séget biztositana a kézilabda sport fejlédésének.

. &

Dr. PLESKO ANDRAS
Szeged, Tanarképzé Féiskola

Az osztalyfénok mint rajvezet az 5. osztalyban

Az 1973/74. tanév elején mint Stodikes osztalyféndk a rajvezetést is elvéallaltam.
Az Gttoréesapat vezetSje felkérésére nemcsak tirsadalmi munka vallaldsaként vél-
tem a rajvezetSi tisztséget, hanem kotelességemnek is tartottam. Ugy éreztem, hogy
az GttdrGszervezet feladatai nagyon szoros kapcsolatban vannak az osztalyfénoki te-
enddkkel, tovabba az dttor6munka nem csupin jOtétemény tanuléink irdnydban, ha-
nem az a pedagdgiai munka szerves része is. Nem kevésbé toltott el kivancsisaggal
az, hogy miként tovabb, hiszen ez a tanév feladataiban a korabbi évek megszokott -
feladataitél tobb eltérd vonast tartalmaz.

A tanév befejezéséig rengeteg Gjabb tapasztalattal gazdagodtam. Amikor ezittal
gondolataimmal tjra végigjartam a megtett dton, és felsorakoztak elSttem az ered-
mények, O6rémok, sikertelenségek és az elégedetlenség is, a felmeriild kérdésekre
kellett valaszt adnom. Megértettem-¢ a hatarozatok, rendelkezések kitiizéseinek 1é-
nyegét? Elértem-e az elképzelt és megtervezett célokat? Elégedett lehetek-e munkam-
mal, az osztily- és rajkozosségemmel? Megfeleltem-e az- osztalyfénoki és rajvezet6i
kovetelményeknek? Tovébb léphetek-e én is tanuléimmal a 6. osztalyba?
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A csapat-, raj- és Orsvezetbi munkaval kapcsolatban sok segitséget kapunk a
vonatkozé szakirodalom gazdag tirhizabél. Ezek tobbségében csak egy-egy részteri-
letrdl kapott vezetési modszerrel, taniccsal, otlettel és tapasztalattal hasznosithattdk
munkankat. Mindezeket sszegylijtve és feldolgozva a tanév végén allapithatjuk meg,
hogy egészében mennyire is tudtuk azokat kamatoztatni.

A programban bévelkeds, tartalmas események, eredmények és tapasztalatok
arra késztetnek, hogy a rajvezetés folyamatiban rejlé nevelési lehetGségeket a pozi-
tivumok és negativumok hangsilyozasaval meglattassam. Ugy gondolom, hogy a mir
mégottink levd tanév rajvezetdi munkdjanak elemzése is jelentds segitséget adhat a
folytatashoz, vezetési elképzeléseink gyarapitasihoz.

A nevel6k ~ az osztalyfSndk és rajvezetbk - szaméara az 1973/74. tanév a
szokasos szeptemberi tanévkezdés mellett uj korszak kezdetét is jelentette az is-
kolak és az uttdrécsapatok életében. Valamennyien jol tudtuk, hogy feladataink
megnbttek. Magam is tobbszér attanulmanyoztam a parthatarozatot, betekintést nyer-
tem az ezt megelézd vitaférumok izgalmas viligaba, és 6rommel idvozoltem az G
nézetekb6] fakadd dontések, hatarozatok megjelenését.

A tantervmddositas, a tananyagcsokkentés, az osztalyozds és értékelés finomi-
tisa és az 0] rendtartds mellett ezdttal az Gttdrdszovetség szervezeti életének meg-
vjitasat, és kiemelt feladatait hangsiilyoznam. A sokat hangoztatott megallapitisok
jelmondatokka valtak. Hadd tekintsiik 4t ezeket! — Mindezek maguk utin vonjik az
-iskola belsd életének tovabbi korszeriisitését. Az iskola miikodésének Gj megfogalma-
zasiban lényeges helyet kap a tanulék ifjusdgi szervezetbeli és mas hasznos foglal-
‘kozasokban valé részvétele (miivelédés, sportolas, kulturalt szorakozas). Az ifjisag
nevelése tarsadalmi iigy és feladat, mely nevelési folyamatban az iskolaé a vezetd
szerep. A szocialista nevelés az uttdrdszervezetben kap fé helyet. Az attdrémozga-
lomban magasabb kovetelményeknek kell eleget tenni. Megnd az uttérémunka po-
litikai és tdrsadalmi rangja. A vezetSknek f6 feladatuk a kollektiv vezetés szinvona-
lanak és a vezetés demokratizmusinak biztositdsa. A rajvezetés iligye megfelel6 he-
lyet kapott a rendtartisban.

Felkésziilés

Komoly problémat jelentett szimomra az, hogy hogyan is fogjak hozza rajve-
zet6i munkdmhoz. A \gyakorlatban kialakult felmérés-tervezés-szervezés-iranyitas lan-
colatab6l indultam ki. Alapos megfontolas utin belattam, hogy ehhez a nagy, fele-
18sségteljes munkahoz a tanév soran is, de mindjart az induldsnal sok idd és energia
sziikséges.

Elsé lépésemnek a Magyar Uttérdk Szdvetsége 1973-74. (ttdré évi programija-
nak tanulmanyozasat valasztottam, majd iskolank uttorécsapatanak ez évi f6 felada-
taival ismerkedtem. Ezutin a Magyar Uttorék Szovetsége miikodési szabalyzatat elol-
vasva a legfontosabb rink vonatkozd részét elemeztem. - Az ttérd kotelessége; az
uttér6 jogai; az uttdrbvezetSk; az attérdk 12 pontja; az uttérScsapat. Nagy segitséget
adott az uttoré zsebkényv — 1973-1974 — is, amely a raj foglalkozasairél sohasem
maradhatott el és szinte valamennyi osztalyfénoki oran is hasznilatban volt. Nem
kevésbé volt fontos szdmomra az iskolai oktaté-neveld munka fébb feladatainak -
1972-75. tanévekre ~ 4llandé szem el8tt tartisa. Tobbek kozétt kiemelném az- egyik
pontot: ,,Novelni kell az dttdrdszervezet szerepét, énallosagat, éntevékenységét, kiils-
nos tekintettel a csapat — és rajtanacs mikodésére.”

A kovetkezbkben a pedagdgiai és pszicholégiai tanulmanyaimbél, masok és ma-
gam tapasztalataibol dsszegylijtottem azokat a tulajdonsagokat, amelyekkel rendel-
kezni kell a rajvezetd osztalyféndknek. Kérdéseim voltak:
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1. Milyen legyen a rajvezetd?

A rajvezetd kezdeményezzen, lelkesitsen és meggyGzéssel igyekezzen hatni a ta-
nulékra! Tervezzen, legyen tagja és vezetdje a rajkozosségnek! Biztositsa a demok-
ratizmus érvényesiilését! Alakitsa ki vezetdi tekintélyét és tartsa is meg! Gondosan
és szeretettel iranyitsa a kozosség életét! Ismerje meg tanuldit az uttdrGszervezetben
és az-osztalykozosségben egyarant!

2. Milyen legyen az osztilyfénok, uigy is mint rajvezetd? . g

Az osztalyféndk olyan vezet8 legyen, akit tisztelnek és szeretnek tanuldi. Mi-
kor tisztelik és szeretik? Szeretik, ha sokat van kozéttik, érdeklédik életik minden
teriilete irant, ha igazsdgos és megérti sajatos, gyermeki probléméjukat. Szeretik, ha
tiirelmes, hatdrozott, csendes, nyugodt, 8szinte, demokratikus érzési és gondolko-
dasg.

A j6 osztilyféndk és rajvezeté nem téri le tanuldi lelkesedését és rajongasat.
Nem tart sok és hossza lelki prédikaciét. Jol tud motivailni. A gyakorlat embere.
Nem merev és nem unalmas. Mint pedagbgus ugy szereti tanitvanyait, hogy kdvetel-
ményeket szab meg, allit eléjiik és azok megkdvetelésében kévetkezetes valamennyi
tanuléval szemben. A tanulok érezzék azt, hogy a rajvezetd szinteleniil mogoteik 4ll
és segitségére mindenkor szamithatnak.

A raj jogai és kételességei

Tanév elején minden osztdlyban komoly feladat a rajprogram megtervezése, j6-
vihagyasa, szervezése és ellen8rzése. Az ezekben vald részvétellel, munkalkodassal a
jogok és kotelességek gyakoroltatasit kezdjik meg tanuldinkkal. Az 6todik osztaly-
ban mindent eldént a kezdés, a rajvezetd szerepe, a tanuldék bevonasa. Ez az év ve-
tiletét adja a késébbi évek uttdrémunkajanak.

TERVEZES - SZERVEZES

A raj és Orsi tisytséguiseldk megvdlasztdsa

A raj egésze valasztissal igényelte kijelslni a gyermekvezetbket, tisztségviseloket.
Ezért a valasztist megel6zGen ismertettem velilk, hogy milyen feladatokat kell meg-
oldani a raj és 8rsi tisztségviseldknek. A jeldltek nevét az 6rsok javasoltak. Legiz-
galmasabb a rajtitkirok megvalasztisa volt, kiléndsen a fitknal, ahol két komoly
jelolt koziil keriilt ki az egyik megvalasztott titkarként.
© Az altalam t6rténd kijel6léstSl viszolyogtam, -hiszen bévebb ismereteim nem
voltak a gyerekek képességeirsl. Annyit azonban biztosan tudtam, hogy az alsé tago-
zatb6l egy nagyon j6 osztalykozdsséget kaptam. Hittem, hogy az 5-6. osztalyban ki-
bontakozik az aktiv k6zosségi munka és egyre tobb tevékenységet maguk - onalléan
- végeznek el. . -

A vilasztissal torténd tisztségviselbk kijelolésének tehat oriiltem, hiszen ezzel
kifejeztem azt, hogy az 6 véleményiik is fontos. A valasztds viszont azzal a veszély-
lyel jart, hogyha a gyerckek mégsem ismerik jOl egymast, azaz a megvalasztott ta-
nuld tisztségét nem tudja ellatni, akkor menetkdzben masik tanulét kell kijelslni.

Az Orsvezet8k iskolapk végzett tanuldi kozill keriiltek ki, akik mint elsGs és
masodikos kozépiskolasok KISZ ifivezetbként kapcsolédtak be a raj munkajéba.
Ezt a lebetSséget elSnyds helyzetnek tekintettem. A rajvezetSféget életképesnek,
ontevékenynek lattam. Biztam abban, hogy a feladatok végrehajtisidban a raj dnkor-
manyzati jellege domborodik majd ki.
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A raj és 6rsok nevének, névaddjinak meghatirozdsa

Erdekes volt szamomra a raj és az Grsok nevének kivalasztisa. (A harom érs
megoszlasa: 2 leany és 1 fit 8rs.) Teljesen Snalldan javasoltdk és egyontetlen fogad-
tak el azokat. A Hunyadi Matyas raj nevet a fitk kezdeményezték. A tizéves kori
fantdziadis képzelet a fitknal Winnetou indidn névnél kotdtt ki, A jatékosabb ter-
mészetl ledny6rs a Pinocchio nevet, mig az olvasottsigban, komolysigban elmélyet-
tebb 6rs a Teleki Blanka nevet vélasztotta.

N
Az osztdalyfoniki munkaterv és a rajprogram

., Természetes, hogy az uttdréraj évi programjianak vazit ez alkalommal még ma-
gam tetveztem meg. Miutin ezt ismertettem a rajvezet8séggel és az egész rajjal, kér-
tem javaslataikat, otleteiket. Eleinte nehezebben ment, majd batrabban kezdtek koz-
remfikédni és egy sor jo szemponttal programponttal gyarapitottdk a tervezetet. Ez-
utan dsszeallitottuk a végleges évi programunkat negyedévekre bontva.

Mivel az osztalyfénoki tevékenység — az osztalykézdsség érdekében tervezett
feladatai — szoros kapcsolatban -van az GttdrSraj programjdval, ezért az osztalyfénoki
munkatervet egyeztetnem kellett az Gttordraj és a sziil6i munkakdzosség tervével.
Helyenként 6ssze is fonddott, pl. a tanulds kérdései az tttorGéletben is elGtérbe ke-
rilltek, az uttér6proba kovetelményei pedig szdmos osztalyfénoki éran adtak vezér-
fonalat. A kotott témaju osztalyfénoki 6rsk nagy részéhez szervesen kapcsolédnak
az uttdrdélet térvénypontjai. Tulajdonképpen ezek az uttérdtagsag -feltételét képezik.

A program Osszeallitasanal az életkori sajatossagok figyelembevétele alapos ko-
ritltekintést kivant. Az 5. osztdlyos uttdrSrajom fejlettségi szintjét nagyon joénak tar-
tottam. Az alsétagozatos nevel6k szeretettel és lelkesen foglalkoztak a kisdobos ké-
z0sséggel, igy az dtmenet csak helyenként okozott némi megtorpandst.

Az expedicid és a prébakivetelmények

A prébakovetelmények vallalasira sok és érdekes lehetSséget adott ez az utts-
t6év. Az egész éves kovetelményeket a tajkézosség Allapitotta meg. Egy-egy pajtas
az uttdrGélet torvénye alapjan a raj és az érs programja szerint tett egyéni vallalast.
Vezetésemmel az 6rs és a rajtanics dontotte el, hogy a vallalast feltételezhetben tel-
jesiteni tudja-e az egyes tanuld, vagy médositast ajanlottunk.

A legkomolyabb tervezést és szervezést a Nem térkép e taj ... 0ttors expediciéra
torténé jelentkezés jelentette. Ennek els6 szakasza a ,Nekem sziil6hazam...” akcié
volt. Az életkori sajatossagok figyelembevételével a varosban maradva, Szeged meg-
ismerését iranyitottam megjelolni. Orsénként megosztva Szeged iparanak, mezégaz-
dasaginak és kulturilis életének megismerését tlztik ki célul. Az expedici6 igazi
feladata az volt, hogy a szlikebb' sziil6haza, Szeged viros lakédinak életével — mult,
jelen és j6v6 — ismerkedjenek meg tanuléim. Ismeretszerzésikhdz 6k gylijtsenek anya-
got! A mi varosunk megismerésével jussanak majd el a hazaszeretet érzésének kiala-
kitdsahoz és a szocialista .tirsadalom fogalmanak megértéséhez! Gyakoroljak jogai-
kat és kotelességeiket! Programozott munkajukkal és turakkal fejlesszék alléképes-
ségeiket!

Elvezettel tanultak az expediciés indulét és gyakoroltak orsonkent a sajat szo-
vegezésii csatakidltasukat.

Onalléan keresték fel a varosi tanidcs illetékes osztalyait, kiilonboz6 intézmé-
nyeket, termelSszovetkezeteket és iizemeket. Az ‘elézetes elSkészités utin tettek -
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azutan latogatast az emlitett helyeken, onfeledten és boldogan gyiijtotték a tervezett
anyagot. Megkezdték elsé lépéseiket a kozéleti tevékenységben.

Az expedicié csicspontjat a tavaszi algyéi gyalogtira jelentette mar a tervezés
idészakdban is. — Levélvaltasok az Algy6i Altalanos Iskola 5/b. osztalyinak rajaval.
Kolcsonods javaslatajanlasok a két raj kapcsolatinak felvételére. Jelzések, visszaiga-
zolasok, meghivasok, sportversenyre kihivasok stb.

Testnevel8 szakos kartirsammal dgy szerveztiik meg az expediciés utat, hogy a
tanulmanyaik soran szerzett ismereteiket és az altaluk ,.felfedezett”, osszegylijtott
anyagot jatékos, vetélked6s és akadalyversenyes modszerekkel kértiik szimon a gya-
logtira soran. A magyar irodalom, a torténelem, a féldrajz, az él6vilag, a dal, a
rajzkészség, a sport, az ligyesség és a leleményesség mind helyet kapott a 10 km-es
utunkon. A ,felfedezett” teriiletek — Szeged, Tapé, Algy6, az olajmedence, a Tisza
és a Maros — sajat élményeikhez kapcsolédtak.

A kozben mir Szegedhez kapcsolt Algyével, 1skola1anak 5. osztalyos tanuléival
valé taldlkozas, sportmérkdzések, az expediciés programok kolcsénds ismertetése és
a bariti kapcsolatok kialakuldsanak csirai tartalmassi, emlékezetessé tették a nagy
tarat. . ’

Az expediciés programunkkal tulajdonképpen az Uttor6 Szévetség altal meg-
hirdetett célokat sikeriilt rajommal ‘elérni. Felfedeztiik sziillévarosunk és kornyéké-
nek értékeit, szépségeit és szocialista vivmanyait. Mindezeket nemcsak felfedeztiik,
megismertiik, hanem meg is szerettiik.

Termésyetsyeretet, természetvédelem — ay ember munkdjinak értékelése

A nagy, a kis tiran és valamennyi a természetben megtartott foglalkozasainkon
gondot forditottam a természet megszeretésének és védésének elmélyitésére.

A turak. sziineteiben gondosan dsszegytijtotték a szemetet, hulladékot. A fakban
és bokrokban nem tettek kart, valészind, hogy ezeket a j6 tulajdonsagokat az also
tagozatb6l hoztdk magukkal. Természetes, hogy ennek tovabbi elmélyitésére az el-
ismerés és dicséret szavaival hatottam.

Az alfoldi rénasig, a Tisza-part szépségeiben nemcsak gydnyorkddtiink, hanem
béven volt alkalmunk megcsodalni és értékelni az ember harcit a természettel —
ontézécsatorna épitése, a folyd pusztuld partjdnak megerGsitése, gatak erdsitése, fa-
sitas.

Testi nevelés azg uttirééletben

A tirak, kirdndulasok alkalmival teljesitett feladatok mellett a testi nevelés
jelent8sége is helyet kap. Nem szabad gyermekeinket félteni a kisebb er6probsaktsl!
A szabadban valé mozgas a kikapcsolédassal, szérakozassal parhuzamosan edzi a
testet és erdsiti a jellemet. Az egészséges életmod kialakitisiban tesziink jelentSs eld-
rehaladast, ha kiiléndsen a varos kérengetegében egyre inkabb elkényelmesitett tanu-
loinkat kivisszitk a természetbe.

Az Gttdréélet tdrvénye 10. pontjaban foglaltakkal kapcsolatban a test edzése és
az egészség meglbrzése mellett nagymértékben jarulunk a testnevelési 6rak eredmé-
nyességéhez, ha szorgalmazzuk a turak, kirandulasok beiktatasat.

A syakkirék szerepe az expedicioban

Ertesiiléseim vannak arr6l, hogy szamos uttdrécsapatban milyen sikeresen ékel-
_ték be a szakkori munka programjat, esetleg egy-egy részét az expediciés kutaté-
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munkaba. A mi rajunkat a sport- és a vordskeresztes szakkor tamogatta ilyen iranyd
torekvésével. Az utobbi szakkor tagjai valamennyi rajt felkészitették az expediciora.
Minden Ors egészségdrei elvégezték az I. & II. elssegélynyujté tanfolyamot és a
tirdkra valamennyi raj voroskeresztes csomagot vitt magaval.

Az ifjusagi voroskeresztes csoportunk mijus 5-én anydk napi misort adott a ke-
riiletben levd szocialis otthonban. A miisorban szerepl§ pajtasok zémét a rajom vo-
roskeresztes csoporttagjai adtik. Még az sem szAmitott, hogy vasarnap délutan két
orakor kezdédott az iinnepély, lelkesedésiik minden akadalyt elbaritott. Mint késébb
a sziil6ktél megtudtam, a szocidlis otthonban tett latogatds igen nagy hatdssal volt
a gyerekekre. Az dregek meghatodottsagin és kionnyezéseik 1attan maguk is elérzéke-
nytltek. Kéziilik tobben azt az érzést is myilvanitottak, hogy 6k nagyon komoly fel-
adatnak tettek eleget. Néhanyan elére jelentkeztek egy twjabb hasonld szereplésre.
Igen, ezittal is a kozéleti tevékenységben valé sziikségszeri helytallasukrol adtak
tanubizonysagot.

A zdszbok és jelentbségiik

Nehezebben ment mar a raj- és 6rsi zaszlok elkészitésének a szervezése. A vart-
nal tobbet kellett Sket buzditani, valahogy elveszett a zaszlok készitbinek felelésség-
érzete, lankadtak az erdk, és nem is csoda. Sok volt ebben az iddszakban a munka.
Az 6rsoknek kozosségi pénzalapra volt szikségiik. Onallé szervezéssel nagyszabasu-
hulladék- és vasgytijtést hajtottak végre. Ugyanakkor az expediciéra diszes kivitele-
zésli lappal jelentkeztek. Ez is iddt és energiat igényelt. Az expediciés naplé meg-
tervezése és vezetésének beinditdsa djabb feladatot jelentett.

Elvem volt, hogy a kezdetben az 5. osztalyosok csak alacsonyabb szintfi és szam-
ban is kevesebb feladatot kapjanak. A felsoroltakbdl viszont kitlinik, hogy a tanév-
kezdés ugyanakkor erés programot adott, nem beszélve arrél, hogy az 6todikes ko-
zOsségemre a tagozatvaltds és a kabinetrendszerd olktatds is hatdssal volt. Mindez
az 6nallosag kezdé lépéseit az elsé hetekben lelassitotta. Kotelességem volt tanuloi-
mat segiteni, de a munkat nekik kellett elvégezni.

Miutin a tanulék — irdnyitasommal ~ tisztazni tudtik, hogy mit mikorra tudnak
teljesiteni, és a munkdban mar tobben is részt vettek, a zaszlok elkészitése nagy
lendiiletet kapott. A -hataridét &k jelolték ki. November 6-4n a szokottnil jobban
vartak és egymiast megeldzve ujsagoltik: ,November 7. tiszteletére a zaszlok elké-
sziltek !” '

A zaszlok végigkisérték a rajt a csapatgytiléseken, az expediciés uton, és az
egyéb tirakon is. A zaszlokkal torténd tiszteletads és a zaszlok iranti erkdlesi hozza-
allasuk komoly nevelési teriiletnek bizonyult.

A falitijsdg szerepe
" Ugyancsak november 7-i hataridére tizték ki a mar meglevd faligjsagkeret fel-
Ujitasat, csinositasat. Igaz, plakatokat tettek ra, de Unnepre késziiltek, dekoraltak.

A kezdeti lelkesedés utan itt is problémak meriiltek fel. A plakitokat egy hét
mulva magam szedtem le, és egy ujabb hét elteltével kérdeztem meg a faliijsag
felelGst, hogy miért sziinetel ez a munka?

Az alsé tagozatban tulajdonképpen megismerték a falitjsdg céljat, csak éppen
a hasznat nem tudtdk folyamatosan érzékeltetni. Ujbol elbeszélgettem néhany paj-
tassal és kézosen gyGijtottink Ossze egy-két otletet. Eleinte killonbézd képeslapokbol
vagtak ki szines képeket, amelyeket ugyan hazank tijainak szépségét tartdk elénk, de
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ez sem volt elég, tovabb kellett 1épniink. Hamarosan a raj életérél arulkodott a fali-
Ujsag mikodtetése. Az expediciot cikkek méltattdk, a humort és vidimsagukat gyer-’
mekviccek és karikatirak mutattdk. A 3 tavaszt — madrcius 15., marcius 21. és apri-
lis 4. — tartalmas, izléses és neveld hatisu iinnepi hirad4dssal méltattak.

A falitjsig elkészitésével és vezetésével sikeriilt elérni, hogy a rajélet szdmara
szitkséges informacid, hirek kozlésére.szolgalé technikai eszkéz rendelkezésiinkre allt.
Iranyitas nélkiil, sajat otleteikkel tiikroztették a kézosség munkilkodd erejét.

A kronika vezetése

A raj életének csak jelentésebb eredményeit tiikrozhette a falitjsag. Az allandd
jellegh tajékoztatast és a tettek rogzitését az rsi és rajkrdnika folyamatos vezetése
biztositotta. Az Uttérévezetd ciml lap '73/7-8. szimiban kaphattunk hasznos tani-
csokat a kronika elkészitésére és tartalmara vonatkozéan. .

A folyamatossig e téren sem ment azonnal olajozottan. Eleinte kampanyszerien
vezették a kronikdsok az egyébként izlésesen megszerkesztett kronikat, de a rajtanics
és az OrsvezetS-helyettesek segitségével a vezetés folyamatossa valt. A legfontosabb
események rogzitésével, a fantdziadis és Otletes kivitelezéssel a kronikik méltdan
titkrozték a raj életét.” :

(Kévetkezik a befejezd rész)

=&

VOROS KAROLY
Budapest

»A jovs olyan lesy, mint a ma iskoldja.”

Tapasztalataim a tanulok 6nmfiivelddési igényének
fejlesztése terén

Mar évekkel koriabban megsziiletett a felismerés, hogy az oktatasiigynek. nem az
az els6dleges feladata, hogy versenyt fusson a gyorsulé id8vel, hanem elsésorban
az alapvetd ismeretek megértésére és alkalmazisira, a gondolkodas fejlesztésére, a
tanulok 6nallésaginak, ontevékenységének fokozasara kell torekedni.

»Az ifjusidgot olyanni kell nevelni, hogy természetévé valjék az érdeklédés és
tanuljon meg tanulni, éljen benne a felelGsség és kaotelességtudat. Akit igy készitenek
fel a munkéara és az életre, az el tudja majd sajatitani mindazt, amire hivatidsa gya-
korlasa kozben sziiksége lesz.” (Aczél Gyorgy elGadasabél az MSZMP KB 1972,
jinius 14-15-i {lésén.)

Ahhoz, hogy érdekl3dS, miveldds, megfelelé kotelességtudattal rendelkezd ifja-
sagot tudjunk nevelni, minden pedagégus szdmara alapvetden fontos a tanuld szemé-
lyiségének megismerése és a személyiség, a képességek sokoldald fejlesztése.

Ez azért is kiilonosen fontos, mert a korunkban zajlé és hazankban is meg-
kezd8dott tudomdanyos, technikai forradalom szitkségessé teheti, s6t teszi is, hogy
egy-egy jovendd szakmunkast nyugdijba vonuldsiig haromszor-négyszer atképezzenek.

»Lehetetlen, de sziikkségtelen is tételesen megtanitani mindazt, amire 30-40 év
mulva sziikség lehet. Az iskola nem futhat versenyt az id6vel, nem keltheti, nem
kergetheti a befejezett képzés illazidjat.” (Idézett beszéd.)
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Ez viszont azt jelenti, hogy az alsé- és kozépfoki oktatasnak olyan erds alap-
képzést kell nyGjtania, hogy a tovabbiakban a szakember dnmagit tudja tovabb-
képezni. Szinte minden mai fiatalt, iskolast a kévetkez6 folyamatra kell felkészite-
nink: képzés — atképzés — tovabbképzés. ]

Nagyfoki gondolkodési, alkalmazasi, szellemi 6nallésagra kell tehat felkészi-
teniink tanuldinkat és az dnmiivelddés igényét kell beléjik nevelniink. -

- De az onmivelédés igénye, illetve ténye csak hosszi nevelési folyamat vég-
eredménye, azt a nevelés olyan allomasainak kell megel6znie, mint az 6nallé isme-
retszerzésre, Onértékelésre, onkorrekcidéra nevelés:

Az 6nallé ismeretszerzést az onmiivel6dés alapjanak, eléfeltételének tartom. Ezt
a korszerii tandranak kell b1zt051tama, illetve az onallo ismeretszerzésre nevclest a
-korszerd tanéran kell megkezdeni.

De miel6tt az 6nallé ismeretszerzésrél részletesen irnék, még ket gondolatot
meg kell emliteni. Osztalyfénokoknek is, szaktandroknak is' alapvetd és elsédleges
feladatuk az otthonrél hozott miivel6désbeli kiilonbségek csokkentése, illetve a lehe-
téségeken beliili kiegyenlitése, masrészt a tanulék kiilonleges erdeklodesenek kielé-
gitése. .
Bar ez a megfogalmazas napjainkban mdar nem is pontos, mert az iskolanknak
az az egyik alapvetd feladata, hogy kilonleges érdeklbédésre neveljen.

Az otthonrdl hozott miiveltségbeli kiilonbségek csokkentése és a kiilonleges ér-
dekl6désre nevelés szoros kolcsonhatisban van egymissal. Az egyik nevelési cél-
kitizés kiegésziti, segiti a masikat. Rendkiviil nagy jelentéséglinek tartom a kiilén- -
leges ‘érdeklddés kialakitasat tanuléimban, hiszen ezzel lehet megalapozni tobbek
kozott az 6nalld ismeretszerzésre, az onmiivel6désre nevelést; de napjainkban éppen
az atlagosztalyzat eltorlése, az érettségi szabdlyzat mddositdsa magaban hord egy
olyan veszélyt mind az Altalafos iskola felsé tagozatin, mind a gimnaziumban, hogy
a gyerekek elsfsorban azokkal tantargyakkal foglalkoznak alaposan, amélyek kap-
csolédnak killonleges érdeklédésiikhoz, a tébbi targy esetében csak azzal t6rédnek,
hogy biztos kozepesiik, rosszabb esetben elégségesiik legyen.

Aczél elvtars a kovetkez6ket mondta a tehetség éreelmezésérsl: A tehetség fo-
galma csak akkor teljes, ha azt az emberi munka egészére, mind az elméleti, mind
a gyakorlati tevékenységkorok szerteigazd készségeire egydrant vonatkoztatjuk.”

Ha a-tehetséget az emberi munka egészére, az elmélet és a gyakorlat egységére
értelmezziik, akkor nem nyugodhatunk abba bele, hogy gyerekeink a tananyagcesok-
kentés, a kiilonleges érdeklédés lriigyén akaratlanul vagy tudatosan maguk szabja-
nak gatat, vagy épitsenek fel akadalyokat a tdrsadalmilag is, onmaguk szamara is
hasznos képességek fejlédése és fejlesztése elé.

Mindez nem jelenti azt, hogy nevelésiink ne biztositson széles kord lehetdségeket,
hogy érdeklédésiiknek megfeleld iranyban szerezzenek az atlagosnal meélyebb,. ala-
posabb ismereteket.

Viszont az atlagosnal mélyebb, alaposabb ismereteket csak onmuvelessel‘ szerez-
tethetjik meg.

Az o6nmivelédésre nevelés —~ amint mar korabban emlitettem — csak hosszas,
nagyon tudatos neveléssorozattal valésithaté ~meg. Két nagy lépcséfokot kiilénbozte-
tunk meg: . :

1. Onall6 ismeretszerzésre nevelés.

2. Onmiivel6désre nevelés. .

Az onallo ismeretszerzésre nevelést az iskolai nevelés keretei kozott a kovet
kez6 modszerekkel probalom megvaldsitani:

a) A tanulds tanitisa.
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b) Olvaséva nevelés.

¢) Szakkényvtar, iskolai konyvtar, katalogus rendszer.

d) Csoportos ismerkedés a koényvtarral.

e) Megfigyelés, kisérletezés, gydijtés.

Egészen természetes, hogy az 6nallé ismeretszerzés kepesseget azzal kellett kez-
denem hogy tanul6imat megtanitsam tanulni.

A fels6 tagozatra érkezd tanulék varatlanul elég nagy mennyiségll ismeretanyag-
gal taldljak magukat szemben, amelyeket eltéré moédszerekke! kell tanulniuk. Masként
kell az orosz nyelv tanulasit elinditani, mint példaul a torténelmet, vagy a fdldrajzot.

A tanulds tanitdsit két oldalrdl kozelitem meg. Az elsd sziildi értekezleten a
sziil6ket tajékoztatom arrdl, hogy uj tantirgyak esetében milyen médszerekkel se-
gitsék, ellendrizzék gyerekeiket. De ennél is fontosabb, hogy az elsé tandrikat hasz-
nalom fel arra, hogy a tananyagot, az \j ismereteket egyiitt dolgozzuk fel a gyere-
kekkel és megtanitsam Oket a lényegest megkiilonboztetni a lényegtelent6l, ismerjék
fel az osszefiiggéseket, tudjanak levonni kévetkeztetéseket, el tudjik kiiléniteni az
egyedit az altalanostol. Tehit az 6nallé ismeretszerzésnek, az onmiivel6désnek csak
alapja a tanulas, de ennek olyan szildrdnak kell lennie,. hogy fel lehessen ra huzni
az onmivel6dés épiiletét, az ujabb és Gjabb ismeretszerzés igényét kell tanuléinkba
nevelniink.

b) A kovetkezd lépcs6fok az olvaséva nevelés. Nagyon sok gyerek mar az alsé
tagozatr6l magival hozza az olvasis, a koényv szeretetét, de elsdsorban a felsé tago-
zat feladata az olvasévi nevelés befejezése, az, hogy minél tébb tanulénk .valjon
olvaséva és legyen igényes a konyvek kivalasztasaban.

Az olvaséva nevelés elsé 1épéseként nemcsak, hogy megengedem, hanem kiilén
kérem, hogy a gyerekek hozzanak az iskoldba konyvet magukkal. A tanitds kezde-
tekor minden gyerek kiteheti a kényvet maga elé és ha -a tanitisi. 6rdnak vannak
‘olyan mozzanatai, amikor a gyerekek egy részének szabad ideje van — még ha ez
a szabad idé csak percekben szamolhaté is — (el6bb lemasolta a tablai vazlatot,
tarsainal korabban készen van a munkafiizet, feladatlap kitoltésével stb.), akkor meg-
engedem, hogy az osztily egy része ezt a ,holt id6t” olvasassal téltse.

A kovetkezdket akarom ezzel a modszerrel elérni:

— Raszoktatni a gyerekeket arra, hogy szabad idejiiket ~ a sziitkséges jatékom, mozgison
kiviil — olvaséssal hasznosan tbltsék el.
— Az olvasasra nehezen rikapé gyerckek elé a ‘kvetends példat allitom. -

— Egy-egy ‘konyv érdekességérdl, ,izgalmassdgarél”, hasznarél leghatisosabban ¢&s legered-
ményesebben maguk a gyerekek tudjik meggybzni egymast. -
~ Az olvaséva neveléssel mair megkezdhetem a kiilénleges érdeklédéste nevelést.

¢) Az olvaséva nevelésnek csak kezdetét jelentik a fentebb leu:tak elsosorban
csak az olvasis megszeretteteset

A tovabbiakban mar az irdnyitott, valogatott olvastatisra van szilkség, és itt
jelentkezik még fokozottabb mértékben az iskola és a pedagbgus szerepe.

Els6sorban a szaktermi rendszernek kiilén elbnye, hogy szabad, vagy zart rend-
szerli szakkdnyvtir és kataldgusrendszer létesithetd. Még mindig folyik a vita arrél,
hogy az iskolakban egységes, vagy osztott konyvtarak legyenek-e? Véleményem sze-
rint a szépirodalom legyen az ifjisdgi konyvtirban, a szakirodalom és a gyerekek
kezébe adhatd szakfolyoiratok pedig a szaktermek kezelésében.

Altalanos iskolai szakkonyvtdrakba beszerezhetSk sorozatok (Bolcs Bagoly, Bi-
var Zsebkonyv, Képes Torténelem, Képes Féldrajz, zenei sorozatok, barkicskényvek,
dokumentativ életrajzi mivek, kisebb kézi lexikonok, kis irodalomtérténetek stb.) és
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eléfizetheték a gyerekek érdeklGdésének és a szakterem jellegének megfeleld ismeret-
terjeszté folypiratok.

Ezeknek a szakkényvtaraknak a segitségével oldhatéd fel egytészt a tananyag-
csokkentés és az informaciérobbanis kézotti ,.ellentmondas”, ezeknek a konyveknek
a segitségével biztosithatjuk a gyerekek ©ndllé ismeretszerzését, masrészt pedig a kii-
l6nleges érdeklédés kialakitasat is szolgaljuk. ‘

Tisztaban vagyok azzal, hogy még sok év sziikséges ahhoz, hogy minden tan-
termet, szaktermet gazdag (a kereskedelemben is folyamatosan kaphaté) koényvtirral
szereljiink fel. A meglevd hidnyt viszont cs6kkenthetjitk egy katalégusrendszetrel.

Ez a katalégusrendszer els6sorban a helyi (varosi, falusi) ifjasdgi és felndtt
konyvtarra timaszkodjék és a szakterem jellegének megfeleléen a kiilonbozd anyag-
részekhez sorolja fel a szépirodalmi, ismeretterjesze8, vagy tudominyosabb 1genyu
konyvek szerz6it, cimét és egy-két mondatban a témajat.

A sajat gyakorlatomban el8szor széban ajinlottam a gyerekeknek egy-egy tan-
anyaghoz kapcsolodd, azt kiegészitd mivet, majd folyamatosan raszoktattam ket
az ajanlé kataldogus forgatisira, hasznalatira és az ott felsorolt mivek olvasdsara.

Itt egy fontos problémanal kicsit id6zni kell. A szaktanarnak mindenképpen
meg kell taldlni ‘a lehetbséget arra, hogy a gyerekek beszamolhassanak az olvasott
mivekrdl és ezeket a beszamolokat értékelje a pedagdgus.

Tulajdonképpen rendkiviil nagy szikségiink van ezekre a beszamoltatisokra.
Egyrészt azért, hogy az .egész osztillyal megismertessik az 5-15 perces beszdmol
alapjén az adott mé lényegét, masrészt lényeglatasra, logikus gondolkodasra késztet-
jik a beszamolék elkészitsit. (Mindezek az 6nallé ismeretszerzés elemei is.)

Az elmondottak mellett alapvets feladatunk a tanulék kifejezbkészségének fo-
kozisa, mert a feladatlapok, munkafiizetek mind gyakoribb, szinte rendszeressé valé
alkalmazisa, az intenziv tandravezetés altaldban egyre inkabb az irasbeli munkat
helyezi elététbe és ez a gyakorlat jelentdsen csokkenti tanulgink beszédkészségét.

A’ szakkényvtar és kataldgusrendszer megfeleld pedagégiai iranyitassal tehat
nagyon alkalmas arra, hogy segitségiikkel kialakitsuk a tanulékban az 6nallé isme-
retszerzés igényét és képességét.

d) Viszont a szakkoényvtarak, az iskolai kényvtarak meg nagyon sokaxg nem
tudjak betolteni azt a szerepet, amelyet egy jol szervezett és tomeges Onmiivel6dési
igény velitk szemben timaszt.

Mind a katalégusrendszer hasznalatira, mind az ©6nallé ismeretszerzésre neve-
lésben a gyakorlati tapasztalatom alapjan a legjobb moédszerek egyike a tébbszori
csoportos ismerkedés a konyvtarral. Erre nemcsak a konyvtarba valé beiratkozas,
a kényvkolcsdnzés lebonyolitdsdval valé ismerkedés miatt van sziikség, hanem ra
kell szoktatnunk tanuléinkat a kozkonyvtarak hasznalatara és hasznossdgara, illetve
azért is, hogy megtegyék az elsé lépéseket az onmiivel6dés mellett a kozmivel6dés
felé is. .
A kényvtarak hasznalatanil nem is a kolcsdnzést tartom elsédleges nevelési cél-
kitlizésnek, hanem folyamatosan kiilonb6zé feladatokkal bizom meg a gyerekeket,
mely feladatokat csak a konyvtar segitségével tudnak megoldani.

Ilyen feladatok lehetnek:

versek felkutatdsa szavaléversenyekhez, iinnepélyekhez,

— miisorok, vetélked6k osszeallitdsdhoz kapnak megbizatast, részfeladatokat,

— humoros mtivek keresése,

- irodalmi szakkorok tervének elkészitése,

~ kicsik szérakoztatasihoz mesék keresése,

- kiilonb6z6 komplex feladatok (mondik féldrajzi helyekhez, torténelmi személyekhez),
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~ egyes szakteriiletekrgl eldadasok tartasa (midvészeti, féldrajzi, biolégiai, torténelmi, irék-
16l, életiikrél),

— folydiratok bdngészése — technikai Gjdonsigok keresése.

Miben litom a fenti és hasonld feladatok nevelési hasznat?

1. A gyerekek hasznos kutatémunkat végeznek.

2. Jelentdsen eldsegitem, bévitem a kiilonleges érdeklédést.

3. Raébrednek arra, hogy kiilénb6z6 kényvekben szinte minden kérésiikre valaszt kapnak.

4. Raébreszteni 6ket arra, hogy érdeklGdésiiknek megfelels szjdt konyvtirra is sziiksége
van a mivelt embernek és egy-egy konyvtir alapjainak -lerakdsa mar gyermekkorban megkezd-
heté.

d) Az 06nalld ismeretszerzésnek, dnmivelédésnek nagyon fontos, de nem egyet-
len moédszere az olvaséva nevelés. A 114/1973. MM utasitds irdnyelvei a korszer(
1j moédszerek kozott ajanlja a megfigyelést, kisérletezést és gyijtést.

Mindharom médszer alkalmazasinil — miként a szakkényvtarnal is - ujra han-
goztatnom kell a szaktermek szerepét. .

Igy a szakteremnek a megfigyelésben kettSs szerepe van. Egyrészt meghataro-
zott jelenségek megfigyeltetése a szaktermek képei, eszkozei, a dia-, a mozgéfilm
segitségével. Majd a megfigyelt jelenségek alkalmazisa, azonositisa vagy megkiilon-
boztetése a korabban tanult elméleti ismeretek alapjan.

Egy megfigyelést el lehet inditani a szakteremben bemutatott egyedi példaval
és utina azt a feladatot adni a gyerckeknek, hogy a természetben, a tarsadalomban,
a kornyezetikben levd technikai eszkozokon stb. hasonld tényeket figyeljenek meg,
majd vonjanak le megallapitasokat, kovetkeztetéseket, s6t allapitsanak meg tdrvény-
szerliségeket, vagy torvényeket.

A megfigyelés utjan szerzett ismeretanyag mar a tudas alapja. A megfigyelésnek
kiilonds jelentdsége van az oktaté-nevel6 munka egy meghatirozott fejlédési szaka-
szaban, éppen az onallo ismerctszerzésben és a logikus gondolkodasra nevelésben.
: Ebben a szakaszban mér elhagyhatjuk az vj ismeretek kozlését meghatirozott
anyagrészeknél, csak megfigyeltetink és a kér-hidrom megfigyelt jelenség, tény alap-
jan fedezi fel a gyerek az osszefiiggéseket, de a tenyek kozoétti Grt mar logikai gon-
dolkodassal tolti ki. '

Igy példdul-a biolégia oran kitesszik a hazigalambot, a hazitydkot és a hazi-
-nyulat.

A gyerekek elészor elmondhatjak a kilonbségeket:

csér — hasitott ajak,
szarny — mellsé 1ab,
toll — sz6r

¢s még sokaig lehetne soroltatni a kiilsédleges jegyeket.

Majd ezek utin kovetkezhet a madar és az emlds csontvaz szemléltetése, a ki-
16nb6z6 és azonos jegyek megallapitisa. Vagy ugyanebbfl a témakérbél a galamb,
a tyuk és a kacsa szemléltetése (a levegd, a fold és a viz madara).

- Sokszor a helyesen alkalmazott tantdrgyi koncentricié parosulva az alapos meg-
figyeléssel jelentdsen elbsegiti az ©nalld tanuldi ismeretszerzést. Ha jol megtanitjuk
Jozsef Attila: Mondd mit érlel ... ciml kolteményét az irodalom 6ran, akkor nem,
vagy alig kell torténelem dran kiilon foglalkoznunk az aldbbi témaval: A dolgozé
nép helyzete a Horthy-korszak éveéiben.

Ebben az esctben kilon jelentéséget tulajdonitok annak, hogy médszertanilag
mar most el6késziilhetiink néhany ,.komplex” tantirgy oktatisara.

A korabbi években — tobb tantirgy esetében még ma is — a kisérlet, _elsésorban
a tanari kisérlet, a bemutatds, a megfigyeltetés eszkoze volt.
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Jelentds el6relépést jelentett mind a fizikaban, mind a kémiiban az énallé ta-
nulokisérleti orak bevezetése. A korabbi évek jo gyakorlata lehet6vé, a korszerii
moédszerekr-alkalmazasa pedig szitkségessé tette a tanuldi kisérlet kiszélesitését a fizi-
kaban, kémidban, biologidban, foldrajzban stb.

A tananyaghoz kapcsolddéan nagyon sok folyamatos kisérletet lehet bemutatni,
néhanyat csak vazlatosan emlitek meg.

Hajtatas: voroshagyma — bojtos gydkér (hetenként tobbszér is megfigyelhetik és
ellenérizhetik a gyerekek a gyokér ndévekedését). A mogyoré vesszbje januarban.
(Szintén. hajtatas. Szélbeporzasi novény, rengeteg port termel, a gyerekek a vesszd
alatt elhelyezett papiron megfigyelhetik a viragport. )

Elsésorban csak szakteremben alkalmazhatunk akvariumot, amelyben szemlél-
tethetjik a halak mozgasat: békapetét helyezhetiink bele, amely a gyerekek elétt fej-
16dik ki és a fejlédési szakaszokat folyamatosan figyelhetik.

Kisérletezhetiink babokkal, szintén folyamatosan ellendriztethetjik, hogyan fej-
16dik ki beldle a rovar. (Bemutathatjuk az ellenkezé folyamatot is, a babozodast.)

Hajtatohaz: a magvak duzzaddsa, csirdzasa, gyokéreresztés stb. Mindezekhez
mér el6re megfigyelési vagy kisérletezési feladatokat adunk. A megfigyelésre egy-
tészt mar az orakozi sziinet is felhasznalhat6, sok esetben csak a sziinet, ugyanakkor
egy 'sor mar bemutatott, a késébbickben csak jelzett kisérletecket a gyerekek otthon
is elvégezhetnek, folyamatos, 6nallé megfigyclést kérink tSlik és a kisérletrél, annak
eredményér6l beszamolhatnak.

Szinte minden szaktirgybdl korlatlan lehet8ség -van a gyljtésre. A gyiijtémunka
jelentésen hozzajarul -a gyerekek 6nallé ismeretszerzéséhez, dnmiivelddéséhez, mert
a legvaltozatosabb modszerekkel lehet élni. .

Tamaszkodhat kutatomunkara (szemelvénygyijtés, cikkek, képek, folyoiratok és
mindazoknak gyGjtésére, amit a konyvtarral kapcsolatban mar elmondtam), termé- -
szetjarasra (vadontermék, virdgok, kézetek stb. gyiijtése). Jelenthet helytorténeti
gyljtémunkat, amikor a gyerekek szinte felmérhetetlen értékd ipar-, mezégazdasag-,
kulturtorténeti emlékeket, targyakat, eszkozoket hordanak Ossze.

Végezhetnek néprajzi, népmiivészeti gyQjtést, népmese-, vagy népdalgyijtést,
megszind vagy lassan kivesz§ mesterségekrdl, foglalkozasi dgakrol leirdasos gyujtést
egy-egy falunak, varosnak altaldban a helyi adotesagoknak megfelelGen.

Az eddigiekben elsdsorban az iskola keretén belill, pontosabban .a tanéran al-
kalmazhaté eljarasokat igyekeztem wvazolni és az 0Onallo ismeretszerzésre nevelést
bemutatni.

De az 6nmiivelédés, az dnmivel6désre nevelés is ki kell, hogy lépjen az iskola-
bél, illetve alapjai tdmaszkodjanak az iskola kereteire, nevelési eljarasaira, a meg-
valésulas pedig mar ebben az életkorban is kapcsolodjék az egyetemes kozmivels-
déshez. :

Az altalanos iskolas életkord gyerekeket az iskolai szakkérdkon, uttoréklubokon
tilmenBen (ezek még az iskolai énmiivel6dés formai) az alabbi intézményekben és
modszerekkel kivanom énmiivelédésre nevelni:

a) uttdoréhaz,

b) mivel6désiigyi haz,

¢) film, szinhaz, muzeum, hangversenyek, kiallitasok, . \

d) tomegkommunikécids eszkozok. :

a) Minden budapesti keriiletben miikédik uttéréhaz, ahol a legkiilénbozdbb szak-
koroket, foglalkozasokat lehet javasolni a gyerekeknek.

Az uttorShazak jelentdségét a kovetkez6kben latom:
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- Mar iskolan kiviili intézmény, de a gyerekek életkoruknak megfelels foglal-
kozasokat és tarsakat talalnak.

- Egy-egy iskola adottsigainal, lehetfségeinél joval szélesebb korid onkepze51
dnmiivelddési lehetGséget biztosit.

-~ Nagyon sokaig a kiilonleges érdeklédésre nevelést gy értelmeztitk, hogy a
kilonleges érdeklédés valamelyik tudomanydg irant alakuljon ki, de megfeledkez-
tink arr6l, hogy a killénbdz8 szakmak iranti érdekl6dés kialakitdsiban is jelentSs
munkit kell végezniink. Erre nyljtanak nagy lehetfséget az uttor8hazak kiilonboz6
technikai szakkorei.

~ Az itt folys onmiivelédés els6 1épés a kozmiivel6désben valo aktiv részvétel
felé.

b) Egy jél dolgozé mivelddési hiz mar alsés korukban oda tudja szoktatni
a gyerekeket (babeléadasok, mesedélutinok, vidim jatékok, vetélkeddk stb.). -

Els6sorban a felsd tagozat utolsé két évében ajanlom tanuléimnak a mivel6dési
hiz ismeretterjeszté programijait. S6t néhany év 6ta azt is sikeriilt a j6 egyiitemiiks-
déssel elérni, hogy a mivel6désiigyi hiz a kiilénbéz6 f6ldrajzi, torténelmi, biolégiai,
csillagaszati stb. el8addssorozataira olcsé iskolai bérleteket adott ki, igy a gyerekek
kedvezményesen vehetnek részt ezeken a rendkiviil szines, sokat nyuijté el6adasokon.

A miivelédési hazzal v3lé egyilittmikédés masik teriilete — bar ez a gyerekek
sziikebb rétegét érinti — a kiildnbsz8 képz6-, iparmiivész és gyfjt6klubokban valé
részvétel. Ennek az a jelentdsége, hogy itt mir idGsebbekkel és felnsttekkel johet
ossze, alkothat, cserélhet stb.

¢) A filmet a gyerekek is és nagyon sok felndtt is elssorban a szérakozas, az
id6tbleés egyik kellemes formajanak tekintik és nem tartjdk az 6nmivelddés egy saja-
tos fajtijanak.

A filmekkel kapcsolatban elsGdleges feladatomnak tekintem az ajanlast, ami azt
jelenti, hogy mar ebben az életkorban igényességre, egy-egy film miivészi értékei-
nek felismerésére, azok értékelésére igyekszem nevelni tanuléimat.

Nagyobb gondot jelent a szinhazlitogatdsra, a szinhdz megszeretésére nevelés.
A Barték Gyermekszinhaz évi 2-3 miivet ad eld, a darabok altaldban a 10-14 éves
életkornak szélnak, de az esetek nagy tSbbségében a fegyelmezetlen gyermekkzon-
ség,‘a sok esetben fasult, kedvetlen szinészi teljesitmények inkabb elnasztanak mint
vonzova tennék a szinhizat.

Az este 7-kor kezd6dd felnbtt el6adisokra egyrészt a késdi idépont, masrészt
a gyerekek életkoranak nem megfelel6 darabok miatt latogatist nem lehet szervezni.

Ugyanakkor rendkiviil hasznosak és a gyerekek nagyon szivesen veszoek részt
az ifjisagi operael6addsokon és hangverseny sorozatokon. Ezek az el8adasok nagy-
szerlien kielégitik és szolgaljadk a gyerekek zenei mivelddését és hozzisegitenek a
szinhazlatogatds megszerettetéséhez. :

Nagyon tudatosan térekszem arra, hogy a gyerekeket muzeumok, kiallitasok, tir-
latok rendszeres latogatéiva tegyem és neveljem. Kezdetben az Aallandé mizeumi
kiallitisokat az osztillyal kozosen néztiik meg, kés6bb olyan, a tananyaghoz kap-
csolédé feladatokat adtam szdmukra, amelyet egy-egy mizeum gondos megtekinté-
sével tudtak csak megoldani.

Mindezek utin mdr elég volt egy-egy hasznosnak, érdekesnek talalt kiallitasra
felhivni a gyerekek figyelmét, akik aztin szabad idejiikben, vasirnaponként nagyobb
csoportokban latogattdk meg az ajanlott tarlatokat, kiallitasokat.

Kilén eredménynek tekintem, hogy sokszor a gyerekek beszélték ra szileiket is,
hogy latogassék meg a mizeumot, kiallitist stb. Nagy segitséget jelent szimunkra
ez év tavaszat6l az a tény, hogy a Budapesti Torténeti Mizeum elézetes kérésre in-
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gyenes autébuszt bocsit egy-egy osztily rendelkezésére és torténelem érakat is tart-
hatunk a Miuzeumban, mely .4rakra a bels6 munkatirsak maximalis szemléltetési
lehet8séget biztositanak egy-egy bemutatandé torténelmi korhoz.

c) A gyerekek &nmivel8désre nevelésében rendkivill nagy haszonnal alkalmaz-
haték a radi6 és televizié kizlonbsz6 miisorai.

Az ajanlas kicsit hasonlit a szakkatalégus rendszerre. azzal a kiildnbséggel, hogy
az ajanlast a radio és televizié milsort hetenként attanulmanyozé gyetekek Allitjak
ossze. Ebben a ,helyi misorban” szerepelnek az ismeretterjesztd eloadasok és filmek.
utirajzok, a Delta és minden olyan délutini koraesti radié és televizio misor, ami
a gyerekek kiilonleges érdekl8dését, ismereteik kiszélesitését szolgiljak.

A vézolt kiilénbéz6 mddszerek kétféle szervezést kivinnak meg az osztalyfénok-
t6l. Egyrészt a gyerekek érdeklSdését fokozatosan és folyamatosan az GnmiivelGdés
felé irAnyitani, figyelembe véve életkori . sajatossdgaikat, értelmi erdik fejlettségét,
masrészt az osztalyban tanité szaktanidrok modszereit, pedagdgiai eljardsait tgy be-
folyasolni, hogy a leirtak egységes pedagégiai eljarasokkd, azonos, vagy hasonlé ko-
vetelményrendszerekké valjanak. '

Az a torekvésem, hogy olyan folyamatos, 6nallé miivel6dési, tdjékozddasi kész-
séget alakitsak ki tanuléimban, mely nem csupin ismereteket integral, hanem gon-
dolkodasmédot, magatartast, cselevést formal. Azt szeretném, hogy a tarsadalom
‘azon tagjai kozé tartozzanak, akik egész életitkon 4t aktiv kapcsolatot tartanak fenn
a kultiraval, a kézmivel6déssel.

Egy bels6 igényt szeretnék kialakitani benniik-djabb és ujabb ismeretek és élmé-
nyek irdnt, a természetes vagyat a tudas, az 6nmiivelédés irdnt és végiil arra nevelni
6ket, hogy az egyetemes magyar kozmivelddés cselekvbkész tésztvevdi legyenek. |,

. > &
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PEDAGOGUSOK A KOZELETBEN

Megkiilonboztetett  figyelemmel
Moédszertani Kézlemények fenti cimii rovataban

olvasom a

megjelené cikkeket, tanulmanyokat. Azt tapasz-
taltam, hogy masutt is kialakult a fokozott fi-
gyelem, a gazdag vita e targykorben s ez sze-
rintem a tdrsadalmi sziikséglet felfokozott igé-
nyét jelenti. Ezt a nagyobb aranyy, siirgetd ér-
deklédést vette észre a Modszertani Kozlemé-
nyck szerkesztésége, amikor a fontos témakor
szamara kilon rovatot nyitott. A rovatban eddig
megjelent irdsok tobb oldalrél megvilagitottak a
kozéletiség fogalmat s igyekeztek ramutatni an-

nak sokrétii tartalmara. Hangsulyoztak az értel-
" miség s ezen belil a pedagégusok nélkildzhe-
tetlen szerepét a kozéletben. Szoltak a leendd
tanitok és tandrok e munkira vald felkészité-

sérél; a gyakorlé pedagégusoknak a koézmive-

l6dési  intézményekben folytatott tevékenységé-
rél s megszélalt a miksds és a kazéletben te-
vékenykedd pedagdégus hangja is.

Ugy érzem illends arrél is szamot adni, hogy
az ‘orszdg legnagyobb témegsze‘rrvezetében a
szakszervezetben is szamottevé kézéleti munka-
ban jut kifejezéste az a sokoldali tevékenység,
amelyet a pedagogusok lelkesedéssel végeznek.
Mint megyei szakszervezeti tisztségvisel6 csupan
a mi megyénk jellemzé adatait -szeretném is-
mertetni.

Egy tarsadalom, egy orszidg boldogulasa nagy-
mértékben attél is hogy gondolkodnak,
dolgoznak, élnek polgirai. Ez killonésen igaz a
tarsadalomban. A gondolkodds, a
munkaerkéles a feleldsségteljes kozbsségi maga-
tartas egyik legfontosabb formaléja az iskola,
kozponti alakja a pedagégus. Nélkiile nincs in-
tézményes, a szocialista tarsadalom érdekeinek
megfeleld nevelés. Ezért a pedagégus kulcssze-
repet tolt be tarsadalmunkban; a szocialista kul-
thra, a nemzetd miveltség fontos kozvetitdje. A
pedagbgus munkajanak politikai éreékelését par-
tunk VII. kongresszusa igy adta meg: , A szo-
cializmus  teljes felépitéséért  folyo  forradalimi
harcnak mind fontosabb szinterévé valnak az is-
kolak, az egyetemek. Nem csak azért, mert” itt
formalédik a jové nemzedéke, hanem azért is,
mert az iskola, a pedagdgusok hatékére ma mar
messze tilnd az iskola falain, kiterjed szinte az

fiigg,

szocialista
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‘idejének  kulturalt

siban a taniték, a tandrok a legfont_osabb tar-
sadalmi legjobb harcostér-
sai.” [1]

A kozéletben valé szereplésnek a szintere a

tényezék, a part

kézmiivel6dés. A pedagégus is az iskolaban és

az iskolan kivill fejti ki kozéleti tevékenységét.

E két nagy miivel6dési teriletrfl nemrégen je-

lent meg két alapvetd hatdrozat. 1972-ben az

oktatds helyzetérsl és tovabbfejlesztésérsl, most

1974-ben a kozmiivelddés helyzetérél és to-

vabbfejlesztésérsl sz4lé parthatirozat .rendelke-

zik. A két hatarozat mindkét teriiletnek rangot

ad, az ott dolgozdknak® pedig alapot a felelés—

ségteljesebb munkahoz. Meg kell valtoztatni az

eddigi miveltségmodellt. Fokozatosan hattérbe
scorul a miivelokre és mivelenddkre oszlé tar-

sadalom s helyébe 1ép az a miivel6ds, aki egész
életében szoros kapcsolat él s aktivan miveli

a kultirat.

Nézziik, mi a helyiet a szakszervezetben?

A Csongrad megyei alapszervezetekben, ja~
rasi-vdrosi (megyei) bizottsigokban kercken
hétszaz (700) valasztott tisztségviséls pedago--
gus dolgozik. Fontos feladatuk, hogy segitsék.
az oktatasi-nevelési intézmények vezetdit az-
oktataspolitikai parthatirozatok végrehajtiasiban;
figyelemmel kisérjék a nevelék politikai-szak-

~ mai-ideolégiai fejlédését. Ok az iskolai szak-

szervezeti bizottsigok védnokei a tapasztalat-.

csere- és njitémozgalomnak. Gondoskodnak a
tanszemélyzet és a technikai dolgozék szabad
feltételeinek
biztositasarol, pl. mozi-, szinhaz-, hangverseny-

jegyek beszerzésérél,

felhasznalasa

programokat ismertetnek,,
aktivizalnak, felhivjdk a figyelmet a "sportren-
dezvényekre stb.

A szakszervezeti tisztségviseldk szép és meg-
tisztelé feladata az oktatasigyi dolgozdk = ér-
Bekvedelme és érdekképviselete. E  munkako-
riikben figyelemmel kisérik a bérszinvonal tor-
vény szerinti emelését, a munkavédelmi
irhsok betartasat és betartatdsat; elékészitik a
fiatal kezdd pedagégusok fogadisit,
kézremitkddnek a

elé-

aktivan
szocialista demokracia fej-
lesztésében ; szervezik a nyugalomba vonulék bi-
cshztatasat, a beteglatogatast stb.

Azokban az oktatasi intézményekben, ame-
Iyekben &t (5)-tagi szakszervezeti bizottsag mi-



kodik, megszervezt¢k a munkaiigyi dontébizott-
sagokat. E bizottsag szép feladata a pedagégu-
sok munkaiigyi vitiiban a nevelék érdekképvi-
selete, a
Megyénkben hatvanhét (67) iskolai munkaiigyi
déntébizottsag dolgozik.

torvényesség betartdsinak vigyazasa.

Az oktatasi parthatarozat kovetkeztében erd-
teljesen megnovekedett az egyes oktatdsi in-
tézmények vezetinek jogkdre is. Ezzel parhu-
zamosan megnovekedett a szakszervezeti jogok
kore ¢s a tisztségviselok feleldssége. Gondol-
junk csak az egyetértési és javaslattételi jog
mellett az ellendrzési jogra, vagy az onallé
dontés jogara s még inkdbb a vétdjogra. Ezck
kilon-kiilén és egyiittesen a nagyobb 6nallésa-

. / - « w . . .
got és a’ megnovekedett munkamindséget is je-

lentik. A szakszervezeti bizottsagok e jogok.
gyakorlasival az iskolavezetés egyenrangi part-
nerei. Jarasi és varosi bizottsigaink pedig se--
gitik, iranyitjdk a kozségi, varosi oktatdsi in-
tézmények szakszervezeti bizottsigainak mun-
adott

kajat, az kozoktatasi egység oktatas-

politikdjanak, kozmivel6déspolitikdjanak, par-
tunk politikajanak a megval6sulésat.

Nem a teljesség igényével készitettem irdso-
mat. Csupan felvillantottam a szakszervezeti,
(kézéleti) munka néhany jellemz3 vonasat s
czekben is a kézéleti tevékenység fontossagat
s e munka szépségét és értékée kivantam ér-

zékeltetni szikre szabott irdsomban.

Vecsernyés Jdnos:
Szeged

! &

Birtalan Istvan

a nyiregyhazi Bessenyei Gyoérgy Tanarképzd Féiskola oktatéja tébb évtizedes peda-
gogusképzésben eltoltott értékes munkalkodas utan nyugdijba megy. )
Lapunk életében is jelentds tevékenységet fejtett ki, értékes szakiréi munkajan

kivill a szerkeszté bizottsdg tagjaként elismerésre mélté szervezs-, propagandamunkat

végzett.

A szerkesztdség és kiadohivatal nagyon j6, hosszi, egészségben eltdltétt pihenést
kivan Birtalan Istvinnak s varja az éléte gazdag tapasztalatait tikrozé cikkeit vala-

mennyiink hasznara.
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FIATAL NEVELOK FORUMA

DEAK LASZLO-GYULVESZI PIROSKA
Szeged, Tanarképzd Féiskola

Elagazasos programok a kémiatanitasban

Altaldnos iskolai kémiatanitisunk jelentSs tartalmi korszerfisités eldtt 4ll, mar
megsziiletett az 4j koncepcié. Megfeleld kiprébalas utin, néhdny év milva varhato
az Uj tanterv és tankényvek megjelenése. A mélyrehaté tartalmi valtozas természete-
sen a modszerek fejlesztését is megkoveteli. Varhatéan ndni fog a programozott okta-
tas jelentGsége, természetesen széles korii tanuléi kisérletezéssel és korszerG szemlél-
tetéssel egybekapcsolva.

A Juhdsz Gyula Tanarképz6 Foiskola Kémia Tanszéke egy eldgazasos program-
‘tipus kidolgozdsival és kiilonbozd jellegli anyagrészek kiilénboz8 iskolatipusokban
valé programozott feldolgozasaval igyekszik a korszer(isitést szolgilni. Az Osszegydlt
tapasztalatokat e lap hasibjain is szeretnénk most és a késSbbiekben kozzétenni.

A kémia programozisanak a tantirgy jellegébdl ad6déan sajitos problémai van-
nak. A kémia kisérletes tudominy, eredményesen tanitani csak kisérletezéssel Ossze-
kapcsoltan lehet. A programozott oktatis egyik nagy elénye a tanuldk egyéni iitem-
ben valé haladisa, ezért az 6rat taniri bemutaté kisérlettel megszakitani nem cél-
szerli, Csak olyan anyagrészeket érdemes tehit programozni, ahol a sziikséges kisér-
leteket a tanuldk elvégezhetik, a tanar legfeljebb az 6rat indithatja bemutaté kisér-
lettel. Hazankban az. els6 jelentSsebb kémiaprogramozasi kisérletet Sdrik T. és mun-
katdrsai végezték a sék témakérét kidolgozva [1]. Tébben is kisérleteztek linearis,
ill. vegyes jellegi programokkal {2, 3], Michalovszky Cs.-né kozdlt eligazisos prog-
ramot a koézépiskolak szamara [4]. Mdédszere azonban altalinos iskolai tanulék ré-
-szére nehézkesnek thnik, sok idé telik el az ellendrzéssel.

Az altalunk kidolgozott eljaras egy DIACORR BYO-02 tipusi oktatégépek-
kel berendezett tanterem [5] funkcidit probalija megvalésitani: a tanuldk egyéni
iitemben haladnak irdsos program alapjin, a programok tetszés szerinti eldgazasokat
tartalmazhatnak, a valaszokbdl valé ,kipuskdzds” lehetGsége kizart, és egyszerden
ellendrizhet6, ill. értékelhetd a tanuldk teljesitménye. Médszeriink lényege az alkal-
‘mazott segité szbvegének perforilt papirlappal valé leragasztisa. A tanulé csak a
szhmot latja, s ahol szilkkséges a szam melletti perforaciét ceruzaheggyel feltépve
lathatéva valik a segité szovege. Ora utin a segitSket Osszeszedve a tanar konnyen
‘meggyoz6dhet arrdl, hogy melyik tanulé hol tévedett, mennyi segitségre volt sziiksége
.a helyes atra valé visszatéréshez. A technikai kivitelezésrSl: a sokszorositist stenci-
lezéssel, a perforaldst varrgép segitségével igen gyorsan lehet elvégezni; a ragasztas
kis technikai iigyességgel gépesithetd, kézzel a kévetkezbképpen végeztik: a segitd
szoveg kozti helyein redisztoll, csbtoll, vagy tvegkapillaris segitségével kristilyra-
gaszté csikot hiztunk, majd a perforalt lapot rahelyezve gumihengerrel lesimitottuk,
‘a ragaszté azonnal két.

Milyen elényei vannak egy ilyen elagazasos programnakp Megvalésithato a ta-
nulok fokozatos segitése, ezaltal gondolkozasuk iranyitisa, helyes utra terelése -
ugy, hogy a tanuld ezt sajat sikerének érezze. J6 példa az emlitettekre a mellékelt
program 3. kérdése. Az Osszetett feladat megolddsdhoz 5 segité 4ll rendelke-
zésre, mindegyik egy kisegité informaciét tartalmazva igyekszik a tanulét a meg-
oldas felé vezetni. Az elsé kisegitd informaciot (S2) 47,8/ megnézte, majd Sé6-ig
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igy csokkent a felhasznalas: 17,3%0, 139, 4,3%/0, 4,3%0 (a Szolnok megyei Kenderes
Altalanos Iskoldjdban mért adatok). Ez annyit jelent, hogy minden egyes kisegités
utan j6 néhinyan mar o6nalléan tudtik folytatni, minddssze 4,3%0-nak volt szik-
sége a maximalis segitségre. Alternativ valaszlehetGségek felsorolasat is lathatjuk a
programban (4., 6., 7., 8. kérdés), ilyen esetben a valaszban rejld hiba szerint kii-
16nb62z6 magyarazatot kap a tanulé a segitGbdl valé ellenGrzésnél, ezt figyelembe
véve probalkozhat vjra a valaszolassal. Természetesen minden prébalkozdsnak nyoma
marad feltépett perforacié formajaban. A program végén elhelyezett szorgalmi fel-
adat egyenliti ki az ecl6rehaladasi iitemben keletkezett eltéréseket: kisérletiinkben
mindenki eljutott iddig, de tehesen csak néhdny kivald tanuld oldotta meg az 6ra
végéig.

A mellékelt program egy ismétlc”:-rendszerezb’ 6ra programja. Az elbzetes isme-.
retek birtokdban ilyen oratipusnal tudnak a tanulék legjobban haladni, -ezért talan
itt a legkdnnyebb és leghatékonyabb a program alkalmazasa. (Az itt bemutatott
programtdl csak annyiban kiilonbozik a tanulék részére kiadott, hogy az egyes kér-
dések utin béséges helyet hagytunk a valaszoknak, az egész program ritkdbban van
szedve, attekinthetdbb és természetesen a segitd le van ragasztva.)
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A SAVAKROL TANULTAK OSSZEFOGLALASA

1. A tapasztalati képlet alapjan keresd ki a kovetkezé anyagok kézil a savakat, és jeldld
alahtzassall
NaOH HNO3 Ng HCl NH4OH AlOs H2S04
Ha gy érzed, jél vélaszoltal, haladj tovébb; ha nem vagy biztos valamelyikben, nézd meg
Sl-et!

2. Itd fel az oxigént tartalmazé savak keletkezésének altalinos utjat!
.......... oxidacié ..........+viz

3. Kénsavat kell elballitanod kénbdl. ‘Milyen kémiai atalakuldsokkal hajthatod végre a fel-
adatot? Ird fel a folyamatokat egyenletekkel, és mindegyikhez ird oda, hogy a kémiai
atalakulasok melyik csoportjiba tartozik!

Ha nem tudsz elindulni, segit S2.
4. Melyik a savak altalanos psszetétele? Hizd ala a helyeset, és ellendrizd!

v

a) pozitiv fém - negativ hidroxil-atomcsoport ST
b) pozitiv hidrogén -+ negativ savmaradék S8
¢) pozitiv fém - negativ savmaradék, S9 .

5. Milyen kémhatdsi a savak vizes oldata? Ha felirtad, haladj tovibb!
6. Mi torténik az indikatorokkal savak hatasiara? Hizd ald a helyeset, és ellendrizd (ha nem
vagy biztos benne, probald ki, a tdlcan megtalilod a szitkséges anyagokat)!

a) a pitos fenolftalein elszintelenedik S10
&) a szintelen fenolftalein megpirosodik . S11
¢) a. piros lakmusz megkékiil S11
d) a kék lakmusz megpirosodik. S10
1. A savak molekuldjanak melyik alkotérésze okozza a savas kémhatast? Huzd ald és ellen-

érizd!

a) a negatlv savmaradék . S12
b) a pozitiv hidrogén S13
c) a kettd egyiittesen, S14
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8. A savak @sszetételének 1smerereben allapitsd meg, mit6l figg a savak molekuldjaban levé

hidrogénatomok szama!

a) a savmaradék vegyériékétd] S15
b) a sav molekuldjiban levd oxigénatomok szamatél S16
.€¢) a sav erfsségétél, ' S17

9. Ird fel egy kétértékl sav szerkezeri képletét!
Ha nem jut eszedbe kétértéki sav, segit S18:
10. ,Ha van idéd, téltsd ki a kovetkezd tablazatot!

(Szorgalmi feladat) .
sav neve Osszeg- szerkezeti. értékisége felhasznalisa
képlete képlete
HC!
iditd ital
kénsav !
=Q
HO-N _, o
o fehérités
= konzervalas
SEGITO

81 Savak: HNQj;, HCl, HSOy4.

S2  Oxidaljuk a ként, ird fel az egyenletet!
Ha pem tudod felirni, segit S3.

S3 S+Oo—SOZ Mi a kévetkezd lépés?
Ha nem jut eszedbe, segit S4.

S4 A kén-dioxidot tovabb oxidaljuk kén- trloxxdda 250+ 0:=2 S0;.
Hogyan lehet a kén-trioxidbél kénsavat elGallitani?
Ha nem tudod, segit S5.

S5 Vizzel egyesitjiik a kén-trioxidot: SO3+HyO=H»804. A kémiai atalakulisok mely cso-

portjaba tartoznak az elGbbi folyamatok? Ha nem tudod: S6.

S$6  Mindharom folyamatban két anyagbél egy 1j anyag keletkezett, tehat egyesillés volt mind-

egyik folyamat.
Folytasd a programot a 4. kérdésnél! :
S7  Vilaszod sajnos nem j6! Gondolj egy konkrét savra, vizsgald meg az dsszetételét, és pro-
balj djra valaszolni!
S8  Nagyon helyes, folytasd a programot az 5. kérdésnél!
S9  Van fém a savakban? Gondolj konkréc savakra, és probalj djra valaszolni!
S10 Iagzad van, folytasd a programot a 7. kérdésnél!.
S11  Biztos vagy benne? Probald ki, és valaszolj gjra!l

§12 Valaszod sajnos nem helyes, gondolj példaul a kénsavra és a sésavra! Mindkettd savas
kémhatést. Melyik alkotérész van meg mindkettében? Ha jél atgondoltad, vilaszolj ujra!l
S13 Nagyon helyes! Ez az a kéz0s alkotérész, amely minden savban megtaldlbaté és savas

kémhatast okoz. Folytasd a programot a 8. kérdésnél!

S14 Olyan hatast, amely minden savnal hasonlé, valamilyen kozds alkotérésznek kell okoznia.

Melyik lehet ez a kozds alkotérész? Probalj djra valaszolni!
S15 Nagyon helyes! Folytasd a programot a 9. kérdésnél!
816 Lechetséges ez? Gondolj arra, hogy a sésavban nincs is oxigén! Prébalj djra valaszolni!

S17 Gondolj a kénsavra és a szénsavra! Mindkett6 molekuldjiban két hidrogénatom van, de a

kénsav erds sav, a szénsav pedig 4ditd ital. Még egyszer gondold ét, és vilaszolj ujral
S18 Pl.: kénessav: HoSOg. Ird fel a szerkezeti képletét, ha nem sikerill, nézd meg S19-et!

519 g 8_'5 O Folytasd a programot a 10. kérdésnél!
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MUHELY

POSA LAJOS
Szeged

Megjegyzések a foldrajztanitas nevelési feladatainak
| értelmezéséhez

A Modszertani Kézlemények lapjain (1974.
évf. 2. szam) dr. Vuics Tibor felhivta a figyel-
met az altaldnos iskolai féldrajztanitas nevelési
feladacainak ércelmezési és tervezési hibaira.
Megallapitasai valoban helytallbak a kezdd
(vagy képesités nélkili) pedagogusok esetében.
Amint az idézett ,tervezetrészletek”’-bot kideril,
a szerz is a kevés gyakorlattal rendelkezd, az
elméletet a gyakorlatba atiltetés nehézségeivel
kiizdé fdiskolai hallgatékra gondol megallapita-
sai soran. Az emlitett értelmezési és tervezési
hibak természetesen gyakorlé foldrajztanarok-
nal is eléfordulhatnak, de altalAban csak kez-
detben tipikusak.

A szerzé o6t tipushibat emlit, amely valdja-
ban csak négy hiba. Igy éppen az értelmezés
kérdése vitathats. ,, Az ok-okozati osszefiiggé-
sek keresése a szocialista iskolaban szaktargyi
alapkovetelmény és nem direkt nevelési fel-
adat” - irja a szerz6. Nos, nem a keresése,
hanem az osszefliggések feltdrdsa, tudatositisa,
a fejlettségi szinthez mérten tSbbé-kevésbé bo-
nyolult  &sszefiiggésrendszerek  megismertetése
valoban oktatasi feladat. Az &sszefiiggés, a je-
lenségek koézétti kapesolat, mint az objektiv
valosag része, pl. a fogalomhoz hasonléan: is-
merct. Az ok- és okozati Osszefuggések kere-
sése, ¢és azok feltarasara torekvés viszont mar
alapvetden szemlélet kérdése, mégpedig a dia-
lektikus szemléletmod jelentkezése. Eppen ezére
itja el6 a Tanterv, hogy a foldrajztanicas
»Mind a természetféldrajzi, mind a gazdasag-
tldrajzi anyag keretében hangsilyozottan emel-
je ki ... az elemi ok- és okozati osszefiiggé-
seket” és ezzel ,,...jaruljon hozza a tanuldk
szocialista  vilagnézetének  megalapozasahoz.”
Ebben az esetben tehar oktatasi és nevelési
feladat szintén nem valaszthaté el mercven egy-
mastél, mert ,tematikailag a két feladar I¢-
nyegében egybeesik”. Talin az is lehetne mon-
dani, hogy a jclenségek koézotti kapcesolatok ke-
resése és feltdrdsa az egyik legklasszikusabb
megnyilvanuldsa az oktatds & nevelés szoros
kapcsolatanak. Természctes, hogy a ,.két kii-
16nbozé jellegii feladat tematikai atfedése” fel-
tételezi a megvaldsitas médszerbeli  kiilénbsé-

gét. Nyilvanvalé az is, hogy az ok-okozati ész--

szefiiggések keresése és feltdrasa nem leher a
foldrajzérak  allandé  oktatasi-nevelési  feladata

7
(,,direke.. nevelési feladata”), bar kevés olyan
tanitasi egység talalhaté az 5-8. osztalyok fold-
rajzi ismeretanyagiban, ahol &sszefiggések ne
bukkannanak eig.

Egy-cgy tanitasi egység ismeretanyaganak ala-
posalb tanulmanyozisa soran kénnyen kideri,
hogy az -~ altalaban - tdbb oktatasi, képzési
feladatot jelent, és t8bb nevelési lehetdséget
rejt magaban. Ebb6l a tobb lehetdséghdl kavet-
kezhet a kezdék tovabbi tervezési hibaja, ami-
kor ,az idGegységhez viszonyitva sok ,,direkt
nevelési feladat keriil tervezésre. Ezen a téren
is érvényes a kozmondas igazsiga: Aki sokat
markol, keveset fog. A feladat megoldasa, az
érzelmi rahatdsok kellé intenzitdsidnak biztosi-
tasa, a tanuldk értelmi-érzelmi megnyilvanulasai
id6t igényelnek. A felszines megoldasok érték-
telenek, vagy csokkent értékiek. A fdldrajz-
tanir fcladata kivalasztani a nevelési lehet8sé-
gek kozil azt az egyet, amely egyrészt leg-
kozvetlenebbiil kévetkezik a fdldrajzi tartalom-
bol, masrészt amelyre az adott téma egésze
szempontjabol sziksége van. Ezc fogja a tani-
tasi ora dirckt nevelési feladataul kitdzni. A

tovabbi nevelési lehetdségek kimunkalasanak
mércéke az  adott szitudciérol, lehetségektsl
fiigg.

A szerzé tipushibaként emliti az ,,ec6ltetett,
spekulativ nevelési feladat kitlizését”. Ez vals--
ban hiba, ¢és az is kétségtelen, hogy talalhatok
olyan tanitasi egységek (és néhinyat fel is so-
rol a szerzd), amikor nem koénnyi a ,direkt
nevelési feladatot” megallapitani. A javaslattal
viszont aligha lehet egyetérteni. A  tanar
w--.ne tizzon ki direke nevelési feladatot” -
. - . hiszen kindlkoznak az éran spontan ne-
velési lehetSségek is” — irja. Amennyiben a
»direkt nevelési feladat”-on azce a megvaldsi-
tandé nevelési lehetSséget értjiik, amely az
ismeretanyaghdl kovetkezik, akkor valéban ne
tizzén ki belemagyarazott, hajanal fogva elé-
rangatote ,,direkt nevelési feladatot”. Ha vi-
szont az ismerctanyag feldolgozdsdhoz, az el-
sajatitds munkdjéboy kapcsolodé nevelési lehe-
tdségeket is ,.direkt nevelési feladat’-nak te-
kintjuk - ¢és miért ne tekinthetnénk annak? -,
akkor nincs tanitdsi ora, s6t olyan iskolai mun-
ka, amelynek csak spekulativ, créltetett neve-
lési lehetéségei lennének.



SZABO TIBOR
Budapest

Komplex gyakorlas az orosz nyelvi 6ran

A tananyagcsbkkentés nyoman az oktatisi folyamat eddig megszokott szerkeze-
tében Atrendezédés kovetkezett be. A kevesebb tananyag ugyanis maga utdn vonta az
4 ismereteket feldolgozé 6rik szimanak a csékkenését, misltal — mivel vikuum az
oktatési folyamatban sem lehetséges — megndvekedett (mintegy 20%o-kal) a gyakorlé,
készségfejlesztd 6rak szdma. Az 4j ismereteket igy ma mdar nemcsak ,,magyardzzuk”,
hanem van id8 arra is, hogy a tanulék egyéni cselekvésén keresztiil azokat be is gya-
koroljak. Ha a gyakorlas didaktikai értékitéletiinkben és a mindennapi oktatasi te-
vékenységben is ilyen természetesen rangos helyet foglalt el, akkor nem mellSzhet-
jik el azt sem, hogy hagyomanyos médszereit felfrissitsiik, esetleg Wwjabbakkal is
kiegészitsik. A gyakorlas valtozatossigigényének figyelmen kivill maradisa ugyanis
azzal a veszéllyel jarhat, hogy elszintelenednek, unalmassi valnak a neki szentelt,
megsokasodott 6rdk. Marpedig az unalom legaldbb annyira Artalmara lehet a tan-
6rdknak, mint amennyire a tulterhelés volt. \

A korszerl oktatds a tantargyi integracié utjait kisérletezi. Bar az integracié
ellentétesnek tinik a tArsadalmi munkatevékenység fejlédési irAnyaval, amelyre éppen
a szakmai differenciacié, az azonos szakteriileteken beliil is az egyre drnyaltabb rész-
specializacié a jellemzé. Mindennek ellenére — dgy tfinik ~ kialakulnak majd az
ugynevezett tantargyi komplex blokkok (legaldbbis az alapok &sszefiiggéseinek kony-
nyebb megmutatisa és megtanitisa érdekében). Az alsé tagozatban pl. az anyanyelvi
irds, olvasds, a kornyezetismeret és a, nyelvtan alkot egy ilyen komplex blokkot.

Az idegennyelv-oktatds elmondhatja magarél, hogy a komplex-blokkszerd okta-
tasban elég nagy tapasztalattal rendelkezik. Nem valasztotta el ugyanis egymastol
soha — ma sem teszi, legfeljebb arinyaiban szabalyozza — az alapkészségek egyiittes,
komplex fejlesztését. Egy, a tantervben megadott tematikai rendszer koré csoporto-
sitva munkalja ki a beszéd és beszédértés, az iras, helyesirds és az olvasis készsé-
geit a lexika és a funkcionalis nyelvtan szerves egységében. Eppen ez a komplexitis
nyutjhat a jévében is igen széles alapot a gyakorlas sokoldali és valtozatos alkal-
mazasara, csupan fel kell tarni és megfeleld formaba kell onteni a még lehetséges
médozatait. .

“A komplexitis az elmondottakon til még mist is jelenthet a gyakorlasban. Egy-
részt azt, hogy az adott nyelvi jelenségeket az adott oktatdsi szintnek megfelelden
a leheté minden nyelvi fordulatban (tehat nyelvileg komplexen) kivanatos begyako-

roltatni, amihez most mar id6 is tobb van. Masrészt azt, hogy a begyakorlas haté-
konysaga: és biztosabb eredménye érdekében a rendelkezésre 4ll6 minden segéd-
eszkozt: tankbnw&, applikaciés képeket, magnetofon tanszalagot, munkafiizetet (te-
hit 4 komplex eszkézgarnitirat) célszerd mozgésitani. Erre is tobb telik mar a fel-
szabadult idébél. Bar a segédeszkézok hasznalata akkor gazdasigos, ha nem kiilén
id6teherként, hanem id6beli egyiittmiikodéssel kapcsolodik a beszéd gyakorlasihoz.

A komplexitisnak ezt az utobb -emlitett kettSs lehetdségét tekintsik it egy na-
gyon egyszerid gyakorlatsor végigvezetésében. A gyakorlds tirgya a ,,v’° és ,na’,
valamint az ,iz” és ,sz” eloljaroszok Osszevonasa a helyhatarozas hirmassiginak
megfelelGen.
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A nyelvi komplexitis alkalmazdsa

A gyakorlas elSkészitésekor (ami jelenthet 0j anyagfeldolgozast is) el8szor =«
gondolati stimulust adjuk meg. Ennek egyik eszkdze a kép. A képek a kivant irdnyba
koncentriljdk a tanulék figyelmét. Megmutatjidk szamukra azt a konkrét helyzetet,
amelyet idegen nyelven ki kell majd fejezniiik s meginditjdk benailk — bdr Gj anyag:
feldolgozaskor csak anyanyelven — a gondolatok osszerendezésének a folyamatat.

-W?@' 0)

@ —
{ o,

A képekkel megszemélyesitett gondolati stimulushoz mindjart hozzékapcesoljuk.
~a nyelvi stimulust is: az l-es szammal jeldlt épiiletet megnevezziik: Eto skola.
Azutan megnevezziik a 2-es szammal jeldlt személyfigurat is: Tam maljcsik, on igyot.
Végiil a két kép kozotti viszony megjelolésére kozéjiik huzzuk a 3-as szdmmal jelsle
nyilat és a viszonyt is megnevezziik, amely példinkban helyhatirozast, pontosabban
kézeledést kifejezd helyhatarozast tartalmaz: Maljcsik igyot v skolu.

A gondolati és a nyelvi stimulus egységének a megteremtése utdn -~ mivel az
anyanyelven &sszerendezett gondolatoknak mindjart megadtuk az oroszban meg-
feleld nyelvi kifejezést (kontrasztiv verbalis egybevetés nélkiil) —, ratériink a kopm-
lex gyakorlas részelemeire.

a) A jelenség egyszerii logikai fordulatokban valé gyakorlisa

A tablan kialakult képszituaciéval kapcsolatban el8szor ilyesféle kérdéseket te-
sziink fel:

. Maljcsik igyot v skolu? (da)

On igyot v kino? {(nyet)

On igyot v tyeatr ilji v skolu? (v skolu)

Kudo on igyot? (v skolu)
b) A jelenségek kérddszava basyndlatinak a gyakorlésa
Most felirjuk képiink folé a 4-es szdmmal jelzett helyre a megfeleld kérdfszot.
Majd levessziik az iskola képét és néhdny el6készitett helyképet egyenként cserél--
getve a tablara helyezzik, mik6zben tovabb kérdeziink:

Kuda igyot maljesik? kép: magazin :
Kuda on igyot? ., skola

A kuda igyot tyeperj? » zavod

A tyeperj kuda? ,» fabrika

c) A jelenségnek mint mondatrésgnek a jelenséget tartalmazd mondat
részeivel egyiitt torténd gyakorldsa

Most a fitképet vessziik le és helyére, cserélgetve, mas személyfigurakat rakunk:
fel. Helységként az el6z86 gyakorlat vtolsé képe van fent. Ebben a gyakorlatban
elész6r a mondat alanyara kérdeziink:

Kto igyot na fabriku? kép: papa

A kto igyot na fabriku tyeperj? , Mmama

Escso kto igyot na fabriku? ., rabocsij *
A kto escso igyot na fabriku? ,, rabotnyica
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Most mondatrész kérdGsz6t valtunk és az allitmanyra kérdeziink, kozben ké-
-piink mindkét tagjat (a személyt is, a helyet is) cserélgetjik. A vilaszokban meg-
kivanjuk, hogy a cseiekvést a helyhatarozoval egyiitt nevezzék meg:

Sto gyelaet Evar kép: gyevicska + kino

Sto gyelaet Jura? ,,  maljesik + skola

A gyeduska, on sto gyelaet? ,,  sztarik + kooperatyiv
A babuska? ,» sztaruska + magazin

Most visszatériink a helyhatarozo kérd6szavahoz ismétlésként is, és azért is, mert
a jelenségre, mint mondatrészee is ra kell irdnyitanunk a gyerekek figyelmét. A szem-
1élteté képilinknek tovabbra is mindkét tagjat cserélgetjiik. Mivel azonban nemcsak
.az idtyi, hanem mas mozgasigéket is Osszefuiggésbe kivanunk hozni a helyhatarozo-
val, ezért a személyek helyett, ahol lehet, most mar jarmiveket is felhelyeziink, a
.,benniik” utaz6d személyek megnevezését pedig hozzamondjuk a kérdésekben:

Kuda egyet ucsityelj? kép: tramvaj - skola

Kuda bezsit Zoltan? ,,  maljcsik + gora Gellért A
Kuda letaet inzsenyer? » szamoljot + Kremlj (Moszkva értelemben)
A kuda letajut koszmonavti? ,, raketa -+ koszmosz

d) A jelenség mds, vele Osszefiiggd jelenségekhey viszonyitott gyakorldsa

A v és a ,na” + targyeseti eldljard szonak, melyet a 6. osztaly 2., illetve
14. leckéjében tanitunk meg a gyerckeknek, a legkézelebbi ,hasonléja” a ,,v7 és
.a ,na’ + eloljards esetl, melyet mar az 5. osztily szdbeli kezd6 szakaszaban elsaja-
-titottak. Ugyanide kell sorolnunk az ecllentétes parokat, az ,,iz” és az ,,s2” + birtokos
esetiit is, melyeket azonban csak a 7. osztalyban a 11, illetve a 13. leckében tanul-
nak meg. Tulajdonképpen hirom év alatt jutnak birtokdba a gyerekek ezeknek az
‘igen fontos és nagyon szorosan -Osszetartozd eloljaré szoknak, melyek a legelemibb
nyelvi kifejezésmédjat adjak a helyhatdrozas harmassaganak (kozeledés, tartézko-
das, tavolodss). Azt reméljiik, hogy a kontrasztiv nyelvszemlélet metodikai torek-
vései elébb-utobb feltarjak ezt a hianyt is, és serkentSen hatnak majd arra, hogy
ezek és a hasonléan Osszefiiggd mikodési eléljaré szék az orosz nyelv oktatasi fo-
lyamatiban idébelileg kozelebb keriiljenek egymashoz. Ez nemcsak azért szitkséges,
mert a 6. osztilyban a fénév ragozds kapcsan mar megtanithatok (esetleg mas elél-
jard szok hatrdnyara), hanem azért is, mert a magyar és a finn-ugor nyelvészet
tanisiaga szerint mas nyelvek helyszemléletével szemben a helyhatdrozas hidrmassiga
sajatosan és nagyon erésen meghatdrozza a finn-ugor korbol meg6rzott alapvets
nyelvi tudatunkat, olyannyira, hogy ez a hirmassag — ha nem is vesszitk mindig
észre — analogikus alapon nemcsak a hely-, hanem az id6-, a mod- és az allapot-
hatarozoink kozott is jelen van. S ha ilyen er6vel hat a nyelvi tudatra és nem vesz-
szilk kell6képpen figyelembe az idegennyelv-oktatiasban, akkor valtozatlanul kisebb
mozgasképességli marad a gyerekek helyhatarozissal osszefiiggd idegen nyelvi kifejezd
készsége. Jelen esetben mér egyiivé hoztuk az orosz nyelvi ekvivalenseket, ezért mo-
dunkban all azokat egymashoz viszonyitva is begyakoroltatm

Elbszor az 5. osztalybdl mar ismertet, a ,,v° és a ,,na” + eldljards esetlit kap-
-csoljuk hozza képileg is, nyelvileg is a gyakorlasunkhoz.
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A szemléltetd abrat kibévitjitk: az iskola képe elé helyezzitk az 5-6s szadmmal
jelolt fitképet. J6, ha ez azonos karakterd a mar fent levé fidfiguraval. (Az appli-
kaciés képek kozott szimos ilyen azonmos karakteri személyfigura talilhaté.) Az
applikaciéban nem tudjuk az iskolan beliilre helyezni a fiiit: a -ban, -ben értelmezést
ezért a félkér alaku nyillal szimbolizdljuk. Azutan f6lé irjuk a 6-os szdmmal jelzett
kérdGszot, s feltesszilkk a kérdést: Ggye maljesik? Mivel ez korabbré! elég jol ismert
anyag, nyilvan, kénnyen megkapjuk a vélaszt: On v skole.

‘Most pedig nyelvileg is Osszekapcsoljuk a kérdéses eloljaro szék egyiitt torténd
gyakorlasit. A helyképeket cserélgetjiik:

Kuda igyot maljcsik?

kép: i
A ggye on tyeperj? cp: magazn

Kuda on igyot? ) '
. kép: skola
A ggye on tyeperj? '

Kuda igyot maljcsik?

kép: d
A ggye on tyeperj? cp: zave

Kuda on igyot?

ép: fabrik
A ggye on tyeperj? kép: fabrika

A toviabbiakban az ,,iz” és az ,,sz” +birtokos esetl eldljaré székat is hozzakap-
csoljuk a gyakorlashoz. Ennek érdekében toviabb kell bdviteniink a szemléltetd &b-
rankat.

Az azonos karakterl figurdkbél felhelyeziink egy harmadikat is a 7-es szdmmal
jeldlt helyre. Helyviszonyat ismét nyillal jelezziik a 8-as szdimmal jel6lt médon. Végil
folé irjuk a kérddszét is, 9-es, és mindjart feltesszitk a kérdést: Otkuda igyot malj-
csik? — ...iz magazina - segitjiik a valaszt, s ha ez ij anyag, akkor a szokasos'mé-
don megmagyarazzuk, hogy az ,,iz” a ,,v’-nek, az ,sz” pedig a ,,na"-nak az ellen-
tétes mozgasiranyt kifejezé parja, és birtokos esetet vonzanak stb. A tudatositds utan
el8szor a jelenség egyedi gyakorlasat végezzik el (egyszeri logikai fofdulatokban,
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kérdGszavaval, mondatrészekre kérdezéssel stb.), azutdn az &sszevont gyakorlast is el-
végezzik az abra szerint:

Kuda igyot maljcsik? . _
Ggye on tyeperj? kép: skola, azutan magazin, fabrika, zavod stb.
A otkuda on igyot? '

Végiil kis rajzos vazlatban 6sszefoglaljuk a helyhatarozis hirmassdginak orosz
nyelvi kifejezését, amit a gyerekek rogzithetnek is fiizetiikkben, esetleg egy jol rajzolo

tanuléval falitablét is készithetiink beldle.
g

HRe

Az eszkizkomplexus hasyndlata

Ma mar elmondhatjuk, hogy az altaldnos iskolai normaltantervii orosz nyelv ok-
tatashoz az alapvetd segédeszkézok rendelkezésre allnak. Vannak applikacids képgar-
.niturdk, magnetofon-tanszalagok és munkafiizetek. Ez természetesen nem jelentheti
azt, hogy egy-egy Oran egyszerre minden eszkézt hasznalni kell. Alapelvként azonban
mégsem Aartana taldn meghosonitani, hogy minden jelent8s nyelvi formulat minden
rendelkezésre 4llé eszkdzzel a korilményekhez képest végig gyakoroltatunk. Igy ér-
hetnénk el, hogy a masodik jelzrendszer, a beszéd (az oroszmyelvi beszéd) fejlesz-
téséhez felhasznaljuk az els6 jelz6rendszer, az érzékelés adta lehetdségeket, a latast (a
kép) és a hallidst (magno). Ezekhez a szenzorikus érzékletekhez azutdn motorikus te-
vékenységként nemcsak a beszédet, hanem az irdst is hozzikapcsoljuk (munkafiizet).
Az eszkézok ilyen komplex hasznilata lehetSvé teszi a tanuldi kézségek mindeniranyd
milvelését, ami az oktatds hatékonysigat nagyobb eredményekre jogosithatja fel.

Az clézGekben végigvezetett komplex nyelvi gyakorlasi méd egyben mar a se-
gédeszkozok els6 tagjanak, a latdsérzékelésen nyugvd applikaciés képek haszndlata-
nak egyik valtozatat is bemutatta. Igy most ratérhetiink roviden, a masik eszkoz, a
hallasi érzékelést igénybevevd megnetofon-tanszalag hasznilatira.

A tanszalagot, amely a vizsgalédasunk tirgyat képezd el8ljardszok gyakorlasa-
hoz is segitséget ad, a programozis elvei szerint szerkesztették meg a 7. osztaly
nyelvtani anyaginak a konnyebb automatizalasa érdekében. A helyhatirozds harmas-
saganak gyakorlasit mar szintén olyan sorrendben dolgozta fel, mint ahogyan a kép-
hasznalat kapcsan bemutattuk. A fokozatosan épiilé (imitativ, reproduktiv, produktiv)
gyakorlataiban a megismétlésre szant mondatai, vagy a feleletet var6 kérdései utan
elegendé sziinetet tartalmaz arra, hogy a tanulék megismételjék a mondatot, vagy
megadjik a megfelelé valaszt.
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A magndgyakorlatokat — tapasztalataink szerint — a nyelvtani tudatositis és az
-elsédleges képi-nyelvi szébeli gyakorlds elvégzése utan célszerli alkalmazni. Ekkor
fejti ki ugyanis leghatékonyabban hatasit a nyelvi automatiziciéban. A gyakorla-
tokat a tanszalag hasznalata kézben el8szor kozosen, kérus-munkaval oldjak meg a
gyerekek. A masodik menetben, a korus-munka kézben, néhany tanulot egy-egy gya- .
korlatrész egyéni megoldasara is felszélithatunk. A harmadik menetben minden gya-
korlatrészt mas-mas tanuld old meg egyénileg, felszolitas alapjan. A negyedik menet-
ben mar tobb gyakorlatrészt is meg kell oldania egyénileg egy-egy tanulénak. A
négyszeri atvétel lehetséges, mert altaldban 3-4 percnél nem hosszabbak a gyakorla-
tok, mastészt kivanatos lehet, mert ilyen eléfordulasi szimban mar észrevehetdvé
teszi hatdsat a gyengébb tanuldk tudasaban is. :

Az eszkdz-komplexus harmadik tagja az irasbeli gyakorlas. Mig az el6z6 (képes
és magnés) gyakorlataink frontalisak voltak, esétleg egyéniek olyan értelemben, hogy
amig egy-egy tanuld feleletével aktivizalta magat, addig a tSbbi csupan figyelmében
volt aktiv (esetleg abban sem). Szerény lehetfségeink kozott (oktaté gépek hidnya-
ban) az iris az egyetlen olyan eszkéz, amely minden tanulét egyidejiileg képes a tan-
oran az aktiv, iranyitott cselekvés allapotaba hozni oly mdédon, hogy o6nillé egyéni
munkan keresztiil jusson el az az ismeret jobb megértéséhez, vagy az ismerettdl a
gyakorlottsagig, illetve a gyakorlottsig alacsonyabb fokarél annak magasabb fokara.
Természetesen megkivanja ez azt az el6feltételt, hogy az adott nyelvi rendszer lexikai
elemeit és a rajuk vonatkozé grammatikai hasznalati szabalyokat megfelelé nyelvlo-
gikai rendben, célravezetd gyakorlattartalmakkal, konnyen érthets, Aattekinthetd és
esztétikailag is jol elrendezett gyakorlatformakban nyujtsuk a tanuldk irasbeli mun-
.kaja szamara. A munkafiizetek - ha egyelére tobb nehézséggel is kiizdve — ilyen
megolddsban kivanjdk szolgilni céljukat. Kétségtelen, ma még nem tartanak ott, hogy
lehetvé tegyék a tanuloknak az egyéni munkatempd és az egyéni képességek szerinti
elérehaladast a gyakorlasban. Ma még meg kell varniuk, amig minden tirsuk befe-
jezi a megoldast és csak a tanari irdnyitasa kozos javitds idejének eljottekor szerez-
hetnek tudomast munkijuk eredményességérdl, vagy korrekcid szikségérdl, s csak
ezutan térhetnek ra a kovetkez6 gyakorlat megoldasira. A gyors visszajelzés és az
egyéni onellenbrzés lehetdségének a hidnya a munkafiizetek hasznalata esetén is még
elég sok, értékes tanuloi percet tesz kihasznalatlanna. A munkafiizeti 6nellendrzés
technikai lehetésége mar harom valtozatban is kimunkalédott. Remélhetd, “hogy ké-
s6bb szervesen beilleszkedik majd a maga helyére.

‘A munkafiizetek mellett természetesen van még egy masik lehetSséglink is.
Mindazok a tanarok élhetnek vele, akik szeretnek sajat gyakorlatok Osszeallitiasan
faradozni. A 11/1966. (III. 5.) Kormany szamu rendelet lehet6vé tette a stencil sok-
szorositd gépek szélesebb korli hasznalatat. Ha ezek a tandrok iskolajuk igazgatosa-
gat, vagy az ,egy izem egy iskola” mozgalom keretében segitséget nyujté iizemet
meg tudjak nyerni a stencilgép beszerzése gondolatinak, akkor sajat iskoldjukban
mar meg tudjak valésitani a feladatlapos gyakorlast (nemcsak az idegen nyelvek-
ben, mas tantdrgyakban is) és vele egyiitt az irasbeli munkak onellenbrzésének a le-
hetGségét, s ezzel, egyiitt nemcsak az egyéni, hanem a tanuléi percek maximalis ki-
hasznaldsat biztositd differencidlt egyéni gyakorlas lehetdségét is.

Az oOnellendrzés ez esetben tgy torténhet, hogy a feladatlapok gyakorlatainak a
megoldasat kiilén lapokra sokszorositjuk le. Majd amilyen sorrendben elkésziilnek a
tanulok a feladatlapok megoldasaval, olyan sorrendben atveszik a tanartél a helyes
megoldast tartalmazé korrekcio-lapokat. Azzal egybevetik munkéjukat, sziikség sze-
rint javitanak, aztuan zavartalanul tovabbhaladhatnak anelkul hogy varniuk kellene
lassibb tempéval dolgozé tarsaik elkeszulesere
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A sokszorosithaté feladatlapok készitésével kapcsolatban, mivel a stencilgépen
a képsokszorositas eléggé nehézkes, most olyan mintakat mutatunk be a széban-
forgd eldljarészok gyakorlasara, amelyek kifejezetten cirillbetis irégéppel irott szé-
vegekre épiilnek, s nem kivannak foltétlentil képeket.

Egyik az a tipus, amelyik kevés irasbeli munkdit igényel a tanuldktdl: csupan a
gyakorlas lényegéiil szolgalé szavakat, szokapcsolatokat kell beirniuk megadott irany-
szavak segitségével. Az elézbekben targyalt helyviszonyok gyakorlisa esetén pl. igy

Kuda igyot Janos? (skola)
Onigyot . .. ... ...
Ggye on tyeperj?

On tyeperj . . . .o o it
Pztom otkuda on igyot?

Onigyot . . . . . v i it

Ebben a tipusban, akdr a ‘anar javitja, akar Onellenfrzéssel a tanulék, nagyon
kevés id6t, nagyon kevés munkit kell a javitisra forditani. Hatranya azonban, hogy
a tanuldk gyakorlasra forditott munkaja nem elég komplett.-

A masik tipus éppen ezt a hatranyt kiiszébdli ki azzal, hogy egesz mondatos fe-
leleteket var a kérdésekre, amit a tanuléknak (megfelel szébeli el6készités utin) 6n-
é.lléa“n kell megadniuk:

" Kuda igyot rabocsij? (fabrika)

Otkuda on igyot?

.................. Ne s om e e e e s

A hétkéznapi nyelvre azonban gyakran jellemzs, hogy teljes mondati kérdések_
helyett révid, egy szavas kérdésecket, vagy a teljes mondatd valaszok helyett rovid,
egy szavas valaszokat is ad. A teljes mondati kérdésekre adandé teljes valaszok
gyakorldsa mellett a révid kérdésekre adandé rovid valaszok adasinak gyakorlasira

is lehetéséget nydjt a harmadik tipusi feladatlap:
/ . .
Kuda igyot mama? (magazin)

Ggye? o ..

Az ilyen (mint a két utébbi) gyakorlat komplettebb mivoltinal fogva nem csak
a tanuléknak ad jobb gyakorldsi médot, hanem a javitisnak is egy kicsivel tobb
munkat. Azt azonban, természetesen, mindig a szaktandr litja a legjobban, hogy a
tantervnek mikor milyen igényét kell kielégiteni, hogy tanitvanyainak mikor milyen
készséget kell tovabbfejleszteni, esetleg milyen hianyat pétolni, s annak megfeleléen
valasztia meg nemcsak az irasbeli gyakorlas modjat, tipusat, mennyiségét, hanem az
egyes segédeszkdzoknek a komplex hasznélaton belili aranyat, ‘moédjat és mértékeét.
Ez az alkot6 0nallésag ma mar elvitathatatlan joga a szaktanarnak.
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SZEMLE

R

A nevelés

A nevelés célja tirsadalmilag és torténelmi-
leg meghatérozott: titkrézi a tdrsadalomnak az
ember fejlédését formalé objektiv tendencidit,
azt a valésagot, .amelynek falajan a mintdul
megjelolt embereszményt  alakitjuk, néveljik.
Ezért déntSen fontos a nevelési cél és a ne-
velési gyakorlat kozott az Osszhang megterem-
tése. E tény jelentds mind a pedagdgusképzés-
ben, mind a névelbi tevékenység gyakorlataban.
A pedagdgusképzés célja a nevelésre valé tu-
das, ismeretek, jartassagok, készségek megte-
remtése az eredményes neveldi tevékenység ér-
dekében. A cél a gyakorlé pedagdgusoknal az
eredményes neveldi képesség allandé fejlesztése.
A nevelbi tevékenységre vald felkészités és az
eredményes neveléi gyakorlat segitése érdeké-
ben adta ki a Pedagégusképzé Osztily ,,A ne-
velés gyakorlata” cimli - alkalmazott pedagd-
giai ismeretekkel, nevelési médszerekkel fog-
lalkozé segédkonyvet.

E konyv mar csak azért is hézagpétld mun-

ka, mert — mint ez a konyv szerkesztéje is
hangsiilyozza ~ hasonld jellegli mii még nem
késziilt az altalanos iskolai pedagdgusképzés

szamara és tegyik hozza, a gyakorld pedagé-
gusok segitésére.

A konyv nyolc (8) f6 fejezete hat (6) szerzd
tollabol jelent meg. Nyilvanvals, hogy az egyes
témak kivalo szakemberei a szerz6k. E tény
mar eleve biztositék, hogy a téma a kidolgo-
zas szakszerdségén tuil eleget tesz a korszerliség
kévetelményének is. Szerkesztette dr. Fiile San-
dor. Szerzék: dr. Fiile Sandor, dr. Kirdly Gyu-
la, Kisfaludy Sandor, "dr. Komlés Sandor, dr.
Szepes Lajos, dr. Téth Ferenc.

Az elsé £6 fejezet a ,,Szakirodalmi és kényv-
tarhasznalati - ismeretek” cimet viseli. A jobb
tajékozodas érdekében érdemes megismerked-

niink a fejezetekkel. Ezek — Kényv - konyv-
tar — korszerli nevelés. A konyv szerepe az ok-
tatds folyamatdban. Az iskolai konyvtar. Az is-
kolai konyvtarak elhelyezése. Az iskolai kényv-
tarak allomdnya. A konyvtdr feladata. A szak-
irodalmi tajékozédas forrasai. Konyvek, folyé-
iratok. A Dbibliografiai tdjékoztatds. A doku-~
mentacié. A kutatémunka technikai kérdései.

A magyar koényvtirak orszégos rendszere. A.

legjelentdsebb magyar kényvtarak.

E fejezetcimek onmagukban is sokat monda- -

nak. Alapos tanulminyozasuk gazdag elméleti
fejtegetéssel és sok gyakorlati dtmutatéval iga-
zitja el a nem konyvtaros pedagégust barmilyen
- szakos is legyen, a legsziikségesebb idevago is-
meretekben, amelyek a kényvnek, mint a ta-
nulas (szérakozas) munkaeszkozének hasznala-

gyakorlafa'

tdban és a hasznalat hatékonnya tételében nél-
kilozhetetlenek. ’

A masodik f6 fejezet ,,Az osztalyfénok (osz-
talyvezets) nevelémunksja” cimen jelent meg.

Ismeretes, hogy az osztilyféndk felelés ve-
‘zetbje osztilya kozosségének. Eredményes mun-
kat csak akkor végezhet, ha az osztalykozosség
fejlédésére, nevelésére haté Bsszes tényezét pe-
dagodgiai tudatossidggal 8sszehangolja és iranyit-
ja. Ezért ez a témakoér e tanulmanyban is nagy
gazdagsagot mutat. Ezek:

1. Az iskolan belilli nevelési tényezok.

A) Az osztilyban tanité neveldk kollekti-
véja; -

B) Osztalyfénoki munkakozésség;

C) Az osztalyfénok kapcsolata az  uttdro-
vezetdkkel ; . .
D) A szildi munkakozdsség és osztalyfénsk

egylittmikoédése.

— Hogyan késziil az osztily sziil6i munka-
kozosségének terve?

— A szilskkel valé kapcsolattartds formai.

2. Az osztdly nevelésével kapcsolatos isko-
lan kivili tényezék.

Az osztalyfénok kozdsségi nevelémunkaja:

- .Az osztaly kozésségi formalasanak mozza-
natai; :

~ A koz6sség nevelésének osztalyfénoki al-
kalmai. 4

Az osztalyfénoki ora:

— Az 6rak el8készitése;

~ Az osztdlyfdndki éra vezetése;

- Az osztalyfénoki 6rak témainak feldolgo-
zasi modszerei; '

- Az osztalyf6noki 6ra elemzésének szem-

pontjai. .
A tanulék palyavilasztisinak irdnyitdsa. Tud-
juk, hogy napjainkban ennek a téménak kiilén-
leges a jelentGsége. Ezért még hét (7) alfeje-
zetben kapunk részletes tijékoztatast.

A pedagégiai adatgyiijtés médszerei az osz-
talyfénoki munkiban;

A pedagédgiai adatok ,,tarolasinak” eszkozei;

Utmutat6 a feljegyzések vezetéséhez;

’Az egyes tanuldk, az osztalykozosség jellem- .
zése;

Az osztaly nevelési tervének elkészitése.

"A harmadik f6 fejezet cime: »Az  iskolai
napkézi otthon vezet§jének nevelémunkaja.”

A? oktatasi parthatarozat nagy jelent8séget
tulajdonit a napkézis nevelésnek.® Nemcsak
azért, mert ez az intézmény elddje a rohamos
léptekkel fejl6d6 egész napos iskoldnak, hanem
azért is, mert a tarsadalmi igényeknek megfe-
leléen egyre nagyobb iitemben szaporodnak a
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napkézi otthonok is, amelyekben bar lassan,
de fokozatosan elGtérbe keril az eddigi szo-
cialis és gyermekvédelmi funkci6 mellett a ne-
vels intézmény jellegl. A pevelési célkitlizés meg-
valésitasahoz szikkségesnek latszik a  személyi
és targyi feltételek gyorsabb és jobb biztosita-
sa. A még fennallé nehézségek egyiittesen sem
hatraltathatjdk a napkdzi otthonok vezetSinek
az alaposabb képzésre vald igényét. Az erre
valo torekvés mar évekkel elGbb az érdeklédés
kozéppontjaba keriilt, de csak érintSlegesen sze-
repelt tankdnyveinkben és  szaklapjainkban.
Megldtasom szerint ebben a tanulmanyban kap
elészor jelentdségének megfelel6 értékelést és
itdnyité6 gondolatokat ez az egész napos is-
kola melletti nagyon fontos nevelési intézmény.
Fejezetei:

A nevelémunka tervezése és szervezése az
iskolai napkdzi otthonokban. E fejezet mintegy
negyven oldalon ismertet egy utmutaté minta-
tervet.

A kozosség alakitdasanak médszerei az isko-
lai napkézi otthonokban €s az egész napos is-
kolaban.

Az iskolai ismeretek megszilarditisinak méd-
szerei a napkozi otthonokban és az egész napos
iskolakban. A két fenti fejezet a legfontosabb
feladatok megoldasihoz és hatekonnya tételé-
hez ad részletes utmutatast.

A szabad id§ helyes eltdltésére nevelés méd-
szerei a napkozi otthonokban és az egész napos
iskolakban. Nap, mint nap taldlkozunk modern
korunknak e probléméjaval. A szabad idé ki-
hasznalasanak, st hasznossa tételének sok méd-
szerére kapunk javaslatot.

Témajavaslatok a gyakorlatok szdmara. Ez
a cime az utolsé fejezetnek. Ebben szakdolgo-
zati, szeminariumi témajavaslatok, hospitaldsi
tételjavaslatok, kiilonféle gyakorlatok alkalma-
val vizsgilhato problémakorok szerepelnek. Ez
utébbiban  a napk021 otthoni tanulds ‘aktualis
kérdései, az egyéni tanulds idejével valé he-
lyes gazdalkodds modszefei, a szabad idé pe-

dagogiai problémakérei és a kozosségi nevelés
témakoreivel valo foglalkozasok  talalhaték.
Mindmegannyi érdekes és fontos tétel.

E harom f6fejezet bemutatasa elegenddnek
igérkezik annak megértéséhez, hogy mind a
pedagogusképzés, mind a gyakorlati pedagégia
szamara jelentds e segédkényv. Nem kisebb
jelentségli a be nem mutatott ot fejezet sem.
A részletesebben ismertetett fejezetek a konyv
elején talalhatok, ezért keriilt elsdsorban rajuk
a sor. Helysziike miatt a kovetkezd o6t fejezet- .
nek mar csak a cimét ismertetjik. Ezek:

Negyedik fejezet: Az uttdérs- (kisdobos-) ve-
zeté nevelémunkaja.

Otédik fejezet: A tomegkommunikacios esz-
kozék alkalmazasa az dltaldnos iskolaban.

Hatodik fejezet: Az altaldnos iskolai neveld-
otthoni pedagégus nevel6munkaja.

Hetedik- fejezet: A csaladi nevelés moédszerei.

Nyolcadik fejezet: A neveléi gondolkodas és
tevékenység fejlédése.

Minden fejezet tobb cimre és alcimre tago-
lodik és gazdag irodalomjegyzéket tartalmaz.
A kéanyv 370 oldalas.

Ismételten hangsilyozzuk, hogy a nevelésnek
vannak olyan lényeges tényei, jelenségei, elvi
alapjai, egyetemes megallapitdsai, amelyek 4l-
talaban érvényesek, barhol térténik a nevelés
és barki is a nevelt. Ezért fontos ezeknek az
egyetemes ismereteknek a tudisa. Az igazi tu-
das azonban csak az alkalmazasra érett isme-
ret, vagyis az a képesség, amelynek segitségé-
vel az Aaltalanos elveket, térvényeket adote
esetben gyakorlatilag alkalmazni tudjuk. Ez az
alkalmazas nehéz még a sok éves gyakorlattal
rendelkezéknek is s még nehezebb a kezdok-
nek. Ezért az alkalmazast meg lehet és meg
kell tanulni, azaz magasabb szintre kell emelni.
Ezt segiti nagyban e segédkonyv s ezért a;anl—
juk a pedagégus palyira késziilsknek és e pa-
lydn dolgozé kartarsaknak egyarant.

Dr. Waldmann Jogsef

Tanari kézikdnyvek a mezdgazdasagi gyakorlati

foglalkozas

Megtisztel§ és nagy ordmmel vallalt feladat-
nak teszek eleget, amikor a Mezdgazdasigi gya-
korlati foglalkoyds tantdrgy két tandri kézikiny-
vérdl -recenziot készitek. A feladat azért kii-
Iénleges, mert a gyakorlé tanarok dltal régen
vart ¢és nélkilozdtt segédeszkozrdl, alapvetSen
fontos hézagpétlé irodalomrél van szé. A fel-
adat megtisztel§ azért, mert olyan szakemberek
irtdk ezeket, mint: Csorba Ern6né és dr. Oro-
szi Andras, akik a gyakorld pedagégusi palyan
és kiilonosen e tantargynak megfeleld téma-
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tanitasadhoz

kdrok oktatasiaban szereztek eléviilhetetlen ér-

_ demeket. Az altaluk gydjtste tapasztalatok alap-

jan a legnagyobb hozzaértéssel megirt és szer-
kesztett munkiak ezek, amelyek egyben meg-
hatarozéi is lehetnek a tantargy tovabbfejlsdé-
sének.

Az irékon kiviil kdszonetet kell mondani a
Miivelsdésiigyi Minisztérium  illetékeseinek is,
akik idejében ‘felismerve a tantirgy fejlédését
elésegité kézikdnyv megjelenésének fontossagat,
a pedagbgusok kérésére, a koényveknek, révid



idé leforgasa alatt, immaron masodik kiadasat
is szorgalmazta.

Nevezett kézikonyvek olyanok, hogy segitsé-
get nybjtanak a tantervi célkitlizések és tan-
targyi feladatok helyes értelmezéséhez, el6segi-
tik a napjainkban annyira fontos nevelési ha-
tasok érvényesitését. Ezaltal - természetesen
hozzajarulnak a tantirgy helyes oktatdsihoz és
megszerettetéséhez. - A kézikényveket semmi-
esetre. sem- szabad sablonosan alkalmazandé re-
ceptgyiijteménynek tekinteni. Feladatuk — amint
e két mib6l ki is tinik —, hogy segitséget és
inspiraciét adjanak a foglalkozasok elméleti
és gyakorlati anyaganak dialektikus értelmezé-
séhez, a foglalkozasok megtervezéséhez, a
problematikusabb anyagrészek feldolgozasahoz.
Vagyis nem gatoljak, hanem elésegitik a szak-
tanarok 06nallé tervezését, gyakorlati tapaszta-
latainak alkalmazdsat. A véleményemmel sem
azt kivanom kifejezésre juttatni — a kézikdny-
vek nagy értékeinek ellenére sem —, hogy csak
az abban leirtak az egyedilien jok és kéveten-
dék. Napjaink oktatdsa és nevelése egy percre
sem nélkiilszheti a folyamatos alkoto, otletek-
ben gazdag tanari tevékenységet.

Dr. Oroszi Andras

Tandri kéykonyv ag dltaldnos iskola
5-8. osgtélyos mezbgazdasigi ismeretek
és gyakorlatok tanitdsihoz

A kézikényv harom terjedelmes fejezetre ta-
goltan dolgozza fel az anyagot, amely a hasz-
nalhatésagat megkonnyiti és eldsegiti.

Az elsé fejezet tartalmazza a ‘Tanterv és
Utasitas felépitésének és tartalmdnak ismerte-
tését. Praktikus elvek szerint elemzi az egyes
osztilyok targykoronkénti feladatait, azok pe-
dagbgiai ¢és didaktikai konzekvenciit. Kiilén
meg kell emliteni a kévetelmények aktualizalt
elemzését, amely elGsegiti azok osztilyonkénti
érvényesitését, megvaldsitasat.

A masodik  fejezet elsd részében talalhatck
a foglalkozasokra valé felkésziilés és a foglal-
kozasok levezetésének oktatdsmodszertani elem-
zése és részletes kidolgozasa. A felkésziilés fo-
lyamatdnak keretében részletezi ~a kézikonyv
az oktatds, nevelés legfontosabb alapfeltételeit:
a gyakorlokertet, a kert berendezéseit, a szer-
szamokat, eszkdzoket, valamint a kisallattenyész-
tés oktatdsdnak feltételeit. Ismeretes, hogy az
elézetes tanari felkészilésben a legtobb gondot
az iizemterv, a termelési terv és az egyéb ad-
minisztrativ munkak jelentik, mint® a tanmenet,
a foglalkozasi .tervezet (vazlat) stb. A kézi-
konyvben részletes kidolgozasban megtalalhatéd
modellek eldsegitik a szaktanarok ilyen iranyd
munkajit. Ebben a fejezetben taldlhaték azok
a tablazatok is, amelyek a leggyakrabban ter-
mesztett novények termesztésének adatait mu-
tatjak be.

A fejezet masodik részében a tanterv targy-

korok szerinti anyaga taldlhato, Részletesén,
példakon keresztiil mutatja be az egyes targy-

korok tanitasaval kapcsolatos tennivalokat, a
tanari felkésziilés mozzanatait. A targykdrokén
beliil szereplé témakorok keretében szamos fog-
lalkozasvazlatot talalunk, gazdag 4braanyaggal.
Az abrak didaktikusan és praktikusan segitik
elé a kézikdnyv hasznalatat.

A kézikényv korszerliségét mutatja a szak-
korokre vonatkozo Gtmutatas is. Tekintettel ar-
ra, hogy az iskolai szakkorok fejlesztése nap-
jaink kozponti problémai kézé tartozik, a kézi-
konyv sok segitséget nydjt ehhez a tevékeny-
séghez is. A szakkori munkatervek (tanmene-
tek) és a kovetelmények részletes kidolgoza-
saval pedig kozvetlenil timogatja a szaktanir
eziranyd munkajat. :

A barmadik fejezetben talilhaté az egyes
targykorok * (mezégazdasagi, miszaki és haz-
tartastani ismeretek és gyakorlatok) oktatdsa-
hoz sziikséges felszerelések mennyiség szerinti
felsorolasa.

A szerz6 a javasolt szakkényvek listajaval
és a tantirgy oktatdsit szabalyozé fontosabb
rendeletekkel egésziti ki a kézikényvet.

~

Csorba

Ernéné

Tandri kézikonyv ag dltaldnos iskola
5-8. osztdlyos hdztartdsi ismeretek
és gyakorlatok tanitdsiboz

A kézikonyv bevezet6jében a szerzé rdviden
elemzi a haztartastani ismeretek és gyakorla-
tok oktatdsanak céljat. Hangsilyozza, hogy a
gyakorlati foglalkozis keretében e targykér ok-
tatdsaval a leanytanulék nagyon fontos alap-
képzést kapnak. Lényegében a csaladi otthon-
ban elvégzends teend6k ellitisahoz és a palya-
valasztashoz is kell§ tajékozottsagot kivan nyuj-
tani. A bevezetSben tajékozédhatunk még a
kézikonyv felépitésérsl és tartalmardl is.

Az elsé fejezetben a haztartisi ismerctek és
gyakorlatok targykér Tanterv és Utasitasanak
_elemzését, a kovetelményrendszert és azok ma-
gyarazatit tartalmazza, de dgy, hogy ezzel
egyiitt mutatja be a "Nevelési . Terv feladatait
is. Ezekhez gyakorlati tanicsokat ad olyfor-
man, hogy azok kézvetleniil felhasznalhaték a
szaktanarok felkésziilésében.

A midsodik fejezetben a Tanterv és Utasitas
végrehajtasaval kapcsolatos, az oktatdsi és ne-
velési tevékenység kérébe tartozé gyakorlati
tandcsok taldlhaték, ‘a felkésziilés mozzanatai-
nak sorrendjében: el8szor a tanmenetkészités,
majd a tanitisi tervezetek (foglalkozdsvazlat)
kidolgozasa. A nagy gonddal és aprélékosan
kidolgozott vazlat (tervezet) gytjtemény kiils-
nosen nagy értéke ennek a kézikdnyvnek. A
vazlatok nagy szdma mellett azok valtozatos-
saga nyujt sok Otletet és kozvetlen segitséget
a tanaroknak. )
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Ebben a fejezetben foglalkozik a kézikényw
a haztartdstan oktatasinak médszereivel, az éra-,
illetve foglalkozastipusokkal is. A koncentricié
gyakotlati bemutatisa mellett elemzi az érté-
kelés - és osztalyozas alapelvét -és alkalmazésa-
nak modiait Kitér a munkafiizet vezetésének
médjara és azok oktatisi & -nevelési kovetel-
ményeire.

Nem feledkezik meg a kézikdnyv a kivald

és hatranyos helyzetii tanulék foglalkoztatdsa-
-rél sem. Foglalkozik a szakkdri munkéval és
ehhez kidolgozott munkatervet is ad.
- A barmadik fejezet a bibliografiat, a tan-
szerek ¢és segédeszkozok jegyzékét, az anyagi
fedezetek biztositdsanak korilményeit, az anya-
gok nyilvantartdsit tartalmazza.

Mindkét kézikényv a gyakorlatias tartalmé-
nal fogva nytjt nélkilézhetetlen segitséget a
mezégazdasagi gyakorlati foglalkozdst oktat6 ta-

naroknak. Ugy vélem, hogy ezek nem hidnyoz--

hatnak a szaktanarok konyvtarabél, - és kiva-
nom, hogy hasznaljak j6 eredménnyel.
(Tankényvkiadé, Budapest, 1973.)
Dr._ Mibdly Endre

Ruth Bang:
A CELZOTT BESZELGETES

Mindenkinek hasznos olvasnivald, aki neve-
1éssel foglalkozik.

A legtobb hasznot ‘azonban azok merithetik,
belsle, akik gyermekotthonokban, nevelSintéze-
tekben veszélyeztetett, vagy hatranyos helyzetd
fiatalokkal foglalkoznak. Nevelési tanacsadok,
ifjusdgvédelmi feliigyeldk munkajat eldsegiti,
eredményesebbé teszi.

A beszélgetés, mint gyégyité és nevels. el-
jaras, tudatos, célratéré vita, mely sorsokat

fordithat meg, gatlasokat oldhat — ez a szerz§

munkajinak lényege. Lélektanilag megalapozott
modszer, amely a gyakorlatbél sziiletett meg.

(Tankényvkiads, Budapest, 1974.)
Gadl Géza

Dr. Eréss Ldszlé—-Dr. Hans Léowe:
AZ ISKOLAI KUDARCOKROL

A pedagbgus oktaté-neveld munkija kdzben
sokszor -4ll egészen érthetetlen jelenségekkel

szemben, amelyekre magyarizatot csak gondos -

elemzé munka adhat,
meretes. .

Mindkét szerzd miive — gazdagsiga, megala-
pozottsiga és szakavatott feldolgozisa ellenére
" is - inkdbb csak ,,igérete, mint beteljesitése
egy végsd valasznak”. Pedagégiailag és pszicho-

ba minden tényezé is-
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légiailag j6! megalapozott mivik a hazai, nem
tal b6 irodalom jeles megnyilvanuldsa. A ku-
darc, a sokszor egész-életre nyomot hagyé fiaskod
megelSzése, hatastalanitdsa nagyszerii pedagégiai
feladat. Ehhez ad segitséget a magyar és né-
met ir6 érdekes munkija.
(Tankényvkiadé, Budapest, 1974.)
Gadl Géza

Dobray Istvdn:
ZENEHALLGATAS - AZ ISKOLABAN

Kodaly Zoltin tanitotta: »A  kozvet-
len megérzés ttjat kell egyengetni . . .

Sokszor egyetlen élmény egész életre meg-
nyitja .a fiatal lelket a zenének. Ezt az él-
ményt nem lehet a véletlenre bizni, ezt meg-
szerezni az iskola feladata . . .”

Err8l szél a kdnyv. Az élmény megszerzésé-
t6l, megszervezésérdl, eldidézésérol.

A szerzd gazdag tapasztalata, zenei megszal-
lottsiga mind az alsé, mind a fels6 tagozat
zenehallgatdsdnak médszerére rendkiviil sok és
értékes utmutatast ad. Vazlatsora gyakorlati
segitséget ad az Aaltalanos iskola egészére, . sot
a gimnaziumra is.

(Tankényvkiadé, Budapest, 1974.)

Gadl Géza

Dr. Hans Léwe:

BEVEZETES A FELNOTTKOR
TANULASLELEKTANABA

A lipcsei Karl Marx Egyetem pszicholégiai
professzora a kiilonféle tanuliselméletek atte-
kintése és sajat tapasztalatai alapjn ismerteti
a felnéttkori tanuldsi teljesitmények meghata-
roz6 tényezdit. Legérdekesebb megallapitasa,
hogy az intellektuslis teljesitGképesség nem
csokken feltétleniil az idSsebb korban, sét meg-
hatérozott feltételek esetén késo oregkorlg ma-
gas szinten tarthaté,

E miivet haszonnal forgathatjak azok a ku-
taték, akik a felnottkepzésben pedagégiai, pszi-
cholégiai, orvosi teriileten dolgoznak. Segitsé-
get kap innen az a gyakorlati szakember, aki
féiskolakon, szakxskolakban, népmiivelésben fel- .
néttek képzésével foglalkozik.

A felnbttképzés egyre novekvd feladatalhoz
a felndttek képzését és tovabbképzését segitd
pedagégiai-didaktikai munka eredményes elvég-
zéséhez ad jelentSs segitséget H. Léwe mun-
kéja. :

(Tankényvkiad6, Budapest, 1974.)

Gadl Géza .



