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A pszichohistorikus moédszer
hozzajarulasa
az ,4j torténelmi biografiahoz™”

Napjainkban a biografia Gjra viragkorat éli, miutin éveken keresztiil a torténetirds ko-
villeteként nyomorasagosan tengédott. A kényvpiac névekvé kindlata azonban kiprovo-
kalja azt a kritikus kérdést, hogy a 19. szdzad hési biografidja tinnepli-e feltimadasat, vagy
pedig a biografia miifaja mindségi valtozdson ment keresztiil, amely tdlmutat az id6kézben
elvetett alapelveken. Jacques le Goff szkeptikusan nyilatkozik a mdfajrél: ,Amit sajnila-
tosnak tartok a mai biografia-dradatban, az az, hogy sokuk nem tobb mint a tradicionilis,
felilletes, anekdotikus biografidk szimpla ismétlése, melyek egyszert kronologikus krité-
riumok szerint frédnak, idejétmult pszicholégidnak hédolnak, és képtelenek egy egyéni
élet torténelmi jelentéségét megmutatni.”!

Ezen kotet cime, Biogrdfia mint tirténelem két kérdéskort vet fel. E18szor: A biografia mar
torténelem, mar a multé? A biografia egy halalraitélt mfaj, jelenlegi Gjraélesztése anakro-
nizmus? Vagy van a biografidnak jovéje, van szamira perspektiva? Masodszor: A biogréfia
Jtorténelem-, illetve torténetmesélés”? Mi a biografia megfelels form4aja? Lehet ma a bio-
grafia narrativ? Vagy, amig a kronologikus elbeszél6 struktirdhoz ragaszkodik, nem egy
illuzérikus életkonstrukciot fest elénk,” amely a biografiai analizisnek ellentmond? Nem
kell-e ennek helyébe egyfajta analitikus biografianak Iépnie, mely eredményei szamara Gj
format talal?

Biografia: Egy miifaj torténete és kritikija

Németorszigban a biografia mint miifaj 1945 utdn a nemzetiszocializmus és a masodik
vilaghabor traumatikus élményére adott reakcidként megsziint. Amikor a 60-as években
a habora utdni generacio lazadni probalt apai és nagyapai ellen, a struktarik torténete
(Strukturgeschichte) bevonult a német torténettudomanyba. Ezzel egyttt a biogréfiat histo-
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rizmusként bélyegezték meg.* A 19. szdzad historikus médszere és torténetirasa tdl szoro-
san osszefliggott az individualitas-elvvel és a biografidval ahhoz,* hogy a torténettudomany
a biogrifiarol differencidltabb itéletet alkothatott volna. A 19. szdzad biografiai irodalma
pedig,® mely azon a meggy6z6désen alapult, hogy egyes kiemelkedd személyiségek, illetve
férfiak formaljak a torténelmet, és olyan jelszavakban manifesztilédott, mint ,a férfiak
csindljdk a torténelmet”,” megkonnyitette az (j torténetiréi irdnyzatnak, hogy elutasitsa
a ,h6si regények” személyi kultuszat. Ezek utin érthet6, hogy Dirk Blasius a ,,pszichohisté-
ria hasznét a biogréfia teriiletén csekély”-nek” mindsitette, s6t még ,metodikai visszalépés-
nek™ is tekintette. Az olvan biografia, amely a pszichoanalizissel szoros fiiggéségi viszony-
ban all, mely kiragadja az egyént a politika és a tarsadalom vonatkoztatasi rendszerébél, és
a kora gyermeklori szocializaciés folyamatot az élettorténeti fejlédés anticipacidjanak
tartja — Blasius szerint —, elutasitandé. Ebben a helyzetben a torténelmet mint ,természeti
torvényt”, ahogy ezt a biolégiai felfogds szuggeralja, melyet Blasius a pszichoanalizis
szamlijara irt, Németorszigban senki sem tudta elfogadni, mint ahogy a 19. szdzad kon-
zervativizmusahoz val6 visszatérést sem.”

A kritikusok szkepszise Gj taptalajra lelt, amikor a pszichoanalitikusok a nemzetiszocia-
lizmus monokauzalis értelmezését adtik, a fasizmust és az antiszemitizmust Hitler patolo-
gikus alakjara redukaltak, figyelmen kivill hagyva a nacizmus ossztarsadalmi hatterée.'
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Von der Biographie im 19. und 20. Jahrhundert. In: Klingenstein, Grete — Lutz, Heinrich -
Stourzh, Gerald (Hrsg): Biographie und Geschichtswissenschaft. Ansitze zur Theorie und
Praxis biographischer Arbeit. Minchen, 1979. (Wiener Beitrige zur Geschichte der Neuzeit 6)
208-241. (a tovabbiakban: Klingenstein — Lutz — Stourzh)

Treitschke, Heinrich von: Deutsche Geschichte im 19. Jahrhundert. Bd. 1. Leipzig, 1897. 28.
Blasius 1977. 386.
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Mas 20. szazadi diktatorok individualpszichol6giai értelmezései'' megerésitették azt a be-
nyomdst, hogy a pszichoanalitikus elmélet nem alkalmas az egyén témegekre gyakorolt ha-
tisdnak magyardzatara.

Ma mar a Strukturgeschichte sem 4j aramlat. Célkit(izései 6sszemérhetSk eredményeivel,
és lathatd, hogy ez az irdnyzat is mutat fel hidnyossigokat. A generici6valtis ismételten
a torténettudomany médszereinek és perspektivainak megkérdéjelezéséhez vezetett. A tor-
ténettudomany mfhelyei, melyek maguk is a tarsadalomtorténet és a Strukturgeschichte ta-
lajan fejlédtek ki, emancipalédtak, és kritikusan vizsgiljik apaik elméleteinek alapjait.'2
A ,mezitlabas” térténészek a munkisok torténetét és a nemzetiszocializmus korat, melyek
addig elsésorban az egyetemi elefintcsonttornyok perspektivajabdl keriiltek megvilagitasra,
az érintettek latdsmoédjaval, a munkdssag, az dldozatok, a tettesek és a csatlésok 6nnon
nyilatkozataival és hétkéznapi tapasztalataival egészitették ki. A torténettudomédny m-
helyei révén nemcsak az ,Oral History” nyert felvételt a torténészek eszkoztaraba,' ha-
nem — és ez a dontébb — az egyetemi torténettudomany egyeduralma is megkérdéjelezs-
dott.

Nem volt elég ebben a tudomanyban az apa-fiti konfliktus, a linyok is az apidk ellen
fordulnak. Mar nem elégszenek meg a ,né keresésével”'* a térténelemben, hanem vitira
szolitanak fel a tudomanyos diskurzus nemi vonatkozisairél, azaz ,férfias” jellegérél.'”

tationen 1923-1983. Ergebnisse, Methoden und Probleme der Forschung. Darmstadt, 1984.

Az individuilpszicholdgiai értelmezések ahhoz vezettek, hogy mar nem is nemzetiszocializmus-

r6l, hanem hitlerizmusrdl beszéltek, vo. Hildebrand, Klaus: Nationalsozialismus oder Hitle-

rismus? In: Bosch, Manfred (Hrsg.): Personlichkeit und Struktur in der Geschichte. Historische

Bestandsaufnahme und didaktische Implikation. Diisseldorf, 1977. (Geschichtsdidaktik: Stu-

dien, Materialien 1) 55-61. (a tovibbiakban: Bosch); Mommsen, Hans: Nationalsozialismus

oder Hitlerismus? In: Uo. 62-71. Kritikus vizsgilat Brockhaus, Gudrunnal: Psychoanalytische

Hitler-Deutungen. Luzifer-Amor. Zeitschrift zur Geschichte der Psychoanalyse, 5. Jg. H. 9

(1992) 8-24., vo. ezzel szemben Binion, Rudolph: ... daf ihr mich gefunden habt. Hitler und

die Deutschen: Eine Psychohistorie. Stuttgart, 1978. (angolul 1976.).
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neuen Geschichtsbewegung. Reinbek bei Hamburg, 1985.; Jaspert, Berndt (Hrsg.): Geschichte
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history”. Frankfurt a. M., 1985.; Plato, Alexander von: Oral History als Erfahrungswissenschaft.
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der Suche nach der Frau im Mittelalter. Fragen, Quellen, Antworten. Interdisziplinire Beitrige.
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Hedwig: Historische Frauenforschung. Ein Literaturbericht zur Geschichte des Mittelalters. In:

Fieseler, Beate — Schulze, Birgit (Hrsg.): Historische Zeitschrift, 255/2 (1992) 377-409,;

Frauengeschichte: gesucht — gefunden? Auskiinfte zum Stand der historischen Frauenforschung.

KoIn — Weimar - Wien, 1991.; Frevert, Ute: Bewegung und Disziplin in der Frauengeschichte.

Ein Forschungsbericht. Geschichte und Gesellschaft, 14. (1988) 240-262.

15 Bock, Gisela: Der Platz der Frauen in der Geschichte. In: Nagl-Docekal, H. —~ Wimmer, F.
(Hrsg.): Neue Ansitze in der Geschichtswissenschaft. Wien, 1984. 108-127.; Bock, Gisela:
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Ezek az ut6bbi évtizedekben szinre 1épé jelenségek mind nyomot hagytak a torténet-
tudomanyban és a biografidval kapcsolatos allispont megvaltozasdhoz vezettek, még ha
kiilonféle médokon is. Az individuum, mely a tudomanyos kutatas targyaként elveszni lat-
szott a ,struktira” elvont fogalmaban és a ,témeg” anonimitdsiban, mint toérténelemfor-
malé személy tér vissza azok utdn, hogy a tarsadalomtudomany irdnyaba orientilédott
torténetirast az a veszély fenyegette, hogy embernélkiili tudomannya fejlédik. Német-
orszagban még a tirsadalomtorténet és a Strukturgeschichte, Franciaorszagban pedig a szeria-
lis torténetiras'® legelszantabb védelmezdi szamara is vilagossa valt, hogy ezt a deficitet
meg kell sziintetni.

Jirgen Kocka szerint az egyén vizsgalata a ,torténettudomany ok-okozati problemati-
kajanak kivételes esete”, mely a torténész szimara a rezignacié egy pontjat jelenti, melyre
az mindig akkor jut, amikor egy ,jelenséget nem lehet mar struktarai alapjan”'’ meg-
magyarazni. A Strukturgeschichte els6bbségét természetesen nem vonta kétségbe. Ahogy
Hans-Ulrich Wehler — aki a 19. szézad torténettudomanyanak minden kritikaja ellenére
ragaszkodott a hési torténetirashoz'® — sem kérdsjelezte meg a ,kritikus tarsadalomtorté-
net”" uralkodé szerepét, és idénként a pszichohistorizmus segitségével remélt kiutat ta-
lalni a ,politikai biografia valsagdb6l”.2® A francia historiografia, mely a szeridlis torténet-
irds nyoman el6allt ,,ember (ir” lekiizdésére a biogrifia Gjra élesztését szorgalmazza, azt ez-
zel egy id6ben szintén tudomanytérténeti szempontbol visszalépésként értelmezi:?! A mai
torténetirds ... azon van, hogy a torténelem kerekét visszaforditsa ... KKillonosen a biografia
miifaja é] at fenomenadlis djjdsziiletést ... A torténelmi struktardk kutatdja, aki az abszt-
rakttal telitédott, a konkrétumhoz kapott kedvet.”??

A leginkdbb a néi torténetiras kovette hossza ideig a biogréfiairas tradiciondlis iranyat
agy, hogy egyes ndalakokat az emancipiciés néi mozgalom eléfutdraként stilizalt, az

schaft. In: Becher, Ursula A. ]. (Hrsg.): Weiblichkeit in geschichtlicher Perspektive. Fallstudien
und Reflexionen zu Grundproblemen der historischen Frauenforschung. Frankfurt, 1988.
(Suhrkamp TB Wissenschaft 725) 517-542., és 6nkritikaval: Schmidt, Uta C.: Wohin mit ,un-
serer gemeinsamen Betroffenheit” im Blick auf die Geschichte? Eine kritische Auseinander-
setzung mit methodischen Postulaten der feministischen Wissenschaftsperspektive. In: uo.
502-516.

A szerialis torténetiras els6sorban gazdasagi mutaték hosszabb idészakon keresztil torténd
elemzésére épit. — A fordité jegyzete.

Kocka, Jurgen: Personlichkeit und Struktur als methodologisches Problem der Geschichtswis-
senschaft. In: Bosch 152-169., 167.

Wehler szerint biografidk készulhetnek ,kiemelkedd politikusokrél, és katonakrél,
uralkodbkrél és torténészekrdl, ... pilispokokrdl és gyirosokrdl”: Wehler, Hans-Ulrich: Zum
Verhiltnis von Geschichtswissenschaft und Psychoanalyse. In: Wehler, Hans-Ulrich (Hrsg.):
Geschichte und Psychoanalyse. Frankfurt a .M. — Berlin - Wien, 1971. (Ullstein Buch Nr.
3032) 7-26. (a tovibbiakban: Wehler 1971.) 7.

Wehler 1971. 6.

Wehler 1971, 8.

A biografianak a francia historiografiaba val6 visszatéréséhez vé. Torres, Felix: Du champ des
Annales a la biographie: réflexions sur le retour d*un genre. In: Problémes et méthodes de la
biographie. Actes du colloque, Mai 1985. Paris, 1985. 141-148. A biogrifia 4 tendencidinak
osszefoglaldsa Levi, Giovanninal: Les usages de la Biographie. Annales E. S. C., 44. (1989)
1325-1336. (Magyarul: Az életrajz hasznilatarél. Ford. Czoch Gébor. Korall 2000. Tél 81-92.)
A ,Problémes et méthodes de la biographie” cimi gydjteményes kotet, mely a franciaorszgi
biografiakutatas allasardl informal, alig villant fel jovébe mutaté perspektivakat, és ott is, ahol
a biogréfiai kérdések szdmara Gj forrasfajtikat .fedez fel”, a narrativ médszer talajan marad.
Ugyanalklor a biografiai adatok digitalizélasira val6 torekvésben és a prozopogréfia iranti nagy
érdeklédésben érezhetd a szeriilis torténetirds utéhatisa.

22 Le Goff 103.
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egyenlStlenség elleni harc példaképeivé emelte 6ket. A nékutatis nagymértékben koncent-
ralt a torténelmi életrajzra és kortdrs nok biografiai kikérdezésére, mert ez a forma a ,,néi”
tudoménynak egyszerre tobb sziikségletét is kielégitette. A kozds ,érintettség”* altal a ku-
tato és az informator kozott latszélag identitast eredményez. Identifikilé momentumnak
szamit a nok altalinos és allitolag altalanosithat6 élettapasztalata: a férfi nem és a patriar-
chalis tarsadalom ltali elnyomas. A biografikus szemléletméd igy éllitélag lehetévé teszi,
hogy a ,tudomanyt mint 6nmegismerést” (,Selbstfindung”) tizzék, vagy forditva, az 6n-
megismerést tudomdnnyi és élethivatassd emeljék. Ezaltal az egy, a férfivilagtol elzart teret
konstrudl, mely a noket szolidaritisra és arra buzditja, hogy egymast kéleséndsen igazoljak
az 4ldozat szerepében. A biografia koncepcidjat azonban id6kozben a nékutatasban a néi-
férfi szerepek — példaul az aldozat/elkdvetd poziciok — kritikitlan adaptalasa miatt*!
problematikusnak mindsitették a nemi vonatkozast viselkedésmédok tekintetében. A kri-
tikus hangok felerésoédtek a feminista tudomanyokban a nemek kilonbozéségérél folyta-
tott vita (,Differenz-Debatte”) kapcsan,?® mely szétrombolta a tapasztalatok egyformasa-
toszanak az identifikiciéban jatszott fontos szerepe magyardzza, hogy a nékutatds csak
késén lett arra figyelmes, milyen kovetkezményeklkel jarhat a biografia mifajanalc kriti-
kitlan tovdbbvitele.® Idékozben kiilondsen irodalomtudomannyal foglalkozé ndk fel-
ismerték, hogy ez a miifaj tipikusan férfias élet- és latdsméd mintdkat implikal, hiszen ép-
pen hogy ,feltalalja” a diszkurziv stratégia a ,férfias alanyt”.?” A 18. és a 19. sz4zad irodal-
marndi és ironéi nagyon is érezték ezt az ellentmondast, amikor nem az 6néletrajzot, ha-
nem a levélformat hasznaltik eszkozként ahhoz, hogy megnyilatkozéasaikat és magukrél
alkotott képiiket a nyilvinossag elé tarjak.*®

A biografiairas aktualis helyzete a német nyelvteriileten

Mig a népszer(sité torténeti életrajzok frasa Németorszagban és az angolszisz orsza-
gokban is bujan viragzik,”’ a német torténettudomany a torténeti biografiai irodalomhoz
csak kevéssel jarult hozza.*® Az észtonzés arra, hogy a tudominyos biografiit ismét a tarsa-
dalom iltal elfogadotta tegyék, itthon nem a torténettudomanybdl indult ki, hanem a szo-

2

Gottner-Abendroth, Heide: Zur Methodologie von Frauenforschung am Beispiel Biographie.
Beitriage zur feministischen Theorie und Praxis, 11. (1984) 35-39.

Thirme-Rohr, Christina: Der Chor der Opfer ist verstummt. Beitrage zur feministischen Theo-
rie und Praxis, 11. (1984) 71-84.

A ,Feministische Studien” 6/1. szima (1988)” a radikalizmus és kiilonb6z6ség témajaval foglal-
kozik, a folydirat 9/2. fuzete (1991) pedig a kulturalis és szexuilis kiillonb6z6ség témajaval.

A nékutatisnak mégsem kell a jévében lemondania a biografiarél. Az identifikalé biografidbol
mutat kiutat Ostner, Ilona: Scheu vor der Zahl? Die qualitative Erforschung von Lebenslauf
und Biografie als Element einer feministischen Wissenschaft. In: Voges, Wolfgang (Hrsg.): Me-
thoden der Biographie- und Lebenslaufforschung. Opladen, 1987. (Biographie und Gesell-
schaft) 103-124. (a tovabbiakban: Voges).

Az autobiografia mdfajin belil, a nemekbdl adédé kulonbségekkel szembeni szenzibilitas nél-
kil lasd: Szczepanski, Jan: The use of Autobiographies in Historical Social Psychology. In: Ber-
traux 225-234.

28 Meyer, Eva: Autobiographie der Schrift. Frankfurt a. M., 1989.

#? Vé. Shore, Miles F.: Biography in the 1980s. The Journal of Interdisciplinary History, 12.
(1981) 89-113. (a tovabbiakban: Shore)

A szépirodalom és a tudominyos biogrifia kézti diszkrepanciit konstatalta Schulze, Hagen:
Die Biographie in der ,Krise der Geschichtswissenschaft”. Geschichte in Wissenschaft und
Unterricht, 29. (1978) 508-518. (a tovabbiakban: Schulze) 509.
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ciolégia®' és a tarsadalomtudomanyok® életatkutatasaibél, a neveléstudomanybol,** a kom-
munikiciéval foglalkozé tudoméanyokbél* és az empirikus kultaratudoméanybdél, ** melyek
— olyan j eszkozokkel felvértezve, mint példaul az Oral History® és a kollektiv biografia®’ —
visszahatnak a tirsadalomtorténetre.

A német nyelvi torténelmi biografiairasban pillanatnyilag harom tendencia rajzolédik
ki: a normalbiogréfia, az ,antihSs-biografia”*® és a kollektiv biogréfia. A normalbiografia el-
fordul a kivételes embertdl mint torténelemalakité személyiségtdl éppigy, mint a patologi-

3 Rosenmayr, Leopold: Lebensalter, Lebensverlauf und Biographie. In: Klingenstein — Lutz —
Stourzh 47-67. A brémai egyetem ,Statuspassagen und Risikolagen im Lebensverlauf” cim
kutatasi programia keretében 1993 mérciusara ,Eletrajz és Tarsadalom” témaban hirdettek meg
tanicskozast.

32 V. Pierre Bourdieu munkait a biografiai irAnyultsig szociolégia és tirsadalomtudominy {j

publikiciés orgdnumaval: BIOS. Zeitschrift fir Biographieforschung und Oral history. Szer-

kesztél: Fuchs-Heinritz, Werner — Heinritz, Charlotte - Lehmann, Albrecht — Niethammer,

Lutz — Plato, Alexander von, 1988 6ta jelenik meg; Bertraux; Ohly, H. P. - Legnaro, Aldo

(Hrsg.): Analyse von Lebenslaufen. Biographieforschung — Kohortenanalyse — Life-Event-Daten-

Forschungs- und Literaturdokumentation 1984-1986. Bonn, 1983.; Harscheidt, Michael: Bio-

graphieforschung. Werden und Wandel einer Komplexen Methode. Historical Social Research /

Historische Sozialforschung, 14. (1989) 99-142.

Oclkers, Jirgen: Biographik. Uberlegungen zu einer unschuldigen Gattung. Neue Politische

Literatur, 3. (1974) 296-309.; Kohli, Martin: Lebenslauftheoretische Ansitze in der Sozialisa-

tionsforschung. In: Hurrelmann, Klaus - Ulich, Dieter (Hrsg.): Handbuch der Sozialisations-

forschung. Weinheim, Basel, 1980. 229-317; Kohli, Martin: Wie es zur 'biographischen Me-
thode’ kam und was daraus geworden ist. Ein Kapitel aus der Geschichte der Sozialforschung.

Zeitschrift far Soziologie, 10. (1981) 273-293.; ué.: Institutionalisierung des Lebenslaufs.

Historische Befunde und theoretische Argumente. Kolner Zeitschrift fir Soziologie und Sozial-

psychologie, 37. (1985) 1-29.; Voges idézett miive; Herrmann, Ulrich: Biographische Konst-

ruktionen und das gelebte Leben. Prolegomena zu einer Biographie- und Lebenslaufforschung

in padagogischer Ansicht. Zeitschrift fiir Padagogik, 33. (1987) 303-323.

Matthes, Joachim (Hrsg.): Biographie in handlungswissenschaftlicher Perspektive. Nurnberg,

1981.

Brednich, Rolf W. (Hrsg.): Lebenslauf und Lebenszusammenhang. Autobiographische Materia-

lien in der volkskundlichen Forschung. u.a. Freiburg, 1982.

Briiggemeier, Franz-Josef: Aneignung vergangener Wirldichkeit — Der Beitrag der Oral History.

In: Voges 145-170.; Heinritz, Charlotte: BIOLIT. Literaturiibersicht aus der Biographiefor-

schung und der Oral History 1978-1988. BIOS 1/1 (1988) 121-167., 1/2 (1988) 103-138.

A médszerhez és forrasaihoz, a kutatastorténethez és a kutatdsok jelenlegi 4llasihoz vo. Schré-

der, Wilhelm Heinz: Kollektive Biographien in der historischen Sozialforschung. Eine Ein-

fahrung. In: Schroder, Wilhelm Heinz (Hrsg.): Lebenslauf und Gesellschaft. Zum Einsatz von
kollektiven Biographien in der historischen Sozialforschung. Stuttgart, 1985. (Historisch-So-

zialwissenschaftliche Forschungen 18) 7-17.

Gestrich, Andreas — Knoch, Peter — Merkel, Helga (Hrsg.): Biographie — sozialgeschichtlich.

Sieben Beitrage. Gottingen, 1988. (Kleine Vandenhoeck-Reihe, 1538.) (a tovébbiakban: Gest-

rich — I<noch — Merkel). Néhany, a kézelmiltban megjelent biogrifidhoz vé. Hans-Jérg von Ber-

lepsch gytijteményes recenziéjat: Die Wiederentdeckung des ,wirklichen Menschen” in der Ge-

schichte. Neue biographische Literatur. Archiv fiir Sozialgeschichte, 29. (1989) 488-510.

Stamm-Kuhlmann, Thomas: Kénig in Preufiens grofier Zeit. Friedrich Wilhelm 1II., der Me-

lancholiker auf dem Thron. Berlin, 1992.; Blasius, Dirk; Friedrich Wilhelm 1V. 1795-1861.

Psychopathologie und Geschichte. Gottingen, 1992. Blasius fejlédéstorténeti biografidjaban

azon modell felé orientdlédik, melyet Erik H. Erikson fejlesztett ki Luther életrajza szamdra.

Blasius a kovetkez6képp jellemzi a porosz kirdly életének egyes szakaszait: ,névendékkor”,

Jkora felndttkor” és érés”, felnSttkor” és ,eredményes megmérettetés”, ,felnéttkor” és ,val-

sag”, ,felnéttlor” és ,megmerevedés”.
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kusan abnormalistél.* A ,normalis”, az ,dtlagember” felé fordul, a csoport- vagy osztaly-
specifikus szocializicio, az élet-, illetve karriertorténetek kikristalyosodasi pontjai, tiikro-
z6dései felé. A mindenkori specifikus térténelmi kornyezet*! ily médon beleépiil az egyben
individual- és kollektivbiografiai analizisbe.** A biogrifiai irodalomnak ez az irdnya szerin-
tem a ,régi” hés-biogrifia lehetséges alternativiinak egyike, mert integrélja a tarsadalom-
torténetet, és igy ésszerlt modon osszekoti az egyént a tarsadalommal.

A miésodik iranyzat, mely a hds-biografidk 60-as és 70-es évekbeli elutasitdsibol nétt
ki, kissé kiilonésnek tanik.*3 Az antihds-biografia ugyanis ugyanagy hés-biografia, csak épp
ellenkezé elSjellel. Az a gyand, hogy itt visszalépésrl van sz6, rogton beigazolédik, amint
figyelembe vesszilk, hogy a 19. szdzad biogrifiai irodalma nemcsak a ,nagyemberekre”
koncentralt, hanem tekintetbe vette az ,abnormalisnak” vagy ,patologikusnak” bélyegzett
egyéneket is.

A harmadik irdnyzatot, a kollektiv biografiat a marxista torténészek hasznéljl a tarsa-
dalomelemzésre, és a torténelem gazdasigi és tarsadalmi mozgatérugéihoz harmadik di-
menziéként a lélektanit is hozza akarjdk kapcsolni.** A ,kollektiv psziché” mint ,tarsa-
dalmi psziché” posztuldtuma ekézben erésen kozelit Lloyd deMause ,,pszicho-osztaly”
(.Psychoklasse”) fogalmahoz. Ezek az elképzelések — egy éltalanos tétel megfogalmazasa-
nak kedvéért — elhanyagoljik a szocidlis, tarsadalmi és lelki adottsagol komplexitasat. Kri-
tikus targyaldsuk szdmomra mindenekelStt akkor téinik helyesnek, amikor mindebbdl
ideolégiai konstrukcidkat, mint példdul ,nemzeti pszichét”® vezetnek le.

Régi problémal - Gj megoldasok

Ha az ,0j biogrifia” ténylegesen tdl akar jutni a tradiciondlis életrajzirdson, kiilonféle
problémakra kell (j megoldasokat talilnia.*® Pszichohistoriai aspektusbél elsésorban ha-
rom tényezét kell figyelembe venni. El8szor is tisztazni kell, hogyan viszonyul a biografia

4 A Lhds dekonstrukciéja” azaz patologikus esetként valé értékelése tiinik ki John Rehl I1. Vil-

mosré! frott munkiibdl (Réhl, John C. G.: Kaiserhof und Staat. Wilhelm II. und die deutsche
Politik. Miinchen, 1988., kal. I. fejezet 17-34.).

A biogrifia mint lehetség arra, hogy kozelebb jussunk a valdsig teljességéhez a torténelemben
azéltal, hogy egy emberi élett ténylegesen adott struktirdjabél indulunk ki, és egy ilyen
életnek a torténelmi kornyezettel valé 6sszefonddasiban rajzoljuk meg a gondolati Gton fel-
fejthetd struktirak és a szabdlytalansigok Osszefliggéseit egy torténelmi metszetben.” Schulze
516.

»Szeretném javasolni, hogy ezt az abrizoldsi médot ne csak a torténelmileg kiemelkedd alakok
bemutatisihoz hasznaljulk, hanem terjessziik ki bizonyos mértélig atlagos személyiségekre is,
hogy l(epet alkothassunk arrél, mi a tipikus egy bizonyos iddszakot vagy bizonyos tendencidkat
tekintve.” Schulze 513.

Még meglepébb, hogy épp Dirk Blasius, ali a legvehemensebben fordult a historizmus hés-
tisztelete ellen, rukkolt el8 egy ,kirilybiografidval”.

V6. ehhez mindenekelétt: Engelberg, Ernst — Schleier, Hans: Zu Geschichte und Theorie der
historischen Biographie. Zeitschrift fir Geschichtswissenschaft, 38. (1990) 195-217. (a tovib-
biakban: Engelberg — Schleier) kal. 207. skk.

Kétséges, hogy a ,histomat” kibdvitése ,pszichomat”-ta ténylegesen elérehaladast eredményez-e
a megismerésben, és nem csak a sablonos gondolkodast régziti-e még jobban. Egyenesen
veszélyesnek tartom a ,mentalitis”, a ,kollektiv psziché” és a ,nemzeti psziché” Gsszekapesola-
sat. Lasd Tanznal, Sabine: Jeanne d'Arc. Spatmittelalterliche Mentalitiat im Spiegel eines Welt-
bildes. Weimar, 1991. (Forschungen zur mittelalterlichen Geschichte 33) 72.: ,Mivel a 'men-
talitds’ ... a 'kollektiv psziché' ('szocidlpsziché') szinonimijaként hasznalatos, ... a kozépkori
szocidlpsziché olyan speciilis elemeit vizsgiljuk, melyek elésegitették a francia nemzeti psziché
kialakuldsat.”
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Az eddigi megoldasi kisérletelhez v6. Engelberg — Schleier.
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a pszichol6gidhoz. Masodszor, meg kell vitatni, hogy az egyén hogyan integralédik a cso-
portba, a tarsadalomba; harmadszor pedig ki kell fejleszteni a biogréifiai abrazolds szamara
megfeleld irodalmi format.

Biogrifia és pszicholégia/pszichoanalizis*

Az egyén analizaldsanak célja lehet egyrészt az, hogy (latszélagos) ellentmondésokat és
toréseket megmagyarazzon, azaz hogy az ,irracionalis” magatartast racionalizalja, masrészt
hogy vizsgilja egy egyén ,normalitdsit”, az ,atlagértékét” egy bizonyos csoportra vonatko-
zban. A biografia azonban nemcsak tirsadalomtérténeti elemzéseket kivan a torténésztol,
hanem sziikségszer(ien vezet el ahhoz a kérdéshez, hogy milyen pszicholégiai kapcsolat all
fenn az egyén® és egy vagy tobb csoport® kozott. Egyetlen torténész sem tud pszicholé-
giai érvek alkalmazasa nélkil alkar egy egyénrél, akir egy csoportrél biografiat frni. Erik H.
Erikson a kovetkezdket frja a sok torténészt jellemzé, inkabb érzelmi, mint raciondlisan
megalapozott pszicholégiaellenességrél: R4 kell mutatnunk tovabbi arra is, hogy éppen
azok az életrajzirok engedik meg maguknak a leggitlastalanabb pszichologizalast, akik ka-
tegorikusan elutasitjdk a médszeres pszicholégiai értelmezést. A pszicholdgiardl pedig csak
azért gondolhatjdk, hogy az a j6zan ész alapjan kikovetkeztethets, mert nem hajlandék ra,
hogy egy meghatirozott pszicholégiai elméletre tAmaszkodjanak. De az explicit pszicholé-
giaellenesség mogott mindig megtalalhaté egy implicit pszichol6gia.”* Az intuitiv interpre-
tacidhoz valdé ragaszkodds helyett a tudomanyos biografia esetében (,tudomanyossig”
alatt ,ellendrizhetdséget”, ,kovethetdséget” értek egy szélesebb befogadéi kor szdmara)
meggy6z6bbnek tinik, ha nyiltan utalunk pszicholégiai vagy pszichoanalitikus elméle-
tekre, mintha ,vad” elemzésbe bocsatkozunk.”' A biografusok szamara az énkontroll annal
is inkabb sziikséges, mivel éppen az empatia az életrajzirdsnil nem alabecsiilendd szerepet
jatszik, mint ahogy ezt Sigmund Freud mir az elsé torténelmi-biografiai prébalkozésanal,
Leonardo tanulmanyaban konstatalta. A biografusok a ,hésiikre” valé fékuszalds altal,
akidr egyénekrél, akar csoportokrél frjanak, kiildnleges vonzalmat tiplilnak magukban
vizsgilatuk tdrgya irdnt.’? A mavészi vagy a tudomanyos élet kiemelkedé személyiségeirél
sz6l6 biografidk sokszor tobbet arulnak el az életrajz iréjarél, mint magar6l az abrazolt

47 Az angol nyelv(i pszichobiogrifiai munkakrdl ad attekintést alapveté szempontok felvetésével
Schore.

48 Kornbichler, Thomas: Zu einer tiefenpsychologischen Theorie der Biographie. In: Kornbichler,
Thomas (Hrsg.): Klio und Psyche. Pfaffenweiler, 1990. (Geschichtsdidaktik, N. F. 5) 4148
Straub, Jirgen: Historisch-psychologische Biographieforschung. Theoretische, methodologische
und methodische Argumentation in systematischer Absicht. Heidelberg, 1989.

4 Egy személy tetteinek és élete Gtjanak elmesélése, még ha meg is ragadjuk annak réteg- és

kultarspecifikus kontextusit, nem lehet elégséges, ... ha ekozben a személyiség- és identitasfej-

16dés pszichoanalitikus és interakcids dimenzidit figyelmen kiviil hagyjuk.” Gestrich, Andreas:

Einleitung. Sozialhistorische Biographieforschung. In: Gestrich - Knoch — Merkel 5-28. (a to-

vabbiakban Gestrich) 21.

Erikson, Erik H.: Der junge Mann Luther. Eine psychoanalytische und historische Studie.

Frankfurt a. M., 1975. (angolul 1958. 37.; magyarul: A fiatal Luther. In: A fiatal Luther és mas

irasok. Forditotta: Erés Ferenc. Budapest, 1991. 47-48.)

Utalas Freud: Uber die ,wilde” Psychoanalyse (A ,vad” pszichoanalizisrél) cimd, 1910-ben

megjelent munkajira, melyben a gyakran rosszul felfogott pszichoanalitikus fogalmakra timasz-

kodé ,analitikusok” tevékenységét biralja. — A fordité jegyzete.

52 Freud, Sigmund: Eine Kindheitserinnerung des Leonardo da Vinci (1910). In: Mitscherlich,
Alexander — Richards, Angela — Strachey, James (Hrsg.): Studienausgabe Bd. 10. Frankfurt a.
M., 1969. 91-159, itt: 152. (a tovabbiakban: Freud 1910.) V6. Themenheft fur Luzifer-Amor.
Zeitschrift zur Geschichte der Psychoanalyse, 5. Jg. H. 10. (1992): ,Freuds Leonardo-Studie.
Eine Auseinandersetzung.”
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személyrél. Ezen biografidk meta-analizise hozzajarulhat a tudomanytérténethez épp Ggy,
mint a tudomanykritikahoz.**

Ha egy személyt pszicholégiai kategoridk segitségével sikeresen akarunk elemezni,** ak-
kor — nézetem szerint — figyelembe kell venniink néhany alapszabalyt. El6szér is meg kell
szivlelniink azt az alaptételt, hogy a személyiség nem egydimenziésan, hanem komplexen
épiil fel.*® Minden individuum lelki felépitése alapjin egy adott konkrét esetben kiilonbo-
z6képpen reagalhat a kiviilr6l érkezé kihivasra. Ezért egyetlen személy viselkedése és reak-
ci6ja sem vezethetd vissza egy okra, s nem is jé6solhaté meg.s" Ebbél kovetkezik, hogy
a biografiai elemzésbe nemcsak a gyermeklkort és az ifjikort, hanem az egész élettorténetet
be kell vonni. A torténészek pszichoanalizissel szembeni szkepszise mindenekelétt azon az
elitéleten nyugszik, hogy a pszichoanalizis id§ és tér felett érvényes biolégiai természeti
torvényekre épit,”” elsésorban az észténelméletre és a személyiség koragyermekkorban
valé kialakuldsdnak elméletére.”® Freud kés6bbi irasai ezzel szemben mir a kulturalis be-
folyas kérdését jarjak koril. Azzal, hogy a pszichoanalizist a kulturalistdk és az én-pszicho-
l6gia tovabbfejlesztette, végleg megszint annak a koragyermekkorra valé kizarolagos korla-
tozddasa. A korai pszichoanalizissel szemben ezekben a vizsgilatokban a lappangisi sza-
kasz ** és serdtilokor fejlédési fazisai kertltek jobban elétérbe.®

Masodszor is, az az anyag, ami egy személy elemzéséhez rendelkezésre all, rendszerint
heterogén, nem szisztematikusan és nem idérendben, hanem hézagosan és véletlenszertien

% Ilven vizsgalatra alkalmas példaul a Stauf kirdlyrol, TI. FrigyesrGl sz616 szamtalan biografia.
Ezek kozil Ernst Kantorowitz muve: Kaiser Friedrich der Zweite. 2 Bde. (1927/1931.) mind
formai, mind tartalmi szempontbél kiilonésen nagyhatasd, ahogy ezt keletkezésének és re-
cepcidjanak tdrténete is mutatja. V6. Granewald, Eckhart: Ernst Kantorowicz und Stephan
George. Beitrage zur Biographie des Historikers bis zum Jahre 1938 und zu seinem Jugendwerk
JKaiser Friedrich I1.” Wiesbaden, 1982. Kantorowiczrél mint torténészrél vo. Boureau, Alain:
Kantorowicz. Geschichten eines Historikers. Francidbdl forditotta Annette Holoch. Stuttgart,
1992.

Azokrél a csapdikrél, melyekbe a pszichohistorilkus egy életrajz tényleges megirasakor
beleeshet, v6. Noland, Richard W.: Psychohistory, Theory and Practice. Massachusetts Review,
18. (1977) 295-322, kil. 314. skk.

Erre az altaldnos érvény( kijelentésre jutott Alexander és Juliette George Freud, Sigmund —
Bullitt, William: Woodrow Wilson. (Boston, 1967) c¢imii biografidjanak kritikija kapesan.
A pszichobiografia alapvet§ eredményeinek osszefoglalisara lasd: George, Alexander L. - George,
Juliette L.: Psychoanalyse und historische Biographie. In: Wehler 1971. 70-90. a személyiség
komplexitdsidhoz kul. 83.

Ez okbél — Lloyd deMause felfogisaval ellentétben — nem vilik be a pszichohistéria futurolégia-
ként.

57 Blasius 1977. 386.

Az olyan monokauzilis elemzéseket, melyeket néhany pszichoanalitilkkus még az ut6bbi években
is hirdetett (v6. a hitlerizmus problémajat), még sajat koreikbdl is kritizaljak: ,A konvencionilis
pszichoanalitikus biografia legnagyobb hidnyossiga, hogy durvin egysikii”. Hughes, Stuart H.:
Geschichte und Psychoanalyse. In: Wehler 1971. 27-46. itt: 40. Szisztematikusan Meyerhoff,
Hans: On Psychoanalysis as History. Psychoanalysis and the Psychoanalytic Review, 49. (1962)
3-20. dolgozta ki a pszichoanalizis természet- és humantudomanyos, biolégiai és kulturilis vo-
natkozasq, torténelmi szempontok szerint valtoztathaté elemeit.

A lappangisi szakasz (latencia) a gyermeki szexualitds lappangisa 6t hat éves kortdl a serdiilés
kezdetéig. — A fordité jegyzete.

A gyermekbdl a tarsadalom teljes jogt tagjdnak tekintett felndtté alakulas fazisat, az Gn. ,rites
de passage”-t etnolégiai 6sszehasonlitasban vizsgalta Erdheim, Mario: Die Psychoanalyse und
das Unbewufte in der Kultur. Frankfurt a. M., 1988. (Suhrkamp - Taschenbuch Wissenschaft
654.) Az ifjakor f6 témija az identitds megtaldlisa, vo. Erikson. Szintén vé. Mazlish, Bruce:
James and John Stuart Mill: Father and Son in the Nineteenth century. New York, 1975.
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vélogatva all elénk. A dokumentumok mennyisége és minésége mar elére meghatirozza
egy személy analizalhatésdganak lehetSségeit vagy inkdbb annak hatarait.®' A rendelke-
zésre all6 anyag heterogenitasat illetéen® annak minden fajtaja — legyenek azok kiilonféle
frott forrasok, képi vagy targyi dokumentumol — megkoveteli, hogy forraskritikailag szem-
tigyre vegytik Sket, hogy elészor is tisztdzédjon, mennyi az informaciéértékiik, és mennyi-
ben alkalmasak biogréfiai célokra.

A harmadik alapelv pedig az, hogy nem szabad az egyént autoném vagy izolalt egység-
ként értelmezni. Az egyéni csaladi hattéren kivil olyan szokdsol is hatnak a primér szocia-
lizéciéra, melyek a tirsadalom bizonyos csoportjaira jellemzék, és amelyek a torténelem
soran valtoznak.%® Ebbél eredéen elkeriilhetetlen az illet$ személy tdrsadalmi pozicidjanalk
jellemzése, és az, hogy képet allossunk gazdasigi, szocidlis és mentdlis helyzetérél, Ennelk
kévetkezményeképp a pszicho-biografianalc fel kell hasznilnia egy sor mas ,segédtudo-
many” eredményeit: a gyermelkor, az ifjikor és a felnéttkor tarsadalomtorténetének,
a torténeti csalddkutatisnak, a torténeti szocializdcidkutatisnalk, a mentalitistorténetnek,
a torténeti viselkedéskutatisnalk, a torténeti demografidnak, a kvantitativ biografiakutatés-
nak, a nevelés- és oktatastorténetnek, a nék torténelmének, a nemi szerepek torténetének,
valamint a test és az érzékelés torténetének az eredményeit.”

Ha egy napon a gyermekkor és az ifjikor nyugati kultaran beliili térténelme dtfogdan
feldolgozasra keriil, talin megteremtédik majd annak feltétele, hogy azokat a pszichoanali-
tikus elméleteken alapulé biografiai elemzéseket, melyek kizdrdlag csak az els6 néhany
gyermekkori évet veszik figyelembe, kritizlni és helyettesiteni lehessen. A gyermek- és if-
jakori fejlédés torténeti aspektusaira nézve jelenleg tlsigosan sok egymasnalk ellentmondé
tézis forog kozszdjon. A heterogén eredmények nem utolsésorban aziltal jonnek létre,
hogy egy lkorszakon és egy térségen beliil alig torténik rétegek és csoportok szerinti diffe-
rencidlas. Azok a pszichoanalitikusok, akik individudlbiogrifiai elemzést irnak, minden
esetben kikereshetik a tedridgjukhoz illé térténelmi interpretaci6t.®

%1 Freud mAar a Leonardo tanulmanynil megillapitotta, hogy a pszichoanalitikus elemzés mindig

csak annyira lehet j6, mint maga a térténelmi forrdsanyag: Freud 1910. 156. A m{vészettorté-

nészek azonban - féként az ,Anna-Selbdritt-Motiv” félreértelmezése kapcesan — Freud szemére

hanytak, hogy nem hasznalta fel szisztematikusan a kordban ismert teljes anyagot.

Ahogy azt Freud mdr a Leonardo tanulmanyiban demonstrélta, a forrdsanyag sajat kozlésekbdl,

levelekbdl, napléfeljegyzésekbdl, visszaemlékezésekbdl és dlmokbdl tevddik dssze.

»Az 'individuum' vagy 'tarsadalom’, illetve 'strultara’ durva alternativija valéjaban nem létezil,

a biogrifiai irodalomnak, mint a lehetséges mddszerel egyiliének, a strukturalis szemléletméd

keretein beltil is megvan a maga helye.” Schulze 513.

™ Gestrich 22.; Blasius 1977. 402., 105. labjegyzet, és Nipperdey 159. sk.

% Arra a mddszertani problémara, hogy a pszichoanalitikus biografia allandéan 6rdégi kérben mo-
zog, mivel csak azt taldlja meg a biogrifiai anyagban, aminek megtalilisira elméleti el6tanul-
miényai képessé teszik, rdmutat Kimmerle, Gerd: Freuds Leonardo-Studie. Eine methodologi-
sche Erérterung. Luzifer-Amor. Zeitschrift zur Geschichte der Psychoanalyse, 5. Jg. H. 10
(1992) 135-208., 139.
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Az egyén a csoportban / az individuum a tarsadalomban®®

Ha a biografus meg akar felelni a modern biografia igényeinek, munkija azzal még
nincs befejezve, hogy egy személyt pszicholégiailag teljes egészében elemez és besorolja 6t
a tarsadalmi hierarchidba. Csak ott, ahol az egyénen tilmutatva feltessziik az adott egyén
tarsadalmi reprezentativitdsara iranyulé kérdést, 1épjiik at a pszichologiai vizsgilat meze-
jét, s csak ott kezdédik a pszichohistorikus vizsgilat annak tulajdonképpeni értelmében.®”
Az Altalanos vonatkoztatési keret lehet egyes esetben a tarsadalom egy olyan csoportja,
mely hasonlé tarsadalmi és/vagy lelki jegyeket hordoz, maskor képezhetik azt a tirsadalom
folérendelt struktdrai. Fuggetleniil attdl, hogy milyen irdnyban folytat6dik az analizis,®® itt
is tekintetbe veends, hogy az egyén komplexitasa a tarsadalom komplexitasdval, valamint
az egyén és a tirsadalmi kozeg kozti kapcsolatok komplexitasaval fiigg dssze.

Az a pszichohistorikus elemzés, mely beilleszti az egyént az altaldnos ijsszefuggésekbe
két irAnyba vezethet. Egyrészt idekapcsolédik a csoportspecifikus szocializacié és személyi-
segfe)lodes kérdése. Abbél kell kiindulni, hogy egy tirsadalom sem tel;esen egynemi (meg-
engedhetetlen tehat ebben az ltaldnos formaban ~pszichotikus”? és ,neurotikus” tarsa-
dalmakrol beszélni), hanem tarsadalmi és pszichikai kondicionildsa osztily-, réteg- vagy
csoportspecifikus.” A vezetd személyiségek esetében tisztazni kell, milyen kapcsolat all
fenn az egvén pszichikai struktirija és azon ,tomegé” kozott, mely azonosul ezen egyén
célkittizéseivel.”! Szintén tisztdzandd, hogy a vezet$ személyiség milyen helyettesits funk-

6 Ttt az individuumot és a tirsadalmat tudatosan nem két elkiilontil, egymastél elhatarolt szféra-

ként kezelem, hanem hangsilyozom az egyén és a csoport kozotti permanens kélesonhatast.
V6. még Elias, Norbert: Soziologie und Psychiatrie. In: Wehler, Hans-Ulrich (Hrsg.): Soziologie
und Psychoanalyse. Stuttgart, 1972. [1-41., amely biralja a szociolégia és a tarsadalomtudoma-
nyok szemléletét, az alany-tirgy megkiilénbéztetésébél ad6do mesterséges szétvilasztasokat il-
letéen.

LA pszichoanalizis], ha szakszerlen hasznaljak, nagy értékkel birhat mint olyan kifinomult
eszkoz, mely feltirja a biografia targyanalk lényegét és értelmezi cselekedeteit, azonban egy-
valamire semmilyen kéralmények kozott sem lehet képes: az egyén és a torténelmi kérnyezet
kozti kozvetitésre, ami nélkiil a biogréfia értelmét veszti.” Schulze 513.

Mazlish a Mill apérdl és fiGrél sz6l6 tanulmanyéban a torténelmi feltételekbdl és viltozasolbol
indul ki, és csak azutin elemzi kettejik pszichoszocidlis emanéciojat.

Pszichotilcusként jellemzi a nyugati kulttrit egészében véve Renggl, Franz: Selbstzerstérung aus
Verlassenheit. Die Pest als Ausbruch einer Massenpsychose im Mittelalter. Zur Geschichte der
frihen Mutter-Kind Beziehung. Hamburg, 1992. Az empirikus anyaghdl természetesen csak
a ,pszichotilus” részleteket és a kiugré jelenségeket veszi tekintetbe anélkiil, hogy vildgossa
tenné, milyen kvantitativ és kvalitativ jelentéséggel rendelkeznek a tarsadalomra nézve az olyan
extrém csoportok, mint példaul a flagelldnsolc, hogy kivételt vagy szabilyt jelentenek-e.
DeMause a pszichikai tagolédas bemutatisidhoz, mely az 6 felfogisa szerint — a gazdasigi vagy
a politikai osztilyokkal ellentétben — meghatirozé, a ,Pszichoklasse” terminust vélasztotta:
»A pszicho-osztilyok emberek azon csoportjai, melyek egy bizonyos népességen beliill azonos
gyermekkor mddusszal (,Kindheitsmodus”) rendelkeznek”. (A ,médusz” a pszicholégiai fel-
mérések eredményeképp kapott adatok kézill a leggyakoribb — a forditd megjegyzése.)
DeMause, Lloyd: Die psychogenetische Theorie der Geschichte. In: DeMause, Lloyd:
Grundlagen der Psychohistorie. (Hrsg. von Aurel Ende) Frankfurt a. M., 1989. (Edition
Suhrkamp 1175) 89-104. (a tovabbiakban: deMause) 95.

~Létrejon egyfajta kapcsolat az egyén sorsa, annak a nagy torténelem peremén talalhaté deter-
minansai (a csalddban, a gyermelckorban, a személyes neurotikus konfliktusban) és a kozosség
akarata koézott, melyben ez a sors beteljesal.” Besangon, Alain: Psychoanalytische Geschichts-
schreibung In: Wehler 1971. 91-140. (a tovibbiakban: Besangon) 94. V6. ehhez még Mazlish,
Bruce: Next 'Next Assignment': Leader and Led. Individual and Group. The Psychohistory
Review, 9/3. (1981) 214-237.
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ciét tolt be, és hogy milyen tomegpszicholégiai hatis lép fel, amint a kévet6k mar nem
egyénekként, hanem csoportos- vagy tomeg-énként cselekszenek.”

Az els6 Gton, az egyénnek egy nagyobb, azonos vagy hasonlé pszichikai, tarsadalmi,
valamint kulturilis jegyeket hordozé csoportba valé beillesztésének ttjan indul el az ,6sz-
szehasonlito biogrifia”. Az sszehasonlitas nemcsak a kollektiv biogrifidban hasznalatos,
mely sziikségbdl, azaz a forrashidnybél, melynek folytin egyetlen személy leirdsa nem le-
hetséges, erényt kovacsol, hanem olyan személyeknél is, akiknek az életttja forrasokkal
ugyan jol dokumentalt, reprezentativ voltukat azonban mégis 6sszehasonlitasok Gtjan kell
bizonyitani. Példdnak okaért emlithetjiitk Erikson Luther kényvét. Az Erikson altal anali-
z4lt identitasvalsag 0j fényt vet a reformator személyes fejlédésére, és elméletének lényeges
elveit is megmagyardzza, ugyanakkor Erikson nem jut tal a pszicholégiai értelmezésen. Lu-
thernek a maga koréra jellemz6 pszichohistoriai szerepe csak akkor valhat vilagossa, ha
a 15-16. szazad forduldja reformacids és tarsadalmi forradalmar attorésének egyéb egytitt-
hatéit is bevonjuk a vizsgilatba.”™ Az ¢sszehasonlité vizsgilat alapjat képezhetnék a szar-
mazas, az egyéni szocializici6, az irodalmi mtivek, a kor teolégiai és politikai kérdéseivel
kapcsolatos elméleti alapallas és a tdrsadalom bizonyos csoportjaira gyakorolt hatis. Az
osszehasonlité biogrifia egy masik teriiletét tarja elénk tomegpszicholégiai jelenségek vizs-
géilata, mint példaul a boszorkanyiildzéseké, ahol mind az tild6zétteket, mind az uldézé-
ket (az tldozott szocidlis kozegébdl szarmazé vadlékat éppagy, mint a birésagi eljarés le-
folytatoit) jellemezni kellene szociilisan és pszicholégiailag.

A masik iranyzat, mely az egyént és a csoportot/tirsadalmat 6sszekotd pszichobiografia
megalkotasira torekszik, a ,vezet§ egyéniségek” és a ,tomegek” viszonyat vizsgilja. Az
analizis ezen form4janal a kozponti probléma a dominins személyiség és az & ideoldgiai
kinalataval azonosulé csoport vagy tomeg kozti emociondlis vagy pszicholégiai 6sszekotd
elem.

Lloyd deMause, aki az individuélis és a csoporttérténetet kronologikus és hierarchikus
szisztémaba rendezte,’* a torténelmet dltalinossagban agy tekinti, mint ,felnéttek csoport-
fantizia képeinek megnyilatkozasat, ..... melyek olyan motivaciékon alapszanak, melyeket

el8szor a gyermekkori evolacié hivott el6”,”> s melyek ,k6z6s elhérité rendszerként

megakadalyozzak a gyermekkori trauma felé val6 visszalépést”.”® A vezeté személyiség és
a csoport kozotti kapesolat az 6 elmélete szerint a kozos elsédleges szocializiciébél adédik
(ugyanahhoz a pszicho-osztalyhoz tartoznak), mely a csoportot és az egyént hasonlé pszi-
chikai alkattal ruhazza fel. Ez a koz6s mitrix lehet6vé teszi a vezetd és vezetett kozti pszi-
cholégiai kommunikaciét olyan helyzetekben, amikor a csoport behasitott vagy tagadott
fantaziaképeit a vezetére vetiti ki. A vezetd anélkiil testesiti meg a csoport ,megtisztulasi
igényét”, hogy ez utébb aldvetné magat e fajdalmas procedaranak.”

™2 V. ehhez: Bolterauer, Lambert: Die Macht der Begeisterung. Fanatismus und Enthusiasmus in
tiefenpsychologischer Sicht. Tiibingen, 1989.

Lehetne gondolni tébbek kozott példaul Karlstadra, Hubmaierre, Teuschleinre, Miintzerre, Cal-
vinra, Erasmusra. Az elsé ilyen irdny( prébilkozasok egyike: Wright, William J.: Personality
Profiles of Four Leaders of the German Lutheran Reformation. The Psychohistory Review,
14/1. (1985) 12-22., amely Luthert, Melanchthont, Philipp von Hessen tartoménygréfot és Jo-
hann Friedrich von Sachsent hasonlitja 8ssze.

Gyermek (a gyermekkor torténete), felnétt (pszichobiografia), csoportfantizia (csoport-pszicho-
torténet), deMause 91.

> DeMause, Lloyd: Einleitung. In: deMause 15-22., 17.

* DeMause 94.

DeMause t6bb tanulményban vizsgalta az amerikaiak és elnokeik kozotti kapesolatot, valamint
a politikai vezetd egyéniségek és a tdmeg kozotti viszonyt a 19. és 20. szizad kalénbozé habo-
rdinak idészakaban (deMause, Lloyd: Historische Gruppenphantasien. In: deMause 131-229;
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Még ha nem is osztom a ,pszicho-osztdly” koncepcidja mogott meghiizédé mechani-
kus felfogast, akkor is az a véleményem, hogy azok az identifikacids és atviteli folyamatok,
melyeket a félelem, az elhiritis és a meghasonlas formal, nagy szerepet jatszanak a vezetd
és a vezetettek viszonyaban.” Alain Besangon is dont6 mozzanatként értékeli az identifi-
kaciot ebben a kélesonhatisban.” O mindenesetre nem statikusnak, egyoldalinak, hanem
kolcsénosnel és folyamatdban valtozénak irja le ezt a kapcsolatot, melyben a vezet$ és
a vezetett egymds poziciéit befolydsol(hat)jak.®” A vezet és a csoport kozétt ekdzben kal-
csonds viszony és befolyas alakul ki: ,A hés megfelel egy nép kivansigainak, és ezért cse-
rébe raerdlteti sajat ényét. Mint cselekvé egyben cselekvés targya is.”®' A vezetd és a veze-
tett kozott — Besancon szerint — van egy spontin kozvetitd tényezd, az egyiknek a masik-
ban valé felismerésének jele, a szimbdlum. Ezalatt azokat a ,tisztan affektiv, a tudatba
befészkel6dott kifejezésmédokat érti, melyelc nem megalapozottak és logikusan nem meg-
magyarazhat6k, amelyek érzelmi toltetérél azonban elmondhaté, hogy egy misik kifejezési
formaval valé tudatalatti azonositason alapszanak, melynek éppen a tdlzott érzelmi teli-
tettség a sajatja.”

Az utébb leirt iranyzatol< konkrét felhasznalasi teriileteként mindenekel6tt természete-
sen a ,Fithrer” és a nép kozti viszony jut esziinkbe a nemzetiszocializmus korabél. Ez
a kapcsolat azonban ennél altalanosabb, és kiilonosen az ,4ttorés” korszakaiban vilik aktua-
liss4, melyekben fészereplék 1épnek fel és Gj idedkat hirdetnek, melyek csak azért vonulnak
be a torténelembe, mert bebizonyosodik réluk, hogy hatdst gyakorolnak a tomegre. Tér-
jiink vissza Luther példajara: elemezhetnénk a kozte és reformator szellemt kévetétabora,
illetve a felkelé parasztok kozotti kolesonds viszonyt. Masik terepet képezhetnének a bo-
szorkdnyiildézés teoretikusai, példaul Heinrich Institoris vagy Friedrich Spee, akik ~ ter-
mészetesen kiilénbdzé korokban — az iildozéssel kapcesolatban szélsdséges dllispontot kép-
viseltel és kiilonboz6 fogadtatisban részesiiltek.

A biografia megfelel6 formaja

A biogréfia megfelelé formajanak problémajit legutébb Pierre Bourdieu vetette fel.®
Leleplezte a narrativ, kronologikus biografiat, mely egy (koherens) élett, és eziltal a sze-
mélyiség és életének mesterségesen és utdlag megalkotott egységének illazidjat sugallja.
Még ha Lutz Niethammer Bourdieu szemrehanyését azzal az indoklassal utasitja is vissza,

deMause, Lloyd: Die fétalen Urspriinge der Geschichte. In: uo. 230-349.) és ezt kapcsolatba
hozta az ember fejlédésének magzati stadiumaval.

~A sziletett vezetdk pedig, meglehet, csak tudatosabban félnek attél, amitdl a lelke mélyén
valamilyen formaban mindenki retteg — s meggyéz6en tudjik allitani magukrél, hogy birtokuk-
ban van egy vélasz.” Erikson 119. (magyar kiadas 156.)

~A nagy emberek torténelmi jelentésége azon alapul, hogy a legkedvezsbb pillanatban felbuk-
kan egy olyan modell, melyet egy ember testesit meg személyében és gondolkodisiban, és
amely megfelel egy csoport Iivinsigainalk, és azon képességének, hogy megragadja, birtokba ve-
gye 6t és azonosuljon vele.” Besangon 95.

Ez a kapcsolat nemesak szellemi szinten, az eszmetdrténetben van meg (Hegel), hanem az egész
ember szintjén {psziché). Besangon 95. sk. Az, hogy vezér és tomeg egymist kélcsdndsen
befolydsoljék, egyértelmiien hat Hitler azon faradozasaira, hogy hatékony propagandat fejtsen
ki és sajat személyérél j6l atgondolt képet alakitson ki, v6. Bruns, Brigitte: Der inszenierte
Fihrer. Zur politischen Fotografie des Nationalsozialismus. Luzifer-Amor. Zeitschrift zur Ge-
schichte der Psychoanalyse, 5. Jg. H. 9 (11992) 25-42.

Besancon 94.

Besangon 129,

Bourdieu
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hogy a torténészek nem olyan naivan bannak a forrdsaikkal, mint azt Bourdieu elképzeli,™
ezzel még nem adott valaszt arra a kérdésre, hogy ha nem a kronologikus-narrativ, akkor
mely forma felel meg a torténeti biografidnak. A kérdés radikalisabban hangzik: Létezhet-e
még egyiltalin tudomanyos biogrifia? A szépirodalom, mely mint mivészet a formilis és
a tartalmi megformalds hatdrtalan lehetéségeivel rendellcezik, mashogy viszonyulhat ehhez
a kérdéshez, mint a torténettudomény. Attdl tartok, hogy a torténészeknek hozza kell majd
szokniul ahhoz, hogy az ,4j biografiarél”, mely mar nem elmesél, hanem analizal, nem al-
kothaté egységes, minden egyes esettanulmanyra alkalmazhaté koncepcié. Bizonyéra
szitkséges, még ha nem is mindig lehetséges, az egyes biografidk specifikus problematika-
jara (regionalis, id6beli, pszicholégiai tekintetben) egyéni format taldlni.®

Forditotta: Romhanyi Zséfia

# Niethammer

% Az irodalmi forminak a biogrifia hésével vals 8sszeegyeztetésére nézetem szerint j6 példat szol-
galtat Duby, Georges: Guillaume le Maréchal ou le meilleur chevalier du monde. Paris, 1984.
(németiil: Guillaume le Maréchal oder der beste aller Ritter. Frankfurt a. M., 1980.)
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