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Pdlmai Judit

TDK az Egészségtudomdnyi és Egészséqfejlesztési
Intézetben

Intézeti események,

z Alkalmazott Egészségtudomanyi

¢s  Egészségfejlesztési  Intézet
megalakulasa Ota az egészség
komplex, multidiszciplindris
szemléletének képviseletére
vallalkozott. Az egeszseg
értelmezése,  fejlesztése és  megdrzése,

valamint az egészségvédelem, mentalhigiéné

feladatainak, iranyanak meghatarozasa
egymassal szorosan 0sszefiigg.
Ahhoz,

megvalosuljon, az egyik kulcstényezd az,

hogy ez az atfog6 feladat
hogy magas szinvonalon képzett szakemberek
alljanak rendelkezésre. Intézetiink ennek a
célnak kivan megfelelni azéltal, hogy feladatot
vallal a tehetséges hallgatok felkarolasaban.

A tehetséggondozas {6 pillére az Intézetben
folydo tudomanyos didkkori munka, mely
folyamatosan fejlédd tendenciat mutat. 2002-
ben 1, 2004-ben 2 hallgatd nyujtott be
palyamunkat, amelyek kozil 1-1 az orszagos
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diadkkori
alkalmasnak bizonyult.
A 2002-ben megirt palyamunka szakmai

tudomanyos konferencidra s

folydiratban is megjelent (Seres Katalin és
Tark6 Klara (2004): Kudarc nélkiil az
iskolaban. Fejlesztd Pedagogia. 3. sz.)

2006-ban mar 4 hallgatdé palyazott 3
palyamunkaval, amelyek koziil 1 jutott tovabb
a 2007. évi orszagos fordulora, ahol a dolgozat
szobeli dicséretben részesiilt.

2007-ben 2 palyamunka késziilt el, melyek
tovabbjutott a 2008-as
orszagos forduldra, a masik hallgaté anyaga
pedig publikalasra kertiilt.

2011-ben 5 hallgatdé  nyugjtott  be
tudoményos didkkori dolgozatot, koziiliik az

kozil az egyik

egyik hallgatd tovabbjutott a XXX. Orszagos
Diakkori Konferenciara, és ott elsé helyezést
ért el.

A 2012-es helyi fordulon mar 10
palyamunkat nyujtottak be  hallgatdink,
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melybdl 4 tovabbjutott az OTDK-ra, s koziiliik
egy hallgato 3. helyezést ért el.

A helyi TDK-n szerepl6 hallgaték koziil a
Pedagogiai Szekcioba jutottak tovabb:

1. Balint Agnes, Bereczky Dalma,
Czoldan Csilla, Ferencz Kitti Franciska, Kis
Mate, Krausz Anita, Lukécs Krisztina, Nagy
Arnold, Nagy Hevesi Akos és Szabo Sandor -
A magyar dltalanos iskolai szaktanarok
egeszsegtudatos és értékkozvetité magatartasa
cimii dolgozattal.
Témavezetd: Dr.

docens.

Tark6 Klara, {foiskolai

Balint Agnes: L. egészségfejlesztés tanar és
kollégiumi neveldtanar, mester szak;
Bereczky Dalma: II. testneveld tanar és
egészségfejlesztés tanar, mester szak;
Czoldan Csilla: 1II. testneveld tanar és
egészségfejlesztés tanar, mester szak;
Kitti Franciska: L.
egészségfejlesztés tanar és multikulturalis

Ferencz

nevelés tanara, mester szak;
Kis Maté: 1II. testneveld
egeszségfejlesztés tanar, mester szak;

tanar €s

Krausz Anita: 1. pedagodgiai értékelés ¢és
mérés tanar és egészségfejlesztés tanar,
mester szak;

Lukacs Krisztina: 1L
kornyezetkultara

vizualis-  és
tanar és
egészségfejlesztés tanar, mester szak;
Nagy Arnold: 1. testneveld tanar ¢&s
egeszségfejlesztés tanar, mester szak;
Nagy Hevesi Akos: 1. testneveld tanar és
egeészségfejlesztés tanar, mester szak;
Szabé Séandor: L
egészségfejlesztés tanar, mester szak;

testnevel0 tanar és

2. Hegediis Dora
II. egészségtejlesztés tandr, mester szak;
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Az egészségfejlesztés helyzete és megitélése a

kecskeméti oktatdsi intézményekben, a 2012-es

Nemzeti Alaptanterv tiikrében.

A témavezetd: Tarko Klara, foiskolai docens.
A helyi TDK-n szerepl6 hallgatdk koziil a

Tarsadalomtudomadnyi  Szekcioba  jutott
tovabb:

Vasadi Viktoria II1. évfolyam,
rekreacioszervezd  és  egeszségfejleszto:

Témaja: Magyar egyetemistik taplalkozasi
szokdsainak szociologiai vizsgalata.
Témavezetd: Palmai Judit, tanarsegéd.

Domokos Enikd ¢és Boross Barna a
Testnevelés és Sporttudomdnyi Szekcioban
folytattak — szép sikerrel - a munkat (réluk
késObb részletesebben).

Egy sikeres palyazat (TAMOP-4.2.2/B-
10/1-2010-0012) eredményeképpen az intézet
elinditott egy

tehetseéggondozo

szabadon valaszthato
L, Szabadido  és
egeszseg” cimmel, melynek célja, hogy mind
mennyiségileg, mind mindségében javitsa €s

kurzust

segitse a tudomanyos diakkori konferencian

részvételt, 0Osztonzést ¢és szakmai

iranymutatast nyujtson a kurzus keretén beliil

vald

a mentoralt hallgatok szamara. A programban
részt vevo hallgatok pedig, a munka folyaman
elsajatitjdk a csoporttal valo egyiittmiikodés
képességét, s ezzel parhuzamosan szakmailag
gyarapodva felkésziilnek az OTDK-n vald
minél eredményesebb szereplésre, illetve az
MA-, esetleg PhD-tanulmanyokra.

A kurzus a 2012-2013-as tanév 2. felében
indult el harmadik alkalommal, évrol évre
novekvd hallgatoi 1étszammal.

A bevont hallgatokat gyakorlatorientalt
szemlélet, nyitottsdg és szakteriiletiik irdnti
elkdtelezettség jellemzi. Felkésziilésiik soran a
valasztott hivatasuk legfontosabb készségeire
kiilonésen a

helyezédik a  hangsuly,
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kommunikécidra, a kooperativitasra és a team-

munkéban torténd eredményes teljesitésre.

hallgatok  felkészitését
munkaban  kivanjuk

A tehetséges
elsdsorban team

alkalmat biztositunk a

crcr

megerdsiteni, de

munkat kibovitjiik
megszervezésével, amelyek tartalma segitheti

hallgatoinkat egyéni kutatasaik szervezésében.

olyan keépzések

Céljaink kozott szerepel a tehetséges
hallgatok eredményeinek folyamatos
nyilvanossa tétele, ennek egyik moddja, hogy
mind az intézet honlapjan, mind a kar oldalan
kommunikéljuk az elért eredményeket.

Az intézet célkitlizése még, hogy a 2013-
ban megrendezendo ,,Leisure, health and well-

being” cimii nemzetkozi konferencian, a
legtehetségesebb hallgaték kiilon  szekcio
keretében  prezentdlhassdk  dolgozataikat,
kutatasi eredményeiket.

A program hosszabb tavi hatdsa
érvényesiill a hallgatok altal elsajatitott

ismeretek ¢és  készségek munkaerd-piaci

alkalmazasaban is.
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OTDK EREDMENYEK:

A JGYPK hallgatéi a XXXI. OTDK hat
szekcidjaban szerepeltek, Osszesen 33 dijat
nyertek el. Intézetiink hallgator koziil ketten
lettek dijazottak:

1. dij - Domokos Eniké,
Rekreacioszervezd és egészségfejlesztd
BSc III. évf. Témavezet6: dr. Balogh

Laszlo

3. dij -
Rekreacioszervezd és egészségfejlesztd
BSc III. ¢évf. Témavezetd: dr. Lippai

Boross Barnabas,

Laszlo
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