Szatmari Szilvia:
A 35 és 50 év kozotti szegedi tiizoltok szubjektiv egészségi
allapota

Témavezeto: dr. Lippai LaszIo foiskolai docens

A TDK dolgozat tartalmaz egy rovid beveze- z0k melyekkel dolgoztam a kérddiv, és szer-
t6t, majd az empirikus kutatas Iépéseit, az . - . wvezeti dokumentaciok Gjraclemzése.
eredményeket, és az ebbdl levont kovetﬁgz‘t@ P e % A"’wzsgalat az elmult két honapban zajlott,
téseket, végiil a beavatkozasi Javaslatgkat B \&\sjervezetl adatok ujraelemzése soran.
Témavalasztds okai voltak a rendvédel r +lekérdezéssel szeretném bOviteni
szervek nyugdijkorhataranak megy'éltoztatés J a 1\ a\ ely folyamatban van. Kitoltése
Tobb kozeli ismerdsomet, csalé@fagomat érinti I~ 20
ez a foglalkozas. Gyakorlati helyemen tapasz m azért esett a 35 év felettiekre,
taltam, hogy a vonulds_tiizoltok ninc ' ' az egészségi allapotuk
tisztaban az egész@)e{lﬁf;tes mlbenletevef'”

uk kedvezétlenebb, mint a fia-
fontossagaval.

. N\

Az empiriky kutatas ci a kovetkezdk: 0 tseimy o 'y tobben, stilyfelesleg-
kutatasi cérdé ek, h y 135 és 65 év kozotti, gel birnak. A tlizoltosagon kiviil sokan kényte-
tlizoltd parancsno sag n dolgozo férfiak egés- lenek plusz bevételi fo Ast eresni. Minden
zségi allapo W i aképessége hanyatlik? bizonnyal talterheltek. © \
Vajon képesek lesznek-¢-ellatni a munkajukat Beavatkozasi javasle '_
65 évesikorukig, = ‘a-nyugdijkorhatarig, ilyen a kovetkezdket. Fontos-volnz
magas riziké tal rendelkezé munkahe-
lyen? =

H1p selm n te meg mindent
egeszs K “meg , ekében, ami
allasul?‘ egtartasa 0Z e’ klvul fontos lenne.
Gyakran kiizdenek ~a" 1étbiz nyt ‘ nsaggal
sokszor mellé , ést kénytelenek vallalni fize-
tésiik miatt. -
Kutatasi mintaként, a tlizolto parancsnoksag- ' f'__‘-,o ortnak Jeloltem ki az 4ltalam 1egvesze-
131 dolgozoja szolgalt, melybol 87 férfi 35-65 lyeztet

ercet vesz igénybe, anonim.

tebbnek vélt korosztalyt. A 35 és 65
év kozotti. Oket kérdeztem ki kérddives mod- év kozotti férfiakat, akik a napi készenléti
szerrel, és véletlenszerlien hasznaltam fel fizi- szolgalatban dolgoznak. €

kai alkalmassagi eredményeiket. Mérdeszko-



