Stiluskommunikacio

Balogh Hargita, Baldazs Arpdad Sdndor:
Interju Nadudvari Gabriellaval a stiluskommunikacio
szak megalkotojaval

Eloszor is koszonjik szépen a lehetdséget,
kedves Tandrnd, hogy alkalmunk nyilt arra,
hogy Onnel interjit készithessiink! Szeretnénk
par kérdést feltenni a Stiluskommunikétor

szak kapcsan, a Pedagogus nap alkalmabol.

Ennek a szaknak ugye On a mentora? Mit
is jelent igazabol az, hogy stilus és stilus-
kommunikator?

A stilus az élethez valé viszonyuldsunkat je-
lenti. Amikor stilusrol beszéliink, nem csak a
kiils6 megjelenésre gondolunk, hanem arra is,
ahogyan irunk, ahogyan besz¢liink, ahogyan
viselkediink, ahogyan mozgunk. Ahogyan az
emberekhez vagy sajat magunkhoz viszonyu-
lunk. Stilusunk életmodszervezd értékeinket is
mutatja. Konnyen belathatd, hogy a stilus-
kommunikaci6 folyamatos identifikacio, érték-
rendilink kozvetitése. Kissé leegyszeriisitd mo-
don ugy is fogalmazhatnék, arr6l van itt szo,

hogyan tudjuk a legjobbat kihozni magunkbol.

gy stiluskommunikdtor olyan, mint egy jo karmester’

Persze sosem szabad olyat mutatnunk ma-
gunkrol, ami voltaképpen még a lehetdség
szintjén sem létezik benniink. Nem a vilag
becsapasa a cél boldogulasunk érdekében,
hanem boldogsagunk megtalalasa tartalmi,

formai, érzelmi maximalizmusunkban.

Koszonjiink szépen! Tudjuk tobbek kozt
azt is, hogy On a Német Nemzetiségi Tan-
széken is tanitott. Mi motivalta abban, hogy
ezt a szakot elinditsa?

Igen, éveken keresztiil stilusgyakorlatot ¢s
irodalomtudomanyt tanitottam a Német Tan-
széken. A stiluskommunikéicido képzéseszmée-
nyét részben Goethe miivelddéseszményére
épitettem. Természetesen szem eldtt tartottam
azt is, hogy most a maban éliink. Ennek alap-
jén tovabbéltetd6 modon Ujraértelmeztem a
kalokagathia fogalmat, a szép, a jO és az igaz
egységét. Az eltelt hét év bebizonyitotta, hogy

a Goethe-modell jo elméleti kiindulasi alap
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volt. Mindazonaltal azt is vilagossa tette sza-
momra a gyakorlat, hogy a klasszika kdzépre
rendezett bevégzettsége tulzottan merevveé
teheti stiluskommunikécionkat. Valahol a be-
végzettség ¢és a végtelenbe torekvés kozott

érdemes harmonizalni életiinket.

Melyik évben indult el a szak és akadtak-e
valamilyen nehézségek ezzel kapcsolatosan,
hiszen ez nagyon tjnak szamithatott akko-
riban, nem féltek-e tole esetleg elészor az
emberek?

2007-ben dolgoztam ki a képzési koncepciot
€s nagyon nagy szerencsém volt, mert a kari
vezetés jol fogadta torekvéseimet. 2008-ban
indult a szak és azota folyamatosan minden
évben van egy évfolyam. Volt olyan év is,
amikor két évfolyam futott parhuzamosan,
azaz mind az 0szi, mind a tavaszi szemeszter-
ben indultunk. Az volt a tapasztalatom, hogy
lelkiismeretesen ¢és valoban eredményesen
csak maximum 10 hallgatoval lehet egy évben
individualisan foglalkozni. Ami pedig a kép-
z¢s fogadtatasat illeti, el6szor tobben megle-
poédtek, nem igazan tudtdk hova tenni ezt a
sz00sszetételt, hogy stiluskommunikécio, de
azért vonzo is volt sokak szamara, mert az erre
fogékonyak azonnal megérezték a lényeget,
még, ha nem is tudtdk megfogalmazni, mi is
ez. Némelyek azt gondoltak, hogy ez is egy
stylist képzés, a masik 100 mellett, igy hogy
az elsé néhany interjuban mindig azzal kellett
inditanom, hogy ez nem stylist képzés. A sti-

luskommunikétor képzésben megtanitjuk a

hallgatokat a stilusszakmai tudas megszerzé-

sének mddjara, a forrasok kikutatasara, a meg-
szerzett tudas strukturalasara. Igyeksziink se-
giteni tanitvanyainknak abban, hogy individu-
alis élményeiken keresztiil kialakitsak sajat
stilusukat. Mindenki annyit fejlodik, amennyit
képes kivenni ebbdl a tudashalmazbol. Es az
sem elhanyagolhaté szempont, ki mennyit
képes beletenni a kdzdsbe, nemcsak sajat ér-

dekében.

A stiluskommunikator szakembernek pon-
tosan mi a feladata? Milyen munkakat tud
elvallalni?

Unos-untalan ismétlem, mert fontos: a stilus-
kommunikator olyan, mint egy jo karmester.

Képes az Osszhang megteremtésére, de lehet,
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hogy csak egy hangszeren jatszik miivészi

modon. Rendelkezik a dolgokra feliilrdl tekin-
tés képességével, egységben lat, irdnyit.
Ugyanezt csindlja a stiluskommunikator is.
Amikor elindul egy fejlesztési folyamat, az
informdciostrukturdlds utan elképzeliink egy
gdmbszerli ,,épitményt” €és meghatarozzuk a
fejlesztési fokuszokat. Senki sem érthet min-
denhez, ezért, ha sziikséges, bizonyos szakte-
riletekrdl segitséget hivunk. De nagyon 1¢é-
nyeges, hogy a stilusalkotas koncepcidja egy
ember fejében alljon Ossze. A tobbi szakem-
bernek az a feladata, hogy ennek a mindenkor
egyedi koncepcionak a kibontakoztatdsat se-

gitse.

Tehat a stiluskommunikator az emberek
egyediségét hangsulyozza, a stylist pedig a

sajat izlését probalja raruhazni?

Igen, azt gondolom, hogy ez az alapvetd kii-
16nbség. Mi, stiluskommunikétorok leginkabb
megalkotni. Persze a j6161t6zottség is mutathat
egyfajta harmoniat, aminek az a 1ényege, hogy
minden stimmel rajtunk: a ruha mérete megfe-
leld, passzolnak a szinek, alkalomhoz illéen
01tozkodiink, de ez még csak jololtozottseg.
Stilusrol akkor beszélhetiink, ha a megjelené-
stink, a beszédiink csak rank jellemzd, tehat

nem rank erdltetett, hanem visszavonhatatla-
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nul valahonnan beliilrél jovo 1ényegiség, fon-

tossagunk jele.

Kik jelentkeznek erre a szakra? Zomében
nok vagy férfiak? Milyen korosztalyokat
érint leginkabb?

Elsésorban ndk jelentkeznek, de mar 2 férfi
hallgatonk is volt. Nagyon sajndlom, hogy a
férfiak nem mernek, vagy nem akarnak jelent-
kezni, mert szerintem bel6lik is kivalo stilus-
kommunikator lenne. Talan sokan azt hiszik,
hogy ez ilyen ,,orchieda”-szak. Pedig megfon-
tolandd volna az, amit terepgyakorlat ordn is
emlitettem Onoknek, hogy a lagysdg nem
gyengeség. Foként azok jonnek hozzank, akik
az éaltalunk képviselt értékekben felismerik
sajat magukat. Erdekes tény, hogy az els6
években viszonylag sok kozgazdész jelentke-
zett a képzésre. Az orszagban elsdként talan
Ok realizaltak, hogy a legfontosabb ,,reklamfe-
lillet” az ember. Valoszintlileg a képzés inter-
diszciplinaris jellegébdl fakad, hogy azért a
legkiilonbozobb teriiletekrdl jonnek hozzéank.
A hallgaték kozott volt divattervezd, sytlist,
orvos, tanar, coach, jogasz, sajtéfondk, épi-
tészmérndk... Sokan azért jonnek, mert azt
gondoljék, hogy a sajat szakmdajukban tanulta-
kat a nalunk elsajatithatd tudassal ki tudjak
egésziteni, tehat tokéletesiteni szeretnék sajat
magukat ¢és esetleg sziikkebb kornyezetiiket.
Masok vallalkozast alapitottak és stiluskom-

munikatorként tevékenykednek.

Vannak-e hasonlo képzések itt Magyaror-
szagon vagy akar Europai szinten?

Néhany magyarorszagi intézmény szamara
mintdul szolgalt mar a stiluskommunikator
szakiranyi tovabbképzési szak. Szerintem
ennek oOriilhetiink, még akkor is, ha a koncep-
ci6 atvétele utan picit valtoztattak az elnevezé-

sen. Az a lényeg, hogy értéket kozvetitsenek.

Végezetiil megkérdeznénk, hogy a szegedi
egyetemistak, On szerint, mennyire stiluso-
sak? Lehet ez szakmai foglalkozasi artalom,
hogy akaratlanul is elemezziik a masikat,
nem?

Szerintem sok stilusos fiatal van, tehat 6rom-
mel latom, hogy sokan felismerik azt, hogy
nem minden a tucat és nem abban kell jarni,

hanem akar sziileik darabjait is felveszik.

Végezetiil milyen jo tanaccsal latna el a fia-
talokat, hogy 6ltozkodésiik még stilusosabb
legyen?

A legelsé és szerintem a legfontosabb feltétele
a stilusossagnak, hogy legyen Onismeretiink,
hogy megtalaljuk azokat az attributumokat,
amelyek benniinket fejeznek ki. Es hadd em-
litsek még egy fontos dolgot. Akkor vagyunk
stilusosak, ha minden folosleges részletet el-
hagyunk. Tehat: csak annyit mondjunk,
amennyire sziikség van, csak annyi ékszert
viseljiink, amennyit a helyzet és a személyisé-

giink enged... Mindent mértékkel! <«



