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Ahova a kiraly is gyalog jar(t)

Betekintés az 6kori emberek "mindennapi dolgaiba"

Hogy honnan jutott eszembe ez a téma? Az elmult félévben az ,Antik irodalom
torténete” cimet viseld kurzuson heteken keresztiil hallgattam el6adasokat az Okori gorog
illetve rémai szinhazrél. Arrél, hogy milyen jelentds esemény volt egy szinhazi eldadas, és
hogy t6bb ezer ember napkeltétdl napnyugtdig halmozta az ,élvezeteket”. Nézték a
szinieldadasokat és, ami az én szempontombol fontos, illetve ami elinditotta a gondolataimat:
ettek, ittak. Ezt hallvan jutott eszembe: ha ennyi ember egy helyen van egész nap és eszik,
iszik, elébb-utébb elkeriilhetetleniil bizonyos sziikségeik timadnak. Ahhoz viszont til sokan
vannak, hogy csakiugy a bokrokat latogassak. Miutdn ezt végiggondoltam, szoget iitott
fejemben a probléma, és azota tobbszor felmeriilt. Végiilis ravettem magamat és elkezdtem a ,,
dolgok” utdn nézni...

Azt sejtettem, hogy nem lesz til konnyii dolgom és hogy nem fogok bdvelkedni az
irodalomban, de azért mégis t6bbre szamitottam. Tartom annyira fontosnak, és barmely kor
mindennapi életéhez szervesen kapcsolédd dolognak, hogy tobb irodalmat vartam. Hozza kell
tennem, bar igen sok kényvet dtnéztem, a rendelkezésemre 4ll6 id6 révidsége miatt bizonyara
sokminden elkeriilte a figyelmemet, illetve el sem jutott hozzam.

Eredetileg szerettem volna az egész torténelmet attekintve végigkisérni a fejlédést, de
mint emlitettem, az id6 rovidsége és sok mas koériilmény ezt nem tette lehetévé. Igy maradtam
az 6kornadl, itt is foleg a goérogoknél és a romaiaknal. (Ez is kényszeriiség, mivel nem taldltam
mds népekrdl és kultirardl jelentdsebb adatot. Itt jegyezném meg, ha valaki a témamban 1j
adattal vagy informdciéval tudna segiteni, készonettel és haldval fogadnam.) Ezek utdn
vagjunk bele a kozepébe.

Mindenek elé egy legaldbbis szimomra igen meglepd tény. Az ember — kdzepes
szAmitds szerint — évenként 428 kilogramm vizeletet és 450 kilogramm {iriiléket ,,produkal”.
Azt hiszem, ezutan nyilvanvald, hogy mar az 6korban is jelentdsebb varosban gondot kellett
forditani ekkora mennyiség elvezetésére. Erre a célra szolgiltak a csatorndk. Errdl ejtenék
most néhany szét, mivel szervesen kapcsolodik a témahoz.

A régészek szerint mar 3000 évvel ezel6tt a sumerok vizzel t6ltott edényt hasznaltak,
amelyet zsinorral lehetett kinyitni. Az egyiptomiak az udvaron elhelyezett kamraba jartak. A
téglabol rakott alkalmatossig iilokéje mészkdbdl késziilt, amelynek kdzepén volt a nyilas.
Ebbe homokot szortak, amelyet idénként cseréltek. Amarndban a lakéhizakban azonositani
lehetett a fiirddszobét, és a fiirdészoba mellett volt a kdiilékével ellatott drnyékszék. Ezen
kivill még annyit az cgyiptomiakrol, hogy ismerték a vizoblitéses illemhelyet. Mar a késd
minoszi korban is taldlkozunk csatorndzassal. Ekkor, vagy talan mar kordbban is, vizhatlan
vakolattal vontdk be a viztartlyok és a forraskamrék falait. Ezek az épitmények sok helyiitt
kor alakuak voltak, Iépcsd vezetett le a belsejiikkbe, némelyiket pedig kupola fedte, akarcsak a
késdbbi szardiniai forrasépiileteket. Az esdvizet és a hulladékot kébdl vagy agyagbol épitett
fedett csatornakon vagy nyitott kandlisokon vezették el. A knosszoszi régi palotdhoz tartozo,
fortélyosan Osszeerdsitett agyagcsovek a csatornazast szolgalhattak.

A régebbi korokra vonatkozéan igen nehezen taldltam barmi adatot, de azért sikeriilt
egy-két érdekességre bukkannom. A knosszoszi palota alaprajzin a személyzeti szoba egyik
falanal kis fiilkében arnyékszék volt, melynek iilését, akdrcsak az egyiptomiaknal csatorna folé
helyezték. Ez a palota egy bonyolult, kével bélelt csatornarendszerhez tartozott, mely olyan
vastag csovekbdl allt, hogy egy ember keresztiilfért rajtuk. A csovek a lakosztalyok fSldszinti
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szobdi alatt futottak, s a felsd emeleteket fiiggleges akndk kototték dssze velik. Az i.e. 1450
k. elpusztult phaisztoszi palota alaprajzin is jol lathaté az drnyékszék. A gdrdgoknél az
udvaron, egy félreesd helyen volt az arnyékszék: iilokével ellatott bodé, de ilyen is csak a
tehet6sebbnek jutott. Ha bodéjuk nem volt, kerdmia-vagy fémedényt hasznéltak. De az sem
volt ritka, hogy a kert végében vagy netdn az utcin végezték el sziikségiiket az emberek.
(Mikor ezt olvastam, egy kissé furcsanak taldltam, de nem volt médom alaposan utdnanézni,
ugyhogy kénytelen voltam egyenlére elfogadni, bar valésziniinek tartom, hogy ez inkdbb csak
kisebb telepiilések esetén lehetett igy.) A herculaneumi és a pompeji dsatdsok is bizonyitjak,
hogy a rémaiak mar haszndltak nyilvdnos arnyékszékberendezéseket, melyeket az allam
rendszerint bérlékkel kezeltetett.

Ha valaki R6mardl és a csatorndzasrél hall, régtén a Cloaca Maxima jut az eszébe.
De elébb még néhany sz6 éltaldban a rémai csatornizasroél. Rémaban fejlett volt a szennyviz
csatornzas. Kiildn problémat jelentett és kiilén megoldast igényelt a tiszta ivoviz ellatas, és a
moséashoz és egyéb célokhoz. sziikséges vizigény kielégitése. Errdl ir Frontius a ,De aquae
ductu”-ban (91-92): ,,... vilasszak szét az egyes vizvezetékek vizét, majd osszdk el kiil6n-
kiilén, ugy, hogy elbszor is .... ivoviziil szolgiljon, s a tobbi is sorban a maga mindségének
megfeleld haszndlatra legyen rendelve.. A kertek Ontdzésére és a Viaros piszkosabb
szolgaltatasaira fogjak be.” A szennyvizcsatorndk épitését megel6zi a teriilet lecsapoldsira
létesitett 4rok- és alagitrendszerek, ezért gyakran ezek vélnak a késGbbiek sordn
szennyvizcsatornakka. fgy alakult ki pléld4ul a boltives, 3,2 méter széles és 4,2 méter magas
rémai Clonca Maxima. A Clonca Maxima Roma legnagyobb tisztitécsatorndja. Etruszk mintét
kévet (tehat mar az etruszkokndl is volt csatorndzis) és i.e. 300 koriil épiilt. A boltozattal
lefedett csatornarendszer a Tiberisbe vezette a vizet.

Az utcikon Osszegyiilemlé csapadék és szennyviz nagyméretii- viznyelokon jut a

csatorndkba. A csatornak gyakori elduguldsa jelentds munkat ad, az elzaratlan csatornagizok
a varos leveg0jét egészségtelenné teszik. Ehhez még hozzijarul az is, hogy a magdnhazak nem
mindegyike kapcsolédik a szennzvizcsatorndhoz. A csatorndk feliigyeletét az erre megalakitott
hivatal tisztvisel6i (curatorés cloacarum) lattak el.
,.Praetori dontés foglalkozott vele, hogy a csatornakat tisztitsak is, javitsdk is, s ez mindkettd a
varosok egészségét és védelmét szolgilja: mert a szennyviz, ha nem tartjdk rendben a
csatornakat, jarvanyokkal és beomldsokkal fenyeget. Ez a hatdrozat a maganterilleten 1évd
csatortndkra vonatkozik, a koziileti csatornahdlézatrél ugyanis hatésagilag kell gondoskodni
Csatorndznak pedig azt az iireges medret nevezzilk, amelyben szennyviz folyik el.” (Digesta)
Erdekességként még megemlitem, hogy egy csatornatisztité egy nap bére koszttal egyiitt 25
dénar volt. (Edict. Dioclet. 7.) Hasonlé célokat szolgdlé tovabbi épitkezést i.e. 184-ben
végezték ROmaban, 24 milli6 sesterriust kitevé hatalmas Osszegért. Az egész kérdés
fontossagat jelzi, hogy a csatorndkkal kiilon véddisteniik volt: Cloacina. (Bar az is igaz, hogy
Romaban mindennek kiilon istene volt.)

A Cloaca Maximdr6l mar volt sz6. Itt ujra meg kell emlitenem. A Forum
Romanumot (mocsaras talaju teriilet) — mar i.e. a VI. szdzadban - csatorndztdk, hogy a
szennyvizet a Tiberisbe levezessék. Az elsé csatornat, a Cloaca Maximat az etruszkok
épitették, majd a koztarsasdg és a csiszarsag kordban egész halézatta bovitették ki. Ez
mindvégig megmaradt kozponti gyiijtdcsatorndnak. Hatalmas tufakovekbdl épitették,
kotdanyag nélkiil falaztak, a falakon dongaboltozat nyugodott. A késdbbi csatorndkat mar
egyszeriibben, téglabol épitették. A csatorna hdldzatba mind az esd vizgyiijtoket, mind a
nyilvanos illemhelyeket bekapcsoltak. Ugyanis koztereken, utcdkon igen diszes,
marvannyal burkolt, s6t fiit6tt nyilvanos illemhelyeket bérléknek adtik ki és férfiak és n6k
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egyiddben hasznaltak. (Ilyesmin az Okorban senki nem iitk6z6tt meg.) A nyilvanos
illemhelyekhez tartoznak még az idével a thermdkhoz (pl.: Pompejben a stabiaei) ujabb
kényelmi berendezésként épitett latrindk.

A hellenizmus koratél kezdve a tornacsarnokok felszereléséhez is tartozott nyilvanos
illemhely. Marvanyiilékével voltak ellatva és csatornahalézathoz csatlakoztak. A romaiaknak
a tobbi nyilvanos illemhely hasznalataért is fizetni kellett a bérléknek. A Nagy Constantin
csaszar idejébdl rank maradt Roéma ,épitészeti” leltarabdl tudjuk, mely Réma Augustustol
kériilhatarolt tizennégy keriiletét mérte fel, hogy 144, nagyrészt vizoblitéses nyilvanos
illemhely volt akkor Romaban. Arrél, hogy melyen szerepet is jatszhattak ezek a nyilvanos
illemhelyek, Martialist6l tudunk:

,» Vacerra reggeltdl napestig egyre iil,

trénolja végig mind, ahdny csak van klozet.

Nem, hogy nyomizzon; - hogy nyomozzon ismerdst.”

A bérhdzak emeleti lakdsainak nem volt ejtécsove, illemhelye, s ezért az emberek
kénytelenek voltak az utcai alkalmatossigokat felkeresni. Az éjjeliedények tartalmat reggel - a
szeméttel egyiitt - a bérhdzak udvardn 4ll0 nagy dézsdba (dolium) iiritették, el6fordult
azonban, hogy az éj leple alatt az utcira ont6tték ki, és néha az edényt is kidobtdk. Ebbdl
persze nem kevés csetepaté keletkezett. Bizonyitja, hogy mély nyomat hagyott az emberekben
(az embereken) az ilyen eset az, hogy két forrast is taldltam réla. Az elsé nem tul konkrét, de
én ugy sejtem, hogy talan erre vonatkozhat.

,»1gy hat azt kivand, s e sirelmes viggyal ered;j bar:

lenne elég nekik az, hogy nagy talbdl lelocsolnak.”

(Tuvenalis 3., 276-277.)

A masik forras sokkal konkrétabb:

»Altalaban ne tiirjék az utcakon a verekedést, sem azt, hogy odahanyjak az iiriiléket...”
(Digesta)

A maganhdzak tulajdonosainak, a bérhazak foldszinti bérldinek érdekében Allott,
hogy sajat lakasuk szennyvizgyujtdit a varosi csatornahalézatba bekapcsoljak, de erre Oket
semmiféle jogszabaly nem kényszeritett. Mégis tébb bizonyiték van arra, hogy a hazak egy
részében a szennyvizet elvezették, s azt a csatornak a Tiberisbe ontottak.

Végiil pedig, mindezek utdn, szeretnék koszonetet mondani mindenkinek, aki
segitett, illetve megprobalt segiteni, és azoknak is, akik
,»a témaba vagd” élményeiket osztottdk meg velem.

Késa Kinga



