Dr. Durké MAtyas

A MUVELODESI BEFOGADAS PSZICHIKUS FOLYAMATA ES A
MUVELODESI FORMAK

A miivelddés, felndttnevelés és kdzmivelddés teriiletén
dolgozé minden szalkembernek, akit komolyan érdekel a szakméi-
Jja: a szocialista személyiségformilis, elSbb-utébb el kell
Jutnia a miivelddési alkotisok, javak személyi befogadasa fo-
lyamatinak, a kultura-elsajdtitds hatékonysdganak, eredmé-
nyességének a tanulmAnyozdsihoz. Csak ez az utja annak, hogy
a mivelddési béhaj sikjidrdl /mit lenne j6 elérni, milyen sze-
mélyiségformidlé hatdst fejthet ki egy-egy miialkotds stb./ a
megvaléosult személyiségformilodis redlis sikjdra léphessiink
At /milyen tényleges személyiségvaltozdsi, reagildsi folya-
matok, eredmények Zajlapnak le a mivelddési javak és a k&zos-
ség taldlkozAsakor?/. Az elsajatitisi folyamat sajdtossigai-
nak a megismerése azutidn vissza fog hatni a nevelési folya-
matra, sziikségszerii konkluziékat fog magiban fogilalni a ne-
vel8hatds formiira, természetére, médszereire vomatkozédéan. A
kovetkezdkben -~ f0bb vonalakban - e dialektikus kilcsonhatés
mindkét oidaldt igyeksziink feltarni.

1. "EKultura-elsajétit4s” ad analogiam “miivészeti befogadis"®

Abbél a sajitossigbél adbédéan, hogy a valbésigban nincs
altalénos kultu{g:gisaaatltas, csak egye;—iggi;g;~;;fgsi is-
k;;ig;_zgﬁerveivg1[“rendelkezg_ggyg;oﬁg;; Jgﬁg@_kgqggét‘el-
sajAtitidsa van, tudomAnyosan is a=z elsajétitéé'fslyamaténak
vEEEEZIEES‘Eﬁééifikus kédrendszerekkel 6138 kdzlésformik
/pl. szépirodalom/ elsajititdsa elemzésével, tanulminyozisé-
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val kezddddtt. A szépirodalmi olvasasi-befogadisi folyamat
kutatdsa - éppen Kamaras IstvAn, Hal4dsz laszlé, Jézsa Péter
és mAsok értékes munkAi nyomAn - a legtovabb jutott a bafo-
gadAsi folyamat sajitossigainal a feltardsdban, A tobbféle
specifikus vizsghlatok eredményei mélyén azonbarr mir kezde-
nek felsejleni olyan 4ltalédnos alapelvek, amelyek mindenféle
elsajatitidsi folyamat alapjidt képezik, igy a miivelddési fo-
lyamatban is &ltaldnos alapelveknek kezelhet jiik 8ket. Ezek
ugyan magukban sohasem meritik ki teljes differencidltsigban
a befogadis sajdtossigait /a specifikus kédrendszerek deké-
dolisinak a képessége és készsége pluszként rakédik az 4lta-
l4nos rétegre, mint alapra/, de igy is fontos nevelési-miive-
18dési konzekvenciik levonAdsira nyujtanak mAris lehetdséget.
Ezért a kivetkezlkben ez Altalédnos alapelvekbdl kivAnunk né-
bany fontosat felvillantani.

A kulturilis javak sikeres elsajatitdsénak a lélektani
folyamatara vonatkozdan a pszicholégia mAr éviizedekkel eze-
16tt kidolgozta az elsaaétltando miiallkotids strukturija és a
személylseg strukturaja osszelllésenek, megfelelésének a tor-

vényét.

Franciszek Urbanczyk /1947/ - Kerschensteiner tanitésaira

hivatkozva - irta: ©"A lcultura terjesztése folyamatédnak lélek-
tani oldala" c. tanulményét, melyben a recepcid ezt a leghl-

koz5ljiik: "Egy ember csupdn azokat a kulturglis-alkotésokat
tudja Atvenni, amelyek sirukturdja részben vagy egészben meg-~
felel az 6 sajat lélektani strukturéjénak®, ®Amernyiben egy
adott kulturdlis alkotis astvétele az egvén lélektani strukturi-
Jénak az adott alkotids strukturijihoz valé "felérésétdl® fiigs,
akkor a bonyolult strukturdju alkotAsbdél alacsonyabb fejlett-
8égii ember csak bizonyos részt vesz 4t és lehet, hogy ezt is
g!éltoztatoez g;ézzgéééssel.' M3 egyszeribb egy alkotéis
strukturéja, annal gyakrabban folel & meg az emberek 1é1ektani
strukturéjénak és ‘annal gyorsabban vehetd ét és minél bonyo-
lultabb egy struktura, annil nehezebben megy a strukturik
egymAshoz illesztése és a mii adekvat Atvétele, bar fenn kell
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tartanunk azt a véleményt, hogy az alkotds Atvételének a struk-
tura bonycluliséga nem egyetlen meghatirozé tényezdje.?

Ezutédn fogalmazza meg a szégirddalmi recepcid egyik leg-
fontosabb sajatossigat, hasg SA g Jgiilinba g

vét." Eszerint az, hogy nekunk valamelyik kulturilis alkotas
megfelel-e, azaz, hogy egészében vagy részben azonos-e lélek-
tani strukturdnkkal, ﬂ;:g attél _is, hogy az adott{ miialkotis
nem ho€§9zoga-e valami szémunkra telgesen éltalanosnak, any-

nyxf/’;smextnek, amely wmArsnem Lelti fel az érdekl&désiinket,
mivel mAr Pbeteltiink vele®, vagy eddlg1 élményeinkhez, ta-

pasztalatainkhoz képest nem valami teljesen idegen, uj-e. Az
uj kulturdlis alkotésnak, tehat, ha az Altalunk valé 4tvétel-
re aspiral, valamihoz részben hasonlitani kell, amit mAr is-
merﬁﬁK‘masreszt ~ ha nem is tulsnagy ertékben - Klilonboznie
is keII‘atto%. Minden miialkotis esetén 1éte§I§—;E;ig:¥z;=--—_
amin innen ismerds, és amin tul pedig lélektani strukturidnk
szAmAra ismeretlen dolgok kovetkeznek. A fokozatossdg elve

itt ugy érvényesiil, hogy eldkészitetleniil egyetlen - szimunk-
ra teljesen, radikilisan ujat jelentd - mivet sem tudunk meg-

felelden elsajatitani, de a csak részben is hasonlé, eldzetes
miélmények - éppen a struktura és funkcié Gsszefiiggése, mint
fejl8dés- és neveléds-lélektani torvény érvényesiilése kivetkez-
tében - el8készitik sajidt pszichikumunkban a "talajt? a hason~
16 strukturdju, de midr nagyobb nehézséget,siiribb "dézist® je-
lentd miivek befogadAsira.

4z a hatédr, hogy mi jelent a szimumkra még "idegent® és
mi mir ismerds, individudlis delog, és még egy adott személy
esetében sem mondhaté a legkevésbé sem megviltozhatatlannak,
S8t a gyakorlis, a hozzi hasonlé, alacsonyabb nehézségi foku
mivek olvasisa, elsajititisa, az eddig idegent is egyre in-
kAbb nekiink valéva teszi, fejlesztve idegrendszeriinkben azo-
kat a pszichikus strukturikat, amelyek a felfogasihoz, befo~
gadAsihoz sziikségesek. Ezért van az, hogy egy-egy kdnyvre,
amelyre még els3 olvasdskor "nem voltunk elég érettek®, eset-
leg évek mlva mar megfelelden tudunk reagélni. De reilis lehe-
t8ség az ellentéte is, amikor az el8szdr nagy élményt add mii-




vek ujraolvasasakor azt érezziik, hogy "tulndttiink rajta®.

“Ha a hasonlésagok és a kulonbozoségek aranya a legkedvezlbb,

akkor az ewmber a mualLotdst telJeS odaaddssal veszi-4t, és az
lntellektualls eroh fesziiltsége a mni elsaJétltasanaL a pilla-
natdban a legkellemesebb érzéscket idézi fel. Az ember, mint-
ha a szerzdvel egyiitt ujra 4télné a mi alkotisdt és mint a

szerzd, maga is felszabaditja alkotd erdit."

Erdekes és termékenynek tiind elmélet ez. Vajon mennyire
4llja meg a helyét ma? Igaznak fogadhatd-e el a miialkotasok
strukturalista elemzésének és a léelektan mai gyors fejlddé-
sének a koréban is? A modern materialista lélektan alapvetd
tétele is azt hirdeti, hogy minden Iiilsé hat4s /igy a mial-
kotAds hatisa is/ a szemelylségben a belsd feltételekmek weg-
felelSen, azokon mint prizmin 4t megtiorve hat. "Az egyiittmii-
kodés reflexelmélete ~ irja Rubinstein /1962/192/ -, amely
a dialektikus materializmus médszertani alapjara épiil, annak
az Altalénos tételnek konkrét kifejezése, hogy minden hatés:
kdlcsonhatias, hogy egyetlen ok hatédsa sem csak az illetd ok-
t61 fiigg, hanem attél is, amire hat, hogy barmely kiilsd ok,
barmely kulso feltetel hatdsa a belsS feltételeken keresztiil
valésul meg. Innen ered a reflexelméi;zgggg;N;;Z—;;;;fzgggl-
mében vett detefmlnlzmusa. Az agy tevékenységének, kizte

pszichlkus tevékenységenek, oka végsd soron a kiilsd hatés.
Nincs azonban kézvetlen, mechanikus fiiggés a kiilsé "inger® és
a v4laszreakcid kozott. A vhlaszreakciénak a kiilsé hatéstél
valé fiiggdségét a belsS feltételek kozvetitik. /A belsS fel-
tételek a kiils® hatdAsok kovetkeztében alakulnak ki. Igy te-
hit a dialektikus materialista médon felfogott determinizmus
egyuttal torténetiség is: annyit jelent, hogy minden pillanat-
nyi behatés~effehtusa figg attsdl, hogy milyen kor4dbbi behati-
sok. érték az organizmust,valamint fiigg az adott egyed—vagy az
ceyeast magaba TogIals Tajta ogész torténetétdl/".

-7
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E fontos megAllapités elsd része /a mAsodik részére még
ké83bb visszatérink/ bizonyitja, hogy ha a személyiség struk-
turd jdn az egyén egyes hikus ké nek fejlettségi

szintjét, pszichilus tulajdonsdgainak, folyamatainak, elozd
&_’ — TN J—
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é&gégzg;gggj tapasztalatainak, vilignézetileg értékelt és ren-
dezeti. strukturd jAt, tehit a belsd feltételek.teljes.rendsze-
rét értjiikk, akkor a strukturik 6sszeillésének a tiorvénye, mint
a miialkotas helyes megértésének alapvetd feltétele elfogadhatéd.
Persze mindazzal kibSvitve, amit a modern 1élektan éppen a sze-
mélylség strukturidltsiga bonyolultsigirél az elmmlt évtizedek-
ben felismert, Mert ehhez képest a Kerschensteiner és Urbanczyk
&ltal kifejtett tirvényszeriiség csak az Hsszefiiggésok egy olsdd-
legesen felismert, Altaldnos formija, amelyet tartalommal a
személyiség strukturdjbra /tudatos és tudatalatti sikjaira stb./
vonatkozé modern tanitdsok tdlthetnek meg.

A miialkotisok elemzése ugyanis bizonyitja, hogy azok - a
feldolgozott életsik problémidk bonyolultsiga, konkrétsiga
vagy absztraktsiga, a miivészi megformiltsidg /szerkesztés, jel-
lemzés, stiliris megformiltsidg/ jellegzetességei szerint - mAs-
mAs strukturdltsiguak, maAs. a megérthetdségi szintjiik, mAs-mis
pszichikus képességek, teriiletek, tulajdonsigok eldzetes meg~
16tét, sséiiiv'fﬁézvételéé kivénjik meg, tghét,méS‘élbefogadési

TliiszHbértékik® .

Ez az a gondolat, amivel az Urbanczyk 4ltal kifejtett alap-
tételt a modern lélektan kiégésziti. azlaktivités elte.)& mo-
dern tanulidselméletek /Kelemen 1967/171-192/ aléhﬁzték - utalok
vegy 013828 tanulményomra, amelyben ezt részletesen kifejtettem
/Durké 1963/134, 135/, hogy a tammlis, dnéll6 ismeretelsadéti-
tas_nem Dpassziv folyamat, nem annyi hogy uqbél és uJbél elol-
vasom az.elsajhtitandé muvelodési anyagot mig ‘az magﬁtol - az
olvasés kozbeni passziv "felfogis"” segitségével - be nem rogzﬁ—
dik az emiékezetembe. A helyes tanulés lényege: az elsajititan-
46 miivek ujbél és agbél vals, .sokoldalu, 5ndlls, aktiv gondo—

- ati feldo;gozésa. Az anyagnak, mint az emlékezetbe vésés ob-
Jektuminak a terjedelme és mélysége, tehdt a riivelddési elsajé-
tit4s sikeressége-attsl~fiigg, hogy "mi torténik"® magival a gon-
dolati anyaggal az elsajatitds folyamatéﬁﬁﬁ?z‘Miként kapcsoljik
bssze és egyesitik részeit, miként 41taldnositjak a folyamatban
ezeket az asszefuggéseket. Attél fiigg tovdbba, hogy mit csinil

az ember, mikor megjegyez valamit, hogy analizilja, szinteti-




z4lja, differencidlja és generalizdlja a megjegyzendd anyagot."
/Rubinstein 1962./

Ki kell tehit emelniink, hogy a kultura-elsajatités, ered-
» a3 ),’S"—”Eé"
x_gégyes‘_segének Eapveto feltételei'a befogadé sz_ginély SZenzoros
és intellektuilis képességei, és ezek xniﬂzédési;aaxtomatizéltsé-
e — S Rl e
ga, készségszintje, az 6nilld 1smeretelsajé.t1tas /tanuJé.s/ leg-

f3bb,_eljardsainak az ismerete, begyakorlottsé.gi szintje és e~
zekre épﬁ-;; a kiilonb&dzd sajatos Lozlesnyelvek, kifejezési Tor-
mak \iﬁn\xeﬁe_tf, ezek megértd, dekédolo,heszsege. Ezért fontosna.k
tiinik még a pszichikus strulkturdk L;a.la.mxlésa.nak és fojlédésé~
nek a problémijat felvetni. A gondolkoddsi strukturik kivald
ismeréje Jean Piaget /Lsd. Strukturalizmus kotet é.n. /I.75/
szerint "a—;eg:t‘igyelések és a kisérletek legtisztibban bizo-
nyitjdk azt, hogy a logikai strukturik fokozatosan épiilnek fel,
konstruidlédnak, a kidolgozisukhoz jé tucatnyi évre van szukség .
Meghllapitdsénak gyengesége, hogy e fokozatos kiépulés forrésé-
rél, mozgatdjirdl egyoldalu, a modern neveléslélektani kutatédk
Altal birdlt megillapitdst tett.

BAr &4ltalinossigban elismeri a _kiisl8, kidrnyezeti neveld-
hatésok Jelentoségét de ezen beliil nem emeli ki az iskola fej-
lesztd szerepét = gomiolkodési struktura, képességek fejlesz~
tésében, s6t azt vallja, hogy az iskolal oktatis nincs szamot-
tevd hatissal erre a folyamatra. A marxista neveléslélektan
feltarta a pszichikus képességek, funkcidk. feJlodésének leght-
fogébb_torvényét;-a funkcié és struktura Esszefliggését, dia-
lektikus, egy-;ﬁ;st feltételezd kilcstnhatdsit /Kelemen 1967/76/.
Eszerint a személyiség strukturdlis véltOZésalt\a\fu'-nlié;ék,,

gyakorlisa hozza létre. Minden képesség azon. a _processzuson

bermu 4t, amelyet megvalésit. Gondolkodd-
si vagy azon belil szépiroda.‘l.mi miie lemzd képesség pl. csak a
gondolkod4s, s azon beliil a szépirodalmi‘él-vasés és elemzés
aktiv gyakorlatiban /=funkcié/ fejlddik ki. MAT most minden
pszicholbégial jelenség hagy némi nyomot az idegrendszer - struk-
turdjiban, alakitja annak szerkezetét. A megviltozott, rend-
szeres gyakorléssal £ejl3dd struktura, a funkoié lefolyhsat
uy, magasabb szinten teszi lehetSvé. Erre vonatkozott az el-

Gs3)
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83 Rubinstein-idézet befejezd része: ®A belss feltételek a
liils® hatidsok kévetkeztében alakulnak ki." Ebben a folyamatban
azonban perdintd, jelentSsége van aAcélirényos:.;édszeres gya-
korlést é;“z;;elﬁi vezetést biztosité iskolai munkinak, Ezen

a téren feltétiemil Piaget birdléinak /Aebli, Kelemen 1968/60/
van.igazuk. Hadd hivatkozzunk még a felndttek élettapasztala-
tdra vonatkozé sajadt kutatdsainkra /Durké 1968/. Az élettapasz-
talat ismeretolméleti és pszicholdgial elemzése uli. éppen azt
bizonyitotta, hogy az egyén - a _céltudatos iskolai nevelés

né il éltaléban nem képesﬁonmagéban megtenni a tapasztalis-
té6l az elvont . gondolkodésig Q;;éto .pszichikus utat, s az el-
vont gondolkodési képesség csak a kornyezg?%_Qg}éﬂ_g?gggégye-
ként megf91916 szinvonalra nem jut el. )

- ——
— -
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Kelemen L4szlé megAllapitdsa /1968/61/ a mi konkrét viza-
gilati probléminkra: a kultura-elsajitité képesség kifejl3dé-
sére, ill. alacsonyabb vagy magasabb fejlettsééi_éiiﬁtjére vo=
na;kozéan is eligazité érvényii: A kiilosnbozd vizsgdlatok alap-
jén kapott fejlettségi szintaket életkori adatokat nemcsak

lélektani alapjait, hanem ugy is, mint a kiilsnbdzd szintii és
4ltaliban még nem kielégitd oktatés pillanatnyl, de vhltozé és
valtoztathaté eredményét is... Ezért a helyes szemléletii fej-'
18désléektani vizsgilatok a gondolkodds fejlettségi szintjét
mindig csak az adott oktatdsi rendszerrel és mbédszertani szin-
vonallal egyiitt értékelhetik, és nmem &41lnak meg az adott hely-
zetnél, hanem azt is kikisérletezik, hogy optimAlisan jé okta-
tdsi feltételek és médszerek mellett milyen optimflis szintig
juthatnak el a tanulék. A szovjet kisérletek is, sajiat vizsga-
lataim is - folytatja Kelemen LAszlé - azt mutatjik, hogy az
élotkor adta fejlesztési lehet3ségeket a gondolkodAs nevelésé-
ben még messzemenden nem akniztuk ki.® Ez magyardzza meg, hogy
a kévetkezSkben a nevelés alapvetd sajAtossidgaival kell szem-
besiteniink a miivelddési-~befogadids jelenségét.
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- 2. A nevelé&és onnnvelés cha.lektikéga és a kulturilis elsaﬂ;l
tités képessége

A mevelés egy adott idSpontra elért eredményei jellegzete-
sen kifejezhetdk, 311. kifejezddnek abban, hogy az egyén sze-
mélyisé ismeretei, értelmi képességei, személ tulajdonsi-
gai, jelleme/ tovibbfejl8déséhez mennyire "kényszeriil r4" még

a lclilsd, céltudatos thdrsadalmi neveléhatdsra, ille. me re ké-
pes_azt Snmaga céltudatos értékelése, fojlesztési_ szandéka, on-
i tdsa folyamatiban megvalésitani; azaz - terminusz tech-

nilkusszal tomdren kifejezve a folyamatot: a neveléds és onneve-

1és dialektild jiban.

A "Felndttnevelés és népmiivelds® c. konywviinkben /1968 és
egy 1968-as tanulmimyunkban/ foglalkoztunk részletesebben a ne-
velés - felndttnevelés - onneveléds viszonyrendszerével. Kiemel-
tik, hogy a nevelés és bnnevelés egymissal dialektikus kélessn-
hatasban &1Ilnak. Nincs sikeres n;a;elés onnevelés néliiil. Mint
}mjezte~ m:\.nden eredményes nevelés f feltétele 9a
nevelés snnevelésbe vamsa" A nevelés minden fokéin az
effektiv:.tasna.k dont6 feltétele a novenddk aktiv reagildsidnak
milyensége a pedagbégus céltudatos, fejlesztd hatisu tevékenysé-
gére. A ne nevelés tehat m:Lnd:Lg kétoldalu, bipoléris aktivités
da.alehtn.ln;xs kolcsonhatasa.na.k am eredménye, de attol fiiggben,
hom Jmilyen feqlett an nevelemk onnevelési_képesséﬁg_._
lesz a nevelé—s;_e—x: mAS-mAS arénjm a nevelési folyamat két £35S
mozzanata: a célir&Mvezet& mozzanat, illetve az on-
a.lalu.to, dmnevels mozzanat. A nevelés klasszikusainil tSbbszor
ugy kerialt megfoga.lmazé,sra ez a gondolat hogy "a neveléds cél-
Ja onmaga feleslegessé tétele". Ez a jelenleg kifejtésre kerii-
18 témAnkmAl is igy van. A térsadalmi _mnevelés - elsSsorban az
iskolarendszerii, de tsbb iskolan kiviill nevelési formiban is -
a feJlettség magasabb sgintjén 1év5 neveldknek a vezetédsével,
irdnyitisaval, segitésével kialakitja, tudatositja, segitéssel
gyakoroltatja, tehAt megerSsiti azokat az ismereteket, képes-
ségeket, jArtassfgokat, amelyek a kultura kiildnbdzd értékei, a
tudomAnyos, technikai, miivészeti eredmények elsajidtitdsihoz
sziikségesek, Az egész folyamat itt még a neveld célkitiizd,
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kulturdlis javakat kozvetitd, az elsajitités folyamatdt veze-
t3, segltd, javitd, értékeld tevékenységével kezdldik és folyik,
s a tanuld, a neveldi folyamat részese a maga szellemi aktivi-
tdsAval reagil orre a neveldi Usztonzésre és a neveld segitsé-
gével elsajAtitja a k6z6lt miivelddési értéket. Itt szembestld-
en a neveldi aktivitds még dominins szerepet jAtszik. Kézben
azonban az egyén megerdsiti magAban azokat az ismereoteket, ké-
pességeké??ﬂgggilemi eljArésmédokat, technikikat, amelyek az
elsajatitisnak alapvetd-és-pszichikus feltételei, s egyre in-
k4bb motivAlédik, képesséd is.vhlik ez elsajatitési, Kilturdlis
5§;:gadési folyamat 6nilld elvégzéégre, s egyre kevésbé lesz

‘ebben a folyamatban a neveldi vezetésre, segitségre, javitas-
ra rédszorulva, hiszen mindezen mozzanatokat mAr Snmaga egyre
eredményesebben elvégzi. Az onneveld, Ymmiiveld mozzanat tehat

ardnyiban egyre er$sebb, nagyobb méretii lesz: a nevelés kezdi
Y Sebb, nag;y neveles
feleslegessé tenni Snmagit. A feleslegessé tevéds mértékét min-

dig az jelzi, hogy a tanuldk, miiveldddk /gyermekek vagy éppen

felnbttek/ milyen mennyiségben és mindségben rendelkeznek az

onallévkultuza-elsa étltas tanulds pszichilkus feltételeivel,

a ‘Sziikséges ismeretekkel, képességekkeliijartas;;EE;Ejviznagé-
gekkel és szokisokkal. Ezek képezik azt a belsd, pszichikus
feltételrendszert, amelyben a kiilsd hatids - esetiinkben az e-
gyes kozlésre keriild kulturidlis alkotdsolk hatisa /mint elladh-
sunk elején Rubinstein megfogalmazisiban kozsltiik/ mintegy
prizmén &t megtorik, és eredményez adekvit vagy leegyszeriisi-
tett, szimplifikidlt vagy éppen sulyosan eltorzult kézlést, s
7személyiségformilédast®, A belisS pszichikus feltételek adott
szintje, fejlettsépge "szabia EE;;’EEEEF:;HT—i;Ey az-;E;Z;hek
a helvyes, adekvit befogadéshozﬂmilyen meretuigarényu forma ju,
médszerii nevel6£“§égitséhre,/korrlgélésra, vezetésre van szZiik-

Ee.vZ;“;é;iknek_:_ﬁggz’belso, pszichikus Teltételei még fej-
letlenek - szinte iskolail rendszerességii neveld vezetésre van
sziiksége, mig a midsiknak nem tobbre, csak tandcsaddsra /ha
megakadna valamiben/ vagy csak a kultura javaihoz valé hozza-
Jutéds feltételei megteremtésére, mert egyénileg képes mir a
teljes, adekvat, 6nAlldé kulturilis elsajAtitisra.
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Nemcsak az oktatasnak, hanem mindenféle nevelési folya-
matnak dltaldnos térvénye, hogy a személyiségfejlesztési prog-
ram alapja, kiindulépontja a miveltségnek, képzettségnek, ne-
veltségnek az a szintje lehet, amelyre az egyén el8z8 életutja
idején eljutott. Mindenféle fe]_nottnevelés is ammak a nevelés-
nek a szerves tovAbbfolytatisa, annak a muveltségi és nevelt-
ségi _szintnek a tovabbfejlesztoje, amit az iskolai és iskolan
kiviili nevelés "ozosen-‘aialq.totmeheknél és serdiildk~
n’:él’azr:;shjo}_ézis_l_k.ggl?an. Ez az alapelv, amely azonnal evidenci-
Aval bir - a tényleges felnSttnevelédsi gyakorlatban sokkal dif-
ferencidltabb ennél. Ez az iskolai nevelés ugyanis az egyes

egyéneknél kiilonbszé iddtartam, féleg kiilonbdzd tényleges ha-
tékonysdgu és eredményességii, igy kiilonbozd szinten nyitja ki

Sket,-egdsz személyiségiiket az 1sL.o.‘La utén:. tovabbi mivelddés
felé. o oA

A felndttek nevelhetdségével kapcsolatos szocialista esz-
meiségii pszicholdgial és andragégiai kutatésok 1egfobb taxml—
sédga - mint az el1l8z8 elbadisban lattuk - az, hogy a felndtt
a;agl,;ﬁt}y_atosaséngﬁ,__plaszt:.clta_s_a.nak._a_méntéke rendkiviil vAl-

_Yoz6, £s ez nem az.életkor fiiggvénye, mégcsak nem is egyszerii-
e;1 az elsd start idején megvaldsult iskolai nevelés nagysigié,
és mindségéé, hanem az egyén egész tarsadalmi és nruvelodési
életutgg‘a{:_az integrilt osszhatédsa lesz az egyén miivelddési
mot?éltsé_g_a}éj}_é_pgg_s_ége. Ezek eredmén{rgggg{ a felnSttek a
x:ésodi‘l—;—s—;:artra, a felndttkori tovAbbmiivelddésre, annak tar-
talmira, formiira a legldilonbszdbb szinten,mértékben lesznek
eldkészitettek, meghatArozottak. Egyesek szabadidejiikben csak
egész nap végzott munkA juk meghosszabbitdsival -, kiildén jove-
delmet adé tulmunkAra, legfeljebb alacsony szintii kedvtelésre
/kKArtya, kocsma/, izgalomhajhdszésra /sportrendezvényeken va-
16 szurkolds, vagAnykodAs, kalandos filmek nézése/, szérako-
zadsra /ténczene hallgatisa/ vhllalkoznak, MAsok mAr minden
hasznos tapasztalds, ismeret, tamulis iré&nt nyitottak lesz-
nek, amelyek kizvetlen érdekeikkel vannak kapcsolatban /szak-
mai tamiléds, uj technikai jartassigok elsajAtitédsa, szakmai
eldrelépés feltételeként valé tamuléds stb./. Ismét misokban
mAr eldzd életutjuk alakité hatdsira érdeklddés tamadt az élet,
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a kultura, a technika egyes kérdései irdnt, barkicsolni sze-
:retnek, vagy h4zi novények termesziésével, galambiszassal vasgy
éppen amatdr rddidézdssal foglalkoznak, hobbyként, nagy erdfe-
szitést, iddt Aldozva, mert ezzel szabadidejiiket jél1 ki tudjik
tolteni, ez Cket kielégiti, szdrakoztatja, de fejleszti is.
Ezek legtobbszir minden e teriilethez kézelAdlld ismeret,.tapasz-
talat, gyakorlati eljaridsméd, készség megtanuldsira készek, a
hasonlé érdeklddésiiek tarsasigit keresik, ezeken a teriileteken
szinte korlAtlan fejl8désre képesek, MAs csoportot képeznek
azok, akikben ~ munkahelyiik kévetelésére, csalddjuk &sztonzé-
sére, mAsok példidjara - olyan erds lett a miiveltségi hiinyok
felismerése vagy a tarsadalmi elismeréshez, eldrejutdshoz
sziikséges mitveltség megszerzésének a viAgya, hogy Snként vAllal-
koznak a rendszeres iskolarendszerii felndttoktatdsban vald
részvételre, tamulisra, vizsgikra, Vannak olyanok, askikben eli-
zetes iskolizottsiguk, életutjuk a tudominy, a technika, a tar-
sadalmi~politikai élet fejlddésével vald Allandé lépéstartés
sziikségességérzését alakitotta ki, hozzid magas szintii miiveld-
dési, 6nallé: ismeretszerzési képességet, a szabadidd értékes,
viltozatos, egészséges ‘eltsltésének az igényét. ‘A tipusok szh -
ma, varidcibéja szinte végtelen. Nem is vAllalkoziunk osak ar-
ra, hogy néhAiny tipus felvAzolisival utaljunk a probléma 1lé-
nyegére. Ez pedig a ksvetkezd tételben fogalmazhatd meg: min-
denki felndtt korban, szabadidejében, dnkéntesen csak olyan

szinten kapcsolddik be a miivelddésbe, amelynegg__gyakorléséra

a megfelelS belsS, pszichikus feltételekkel /képessésekkel,

készsézgol/ rendéllgéik. Mint minden miivészeti alkotésnal,

ugy minden miivelddési forminak is megvan egy hatirozott eild-

,zeteé mﬁve;tségzi strukturilis kiovetelményszintje, mondhat juk:
peids ] 1;;bértéke s _azt csak az az_egyén tudja elsajati-

téﬁIT“Ezun €sak az érzi "j617 maght, aki ezzel a strukturilis

szinttel rendelkezik, aki ezt a recepciés /elsajatitési/ kii- \0

8z6bértéket legaldbb elérte, vagy tul is haladta.

recepcids

Mi kovetkezik ebbdl a felndttnevelésre és a kizmiivelddés-—
Jo—
re nézve? T————"

. Els8sorban az, hogy a felnStinevelés alanmyfnak a felndtt,
dolgozé embermek a kiilénbdzd fejlettségi szintje, belsd pszi-
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chikus feltételei szerint, maginak a feln&ttnevelésnek és kiw-

mivel&désnek is rendkiwiil ngéﬁEEﬁEL tartalmilag gazdagnak,
sokszintinek, formarendszerében, foLozatalban, médszereiben i-
e ——— — T

gen differenciilinok kell lennie, hogy a legkiilonbozdbb fej-
lettségii felnott.&s—meﬂtaiélhassa~a-mggg_igggzsgii.s képessé-
gei sz1nt3enek megfele‘o ngzele51—muvelode5l formiat., Mint mond-
tukf“ﬁinden forma mas-maépﬁ:uv;eitségl2 onalld 1smeretelsajat1-
tasi,< fsi szintet kivan, ugyanakkor mAs-mAs folca pedagd-
glal seg*tségct,~yezetést, tanicsadast, ellszziizg' y 6rtéke=
lést biztosit a résztvevd szamira. Iddtartamban is, foglalko-
zasi formikban is, mbédszerekben is. A hatékony felndttnevelés
fontos elve, hogy mindenki a felnbttképzés olyan tagozatén,
forméjén vegven részt, amelxhé;V; kiindﬁlésként sz&ksjgzs ér-
telmi képeSSegEIIZij~Lészsegehkel rendel&e21h. A sajat értelml,
s intelligencia-szintjét meghalado formakban valo részvétel = — —
- csak azért, mert az esetleg rividebb idd alatt, kisebb ko=
tottségelikel, kevesebb erdfeszitéssel elvégezhetd - tulzott

kdvetelményei, s az ennck valdé nem megfelelés miatt inkAbd
negativ, mint pozitiv eredményességii. Az igényesebbekben még
fokozhatja a gAtlisossigot, kisebbrendiiségérzést, a felszi~
nesebbeket viszont tovibbi kinnyelmiiségre, a dolgozdk kinnyebb

oldalén vald megfogisira, alacsony igénynivén vald életre szok-
tathat ja.

Itt jutunik el a felndttnevelés teriiletei kozott integri-
cié szilikségessége indoklisdnak kévetkezd alapelvéhez. A fel-
n6ttnévelés egves szakApgai, formii ugvanis nemcsak mAs-mAs
anmﬁvelési képességgzintet_kﬁvetelnek meg, hanem ugyanakkor
més-més motazéo&ﬂs* tartalmi fgrmal, modszerbe%igfigéﬁossa-
gokkal is rendelkeznek. “Ezek a sajatossigok viszont miiveld-
dési szempontbdl e teriileteket mAs-mis feladatok ellitisira
teszik inkAbb alkalmassi. Az egyik pl. tartalmilag teljesen
kotetlen, kvetve a felébredt érdeklddés természetét, bArmi-
lyen ir&nyba fordithaté, bArmilyen mélységig mélyithetd, bar-
milyen témakor felé szélesithetd., A mAsik ugyanakkor az isme-
retek zArt rendszerét, didaktikailag Atgondolt fokozatossig-
ban, szilArd elsajdtitdsi, begyakorldsi rendszerbem, a visz-
szaigazoldsok, korrekcidk, értékelések gazdag pedagbgiai se-
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gitédsét felhasznilva valésitja meg. A helyes miivelSdéspolitika-
eigﬁezért realitisként kell szimolnia ezekkel a sajiatossigok-
kal, tudnia kell melyik milyen mivelSdési-nevelési feladat
megvaldsitdsira alkalmasabb, melyikre nem. Arra kell tdreked-

‘nie, hogy a miivol8dd felndtt céljai, igénvei, képességei és
a_felndttneweldst miivelddés teriiletei, formii adelcviAtan egy-

mésrajtaééljanak, és minden teriilet, forna azt csinalhassaL
amiben a leginkibb hatékony, a legtermékenyiiSbb,. .
- == -

3. A felndttnevelés és kozmiivelddés forméihak rendszere, 8-
az altala és benne megvalosulo szemelyisésgpjlodés foko-

zatossaga

Ezek az elvi konzekvenciik késztettek a nevelés, felndtt-
nevelés és kozmivelddés formiinak egységes rendszerii, a neve-—
1lés valamely alapvetd sajdtossigdra, mint elvi alapra épiild
osztdlyozdsidra., El8szsr is Ssszegyiijtsttiik a felndttnevelds
kiilonboz8 szakdgainak minden ismert forma-variiciéjidt. Azutén
ezeket elemzés targyavA tettiik abbél a szempontbdl, hogy a
rendszeres pedagbgiai vezetés, az irdnyitds /ellendrzés/ hu-
zamossiga, gyakorisaga, tovabbi a nevelési folyamatban a ne-
veld aktivitdsa milyen foku, illetve hogy milyen ardnyu fela-
datokat rénak az egyes formAk maghra a tanulé felndttre, milyenv
szinti onmiivelési, 6nillé tanmuldsi tevékenységet, képességet, “'
készséget kdvetelnek meg t8le. Az olemzés és Ssszehasonlitis
arra az Altalinos eredménmyre vezetett, hogy a felndttnevelés -
ézakégainak form4i a neveldsi folyamat két £8 mozzanaténalk:

a nevelésnek és Ymnevelésnek az arinya szempontjibél bhircm jelw-
le ggetes fojlettségi-szintet mutatnak. /lésd: 1. dbra/ Az T.
csoportba azok a formiak tartoznak, amelyek erételjesebben még

a neveldi vezetés, iranyitas, recepcf%s-gyakorlési segitség
mozzanatara—épitenek; -aielyekben az snnevelési mozzanat vi-
szonylag 6SekéIobb funkeiét kap. /Az 4brén a vildgosabb témus
mtatja az egyes formikat jelképezd hasdbok alsd szén az on- ‘
nevelési mozzanat becslés szerinti F-ardnydt./ % II, .csoportba -
tartozé formikra a két mozzanat viszonylagos egyensulya a jel-
lemzd, mig a ITT. csoportba tartozé formik mAr sokkal nagyobb '
ardnyu Snmiiveld aktivitdst /ondllé ismeretelsajhatitést, gya- -
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korlist stb./ kivdnnak, Mindezek egységesen egy lo-9o %$-ig
emelkedd képzeletbeli tengely kiré rendezddmek.

Megfigyelhetd az is, hogy 4ltaldban a felnSttnevelés min-
den ‘szakfga - az ideolégiai, politikai nevelés kivételével -
mindhfrom tipusu, fejiettségi szintii formikikal rendelkezik,
Igy formai szempontbél is minden szakigon beliil biztosithaté
egy szﬁkségszerii fokozatossig, /pl. %A zenei nevelés formarend-

szere® 2, ibra./

Ugyanezen az elvi alapon sikeriilt termékeny rendet term-
teni a kézmiivelddés forwhi kozott is._/Ldsd: 3. Abra./ A kiz-
miivelddés két - egymAstdl funkcidjaban, sajétossigaiban is el-
térd - miivelddési teriiletet foglal magdban. Az egyik az isko-
. Aén liviili lulturilis nevelés. A miivelSdési otthonokban, tér-

sadalmii‘s;é;véz’é’tékb’en,"munl:ahelyeken,megygl_é_m:lé nevelés ren-
delkezik olyan miivel8dési foglalkozAsi fornékkai,”é.;n'eliiék‘-‘"k&-'
tetlexi, dnkéntesen vallalt, feloldott mbédszerekkel ~ rendszere-
sen biztositjdk a népmiiveld vezetd, segitd, elmélyitd személyes
neveld rdhatdsit. Ilyenek az ismeretterjesztés, a miikedveld

* miivészeti csoportok, az amatdr szakkdri és gylijtdtevékenységek,
a kiilénbozd miivészet- és tudomiAnybardt recepcids kirdk, az is-
kolai felndttoktatidst segitd /pl. magAnvizsgira eldkészitd tan-
folyamok/ vagy pétlé formik /pl. nyelvtanfolyamok, népfdisko-
14k, munkisakadémidlk, szabadegyetemek stb./ alkalmi vagy rend-
szeres taldlkozast biztositd fokozatokban,

Ezek mellett természetesen a kizmiivelSdés feladata biz-
tositani az onmiivelésre kész, fejlett emberek részére az on-
nevelés differencifdlt feltételeit., Itt segitése kizvetett jol-
legii: konyvtirak, folyéiratok, hanglemezek, tanicsadds bizto-
sitidsa. Ezekre a formdkra még érvényesek a nevelés /ommevelés/
alapvetd ismérvei, tehAt ezek a nevelés hatékirébe sorolhatélk.

A kiézmivelddés mAsik lémyeges teriilete a lkulturdlis szol-
ghltatis, amelynek formil mir mds sajdtossigokkal rendelkeznek.

A kulturdlis szolgAltatdsok a szabadidd helyes eltslté-
sének gazdag - nem kdzvetlen nevelési, hanem a személyiséget
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ecsak kézvetetten, indirelt médon formidlé~lehetdségeit jelen-
tik: ’
-~ a rekre4cids, a szervezet pihendsét, felfrissitését
.biztosité, nagyobbrészt testi jellegii tevékenységet
/turisztika, kéunyii testedzés, jatékok stb./;

- a szérakozis gazdag formarendszerét /cirkusz, kabaré,
tancestek, t4rsas Ssszejovetelek stb./;

1

a tajékoztatés formait /sajté, r4dibé, televizid program-
Jainak informicids - része/,

- és a szérakozva-muvelodés nagyon gazdag formarendszerét
/klubfoglalkozisok, versenyek, vetélkedSk, mozi-, szin-
h4z-, hangversenylitogatis, szépirodalmi olvasas, a
tomegktzlés igényes, szérakozva-miivels programjai stb./.
Eppen ezzel az utébbi tevékenységi dsggal kapeselédik az
dnmiivelés és kizvetve a nevelds jelenségéhez.

A kozwmiivel8désnek tehdt az iskoldn kiwviili knlturdlis ne-
-velés mellett szerves részét képezik ezek a kulturilis szol-
5§1¥£€£§3k, amelyek lényegileg - kiilondsen az utébbi formik -
;Z;—;;_gzaﬁvelésre tobbnyire szellemileg képes fiatalokat és -
felndtteket feltételezik, azok szAmAra biztositjédk a pedagd-
giali segitség nélkiili, igényes, egyszerre szérakoztatd és mi-
veld szabadidG-eltsltési formAkat. Az iskoldn kiviili, kultu-
r4lis ravelds, a kozmivelddés tehat a rd vars rendkiviil sok-
rétii gyermek-, ifju~ és felnSttnevelési, miveld3dési és a helyes
szabadidd eltsltését segitd feladatait csak ebben a szisztema-
_tikus szakig-~ és formarendszerben tudja megvaldésitani.

Felvézoltuk a felndttneveldés és kizmiivelddés -~ a valéség
sziikséglete miatt hosszu fejlddési folyamat alatt kialakult -
differenciidlt formarendszerdt, Ismét felidézzik azt az andra-—
gbgiai alaptételt, amely e formikkal vald 41ést_szabdlyozza:
minden felnéiELfgzabadtdeﬁében——vnxentesen ¢sak olyan szinten
Lapcsolédlk be a muvelodésbe, amelynek a gyakorlésara a meg~-
felelo belsd, psz;chikus feltételekke;, 1smeretekkel Lépes-
ségekkel, késZ§§§EEEi} rendelkez;k.:ﬁp;;;—;;;:—;;;?ﬂginden nri-
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vészeti alkotdsnak, minden muvelodési formAnak is megvan egvy
hatérozott, eldzetes miiveltségi, . Sbw alis sz:.nt-kovetelmé-
nye, mint el1l6bb Lifejeztii: 3

a forméban csak az "érzi 610 macét a.lu. ez"el o strumtural:.s
szinttel rendelkezik.

A formAk gazdagsiga tehidt a felnSttneveld részére a cél-
tudatos andragégiai tervezést, a résztvevik bslsd feltételei-
nek /és néha kiilsé, kornyezeti koriilményeinek/ legmegfelelSbb
fornﬁk aaénlé.sé.t, a formidk gazdagsigAval vald jo értelemben

vett nevel61 “mampu.lalast“ tesz lehetdvé, mert mAr ma ﬂ

ﬂorné.h fokozatossé.gg. sorrendet képeznek.

Nem tud tehAt optimAlisan hatékony miivelddési tevékeny-
‘séget-végezni senki sem képességeinek, ismereteinek nem adek-~
vAt, annidl magasabb szintii felldsziiltséget igényld l/;épzésfor-
méban. A "Mindenki Iskoldja® z4rt ismereteket kozlo, Altali-
nos iskolai miveltséget Lialalo.to, azt iskolai végzettséggék
igazold képzésformaként azért funkcionilt a vArt szint alatt,
mert ez csak azok szimdra alkalmas forma, akik az $ndlld ta-
nnlé.s, 1smerete1sa,]é.titas s képességeivel rendelkeznek, akik
kellden motivAltak és kitartéak is erre az egyéni tanulédsra.
Ezért ez - Altaldnos iskolds fokon - csak nagyon kevesek szi-

' mhra a.delf.vat felnottoktatés:. forma. /Nem véletlen, hogy kiil-
foldon, azokban az éégaﬁ—lé; nyugati orszigokban, ahol a te-
levizids tévoktatds hatékonyan miktdik a képzés felsS szinten,
legfeljebb kizépfokon szervezddikl/ Nyilvin megtorténik, mint
meg is tértént, hogy a kiilsd, kornyezeti feltételek kénysze-
ritettek valakit erre a képzésformira, bar a személy belsd,
pszichikus felkésziiltsége alapjin az ezzel valdé élésre még
nem volt érett.Ilyenkor viszont a kdzvetlen, a thvoktatasi
formAkat kiegészitl, kompenzdld, személyes neveldi segitséget
kell olyan szinten szerveznl, hogy ezzel ezt a hidnyt fokoza-
tosan pétolni lehessen.

A miivészeti befogadiskutatésbél Atvett mAsik alapelv: a
hasonléségok és kiilonbségek legkedvezdbb ardnydnak elve, mint
a legoptimAlisabb befogadis kiilsd feltétele is érvényességgel
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bir az Altalénos miivelddési befogadisra. "Ha a hasonléségok és
a kiilénbszdségek ardnya a 1egkedvez<’5b$, akkor az ember a wiial-
kotAdst teljes odaadAssal veszi 4t, ... és az ember, mintha a
szerzdvel egyiitt ujra 4télnéd a mii alkotisait, cee maga is fel-
szabadit ja allkoté erdit.” Ez az alapelv lényegileg a személyi-
ségfejlédésnek a korszeri lélektan 4ltal mar sokrétiien, kisér-
letileg igazolt torvényére, a transzfer-hatédsra épiil. Idézem
a problémarsl i_._ég francia pszicholégus 6sszefoglaldé meghlla-
pitéasat /1971/139.p./ U"Barmely pedagbgiai te;rékenyaég, ‘vizs-
g4ljuk akir a programok, akir a médszerek szemsztgébSl, Oni-
gazolAdsAt nagyrészt azokbbél az Atviteli lehetdségekbdl nyeri,
amelyet magAban foglal. MAs szavakkal kifejezve a tudds és an-
nak alkalmazdsi képessége csak akkor van teljesiégﬁel az egyén
birtokéban, ha az é.tviheto kiilonbszd szitudcidkra, kézeliekre,
tavoliakra, iskolaa.a.kra 6sﬂwg&mm A transzfer azt a
hatist jelenti, amelyet egy szokAs, egy képesség, vagy egy
idedl gyakorol az ismeretelsajdtitdsra, a teljegitményre vagy
az ujratanulisra, valamely hasonlé jellegzetességii dolog kap-—
csén.? A hasonlésig és kiilbénboz3ség legkedvezdbb ardnya tehit
a nevelés, tanulds, mivelddési elsajititds olyan szervezeti
egymhsutdnjdt jelenti, ahol az egyén - az 018z8 mitvelddési
tevékenységének ered.ményeként - mAr rendelkezik azokkal az is-
meretekkel, k.épességekkel, szellemi jJartassiggal és készsége
gel, amely az azonosség elvi alapjén alapkévetelményt jelent a
kivAlasztott miivel3dési érték elsajAtitdshhoz, viszont ugyan-~
akkor minden uj elsajiatitis olyan uj ismereteket, képessége-
ket, készségszintet kivén, amely termékeny, uj, aktiv szelle=-
mi_ tevékenységgel, alkotéi fesziiltségben megvalésithatd fel-
érhetd/, tehit nem kivetel elvégezhetetlen magy ugrast a szel-
lemi teljesitményben. MAs széval k.:l.feJezve ez a miivelddés ter-
vezésnél, szervezésnél - a formik fokozatosségén tulmenden - a
miivel18dési tartalmak, a sziikséges képességfeltételek fokoza—
tosshght, szinvonalemelését jelenti, *"Thorndike vizsghlatai
szerint - emeli ki Léon /1971/138. ps/ -~ a transzfer-hatdsnil
az azonossdg vonatkozhat a tartalomra. a mbédszerre és az alap-
elvekres... A neveldnek szimos példa felhaszmAidséval kell ér-
vényre juttatnia a két szitué.oiéban k8788 elemeket.” A felndtt-
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nveldnek és a kozmivelddési szakembernek tehiAt a miivelé-neveld
munka tartalmi, médszerbeli, alapelvekre, képességekre vonat-
kozé tervezésénél a fokozatossignak a transzfer-hatdsra épiild
ezt az alapelvét kell alkalmaznia ahhoz, hogy termékenyitl ha-
tdsu, alkotéi k»épessé-geket fejlesztd legyen a tevékenység. Ez
a probléma azonban mAr tulvezet az ebben az elSaddsban vAllalt,
a formAlk osztilyozisAra, fokozatossAghra vonatkozé feladatunkon,
és mind a gyakorlat munkdsaitél, mind az elmbleti kutatéktél
sok prébalkozast, kisérletezést, a tapasztalatok megfigyelését
és legaldbb esettanulminy~jellegii rogzitését, elemzését kive-
telik meg.
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