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Fekvdbeteg osztély informéciés rendszerébe csatlakozé klinikai

loboradat-éramlés kérdése és egy bevélt megoldds

Naszlady. Attila, Korom Gyula, Littauer Andrés, Pétzy Péter,

Kovdcs Ferenc és Széphalmi Géza

Az anamnézist és fizikélis vizsgélatot kdvetden az esz-
kozss vizsgblatok segitik az orvost az eredményes gyégyitdshoz
szUkséges dontések - a diagnézisok - kialakitéséban. Az eszks-
z6s vizsgdlatoknak azt a csopoitjGt, amely a péciens testébdl
szérmazé kulonféle anyagokkal foglalkozik, szoktuk altalénosség-
ban klinikai laboratériumi vizsgélatoknak, vagy roviden labor-
vizsgélatoknak nevezni.

A laborvizsgélati adatok tulnyomé tobbsége mennyiségi
‘(abszolut vagy koncentrécis jelleg) szémszert informacié, Mint-
hogy ezek egyre nagyobb tomegben jelennek meg a beteg doku-
mentéci6jdban, egyre nehezebb o kezeléstk. Az adatok tunet-
-értéke csak olyan matematikai médszerekkel hatérozhaté meg,
amelyek tomeges alkalmazdsa kizérélag korszert szémitéstechni-
kai eljérésokkal valésithaté meg.

Az orvos és Gpolénd széméra legkényelmesebb é&s egyben
a péciens ellétésa szempontjébél is talén a leghatékonyabb meg-
oldés oz on-line rendszer, amelynek igen j6l muksdd véltozatét
éppen egy éve volt alkalmam léini a Pacific Medical Centerben
San Franciscoban. A video display, amely gombnyomésokra mu-
tatja az egyes vagy. két-két véltozé idéfuggvény értékeit, azon-
nali adathozzéférhetdséget biztosit, Magyarorszégon ez ma még
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nem lehet kozvetlen cél, tmeneti megoldésra van szUkség.

A jelenlegi és az emlitett teljesen automatizélt adat-
kezeld rendszer kozotti &tmeneti megoldGs akkor szémithat elfo-
gadtatésra, ha eleget tud tenni a kdvetkezd clapkbvefelmények—
nek:

1. csokkenti az emberi adminisztrativ munkét,
2. megkonnyiti az adotok kezelését és értékelését, még-
- hozz4 oly médon, hogy ezek a szempontok mind a
fekvdbetegosztilyon, mind a laboratériumban, sét oz
intézmény gazdasdgi Ugyvtfele vonatkozéséban is érvé-
‘nyesiljenek.

TekinfsUk &t roviden o klinikai laboradat-éramlés folyama-
tét ‘csomépontiai szerint:

1. az orvos kozli a vizsgélatot a pécienssel. Ez rendsze-
rint széban térténik, de néha irésban is (pl. szivkatheteres vizs-
gélatba beleegyezés). Eldregyériott, a feltételeket is tartalmazé
nyomtatott formula optimélis erre a célra, csak alé kell irni,

2. Utcsités addsa a vizsgdlat végrehajtéséra. Az orvos
széban adja, az époléné legeélszertbben id8programozott vizitfu-
zetbe jegyzi fel, éspedig abba az iddrovatba, amikor a nevezett
'vizsgélattal kapesolatos teendd esedékes.

3. Mintavétel végrehajtésa.

4, Anyag és a kisérd mformocuéhordozo elkeszntese. A
vizsgélat kérd lap el8készitésének menete a kovetkezd: a déluté-
nos vagy éjszakds épolénd a mésnap laborvizsgdlatra kertld péciens
néviegytartéjét leveszi az osztély betegégy elhelyezését mutaté fa-
litébla megfeleld helyérdl. Ez a kis (nélunk lemosott rontgenfilm-
bl készitett) tok a péciens nevét és azonosité kédjat feltuntetd.
néviegyet és eldregydrtott, azonos tartalmu ragasztés cimkéket tar-
- talmaz. A névjegyr8l egy éltalunk készitett alkoholtartélyos, filce
nyelves és gumihengeres eszktzzel a két alfanumerikus adat tetszés
szerint tovébb "nyomtathaté" a laborvizsgélati lapra. Az eléregyér-
tott ‘cimkék a mintaanyag tortalyéra kertlnek, A détumot bélyegzik.
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5. Az anyag és a kisérd informécishordozé szdllitésa. -
6. Loboratériumi diszpécser munka. .
" 7. Mérés és szémitott adatok elkészitése.

8. Az eredmények dokumentédlésa a laboratériumban :
egyrészt a lelet elkészitése, mésrészt a labor naplé vezetése.
Rendszerinkben a laborvizsgélatot végzd szakképzett személy
adminiszirativ tevékenysége a mérési eredmény egyszeri szdm-
szerU leiréséra csskken. Mivel a vizsgdlat kéré lap egyben az
eredménylap is és két példényos (indigds), a laborban maradé
mésodpéldényokbsl éllithaté eld a labornaplé., A mésodpélda-
nyokat vizsgélatok szerint a muszak végén (vagy elején) ABC-
rendbe lefuzik rugésan nyilé korlkora.

9. A .vizsgélati eredmeny VISSZCISZCl”If(.ISO az .osztélyra.

10. Az osztélyra visszakerild elsd példanyokkal a tovdbbi
eljéras kétféle lehet, Az egyik: az orvos a kérlap tartozékat
képez8, a.lelettel azonos formdju laboradat 8sszesitére az ered-
ményt dtirja. Ez biztositja, hogy tudomést szerez réla &s értéke-
li, ugyanakkor bizonyos mértékig segiti, hogy a fejében levd
"operativ meméri6"~ba bejusson és ott megmaradjon a szukséges i-
deig. A mésik: az adminisztrétor beragasztijo oz eredményt az
bsszesitd megfeleld helyére. Az Osszesitd a kérdlapokkal azonos
formdju és leporellészerten 8sszedllithaté szerkezetu. lgy oz is-

.mételt vizsgélatok eredményei szorosan egymés mellé rendezddnek.

11, Osszesitd eredménykszlés a beteggel. Ez a zéréjelen-
~ tés laborvizsgdlati adatokat tartalmazé részét jelenti. A laboradat
vsszesitd segitségével az adminisztrator ndlléan is megirhatja a
zéréjelentés ezen részét, s igy az orvos és & egyméstél térben és
idében fuggetlentl dolgozhatnak e tekintetben.

12, A laboratérium a mésodpéldényokat negyedévenként a
" gazdaségi hivatalba tovébbitija, ahonnan az ket érintd adatok fel-
dolgozésa utén az archivumba kertlnek.

Az ilyen leletkérd és osztélyos 8sszesitd megszerkesztésének
szempontjai a kdvetkezdek:
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1. formailag egységes legyen, mert gépi feldolgozasra
az uniformis ‘alkalmasabb,
2. ismételt vizsgélatok esetén az iddbeli véltezésrél
nyujtson Gttekintést,
3. egyazon anyagféleségbdl torténd vuzsgélafok Ielef-
lapjai oz dsszesitén kizel legyenek egyméshoz,
o 4, a rendszerint egyidejuleg kért vizsgélatok Ielefel
Bsszevethets - egyutt nézhetd - forméban keruljenek egymés
kszelébe,
"~ 5. a kulsnbszd munkahelyeken végzett v1zsgé|utok ku-
“18n - leletlappal szerepeljenek,
" 6. a "normél" értékek tartoményc legyen eiére|egyezve, N
7 az eredményt az orvos is &s a gép is tudja olvasni,
8, szabvény méretu legyen és el8éllitésa minél egysze-
rubb nyomdal eljérast igényeljen, pl: 1000 bit &s két oldal, -
. .terjedelme optimélis legyen: az étvitel blztonségét
‘ fokozza anélkul hogy mér felismerést ronté iel/zaj viszonyt i-
dézne el§, =~ . o
’ - 10, bé’vifhefé’ legyen az egész rendszer.

o Tcpuszfolatomk.

: ‘Az els§ véltozatban fekete szinnel nyomtattuk eld a ku-
I6nféle értéktartoményokat, de a kék beirésok nem ‘tuntek ki e=
léggé a -sok feketébdl, lgy esett vélasztésunk a megnyugtoté ha-
tésu. és: |6mpafényné| is |6| olvashats ha|ovény z6ld szinre.

A gyakrabban, és esetleg a szokésos fobbl kisérd vnzsgé—
lat nélkul is kért. leletrészeket a Iapok szélére helyeztuk, hogy
olléval (vagy eléperforéciéval) kulsn is hasznélhaték legyenek.
Pl.: hem09|ob|n, hemotokrlf vizelet . cukor, stb. '

" Az azonosits kéd kizérélagos hasznélata - bérmennyire is
ideélis lenne a titoktartds szempontjabsl - nehezen valésithaté
* meg, mert a leletek alanyai beszédben is szerepelnek telefonon
érdekl8déskor, vagy éppen a péciens vizsgélatra beszélitésakor.
Utébbira pl. a kéd teljesen alkalmatiannak bizonyult. A teljes
névben egy-két betu elirésa, olvashatatlanséga kicsi, vagy sem-.
milyen zavart sem okoz. A kéd egyeduli hcsznélatakor ez mér
blzfos tévesztést okoz.
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Az azonosité kéd kézzel irGsa 1020 %-~os tévesztéssel
jért. Az @poléndktdl egy ennylre tisztdn adminisztraciss jelle-
gU tevékenységben a hibdtlanségot biztosité extrén foku figye~
lem nem vérhaté el. Ezért, a fentielben mdér emlitett, mini-
mésolé ellérést, azaz egyfajta sokszorosits eljdrdst dolgoztunk
ki. lgy oz époléndnak egyetlen betut sem kell leirnia és. nem
téveszthet! el a kéd alfanumerikus jeleit sem.

A "névjegyet" a péciens felvételekor késziti az admi-
nisztrécié 1 vagy a kdzponti felvételi iroda vagy az osztélyos
adminisztrétor - a személyi igazolvény alapjén. Ugyanakkor 20
“db ragasztés cimke is legyértésra kertl, névvel &s kéddal.

A labor dolgozéinak sincs a lelettel kapcsolatosan mds
irnivaléja, mint a vizsgélati eredményt egyszer az indigés dup-
la leletlapra ravezetni. Az un. labor f8kdnyvet a mér emlitett
médon a mésodpéldanyokbs! lehet képezni,

Megfeleld bizonylatolési fegyelem esetén,noponta ismét-
18d8 vagy napjdban tobbszbrl vizsgblathoz megvalésithaté ugyan-
azon kérd=leletlap lsmételt oda-vissza kuldése, Ez esetben az
- eredmények iddbeli alakulésa a laboratériumban is j6! kidvethetd=
vé vélik. A laboratérium ilyenkor nemcsak szolgéltatéként, ha-
nem konzulténsként is részt vehet a gydgyitdsban, A sorozatbél
"kilsgs" érték ilyenkor felhivhatja a figyelmet esetleges techni-
"kai hibéra is.

Az intézet Cardiopul monalis Laboratérium és Belgyégyd-
szati Osztélya kozstt a rendszer kiprébdlésra kerult. Fenti to-
pasztalatok szerint javitott forméban heteken &t kifogéstalanul mu-
koddtt, A rendszer fokozatos kiterjesztése az Intézet tobbi osz-
télyaira a nyomtatvényellétéstél és a tovdbbi tapasztalatok ered-
ményeitél fugg. Kétségtelen, hogy a klinikai laboratériumok ad-
minisztréciéjat el8iré rendelkezések és szokdsok t6bb ponton aka-
délyozzék az ismertetett rendszerre valé gyors étallést,



Osszefoglalés :

Az el8adds ismerteti a klinikai laboradatok kérésére,
rogzitésére és Ssszegezd téroléséra kidolgozott rendszert. A
megoldés mentesiti az époléndt az irdsbeli munkétsl, a be-
tegtévesztést minimalizélja, a laboratérium szakképzett dolgo-
z6inak adminisztracisjat csokkenti.

Az adathordozé egységes, mind az orvos, mind a gép
széméra olvashaté és off-line szémitdstechnikai feldolgozésra
alkalmas, mar muksdS teljes klinikai informaciés rendszerbe an-
nak részeként illeszkedik.

A munka a KORANY! - INFELOR egyuttmuksdés ered=

ménye.



