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ESZTIK

A lakossdg egészségi dllapotdt nyilvantarts, kovetd és

elemzd 6sszefoglald informécids rendszer

Soltné Simon Eva és Mdnyi Géza

A lakossiag egészségi dllapoténak ismerete, alakuld-
sdnak figyelemmel kisérése az egészségiigyi vezetf-irinyi-
t6 munka egyik alapvetd feladata, Ez azonban rendkiviil
bonyolult tdrsadalomorvostudomdnyi kérdés, hiszen az egész-
ség fogalmdnak WHO definiciéja®* olyan maximalista, hogy
a szerint egészséges ember nem sok van, Az egészségi 41-
lapot pedig az egészség-betegség-haldl szdéles skild jdnak
bizonyos fokozatait fejezi ki. Az egészségi &dllapotot
egyelSére nem lehet egyszerﬁ médon megkﬁzeliteni, mérni,
Qizsgélni, noha lassan ©ndllé tudomdnydg, az epidemiold-
gia foglalkozik vele. A gyakorlatban égyrészt az egész-
ségﬁgyi szolgélathoz fordulésokaf, azok okait, gyakorisi-
gait, illetve ezek megoszlasait -~ elsdsorban kor, nemn,
foglalkozés szerint - &és teriileti eloszldsit viZSgéljuk,
misrészt az egészsdgiigyi szolgdlathoz dnmaguktél nem for-

" duldk kiilonbozd sziirdévizsgdlatait, interjuvizsgdlatait,

Funsészadgen nemcsak egyszeriien a betegség és nyomo-
(., wipeSasScgen ne & . .

réksdg hianyat értjiik, hanem az emberek teljes és magas-
fokuu testi-, szellemi- é8 sSzocidlis jélétét,"
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végiil a haldlozdsok okait, megoszldsait tudjuk feldolgozni,

elemezni,

izekhez az infomdcidkhoz az adatokat ma is gyiijtjiik,
de nem a teljes lakossagra, nem mindig a kelld és nem azo-
nos mélységben, és egymastdl elszigetelt helyeken, Ma még
tobbhnyire manudlisan dolgozzdk fel, igy az elemzéshez alig
411 anysg rendelkezdsre, és azok is fdleg az igénybevétel-

re vonatkoznak,

Bzen a helyzeten akart vdltoztatni az Egésazségligyi Mi~
nigztériun, amikor Egyiittmiikodési szerzfdést kotott az Al-
lamigasgatdsi Szamitdgépes Szolgdlattal a fenti informdci-
6s rendszer megvaldésitasdra 1978, juniusdban, A szerzddés
konks tigdldsaval, lebonyolitdsdval az Egészségligyi Minisz-
térium az ESZTIK-et bizta meg. A munka elfzményeirdl, asz
elfkdészitd fézisrdl szdmot adtunk az 1977. évi Neumann Kol-

lokviumon, Szegeden,

Az Bgyiittmiikodési szerz8dés tdg lehetdségeket nyujt az

[ON

eg szsééi dllapotot mutaté részrendszerek folyamatos kidol-

gozasara, és a 1, abran feltiintetett teriiletekre tér ki.

Ez évben elvégeztilk a helyzetfelmérést, igy most msr
ldthats, hogy az egyes teriileteken milyen adatokra tdmasz-
kodhatunk, mi a kiinduldsi alap, és mi a feladat a tovdbb-

lépés érdekében.




Az Eeyiittmiikodési Szerzfdés szerint a LEANYKOR-ben megvaldsitandd

részteriiletek

1./ Szomatometriai adatok

2./ Ujsziilottek, csecsem8k, gyermekek egészségi &llapota

3./ Sziird-, kovetéses vizsgdlatok

4./ Egészségiigyi alapelldtds nyilvéntartdsdban szerepld diagnézisok
5./ Kérhdz-rendelSintézet nyilvéntartdsdban szerepld diagndzisok
6./ Bejelentésre kotelezeit betegségek

7./ KereaGképtelenséget okozd betegségek

8./ Rokkéntaégot okozé betegségek

9./ Heldlokok

10./ A lakoessg egészségi dllapotdra vonatkozd egyéb adatok

= l, ébra

- 261 -
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A tervezett alrendszerek adatforridsal a ksvetkezdk:

- Szomatometriai adatokat minden ujsziilottrdl és minden
3 hénapos, 1l-, 3-, 6-, 14 éves gyerekr3l felvesznek,
Lzel az adatok azonban nem keriilnek feldolgozdsra, Gya-

korlatilag elveszett, nem l1létezd informécidk.

- A csecsemdk-, gyerekek egészségli dllapotdnak kovetéses
vizsgdlata hasonldé dllapotban van., Rogzitik a stdtust
¢8 epikrizist adatlapokon, de feldolgozhatatlan, hoz-
zaférhetetlen médon, A csecsemfhalanddésdgot részlete-~
sen ismerjiik - manudlis feldolgozasokbdl -~ de az édlet-
ben maradottak rendkiviil értékes adatai jelenleg még

papirokba rejtve nyugszanak,

- A gziirdvizagalatokkal kapcsolatban kétirdnyu a feladat:
egyrészt a kisebb, helyi kezdeményezésii sziirfvizsgdla-
tokat kell szdmitégéppel feldolgozni, és egymdssal o6sz-
gzehasonlithatdva tenni; mdsrészt egyes kiemelt beteg-
gégek rizikdétényezdinek feltdrdasban kell a rendszernek
segitséget nyujtani, Tobb ilyenhez fogtunk hozzd, pl.
szemészeti sziirgvizsgsalat feldolgozdssdhoz, melynél a

kédrendszereket mir a fenti elvek alapjén készit jiik,

- Az egészségiigyl intézményeknél és szolgdlatokndl nyil-
vintartott diagndzisokat orszagos méretben nem tanul-
ményozzak. Csak a8 kdrhdzi morbiditdsi adatok 10 %~4t

dolgozzdk fel, lizemszeriien az ESZTIK-ben., Vannak vi-
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szont jé1 dokumentdlt, korszeriien tdrolt adatok tobb in-
tézményben, igy pl. @ berettydujfalui kérhdz-rendellin-
tézetben, Igy megvan az alapja a korzeti, szakrendeldi,
kérhdzi diagnézisok feldolgozésdnak is, Az elkésziils
alrendszer segitségével egyre tobb intézmény, szolgdlat

adatai vihetdk szdmitdgépre.

- Bejélentésre 15 betegség kotelezett. Ezek feldolgozdsa,
hasznosit4sa manudlis médon torténik. Az orszdg kiilonbo-
z8 teriileteirdl az adatokat az Orszégos Intézetek kapjdk

' meg, ezekb8l - manudlisan - vsszesitSket készitenek., A
feldolgozds gépesitése 1dészeri feladat. Egyedill az
ESZTIK adltal megvaldsitott fert8z8 betegsédg informdcids

rendszer keriilt szdmitdgépre.

- A keres@képtelenséget okozd betegségek feldolgozdsdnak
szamitégépes rendszere elkésziilt, szintén az ESZTIK-
ben, de személyi azonositét még nem tartalmaz, igy eb-

be a rendszerbe illesztésekor még mdédositdsra szorul.

- A rokkantsdgot okozdé rehabilitdcidt igényld bategségek

vizsgdlatdra modellkisérlet tortént az ESZTIK-ben,

- A haldlozdast, okdt, vetiileteit - mint demogréfiai ada-

tot - a KSH dolgozza fel,

A helyzet tehdt rendkiviil sokrétii dllapotot ©lel fel,

de egyik részteriilet sincs tul eldrehaladott stddiumban,
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Az adatszolgdltatds médja sem egységes. Az egészsdgi dlla~
pottal kapcsolatos bejelentések nagy részének korét és
modjat az Egészségugyi Minisztérium beszdmoldsi rendszere
gzabdlyozza, Lz évenként véltozik. Ezen kiviil a KSH egyé-
ni adatlapokat toltet ki pl. & miivi vetéldkrdl, egyes ki-
emelt betegséggel /diabetes, stb./ kérhdzban dpoltakrdl,
stb, /2. ébra/.

Az adattovdbbités tobbnyire lépcsdzetes, hierarchi-
kus -~ egyben hosszu - és gyakran pdrhuzamos utakon torté-
nik. A visgszainformdlds - akér az elkiildott anyag hiényds-
84gdrsdl, pontatlansdgdrsl, akdr a feldolgozott eredménytéb-

lakrdl - nagyon ritka, az igényeket nem elégiti ki,

Bzeken a problémdkon is segiteni kell: hozzd kell fér-
niink a KSH adatokhoz, egycsatornds adatszolgdltatdst kell
bevezetni, minden szintet megfeleld mdédon informdlni és

reinfoimalni kell.

EbbSl a tarka mozaikképbdl kell Usszedllitanunk a la-
kossdg egészségi allapotdnak képét, Ez a célja a kidolgo-
zds alatt 8116 rendszernek, melynél a kovetkezd szemponto-

kat is figyelembe kell vegylik: /3. dbra/.

A feladat volumenének nagysdgdra utal, hogy kozel 11
millidé személy egészségi dllapotdval kapcsolatos sokféle

adatrdl kell nyilvantartdst, adatbdzist kialakitani., A 11
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Az_cpeszs Cpipyi=- ¢s KSH adatgyiijtés és felhaszndlds Osszefonddis
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Brészségiipyi dgazat adatgylijtése

KSH adatgyi jtdse

Erészsdpiiey felhaszndliasa

KSII felhasznalasa

2. Abra




A LEANYKOR kidolgozdsindl f° - - “embeveend§ szempontok

1,/ Altaldnos morbiditdsi felmérés céljait is szolgdlja

2./ Osszehasonlithaté legyen a népszémlélési adatokkal

3./ Nemzetktzi tsszehasonlitdsokhoz alkalmas legyen

4,/ Elés=-itse az Egészségiigyi Minisztérium Evkonyvének
ogszedllitdsat

5./ Egységes, nagyrendszer legyen

- L6T -
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millié lakos évente kerekitve 57 milliészor keresi fel a
kSrzeti orvost, ilizemorvosi, 60 millidészor a szakrendelé-
seket, 1,8 millidészor a kdrhdzakat és e helyeken nagyszd-
mu diagndzis keril regisztrdldsra, tobbnyire egymdstdl
fiiggetleniil és egy szemdlyrédl £5bb helyen is. Evente 180
ezer gyerek sziiletik és 130 ezer ember hal meg, A balese-
tek szdma 140 ezer, a foglalkozdsi megbetegedés 2 ezer,

az ujonnan nyilvdntartdsba vett idegbetegek szdma 28 ezer,
a keresdképtelenséget okozd megbetegedési esetek szdma

7,1 millidé, a fert8z8 megbetegedés 690 ezer, a vetélbk
szama 95 ezer, az uj rosszindulatu daganatos betegségek
8zdma é bejelentés szerint 22 ezer, a szakmunkdasnak jelent-
kezd 63 ezer fiatalndl alkalmassdgi vizsgdlatot végeznek , ...
Ezek a példdk csak egy részét képezik a lakossdg egészsé-

gi éllapotdat jellemzd informdcidéforrisoknak,

fzeknek 97-98 %—dt ma manugdlisan vagy sehogy sem dol-
gozzdk fel, Mindezen felill az egészségi dllapotl szorosan
osszefiige a lakossdg egyéb - csalidi-, munkavidllaldsi-,
é¢let-, stb. - koriilményeivel, Ezek is plusz adatokat je-
lentenek. Lzen adatok kezelése csak szamitdgép segitségé-

vel lehetséges,

Mivel pedig nem lenne helyes kiilon kezelni a balese-
tet elszenvedetteket, a rehabilitacidra szoruldkat, az
értelmi fogyatdkosokat, az idegbetegeket, a részrendsze-

reket ©ssze kell kapcsolni., A sokféle, eldre fel nem mér-
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hetd feldolgozdsi igények miatt.szukséges az adat-program
fiiggetlenség megteremtése, Végiil ugyanahhoz az adathogz
egyiddben tobb felhaszndld is hozzd kell hogy férjen. A
feladat egyértelmii; adatbdzisokat kell létrehozni, A la-
kossag nyilvéantartisi /ezonossdgi/ szdma, a betegségek
nemzetkSzi osztdlyozdsa, az egészségiigyl intézmények kdd-

szama kulcsszdmok kell hogy legyenek a rendszerben,

Az adatbazis kezeld rendszer kialakitisa

Wagy eldny, hogy az ASZSZ rendelkezik adatbdzis ke-
zelsd rendszcrrel, masrészt lehetdség nyilik a KSH megfe-
lel adatbdzisdval és mds, az ASZSZ-t igénybevevs dgaza-
tok adatbankjaival - a titkossdg hatdarain beliil - kapcso-

latot létesiteni.

Azonban még a HwB szamitdgép sem képes elérhetden té-
rolni 11 millid személy minden betegséggel, egészségligyi
szolgdlathoz forduldssal kapcsolatos adatdt, Ez egyéb-

ként nem is sziikséges, nem is indokolt.

Tudomdnyos kutatdsokhoz az lenne jé, ha kulcsszdként
kezelhetd lenne minden adat., Pl, bizonyos teriileteken,
életkorban, foglaikozési korben stb, milyen megbetegedd-
sek gyakoribbak, bizonyos betegségeknek milyen rizikdété-
nyez8i vannak, stb, A vezetl-irdnyitd munkdhoz elég a hé-
rom f& szempont /lakos, betegség, egészségligyi intézmény/

gzerinti visszakereshet@ség.
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Hyilvinvaléan tovabbi kompromisszumra lesz sziikséz a
g8épi lehetéségeknek megfeleléen: a bizonyos ideig részle-

tesebben tdrolt adatok késébb tomorithetdk.

Folyamatban van az AS257-szel a Vdllalkozdéi szerzddés
wegkotése, Ebbenhegyrészt az ASZSZ véllalja koncepcid el-
készitését még ebben az évben és a majdan kialakitdsra ke-
riill§d részrendszerek egységbe fogdsdt, a flexibilis, egy-
séges nagyrendszer megvaldsitdsat. Tartalmazza a keretszer-
7z5dé8 a rész-rendszerekre vonatkozd szerzddések megkétésé-

nek médjit, feltételeit is,

Az Bgyiittmikodési szerz8dés, igy a Vdllalkozdi szerzl-
dés is 1980. december 31.-ig érvényes, Megvaldsuldsdtdl az

egészségligyl agazat sokat vér.

Reméljiik, hogy a kovetkezd Kollokviumon mdr komoly,

kxonkrét részietesebb eredményekrSl is beszdmolhatunk,




