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Csiki Jalia

Aproszentekelés

»Még a régi oregokta hallottam...”

Bevezetés

A cimben jel6lt tinnep a télkozépi tinnep-
kor egyik emlékiinnepe. ElGszor felvizolom
¢ nap torténeti kialakuldsdt, illetve a kordb-
ban €16 pogdny szokaskor beépiilését a ke-
resztény tinnepkorbe. Ezt kdvetden adatokat
hozok a régi magyar irodalombél e naphoz
k6t6dé szokdsok elsé emlitéseirdl, Ezen ada-
tok egyben értékes dokumentumai a szokds
egvkori formdjanak és mibenlétének. Mind-
¢zek utin szolok aproszentek napjanak tar-
talmdrol, majd az e naphoz kapesolddd szo-
kis menetét kivinom ismertetni. Mig a
dolgozat elsé fele jorészt szakirodalomra épiil,
addig a masodik a magyar nyelvteriilet egy
szlikebb teriiletén, Udvarhelyszéken végzett
cgyéni gytjeésen alapul. A késdbbiekben ezt
2 gyiijeést kivinom ismertetni némi kitekin-
tést téve Gsszehasonlitds céljabol a magyar
Nyelvteriilet mds pontjaira is.

* » *

Aprészentek napja része az egyhdzi év
kflraicsonyi tinnepkorénck. Az egyhazi litur-
81a szerint emlékiinnep. A kardcsonyi tinnep-
krben béven taldlunk féldramatikus szokd-
Sokat, iinnepi koszontéseket. Ezek a vondsok
Jellemzéek az aproszentek napi vesszézés
SZokdsdra is. Az iinnep idépontja sokdig in-
8adozotr a kardcsony tdji tobbi emléknappal
Cgyiitt. Ennek oka abban keresendd, hogy
£zen finnepkor kézéppontja régebben a Viz-
Kereszt volt. Errdl csak a IV, szdzad felé hi-
Tult 4t a Jézus embertestben valé megjelené-
Sére, azaz kardcsony idejére. A kardcsony tdji
146 hasonlé hosszisigh pogdny iinnepkor-
Nek a helyét foglalta el. “Ennek csak kozép-
Pontja volr a Saturnalidk eleinte 1, majd 2-3,
Ut6bb 4, st a csatlakoz6 Sigillaridkkal 7 nap-
Witinnepe. Ehhez meg mir oly kozel esett

az Ujév napja, hogy a december 17-én kez-
d6daé Saturndlidkedl egészen janudr 1-ig meg
sem szlint Romaban az tinneplés, ajindéko-
zds és dozsolés. Ez az dltaldnos céco és di-
nomdanom pedig oly mélyen benngyokere-
zett a megtéritendd pogdny lelkekben, hogy
az egyhdz csak gy rudotr vele valahogyan
boldogulni, ha valamiképp keresztény szine-
zetet adott az iinneplésnek, de az avval jaréd
szokdsokat, barmely idegenck valinak is ezek
az 6 tanai szellemétdl, nem irtotra ki telje-
sen, hanem legfeljebb enyhiteni és a maga
tnnepeivel vonatkozasba juttatni igyekezett.
(...) Ez az dltalinos dévajkodas és az urak
meg az idGsebbek tekintélyének e napokon
fel sem vevése volt tehdt a Sarurnalidk és a
redjuk kovetkezo Sigillaridk egyik 6 jellem-
vondsa.”

Saturnus, akinek nevével a Saturnalidkat
kapcsolatban lévének tartottdk, ha nem to-
kéletes pdrja is a gorog Kronosznak, de annyi-
ban talilkozik ezzel, hogy valaha 6 is ember-
, kivdlr gyermekfal6 istenség lehetett. Ilyeniil
szolgdlhatott a Saturndlidk és Sigilldridk szo-
kdsaira vonatkoztatva a félig keresztény, fé-
lig pogdny Rémaban a gyermekgyilkos He-
rodes emléke.

A szokas tartalma

A keresztény egyhdz szentjei és vértanii
sordban tinneplés tdrgyai azok az drtatlan
kisdedek, akiket Herddes Betlehemben az-
zal a szandékkal mészdroltatott le, hogy koz-
titk a zsidok Messiasat, féltett tronja kovete-
16jét is leolesse. Eszerint ,aproszent” minden
olyan fitcsecsemd, akit Herddes kirdly a
gyermek Krisztus keresésckor megoletett. ,A
bibliai torténet - a templomi prédikdciék
mogott meglepd elevenséggel €l még a szd-
zadunk elején is az aproszentek napi szokd-
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sok mogott™ - {rja Németh Imre a Néprajzi
Lexikon szdcikkében. Gyijtésem folyamdn
ennck épp az ellenkezdjét tapasztaltam. Leg-
inkdbb azt littam, hogy szinte tartalom nél-
kiil, vagy Iényegesen megviltozott tartalom-
mal hagyomanyozddik a vesszézés ritusa
nemzedékrdl-nemzedékre. Ezt erdsiti meg
egy Homorddkaricsonyfalvin cigdnyoktol
gvtjeitt mondoka is, amely a kivetkezdkép-
pen szol:

Aprdszentek, szent Dirig,

pénzbejird bokaiyy ...

Az Udvarhelyszéken jél ismert hasonléan
hangzé monddkanak késébb ez a varidnsa
éppen arrdl rantiskodik, hogy mi médon vi-
lik a szoveg érrelmetlenné annak kovetkezté-
ben, hogy az tinnep tartalma teljesen elho-
malyosult a nép tudatdban. Ma amikor ezt a
monddkat mondjik talin mar legkevésbé

gondolnak arra, hogy ez a Ddrig, az a bizo-

nyos Ddvid kiraly.

Ezzel szemben a vesszézés szokdsa tar-
talmdban inkdbb az élévesszdvel valo meg-
vesszOzés egészségvardzslé szerepét Orizte
meg. Magdnak a vessz6zésnek az eredete az
Okorba vezethetd vissza, ahonnan szdrmazik
az Osi hit, mely szerint a riigyezd vesszével
valé megverés, megverettetés termékenysé-
get okoz. Ez valdban mind a mai napig €16
tartalma a szokdsnak.

- * -

Aproszentek napja
a torténeti adatok fényében

»Az aproszenteknapi vesszozés, korbdcso-
lis Magyarorszdgon a torténetileg legjobban
nyomon kovethetd szokisok koziil valé.™ Ez
alapvetéen annak kiszonhetd, hogy e szokas
legfGbb tirgyi kellékét, a vesszot az egyhdz
midr kordn felvette szentelményei sordba.
Ezzel kapcsolatosak a legkorabbi emlitések
is. Radé Polikdrp foglalkozott ezen emlékek
feltirdsdval. A legrégibb irdsos adator a Jasz6
premontrei prépostsig kornyékén raldlea a

+Még a régi oregokti hallottam...”

XIV. szdzad idejébdl: e prépostsig egy kéz-
irdsos brevidriuma, mely nagyon sok részt
tartalmaz az dgenddkbol. Aproszentek nap-
jan a zsolozsma utdn egy olyan szoveget ko-
zol, amely ural magara a vesszdzés szokdsa-
ra, sot arra a hiedelemre is ami emogott
hizédik meg. Tudniillik arra az analdgidra,
mely szerint ahogy ,.a fold mélyébdl ... kisar-
jadzo vesszok a vizeket megtisztitjik — ugyan-
ugy - az embereket is hasonloképpen tiszeit-
sdk czek a vesszok.™

A mdsodik ide vonatkozo szoveg is a pre-
montrei brevidriumbol kertilt el6. Fontos adat
van erre 1528-bdl. Ez a leirds egy koriabbi
1511-es misekonyvben talilt szoveg késdbbi
varidnsa. Ez a széveg amellett, hogy kozli a
szokds akkori formdjit, kozli a vessz6zést
kiséré mondokdt is. Ez arra utal, hogy a
maihoz nagyjabol hasonlé formdban élhetertt
évszazadokkal kordbban is ¢ szokdsunk.

Fontos megemliteni Temesviri Pelbért
fellépésér a XV. szdzad végén az
aproszentekelés szokdsaval szemben: ,Miért
van az tehdt, kedveseim, hogy ma koztetck
sokan hid tréfilkozdsokkal szorakoztok és
egymist kolcsonosen korbicsoljdtok mondo-
gatvdn: Herddes sok fitit megolt Ddvid Bet-
lehemében stb. Az ilven emberek sok rosszat
¢s blinos dolgort, sot tisztességtelen simoga-
tist és mds egy¢b kimondharatlant kevernek
chhez a szokdshoz. Isten elott ezekért a dol-
gaitokért felelni fogrok...”™

Radé Polikdrp szerint , Pelbdrt teljesen a
teologiai divatnak a vonalin mozgortt, mikor
per analogiam még az aproszentekelést is
elitélte.™ Ez valéban igy volt, hiszen a refor-
mdcié eszmerendszere ekkor volt kialakul6-
ban, amely szerint kéztudott a sola scriptura
elvétigyekezett megvaldsitani tobb-kevesebb
sikerrel. Igy nyilvinvalé, hogy melléz min-
den Biblidtdl idegenszert, pogdny elemet. |
Ezek a probilkozisok feltehetéen csak rész-
leges vdltozist eredményeztek. Ugyan a re-
formdcié nyomdn megjelend felekezetek egy-
hazi gyakorlatdbdl kiszorulnak bizonyos

|



BELVEDERE

98/X. 1-2.

85

addig meglévé momentumok, ezek azonban
jobbira tovibb élnek a népéletben. Ez deriil
ki példdul 1507-1508 fordul6jin a krakkoi
cgyetem magyar burzdja néhdny tagjinak fe-
gyelmi tigyébol. A targyalds jegyzokonyve
arrol értesit, hogy a magyar didkok aprészen-
tek-napi vessz6zése volt az oka bizonyos bo-
nyodalmaknak. Tehat ez a szokds a krakkai
egyetem magyar burzdjdnak tagjai kozott is
€lt. Nyilvin ismervén az akkori iskoldz4si
kulttirdr a szokds gyakorloi csakis fidk lehet-
tek.”

Egy évszizaddal késGbb pedig, 1633-ban
azt frja Zrinyi Miklds ocese, a 12 éves Zrd-
nyi Péter nagybdtyjihoz, grof Batthvdny
Addmhoz irt levelében: , Irtam ez keueset rez
SZevent wigan, rez szevent szomoruuan, mert
honap apro szentek napia vagyon.™ Késébb
pPedig: ,,az irashan ha mi fogyatkozas esset megh
bochassa kegyelmed az en elmem mikor ezt
"tamis ki tugya hon nyargalt, az apro szentekis
Gen forgortak elmembe.™

Aztin az 1762-bél valé medgyesi (mai

ediag, Maros megye) evangélikus iskola
Szabdlypontja szerint a vesszézés szokdsa
hasoné bonyodalmakat sziilt, mint két és fél
é_VSZézaddal korabban a krakkéi egyetemen
Wrtént: , Abban az iddben, amikor sepriizni szok-
"k menni, e rendelkezés alapjan mindenfele ki-
J4rdis q legszigorsibban tilos. ™

Taldn nem sziikségeltetik a térténeti ada-
'k tovdbbi soroldsa, az eddigick is boséges
bizonyftékai mind a szokds megléténck, mind
0nak akkor él6 formdjinak. Osszefoglalds-

it elmondhaté, hogy e kalendaris innep-
"ek ndlunk egészen kordn nyomai vannak az
"tdsos anyagban. Ezekbdl az adatokbdl fény
crill arra is, hogy az iinnephez kapcsolodo
$20kds £6 tirgyi kellékét, a vesszot az egyhdz
Mdr kordn felvette szentelményei sordba, cl-
Smervén ezdltal a szokds egvhizi, valldsos
Jellegér, A késGbbickben, a reformdcio esz-
Merendszerének kialakuldsa és fellépése ide-
0 pedig ennck az ellenkez6jérdl szolnak az
Atok. Tiltakozds az egyhdzi életben 1év6,

de nem bibliai tartalmii szokdsok ellen. Igy a
késobbickben a reformdcié nyomdn kialaku-
16 protestins felekezeteknél kiszorul az
aproszentekelés szokdsa is tobb mds szokds-
sal egyiitt az egyhdzi életen kiviilre, de to-
vibb €l a népéletben és részét képezi a
kalendaris iinnepeknek egészen napjainkig.

- * *

Aproszentekelés Székelyfoldon
1.

A kovetkezdkben a magyar nyelvteriilet
egy sziikebb tdjegységének, a Székelyfoldnek
két kiilonbozd teriiletén Udvarhelyszék két
telepiilésén, illetve Kiszonaltizen kivinom
vizsgdlni az aprészentekelés ma €6 formi-
jat. Udvarhelyszék két jelzett telepiilése
Kipolnidsfalu és Bdgy. Kdipolndsfalu
Udvarhelyszék hatdrdn hizod6 féat mellett
katolikus falu, mintegy 3000 koriili lélekszdm-
mal. Bdgy joval kisebb és egyre csokkend
lélekszdimi Homoréd menti falvacska. Ma
koriilbeliil 200 fére tehetd lakosainak szdma.
Ez utébbi falunak a mintegy 30-40 évvel
kordbban €16, e kalenddris iinnephez kot6dé
szokdsdt mutatom be a népi emlékezert alap-
jan.

2. A szokas leirdsa

Apriszentek napi szokdsok Udvarbelyszéken
Ehhez a kalendiris iinnephez kotéddé szo-
kdst is megeldzi egy elokésziileti idészak,
noha ennck alapossdga nem ér fel az egyéni
¢letfordulohoz kapesolédo szokdsokat meg-
¢l6z6 hasonlé idészakkal. Ennek oka, hogy
a kalendaris tinnepek jellegitkb6l ad6déan
ismétlédoek, mig az egyéni életforduld szo-
kasai alapvetéen megismételhetetlenck. Ezért
mads-mds intenciéval késziil az ember mind
az egyik, mind a mdsik alkalomra. Székely-
foldon a felkésziilésnek nincsenck szervezett
formadi, hiszen maga ez az idGszak a szerve-

z6dés idGszaka. Elsésorban a kbzosségek fin,
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legény, illetve férfi tagjai érintettek a felké-
sziilésben. A csoporttd szervezodés nem je-
lent kiilonosebb szervezési nehézséget sem
az egymias felkeresésér, sem az egyes csoport-
ban résztvevo tagok eldontését illetéen. A
december 28-dt megel6zé idészak kardcsony
ideje, amikor rokonok, szomszédok, bara-
tok, ismer6Gsok egymast kolcsonosen latogat-
jak. Ezeken az alkalmakon beszélik meg a
férfi tagok azt is, hogy kik fognak majd egy
csoportban menni aprészentekelni. Emellett
megbeszélik ralilkozdsuk helyét és induldsuk
idejét is. A csoportba valé Osszedllds szinte
spontin szervezodik rokonsdg, szomszédsdg,
illetve bardtsdg alapjan. Emellett kiemelendd
az életkor tényezoje is, amely szintén meg-
hatdrozé elem a csoporttd szervezddésben.
Kiilon csoportok alakulnak gyerekekbdl, kii-
16n legényekbdl és kiilon hdzasokbdl.

A felkésziilés mdsik momentuma, a vesszo
beszerzése.!! Ez dltaliban egyénileg torténik
Udvarhelyszéken, de néhdnyan egyiitt is
mehetnek a kozeli erdébe nyirfadgére.'? A fel-
késziilés idoszaka mindossze ezeket az ese-
ményeket oleli fel. A kozosség né ragjai szd-
mdra annyiban van sziikség felkésziilésre,
hogy gondoskodniuk kell a megfelels ven-
dégldtdshoz sziikséges dolgokrdl: siitemény-
rol, italrél, csokolddérdl, almdrdl, diordl (ez
utébbiakat gyerckek kapjdk). Mivel ez a nap
szorosan a kardcsonyhoz kapcsolodik, igy
tulajdonképpen erre nem kell kiilon felké-
sziilni.

A megfelel6 elokésziiler utin aprészentek
napja reggelén'® elindulnak a csapatok sorra
hdzrél hazra. Komdk, j6 baratok, rokonok,
azaz a csapatot alkotd férfi tagok néi hozzd-
tartozoit keresik fel rendre. A gyermekek
osztalytdrsakat, keresztanydkat, az ismerdG-
sok, csalddi bardtok, rokonok lednyait, asszo-
nyait jirjik sorra. A legények féleg lednyos
hdzakhoz jarnak, ez a generdcio vesz kiemel-
ten részt a szokds gyakorldsiban. A hdzasok
leginkdbb a maguk korosztilyihoz tartozo
misik nembelicket keresik fel elsdsorban.

. Még a régi oregokti hallottam...”

Miutin biarmely csoport belép egy haz-
hoz koszonnek ¢és kozlik, hogy
aproszentekelni'* jottek. Ezutin elmondjik
a mondokajukat, mikézben megiitogerik sor-
ra a lanyokat, asszonyokat a vesszovel.
Gyergyobol van egy adatom, mely szerint
addig vesszozik a ldnyokat, amig azok tiirel-
mesen végig nem vdrjdk, hogy a legények
mondodkdjukat elmondjdk. Ha azok kézben
visongnak, akkor kezdédik minden elolrél.

A ldnyok, asszonyok a vesszdzés utdn a
legényeket, férfiakat letiltetik, itallal és siite-
ménnyel, féleg kaldccsal kindljak. Ilyenkor
nem idozhetnek el hosszan egy-egy hdzndl,
mert sok helyre kell menniiik. Ez a kalendaris
tinnep dltaldban billal végzodik, a karicsony
tobbi estj¢hez hasonléan. Ez ma mar csak
azokban a falvakban él, ahol egy bilhoz kell6
szdmu lakossdg van. Tehdr e naphoz korédo
szokasldnc zdr6 elemének a bdlozds tekint-
hetd. Ez dltaliban hajnalig tart, addig amig
a kozosségi jokedv diktdlja.
Aprdszentekezés Csikkdszonban'

Erdekes dramatikus, szinjatékszert for-
mdja maradt fenn az aprészentekelésnek

Kidszonaltizen a katonasdg el6te dll6 legények
korében. A szokis gyakorldsa a fiatalabb és

idésebb korosztilyndl hasonléan torténik,

mint Udvarhelyszéken. Az emlitert korosz-
tilyhoz tartozé legények 7-9-11 ragi cso-
portokba szervezbdnek, hasonlé elvek alap-
jan, mint Udvarhelyszéken littuk. Minden
csoportnak van egy kirdlya, a csoport tobbi
tagjat pedig katondnak nevezik. A legényko-
zosségek pdr héttel az tinnep elott talilkoz-
nak és elprobiljik az énckeket, mondokakat

és megbeszélik a vonuldsi sorrendet is. Né-
hdny nappal az tinnepek elétr kimennek a

kozeli erdébe nyirfaigat vigni, amelynek
majd vékonyabb dgacskdit Gssze is fonjdk.
Kardcsony harmadnapjdnak estéjén kordbban
lefekszenek, majd ¢jfél elStt mdr fel is kel-
nek, hogy dsszegytiljenck a kirdly hdzanal
December 28-dn ¢jfélkor elindulnak, hog¥
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rendre felkeressék a lednyos hdzakat. A legé-
nyek a befonott dgu nyirfit villukon tartjik,
melyeknek végére djabban mivirdgot, szent-
képet is kotnek. Az utcin katonds rendben,
kettds sorban vonulnak a kirdly vezényszavi-
ra. Mikor megérkeznek a leanyos hizhoz egy
valldsos énekbe kezdenck a lépcshoz érvén.

Mikor a legények énekelni kezdenek, a
lednyos hdz lakéi viligot gytjtanak benn, je-
lezvén, hogy fogadjdk a koszontdket. Az ének
végén a liny behivja a legényeket. Bemenvén
félkirbe dllnak, majd a kirdly mondokdval
kiszonti a hdziakat. A kiszontSvers utdn
mindenik legény megvesszézi a lednyt egy
Gjabb rovid koszontéverset mondvan, Ennek
Varidnsaival magam is rtaldlkoztam
udvarhelyszéki gylijtésem sordn.

Aprdszentek, David, David,

Ez a vesszd elszakadjon

Efisiledny megmaradjon.

A vesszOzés utin a legényeket a leinyok
két-két szalaggal ajindékozzik meg. Rend-
szerint fehér, piros, rozsaszin, zold, halviny-
kék pantlikdt kotoz rd a legény a vesszdjére.
A szines szalagnak jelképes iizenete lehet. A
Piros itt is a szerelmi vonz6ddst szimbolizdl-
Ja. Ezt kovetden megkindljak a legényeket
itallal és siiteménnyel.

Reggelig bejdrjik az egész falut. Nyolc
6}'& koriil gytilekeznek a katolikus plébd-
Ma el6te, s bemennek a pardkidra és fel-
koszontik a plébdnost is. Kilenc érakor
kezdédik a kicsi mise, amikor a csopor-
t(fk rendre bevonulnak a templomba a ki-
Filyok vezetésével. Evente dltaliban 7-15
Soport szokott ésszedllni. A templomi
leiilésngl egy-egy csoport egy-egy padot
Szokotr elfoglalni. A lednyok ilyenkor a

Arzatban helyezkednek el, és onnan le-
Sik, hogy melyik legénynek hény piros
Szalagja van.

A mise utdn a csoportok a kirdly hdti-
h92 mennek énekszéval, ahol a kirdly szii-
lei virjsk Sket. Ote is elmondjdk a mon-
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dokdkat és megvesszdzik a hdziasszonyt
1s. Ezutdn kovetkezik az innepi étkezés,
amikor az asztalra laskaleves keriil, majd
diszndsiilt krumplival és legvégiil toltore
kiposzta. Utoljara megkindljik éket bor-
ral, majd ezt kovetden kettesével osszefo-
gozva s viligi dalokat énekelve hazafelé
tartanak a legények.

3. Tarsadalmi részvétel
a szokds menetében

Az aproszentekelés szokdsiban amint
littuk majdnem a teljes kozosség részt vesz
valamilyen modon. Kissé periférikus hely-
re szorulnak a kozosség 1ddsebb tagjai.
Nekik a megfigyelés szerepe jut. A kis-
gyermektdl a kozépkoriakig mindenki
érintett az uinnepi részvételben. Kiemelt
jelleggel vesznek részt a kdzosség tagjai
koziil a lednyok ¢s legények. Szimukra
tobbletfunkcior is hordoz ez az alkalom.
Még egy lehetdség a taldlkozdsra, ismer-
kedésre, vagy mint Kdszonban ldttuk, a
szalagkotozés lehetdség Ieher arra is, hogy
jelét adjdk a szerelmi vonzdddsnak, ha bur-
kolt formdban is.

Nemck szerint Pozsony Ferenc a legé-
nyek részvérelér akeivnak itéli meg ,a ld-
nyok passziv jellegével szemben™.'® Ez a
megkozelités nyilvin hordoz igazsdgtar-
talmat, mégis a linyok felkésziilését mint-
ha leértékelné ezzel.

4. Az aprdszentekelés koltészete

Aproészentek napjdnak kiemelkedo epi-
z6dja a vesszdzés, aproszentekezés moz-
zanata. Ehhez kiilon népkoltészeti miifaj
is rendelddik. A mdr elmondottak szerint
a vesszézés kozben monddkit is monda-
nak. Ezt a népkaltészeti miifajt Domotor
Tekla az 4ltala alkotott rendszer hatodik
csoportjdba sorolja, ahovd vardzslo, sze-
rencsekiviné monddkak tartoznak.

Az dltalam gyujtote teriileten jellemzd-
nek taldltam az alibbi monddkat:

»Még a régi oregoktd hallottam...”
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Aproszentek, szent David

Eljen maga sokdig.

Pénzbe jarjon bokdig

Szazesztendds kordig

Gyolcs ingbe, gatyiba,

Rancos szari csizmiba.

El6fordul, hogy valamely leleményes k-
zOsségi tag sajdt verset is ir. Ha ez elnyeri a
kozosség tetszését masok is dtvehetik és to-
vibbhagyominyozédhat, Ennck egy sajitos
esete tortént Bagyban is, ahol még ma is ¢l
egy aproszentek-napi vers, amely néhai Fo-
dor Gdbor nevéhez fiizédik, mely amint ki-
deriil nem mell6zi a népi humor jegyeit:

Kardcsony reqgelén, mikor felébredtem

Foltos harisnydmat a kezembe vettem

Hiit egy kutya bolba tizenkét fidval

Redm agyarkodott éles ngyardval.

Megfogtam a bolhit, kivittem eqy fara,

Meghkittem eqy esiiknyefa drnyékdba:

Hadd el kutya bolha tobbet nem biijsz

a rancha.
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