A TORTENELMI ES POLITIKAI HAZUGSAG LELEKTANA

SIMON-SZEKELY ATTILA

MI A HAZUGSAG?

értelemben minden olyan, a valoésidgnak ellentmond6 kozlés, amely-
ek célja masok félrevezetése. A valosag elferditésére vald szélsGséges
hajlamot betegesnek is tekinthetjiik.” (6)

A Magyar Ertelmezd Szétar hasonlé médon, de roviden igy hatarozza meg
a hazugsagot: ,,Tudatosan val6tlant mond, azaz hazudik.”

A roman nyelvii Dictionar de Psihologie, Pszicholégiai Szoétar pedig:
Komplex érvényesiilési reakcid, amely nem a valdosagnak megfelels, és amely
a dilemmaban 1évé moralis tudat kifejezédése lehet. (7)

A pszichopatolégiaban a kéros hazudozas, a mitomania (gr. mythos —
mitosz, és mania), a val6sag allandé beteges elferditése, és mindenféle
valébtlan torténetek kitalalasa.

g Pszicholdgiai Lexikon szerint: ,Tudatosan valbtlan allitas, tagabb

LEHET-E HAZUGSAG NELKUL ELNI?

»A hazugsag mindennapi életiink szerves része. Megszoktuk, nélkiile nem is
létezhetiink. Hazugsidg nélkill megallna az élet. Nem miikodnének a
hivatalok, ellehetetleniilnének az emberi kapcsolatok, megallna az orszag.
Megsziinnének a baratsagok is, széthullanidnak a csaladok, elmaginyosod-
néanak az emberek. ... Pl. Amerikaban, amikor valakit elgazol az auto, s a jaro-
kel§ megkérdi hogy van: ,Minden rendben?”, a vélasz (vérz6 testrészekkel):
K6sz6nom, jol vagyok.” (1)

A progressziv hazugsig Osszekot, mint a malter, a destruktiv hazugsag
rombol, lerombolja az emberi kapcsolatokat.

Példak a logikai ,,hazugsagokra”

Minden krétai hazudik.
Epimenidész krétai.
Tehat Epimenidész is hazudik.

Epimenidész mondja (més néven a ,hazugsag-paradoxon”):
Minden krétai hazudik.
Epimenidész nem krétai, csak mondja, hogy az.
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Epimenidész hazudik, ha azt mondja, hogy krétai. — és akkor is hazudik,
ha krétai.
Epimenidész nem hazudik, mert nem krétai.

En hazudok (igazat mondok) akkor, amikor azt mondom, hogy hazudok
(igazat mondok). (Behelyettesitve kiilon-kiilon, és mindkett6t egyszerre is.)

En nem hazudok (igazat mondok) csak allitom, hogy hazudok.

Tehat én nem hazudok akkor, amikor allitom, hogy hazudok. (Mert akkor,
csak allitom, hogy hazudok, azaz akkor allitottam, hogy hazudok, amikor
nem hazudtam.) Mindkét esetben igazat mondok.

Ez egy hamis kijelentés.
Ez a kijelentés nem hamis, csak azt llitja, hogy hamis.
Tehat ez a kijelentés nem hamis akkor, amikor azt allitja, hogy hamis.

Milyen a sikeres hazug? (12)
Hazudok, tehat vagyok!

Hogyan jobb élni? Ha mindig az igazsagot tartjuk szem el6tt? Netan
hazugsagokkal?

Ismert kézmondas: ,,A hazug embert el6bb utolérik, mint a santa kutyat.”

Wilhelm Busch, az ismert német humorista is igy vélekedett: ,,A legjob-
baknak olykor hazudniuk is kell. S teszik ezt id6nként élvezettel.”

Udvariassagbo6l, bokolas céljabdl is hazudunk:

Milyen csinos a ruhad! — mikozben izléstelennek talaljuk a ruhazatat.

Ez néha mindkét fél szdmara kedvez6bb, mint az észinte itélet.

Ki tud igazan sikeresen hazudni? (12)

Julian Paul Keenan (Montclair State University, New Jersey) emociokutatd
szerint, kapcsolat all fenn a sikeres hazudas és az én-tudat fejlettsége kozott:

A kevésbé er@s én-tudattal rendelkez§ emberek rosszul tudnak hazudni,
és konnyebben megtéveszthet6k hazugsagok altal.

A gyerekek nem sokkal én-tudatuk kialakulasa utén, vagyis két-haroméves
koruk koriil mar képesek hazudni. Négyévesen méar azzal a képességgel is
rendelkeznek, hogy célzottan vessék be hazugsagaikat — mondjuk azért, hogy
megusszanak egy fenyitést.

A birbsag el6tt hazudni, biintetendd tett.

Az agykutatas legtjabb eredményei alapjan feltart modszerek, igen hasz-
nosnak bizonyulhatnak a hamis allitasok leleplezésében.

A gondolatok tiikr6z6dnek az idegsejtek kozotti kapcsolodasi helyek
szerkezetében és dinamikajaban. Valoszintileg mar csak id6 kérdése, hogy
mikor lesznek képesek a tudosok, eléggé pontosan meghatarozni a hazugsag
és a valosag idegi jelzéseit.
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Ez débbenetes valtozasokat hozhatna nem csak az igazsagszolgaltatas és a
renddrség gyakorlatdban, hanem a politikai élet szinterén is; gondoljunk
csak a politikusok vélasztasi beszédeire...

POLITIKA ES HAZUGSAG

Vajon miért és hogyan hazudnak a politikusok?

Az 6si mesterség, a politika, még egy masik &si mesterség mellett...

Az igéret szép sz6, ha megtartjak agy j6 — a politikdban legtobb esetben a
negativja érvényes: Az igéret szép sz6, ha nem tartjak meg gy j6. (8)

Niccold Machiavelli 1532-ben kiadott, ,,A fejedelem” cimi konyvébdl:

»Az odajutdshoz nem pusztan virtus és nem pusztan szerencse kell, hanem
inkabb szerencsével parosult ravaszsag.” — mindenkorra érvényes.

Peter Stiegnitz, magyar szarmazéasa bécsi professzor, a hazugsagkutatas, a
mentioldgia megalkoto6ja. Stiegnitz Budapesten sziiletett, 1956-ban, htiszéve-
sen hagyta el Magyarorszigot. A bécsi egyetemen pszicholdgiat és szociolo-
giat tanult.

»,Mindenki hazudik” cimi{i konyve magyarul is megjelent.

Szerinte a hazugsig, nem embertarsaink elére eltervezett és stlyos félre-
vezetését jelenti, hanem a val6sagtol valo eltavolodast.

Idézek Stockert Gabor: ,,A hazugsagkutat6 hisz Orbannak” c. interjubdl:

»Ki hazudik tobbet: egy politikus vagy egy olyan személy, aki nem foglal-
kozik politikaval?

A valasztasok el6tt mindig tobbet hazudnak a politikusok, egyébként nem.
Vélasztasok utan altaldban csak akkor hazudnak, ha veszélyben van a
helyzetiik. Olyankor intelligencia kérdése, hogy mennyire csinaljak ligyesen.”

»,Ha mar itt tartunk, kik a legligyesebb hazudozok?

A n6k. Husz szazalékkal kevesebbet hazudnak, mint a férfiak, de jobban. A
ndk jobban képesek felmérni a valosagot, és aki a valoésagot olyannak latja,
amilyen, annak kevesebbet kell hazudnia. Mashogy, masrol is hazudnak a
férfiak és a n6k. A férfiak hazugsigainak gyakori kivalt6ja a stressz vagy a
hatranyos helyzet, a n6k motivacidja altalaban a hitsag. A férfiak leggyakrab-
ban az autdkkal kapcsolatban hazudnak — a vilagért sem vallanak be, hogy
nem értenek a kocsikhoz. A masodik helyen 4ll a munkahely, harmadik a sport,
negyedik a hliség. A feln6tt n6knél a testsily és a kor a két kedvenc, har-
madik helyen all a hiiség. E téren gyakori az 6nhazugsag: a feleség sokszor
akkor sem ismeri el férje hiitlenségét, ha mar a fél varos tudja, hogy a férjnek
szeret6i vannak. Negyedik helyen a bevasarlasok allnak, a nék szeretik bizo-
nygatni, hogy milyen olcson vasaroltak, bizonyitani akarjak, hogy értenek a
gazdasaghoz, legalabbis a csaladon beliil.” (9)
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,On miért lett hazugsagkutat6?

Tobb oka van, a legfontosabb talan onéletrajzi: szigort apam volt, akitél
allandoban féltem, és sokat hazudtam neki. Tobb mint 40 szdzalékban azért
hazudunk, mert féliink a felelGsségre vonast6l. A masik ok, hogy agy érez-
tem, senki nem foglalkozik ezzel a téméval. 1963-ban fejeztem be a bécsi
egyetemet szociologia és pszichologia szakon, és azt lattam, hogy a hazug-
saggal csak az irodalomban talidlkozom, a tarsadalomtudomanyban nem.
Biiszkén vallom, hogy én kezdtem el8szor tudomanyosan kutatni a hazug-
sagokat, ma mar persze sokan foglalkoznak vele Amerikéban is. Marketing-
okai is voltak a valasztasomnak, ha agy tetszik.” (9)

»,Emlékszik az elsG hazugsagara?

Igen, és szorny(d torténet kapcsolddik hozza. Hét éves voltam, amikor a
nyilasok letartéztattak, mint zsid6t. Nyilas hazba keriiltem, ahol valaki a
szemembe vilagitott, és megkérdezte, kolyok, te zsidb vagy? Azt valaszoltam,
hogy nem. Sz6ke hajam és kék szemem volt, igy a nyilas elhitte. Azt mondta,
akkor semmi keresnivalém nincs itt, és kidobott az utcira. Ez a hazugsag
mentette meg az életemet.” (9)

Az emberek minden nap hazudnak egymasnak és sajat maguknak is.

Pl. a meghataroz6 problémak szényeg ald soprése, az elégedett mosoly
reggel a tiikor el6tt.

Stiegnitz: mindenki érez késztetést a hazugsagra, ez tilélési sziikséglet. A
morélis hatar a fontos: apr6 fiillentések nélkiil nem is lehetne boldogulni.
Negativ cselekedet az, ha embertarsainkat szindékosan félrevezetjiik

Haromféle hazugsag 1étezik:

1. az 6nhazugsag: sajat magunkat védjiik meg az igazsagtol;

2. a k6zosségi hazugsag: a kornyezetiink becsapasa

3. a tomeghazugsag: csoportok sajat célbdl torténé félrevezetése

Ez utébbi hatvanyozottan jelenik meg, ha éppen valasztasi kampany zajlik.

Alexis Latham, kommunikaciés szakember szerint nem igaz, hogy egy jo
beszéd felépitésében a tartalomnak van a legnagyobb szerepe.

A testbeszéd, a metakommunikaci, szemkontaktus, a beszédtempo, a
mozdulatok 90%-ban szamitanak. A pozitiv kisugéarzas sokkal tobbet ér, mint
a jol megirt szoveg.

A viselkedés teremti meg a kapcsolatot a hallgatésdggal, nem a szépen
megfogalmazott mondanivald! Ha egy szonok nem gyakorolja folyamatosan
a mimikai eszk6zoket, nem kapja meg a sziikséges bizalmat. A legfontosabb a
kapcsolat a hallgat6saggal, a szimpatia elnyerése.
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Pl. Barack Obaménak barmelyik beszédét figyeljiik: az ’amerikaiak’ sz6
kimondéasa kozben, az elnck rendszerint finoman felemeli az egyik karjat, mint-
ha 6v6 kezét atyailag az orszag f61é emelné (Forras: David Maxwell/MTT).

Vagy pl. a kozonség egyik tagjara mutat, mintha egyénként szeretné meg-
sz6litani az embereket. Szinte észrevehetetlen gesztus, de a mozdulatsorral
teremtett emelkedett hangulattél, konny szokik a hallgatésag szemébe. igy
képes elterelni a figyelmiiket arrdl, hogy mi is a beszéd igazi mondanivaldja.
(Forrés: David Maxwell/MTT)

Magyarorszagi politikusok is gyakran hasznaljak a kovetkezd kifejezé-
seket: "Magyarorszagért’, ’a koztarsasagért’, ’emberek’, a ’polgarok’.

A politikusi beszédiras, a beszéd Osszetétele szempontjabdl is vannak fon-
tos mozzanatok: A teljesithetetlen igéreteket korbe kell bastyazni vallalhato,
és ezért realisnak tling program-pontokkal is. Fontos, ha az elhitetni kivant
hazugsag alapvetGen igaz, és tényeket tartalmaz6 gondolatok k6zott szerepel.

A honatyak beszédeiben gyakran el6fordulnak: a torténelmi tényekkel
telet(izdelt parhuzamok és a hétkoznapi életbdl vett példak.
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A beszédet érdemes olyan kifejezésekre, kozismert mondatokra épiteni,
amelyek korabban mar sikert arattak a nagykozonség el6tt. PL. nagy emberek
példamutat6 életatjanak jelenkori tjraértelmezése, kozismert mondasaik
tételszer( kijelentése stb.
tos gyakorlas és onelemzés. Pl. a tiikor el6tt probalja el, vagy ha videokamerara
rogziti a szonoklatot, kielemezhet6k és kijavithatok a retorikai és mimikai
hibak.

A politikusok felkészitésével, tobb szakember is foglalkozik.

Ha a kozonség azt latja, hogy a szonok rendkiviil felkésziilt és magabiztos,
sokkal konnyebben azonosul a beszéddel. (8)

»A hazugsagot mindenki 6nmaganak vallja be elGszor, és szinte mindig
megbocsatunk magunknak, mert altalaban j6 okot talalunk ra, hogy miért
tettiik.

A sajatunkénal sokkal szigorubban itéljiikk meg masok hazugsagat: kiilo-
nosen a politikusokét.

Ha egy nyugat-eurdpai demokraciaban hazugsigon kapnak egy politikust,
akkor 6 megbukik. Féleg Amerikaban, a protestainsoknak a hazugsag a legna-
gyobb biin a hazaarulas utan.” (9)

TORTENELEMHAMISITAS
Motté: ,A torténelmet a gyGztesek irjak.” (1)

,A diktataradkban a torténelmet a mindenkori hatalom irja. Még a demokra-
ciakban is a hatalom legtobbszor késztetést érez arra, hogy a miltbdl azokat az
elemeket emeltesse ki udvaroncaival, amelyek a pillanatnyi érdekeit szolgaljak.” (1)

Akkor, amikor egyik allam leigizza a mésikat, elfoglalja teriileteit, vagy a
sajat orszagihoz csatol egyes részeket a masik orszagbdl, elkeriilhetetlen,
hogy meghamisitsa a torténelmet.

Az egyik legjobb példa erre, a roman torténelemhamisitas. A kommuniz-
mus ideje alatt, de f6leg a ceausiszta korszakban, a torténelemhamisitast
allami szinten (izték, erre kijelolt kutatéintézetek és jol megfizetett torténé-
szek hada.

Sok szaz oldalas torténelemkonyveket irtak, valamint az iskolai tan-
konyveket is ezek alapjan allitottak ossze.

Bukarestben barmilyen politikai rendszer is legyen, annak szarkatermé-
szete alland6 marad, ugyanis veliink foglalkoz6 konyveikben valtozatlanul
t6liink lopnak torténelmet.

Kolozsvart, Neagu Djuvara roméan torténész kozel négyszaz oldalas, erede-
tileg négy éve megjelent, roman kozépiskolasoknak szant konyve (,O scurta
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istorie a romanilor povestitd celor tineri”, ,A roméanok rovid torténete, a
fiatalok szaméra”) figyelemremélt6 alkotas. ,Megtudjuk bel6le elGszor is, hogy
segyes kronikak” szerint a korakozépkori Erdélyben élt szlavokon kiviil a
slatin ajku, vagyis a kés6bbi roman nyelvet beszél6k”-kel szemben (akik amolyan
»Kis roman allamalakulatok”-at képeztek) rendszerint csak erdszakoskodni
tudtunk, hiszen 6nmagukénak tekintett foldjiik ,kiaknazasa érdekében a
magyar kirdlyok — ugyanigy, mint Magyarorszagon — erételjes telepitési
politikat alkalmaztak: el6bb a besenyGk, majd a kunok ellen a Keleti Karpa-
tok labanal letelepitették a hatar védelmére azt a népet, amely veliik egyiitt
jott Eurépaba, magyarul székely a neviik: szairmazasuk nem teljesen tiszta-
zott, de az biztos, hogy kezdettdl fogva felvették a magyar nevet”. (11)

Lucian Boia, jeles roman torténész, a Bukaresti Egyetem Torténelem
Fakultasanak professzora. 1997-ben megjelent: Torténelem és mitologia a
roman kozgondolkodasban c¢. munkaja, 2013-ban pedig, ,Roménia miért
mas?” (De ce este Romania altfel?) c. konyve.

Boia a kovetkezGket nyilatkozta az Adevarul c. nagypéldanyszdmi roman
lapnak (13):

»Az olyan magyar csaladokbdl induld gyerekek, akik odahaza sziileikt6l
hallottak mar egyet s mast Erdély torténelmérél, elképedve szembesiilhetnek
a Romania torténelmét oktatd iskolai torténelemkonyvek és az otthoni
utraval6 kozott tatongé oriasi szakadékkal.”

»A szerzének sikeriilt alaposan felkavarni a roman torténetiras allovizét.
Konyvei a torténelemhamisitas béklydjaban verg6dé roman olvasé szamara
jabb és Gjabb kérdéseket, tisztazatlan korszakokat tarnak fel, egyszerd,
kozérthet6, tudoméanynépszerisitd stilusban.”

»A magyar torténészek altal teljes egészében megkérddjelezett, Gsszességé-
ben a legvitatottabb roman torténelemszemlélet a dak—rémai (ddkoromén)
kontinuitas elmélete, amely ma is valtozatlanul szerepel az iskolai torténelem-
konyvekben.”

,Lupescu torténész szerint a kontinuitas kérdését kiilonféleképpen értel-
mezi a roman torténészszakma: A kommunista torténetirasban a hangsulyt
Erdélyre, illetve Romania teriiletére 6sszpontositottak, és régészeti érvekkel
probaltak alatdmasztani. A torténész szerint azonban a keramiatoredékek
nem beszélnek, nem tudjuk megéallapitani bel6liik, hogy a leletek szlav vagy
valamilyen neolatin lakossaghoz kotheték.”

Dr. Kazar Lajos ausztralidban é16 magyar nyelvész, kutato, egyetemi tanar
(Australian National University, Canberra) a kovetkezd kérdéseket intézte a
roman torténészekhez (néhany idézet beldle (14):

1. ,Feltételezve, hogy az olahok/roménok 4lland6 lakosai voltak azon fold-
nek, melyet ma Erdélynek hivnak, s ahonnét a romai telepeseket és légiokat
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Kr. u. 270. koriil kivontak, és tekintve, hogy a romaiakat ott kovets népek: a
gotok, hunok, gepidak, avarok, bolgarok mind elsoprédtek a népvandorlas
sodraban, mikézben — a daké-roméan elmélet kovetSi szerint — az olahok/
romanok ,dako-roméan” elei ugyanott ,barlangokban élve” megmaradtak, j6
lenne tudni, pontosan mely barlangokban élték tal észrevétleniil a habo-
rtikkal teli hat évszazadot a magyar honfoglalasig? Es hol van-nak az idevagd
régészeti bizonyitékok: halofiilkék, edénytoredékek és egyéb haztartasi
eszkozok, szemétdombok és mas leletek, amelyek tantsitjak a ,dako-roman”
tomegeknek ilyen barlangokban folytatott alland6 életét? (U.i. ilyen leleteket
még nem talalt senki).”

4. ,A 19. szazadban élt Alexandra de Cihac roman nyelvész elemzése
szerint (Dictionnaire étymologique de la langue roumaine) a roman nyelv
szokincse akkor a kovetkez6 Osszetételd volt: 45,7% szlav, 31,4% latin, 8,4%
torok, 7,0% gorog, 6,0% magyar, 0,6% alban és valamelyes ismeretlen ere-
detti, de dak eredetii egy sem. Hol vannak a dak maradékok?”

5. ,Mivel lehet magyarazni, hogy szdmos, feltlinGen k6zos vonas van az
alban és a roman nyelvben? A torténettudoméany nem tud arrél, hogy az
albanok elei Erdélyb6l vandoroltak volna a torténelmi Albania teriiletére,
viszont Albania szomszédsgaban mar a 10. szdzadban nagy terjedelmii olah
(vlach) széllastertiletek 1éteztek. Arumun és Megleni romanok ma is élnek ott
jelentds szamban.”

8. ,A Regestrum Varadiense (Varadi regesztrum) nagyvaradi piispokség-
nek isten itéleteki pere egész Kelet-Magyarorszagra kiterjedd illetékességi
teriiletén 1205 és 1238 kozott lefolyt perekre vonatkozé hivatalos feljegyzé-
seit tartalmazza, melyekbdl kb. 600 helységnevet és kb. 2.500 személynevet
gyUjtottek ki. Egyik lista sem tartalmaz egyetlen olyan nevet sem, mely olah/
roman eredeti volna. Mi ennek a magyarazata?”

9. ,Mi a magyarazata annak, hogy az allitélag dak és romai Gsoktdl szar-
maz6 oldhok/roménok — jollehet a ddkoknak voltak megerdsitett varosaik, a
romaiak pedig messze f6ldon hiresek voltak nagyszer(i varosok épitésérél —
egyetlen varos nem létesitettek Erdélyben, sem a magyar honfoglalas el6tt,
sem azutan? Mi tobb: az oldh/romén nyelvben az 6ras (varos) sz6 az éma-
gyar waras kolcsonzése?”

10. ,Erdély telepiiléstorténete azt mutatja, hogy a 13. szazad végén 511
falunévbdl csak 3 volt olah/roman eredetd. Talan csak a 13. szazadban kezd-
tek az olahok/romanok Erdélybe bevandorolni?”

11. ,Mi az oka annak, hogy Erdélyben egyetlen foly6 vagy nagyobb patak
neve sem olah/roman eredet(i?”
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