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Konzervativak-e a jogaszok? A
motivacié és temperamentum hatasa
az ideologiai elkotelezddésre

Bevezetés

Fontosnak gondoljuk elhelyezni tanulméanyunkat a pszichologia tudomanyagai kozott,
ugyanis az a pszichologia alkalmazott iranyai kozill tobbet is érint: témaja alapjan a poli-
tikai pszichologiat, a kutatasunk vizsgalati mintajat tekintve a jogpszichologiat, illetve a
vizsgalat eredményeinek késdbbi felhasznalasat nézve kozvetve a palyalélektant is.

A politikai pszichologia vizsgalodasanak targya a politika, célja annak pszicholdgiai
sajatossagainak feltarasa és megértése,' igy benne foglaltatik az ideologiai elkotelezodé-
sek vizsgalata is. Ez altalanosabb, konzisztensebb mutatonak bizonyul a partpreferenciak
vizsgalatanal 2 ezért is allitottuk az elméleti ssszefoglalonk és kutatasunk kdzéppontjaba
az ideologiai — konzervativ — elkotelezddés vizsgalatat. A jogpszichologia tudomanyos
modszerekkel vizsgalja az egyén és a jog kolcsonhatasait, igy az igazsagszolgaltatds egészét
feloleli.’ Kutatasunk célkitiizései kozott szerepelt olyan személyek pszichologiai mod-
szerekkel torténd vizsgalata, akik a jogi hivatast valasztottak szakmajuknak — és igy az
igazsagszolgaltatas, a jog rendszerének nélkiilozhetetlen részei.

Tanulmanyunkban el6szor bemutatjuk a konzervativ ideologia és beallitodas jellemzait,
sajatossagait, majd a kognitiv stilus kutatasa soran, a témaban alkotott jelentds eimélete-
ket, amelyek segithetnek valaszt adni arra a kérdésre, hogy mi motivalhatja az egyént a
konzervativ ideologia melletti elkotelezodésben, és ez milyen elonydkkel jarhat szamara.
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Végezetiil a témaban folytatott sajat kutatdsunkat és annak legfontosabb megallapitasait
mutatjuk be.

1. A konzervativ ideoldgia jellemzgi

Mieldtt dsszefoglalnank a konzervativ ideologia jellemz6it, érdemes réviden kitérniink
arra, hogy mit is értiink az ideoldgia fogalma alatt. Az ideologia meghatarozhat6 egy olyan
tarsadalmi jelenségként, amelyben egy altalanos eszme koré tobb, egymassal sszeflig-
g6 meggy6z6dés és fogalom szervezodik, €s amely a tarsadalom tagjai szamara jelentds
pszichologiai vetiileteket hordoz.* Az ideologia tovabba egy olyan viszonylag koherens
eszmerendszert is jelent, amely kifejezi altalaban nagyobb tarsadalmi csoportok sajatos
vilaglatasat €s érdekeit, kijeloli az egyének helyét a tarsadalomban és rogziti az értékek
hierarchigjat, amelyek értékitéleteink alapjaul szolgilnak. Az ideoldgia fogalmi elemei
mentén tisztan elkiilonithetd a vallastol és a tudomanytol egyarant.’ Végezetiil az ideolo-
gia értelmezhetd értékrendként (értékként), valamint egy személyes, politikai attitiidként
is (a konzervativizmus vonatkozasaban mint ,,a meglévéhoz valo ragaszkodas altalanos
attitGdjeként™)® Kutatasok szerint kiillénallé meghatarozé elemei a politikai attitiidéknek
az érzelmek és a vélekedések — amelyek akar kiilon is elére jelezhetnek bizonyos attitiido-
ket és politikai cselekvéseket. Ez egybeesik a klasszikusnak tekinthetd attitiidfelfogassal,
mely szerint az attitlidok érzésekbol, vélekedésekbdl és viselkedéses valaszokbol allnak.”

A konzervativizmus ideologiai szempontbdl hagyomanyosan a jobboldalhoz k6todik,
ami megmutatkozik a tarsadalmi rend, ezen belill is a vallasi és tarsadalmi hierarchidk
elfogadasaban. A konzervativizmus a hagyomanyosan fennallo rendet kivanja meg0Orizni,
részleges, 6vatos reformok aran. Altalanos jellegzetességeinek tekintheté a hagyomanytisz-
telet és a torténelmi folytonossag, az elditélet elsddlegessége a ratidval szemben, valamint
az erényeken alapulo, korlatozott szabadsag elfogadasa. Ideologiajaban a tekintély és a
hatalom a rend alapja, a vallas és az erkolcs a rend legfobb tamasza. Jellemzd ra az irracio-
nalizmus hangsulyozasa (altalanos érvényességgel szemben az egyes és kiilonos elényben
részesitése) és az antropologiai pesszimizmus®. A liberalizmussal szemben kevésbé vallja
az emberek és a tarsadalom javithatésagat, igy nem hisz az eszmék mentén véghezvitt
valtozasokban, fenntartassal kezeli az absztrakciot €s az elméleti megkozelitést. Inkabb a
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tapasztalatokban, hagyomanyokban kikristalyosodott tudasban bizik, ezért is elutasitobb
a gyors véltozasokkal, ujdonsagokkal szemben. Fontosak szamara a multban gydkerezo
értékek, mint a nemzet, a vallas, a hagyomany ¢€s a csalad.® Jost és munkatarsai szerint'®
léteznek altalanos jellegzetességei a konzervativ értékeknek és a konzervativ gondolkodas
kozponti és periferikus elemeinek, amelyek vizsgalhatoak. Megjegyzik, hogy habar egy
adott orszag politikai kontextusa befolyasolja, pontosan mit is értenek egy adott nép tagjai
a konzervativizmus fogalma alatt, a koriilirasat lehetdvé tevd cimkék véltozatlansaga utal
a konzervativizmust meghatarozo kézponti tényezok allandosagara."

II. A személyiségvondsok és temperamentum szerepe az ideologiai elkitelezédésben

Jost és munkatérsai, valamint Kruglanski szerint a liberalis és konzervativ ideologiakkal
azonosul6 egyének rendelkeznek egy-két specifikus. bejoslo személyiségjeggyel, ugyanis
az eszmék és ideologiak elfogadasa az egyen félelmeibdl és sziikségleteibdl eredeztethetd-
ek. Ezek a sziikségletek kiilonbsz6 mértékben jelentkeznek az egyén késztetéseiben, mar
gyermekkorban megjelennek, €s felbonthatoak egy genetikai és temperamentum-kompo-
nensre. Ahogyan korabban mar emlitettiik, a konzervativizmus két f6 vonasa a tarsadalmi
egyenlétlenség elfogadasa és valtozassal szembeni ellenallas. Mindkettd pszichologiai
jellegili motivaciokra adott valasz: ¢l6bbi a meglévd rendszer felbomlasabol eredd félelem
és fenyegetettség elkerilését segiti, mig utobbi az uj ingerek figyelmen kiviil hagyasaval a
bizonytalansag elkeriilését szolgalja. Verhuist, Eaves és Hatemi'? szerint ahogyan a személyi-
ségvonasok, ugy a politikai preferencidink is genetikailag — legalabbis részben — befolyasol-
tak. Az ember folyamatosan motivalt arra, hogy politikai attitiidoket fejlesszen ki, amelyek
képesek a sziikségleteinek megfeleld viselkedés és gondolkodas iranyitdsara. Azonban a
vonasok a politikai attitiidok kialakitasat nem okozzak — tehat nem oksagi kapcsolat van
kozottiik -, hanem egy kozos genetikai faktor lehet ennek az oka, ami magyarazza a koz-
titk levo osszefliggéseket, korrelaciokat. Jonason" is megerdsiti, hogy nem egyértelmiiek
az dsszefiiggések a személyiségvonasok és a politikai attitlidok kozott, mégis egyre tobb
kutatds a témaban erdsit meg egy-egy kapcsolatot. Azonban ennek ellenére tovabbra sincs
konszenzus abban, hogy a politikai attitdoket stabil konstruktumoknak érdemes-¢ tekinte-
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ni — amiket emiatt a személyiségvondsok képesek eldre bejosolni -, vagy ahogyan Josr és
munkatarsai is gondoljak, a politikai attitidok maguk is személyiségvonasok, igy feltételez-
hetdek tartds egyiittjarasok mas valtozokkal. Ezek alapjan annyi bizonyosan elmondhatd,
hogy a személyiségvonasok hatassal — vagy atfedéssel — vannak a politikai attit{idokre.
A liberélis beallitottsagh egyének személyiségvonasok szintjén altalaban nyitottabbak a
tapasztalatokra, mig a konzervativ beallitottsagi személyek pedig inkabb emocionalisan
labilisebbek.'* A jobboldali attitlidok a céliranyultsaggal, a kotelességtudattal és a renddel
lehetnek dsszefliggésben, mig a baloldali szociopolitikai attitiidok a nyitottsaggal, valamint
a kreativitassal, magas képzelderdvel hozhatok §sszefliggésbe. A liberalisabb személyek
hajlamosabbak eltérni a hagyomanyoktol és a tradicionalis értékektd], mig a konzervativak
konnyebben fogadjak el a tradicidkat és az autoritast.'

A személyiségvonasokhoz hasonléan — Josr és munkatérsai, valamint Kruglanski el-
gondolasabol kiindulva — elképzelhetd, hogy a temperamentumok esetében is megtalal-
hatoak bizonyos jellegzetes mintazatok, amik bejosolhatjak a konzervativ ideologia menti
elkotelezddést. A klasszikus meghatarozasa szerint a temperamentum genetikailag részben
meghatarozott biologiai gyokerekkel rendelkezd, az egyénben meglévo alapvetd diszpozi-
ciokat jelsli, amelyek alapjaul szolgalnak a spontan aktivitasnak, a reaktivitasnak, illetve
az emocionalitasnak. A temperamentum egyéni kiilonbségeket mutat az egyén viselkedéses
reakcioiban, leginkabb a szocidlis interakcidk kontextusaban jelenik meg és a fejlodés
folyamataban megnyilvanulasat egyre inkabb befolyasolja az adott kontextus és tapasz-
talat.'s Cloninger a temperamentum fogalma alatt az érzelmi ingerekre adott automatikus
valaszokban megnyilvanul6 kiilonbségeket érti, amelyek szerinte fliggetlenek kulturatol és
szocialis tanulastol, de mérsékletten oroklottek €s iddben stabilak (mar koragyermekkorban
megfigyelhetdek, és a felndttkori viselkedést mérsekletten bejosoljak). Az altala feltart négy
temperamentumfaktor genetikailag fiiggetlen egymastol és a kornyezeti ingerek specifikus
osztalyaira adott adaptiv valaszokban bejosothatd interakcios mintakat jelentik.!”

Greenstein' felhivja a figyelmet a politikai rendszerek és a személyiségjellemzok
osszefiiggései vizsgalatanak problematikdjara: nem elegendd csupan a személyiségjel-
lemz6k vizsgalatabol szdrmazé adatokat Ssszefliggésbe hozni a tarsadalmi és politikai
szerkezet jellemzoivel, ugyanis a nézetek rendszere, illetve a személyiségvonasok nem
kovetkezetesen fliggnek Ossze egymassal, tovabba nem determinaljak sziikségképpen a
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politikai-ideologia valasztasainkat, viselkedésiinket. A személyiség és a hiedelmek hatte-
rében megmutatkozo pszichés sziikségletek, tényezok — igy a politikai meggydzédéseink
is — sokféle modon megmutatkozhatnak, tobb alternativ csatornan is kifejezédhetnek.
Ezt a megallapitast igazolja a motivalt trsas megismerés koncepcidjaban dsszefoglalt
elméletek sokasaga. Sajat kutatasunkban ezért sem csupan a temperamentumjellemzdkkel
probaltuk magyarazni a mintankban megmutatkozo politikai-ideologiai elkotelezddések
mintazatat, hanem igyekeztiink egy magyarazé modell felallitasaval bejosolni, hogy a
temperamentum-jellemzok mellett a kognitiv lezaras irdnti igény mennyiben befolyasolja
a konzervativ beallitddas megjelenését.

11 A kognitiv stilus kutatdsa, a lezdrds irdnti igény
és a motivdlt tdrsas megismerés elmélete

Az alabbiakban a kognitiv stilus kutatdsa, valamint a motivalt tarsas megismerés elméle-
tének legfontosabb megallapitdsain keresztiil mutatjuk be, hogy a személyiségvonasok és
temperamentum egyedi szerkezetén kiviil mi lehet hatdssal az egyén ideologiai elkdtele-
zOdésére, és mi lehet ennek az oka.

A kognitiv stilus fogalma arra utal, hogy a (tarsadalomrol val6) gondolkodasnak — mas
és mas ideologiakkal telitddve — van egy egyéni jellegzetes médja, szerkezete, formaja,
amely megragadhato és tipusba sorolhato. A kognitiv stilus kutatasanak eldzményei koziil
kiemelendd Adorno és munkatarsainak autoriter személyiségelmélete, amelyben az anti-
szemitizmus hatterét és megjelenési modjait igyekeztek megragadni az antiszemitizmus
targyahoz kotott konkrét attitlid vizsgalataval. Megallapitottak, hogy a lélektani diszpo-
ziciok és a politikai gondolkodas kozott dsszefiiggés figyelhetd meg: a fasisztoid eszmék
elfogadasdra hajlamosité személyiségszerkezet noveli esélyét a szélsobaloldali eszmék
preferenciajanak. Rokeach kognitiv stilus elméletében kiemeli, hogy gondolkodasmodunk,
informaciofeldolgozasi médunk lehet nyiltabb vagy zartabb aszerint, hogy milyen a gon-
dolatok valtoztathatosaga, szervezédése, logikal megalapozottsiga. A nyilt gondolkodasi
egyénre jellemzd, hogy bizik a vilagban és magaban, ezek megismeréséhez kompetens
forrasbol merit, ezeket kritikaval illeti, sajat tapasztalatai mércéjével méri. Ezen gondol-
kodasmod olyan eszmékkel parosul altalaban, mint a liberalizmus és szocialdemokracia.
A zéart gondolkodasmod jellegzetességei kozott szerepel, hogy a centralis nézetek nélkii-
lozik az ontudatot és deriilatast, foképpen a tekintélybe és kiils6 hatalmakra timaszkodik,
azokat tekinti mércének €s alapnak, ezek vezérlik tapasztalatszerzéseit, megismeréseit. E
nézetrendszer hajlamosit a szélsGséges, akar totalitdrius eszmék elfogadasahoz.'

A kognitiv stilus-kutatas megijitojanak tekinthetd Arie W. Kruglanski lezaras iranti igény
elmélete 6tvozi a kognitiv és motivacids tényezoket, elméletében utobbiakat helyezve az

' Hunvapy Gy&RrGY: Nyilt gondolkodassal a kognitiv lezdrdsrol: a kognitiv stilus fogalmanak megiyjitdsa, in:
KRUGLANSKI, ARIE W.: A zart gondolkodas pszicholdgidja. Osiris Kiado, Budapest, 2005. 9-31. p.
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eldtérbe. Az egyén megismerési motivacioi — azaz az adott tudas vonatkozasaban kitiizott
céljai — nagyban befolyasoljak az egyén gondolkodasi modjat, zartsaganak, nyitottsaganak
mértékét. Kruglanski négyfajta episztemikus motivaciot kiilonboztet meg aszerint, hogy
az egyén célja a lezaras elkeriilése vagy elérése, illetve, hogy a lezaras elérése vagy elke-
riillése specifikus, tehat konkrét-e, avagy sem. A lezarasi igényt a lezaras észlelt haszna,
valamint hidnydnak észlelt koltsége valthatja ki, mig a lezarés elkeriilésének hajlamat a
lezaras hianyanak észlelt elénye, valamint annak bekovetkezésének észlelt koltsége valt-
hatja ki. igy példaul olyan tényezdk befolyasolhatjak - szituaciorél szituaciora — a lezarasi
igény szintjét, mint a tovabbi informacidfeldolgozas sziikségessége, nehézsége, a személy
aktualis fizikai és pszichologiai allapota, a kdmyezeti hatasok, tovabba a személy olyan
nemspecifikus lezaras iranti motivacios attitiidjei, amelyeket befolyasolhat az egyén disz-
pozicidja, vagy akar az adott tarsadalmi kézeg hagyomanyai, kulturaja.?® Ezek alapjan a
magas lezarasi igény(i személyek dontéseiket altaliban gyorsabban, kisebb koriiltekintéssel,
igy pontatlanabbul hozzak meg, de ezekben biztosabbak és mellettiik jobban kitartanak.
Ezzel szemben az alacsony lezarasi igény( személyek t6bb alternativa figyelembevételével,
lassabban hozzak meg dontéseiket.

Jost és munkatarsai?' motivalt tarsas megismerés megkozelitésiikben igyekeznek egye-
siteni a politikai konzervativizmus pszichologiai jellegzetességeivel kapcsolatos eredmé-
nyeket, azaz Osszefiiggéseket talalni a kognitiv és motivacids sziikségletek és allapotok,
valamint a politikai attitiidok kozott. A hiedelemrendszerek — mint a konzervativizmus
- allaspontjuk szerint részben kielégit bizonyos pszicholdgiai sziikségleteket, igy szub-
jektiven racionalisnak tekinthetoek, azonban a valésag bizonyos aspektusaito! fliggnek. A
motivumok az informaciofeldolgozas mértékére vannak hatassal, igy befolyasolhatjék a
hiedelmeink kialakulasat. Jost és munkatarsai feltételeznek egy megfeleltetési folyamatot,
amely valdsziniisitheten afelé az ideologia fel€ irdnyitja az egyént, amely a jellegzetes-
ségeinél fogva a legmegfelelobb szdmara (igy példaul az egyén kielégiti a kognitiv zards
iranti sziikségletét azaltal, hogy a konzervativ ideologia nézetrendszerét elfogadja). Az
episztemikus motivumok arra vezérlik az egyént, hogy olyan nézeteket sajatitsanak el,
amelyekben biztosak lehetnek. Ezek segitik eligazodni a fenyegetd — kétértelmii, komplex
és ujdonsagokkal atsz6tt — tarsas és fizikai vilagban, befolyasolva azt, hogy hogyan kiizdi
le a személy a bizonytalansagot és az ismeretlen ingerektdl valo félelmét. Ezek kozé a
motivumok kozé tartozik a dogmatizmus, a kétértelmiiséggel szembeni intolerancia, a bi-
zonytalansagkeriilés, a kognitiv komplexitas, a zart gondolkodas, a lezaras iranti sziikséglet.
Az egzisztencialis motivumokban — mint a terrorkezelés, félelem, harag, énbecsiilés és
pesszimizmus — is megjelenhet a biztonsag iranti sziikséglet — és igy a véltozas elutasitasa
-, ezaltal ezek is befolyasoljak a tudas és jelentés keresésének folyamatat. A motivalt tarsas
megismerés elmélete lehetdséget kindl a politikai konzervativizmust kialakito kiillonb6z6

vy

konzervativizmus két alapeleméhez — az egyenldtlenség elfogadasihoz, valamint a valtozas-

2 K RUGLANSKI, ARIE W.: A zdrt gondolkodds pszicholdgidja. Osiris Kiado, Budapest, 2005. 42-63.p., 220-251.p.
2 Jost et al, 2003. 525-616. p.
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sal szembeni ellenallashoz -, kiilondsen, ha a status quo azonosithato az egyenlétlenséggel.
igy azok a személyek, akiket az egzisztencidlis, episztemikus €s ideologiai motivumainak
rendszere arra osztondz, hogy elfogadjanak egy biztonsagot és kiszamithatdsagot jelentd
ideologiat mint a konzervativizmus, ennek belsvé tételével konnyebben kiizdenek meg
a félelmet kivalto ingerekkel, a bizonytalan helyzetekkel. A konzervativ beallitottsagu
emberek elényben részesitik a strukturaltabb, egyértelmii informaciot a kétértelmivel
szemben, ezért az informaciok sziirésénél inkabb az egyértelmiiségre torekednek, mig a
liberalis beallitottsagn személyek alkalmazkodobbak és jobban reagalnak a komplexebb
informaciokra.2? Ahogyan kordbban mar emlitettiik, a tradicionalis értékek elfogadasa a
konzervativizmussal, mig a modern vilagnézettel valo azonosulds a konzervativ értékek
elutasitasat — de ezzel egyiitt nem a liberalis eszmékkel valo azonosulast — eredményezik.
A magas lezarasi igényii személyek pedig inkdbb preferaljak a tradicionalis vilagnézettel
kapcsolatos értékeket, hisznek egy végtelen igazsagossagban és a természetes ertekekben.
Tovabba kiemelendd, hogy a konzervativ ideologiai elkotelezédésben valoszinileg kiemelt
szerepe van a vallasnak (ami nem kifejezetten konkrét egyhazhoz kotodik).?

V. A jogdszok és jogdsz hallgatok korében végzett kutatds osszefoglaldsa

A témaban folytatott sajat vizsgélatunkban“ a korabbi kutatasi eredmények megismétlésén
feliil célul tiiztik ki a lezaras iranti igény és a konzervativ elkotelezddés kapesolatanak
feltérképezését a temperamentumjellemzc")kkel, valamint a jogi hivatast valaszté személyek
esetében esetlegesen megmutatkozo jellegzetességek megfigyelését.

IV.1. Hipotézisek

Kutatasunkban a fentebb felvazolt elméletek alapjan fogalmaztuk meg hipotéziseinket.
Tobbek kozott feltételeztiik, hogy a jogaszok dsszességeben magasabb lezaras iranti igényt
mutatnak — ami kifejezetten a rend €s szervezettség iranti igényben mutatkozik meg -,
mint a nem jogot gyakorlo vagy tanulo személyek, tovabba emiatt feltételeztiik, hogy a
konzervativ, jobboldali politikai-ideol()giai elkotelez6dés valik esetiikben is a jellemzobbé.

2 AmoDI0, DaviD M. ct al.: Neurocognitive correlates of liberalism and conservatism Nature Neuroscience, 10,
2007. 1246-1250. p.

B 7 vaLA, AGNIESZKA G. — BERGH, AGNIESZKA V.: Need for cognitive closure and conservative political beliefs:
Differential mediation by personal worldviews Political Psychology, 28, 5, 2007. 587-608. p.

2 MaTOLAY MATE: A lezdrds irdnti igény és a temperamentum dsszefiiggéseinek vizsgdlata a politikai konzer-
vativizmussal. Szakdolgozat, SZTE BTK Pszichologia Intézet, 2016.
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1V.2. Médszerek
IV.2.1. Az eljaras menete

Az adatfelvételre 2016 tavaszan keriilt sor elektronikus formaban online feliileten és
papir-ceruza modszer segitségével. A kérdoiv kitéltése onkéntes és anonim volt, ellenszol-
galtatas nem jart a kutatdsban val6 részvételért. A kitSlitéshez atlagosan 20-25 percre volt
sziiksége a kutatasban résztvevoknek.

IV.2.2. A minta jellemz6i

A kérdbivesomagot dsszesen 150 0 toltotte ki (érvénytelen 18 kitsltés), a minta sta-
tisztikai elemzés ala vett elemszama 132 {0. A minta atlagéletkora 25,59 év, a legfiatalabb
kit1td életkora 18 év (1 £0), legid6sebb €letkora 64 év (1 £3). A foglalkozas szerinti eloszlas
alapjan az egyetemi hallgatok csoportja a mintaban feliilreprezentalt (egyetemi hallgatok
elemszama: 99 f6, ebb6l jogasz hallgato: 70 £8), illetve jelentds a szellemi munkat végzdk
szama (51 fo, ebbdl jogasz végzettségli: 7 f0). A minta 25,8 %-at férfiak, 74,2 %-at ndk
alkotjak.

1V.2.3. A kutatasban alkalmazott mérdeszkszok

Vizsgalatunkban a kutatds szempontjabol lényeges demografiai adatok — nem, életkor,
végzettség, foglalkozas, egyetemi hallgatok esetében szak és évfolyam — felmérése utén a
kutatasban részt vevo személyek a Lezarasi Igény Kérddiv® (LIK) roviditett valtozatat,
a Cloninger-féle Temperamentum és Karakter Kérdéiv (TCI) temperamentum-skalaihoz
tartozo tételeket,” illetve a Gaspar-féle Konzervativizmusskalar™ tsltoték ki. Végezetil
az ideoldgiai orientdciora és értékpreferencidkra kérdeztiink ra.

A LIK 6t legerdsebb faktorsulyu alskaldja — vagyis a lezaras iranti igény 6t fobb meg-
jelenési modja — a Rend és Szervezettség Igénye (a strukturalt, atlathat6 komyezet és élet
iranti igény), a Dontéskészség (ami a min€l gyorsabb és hatarozottabb dontések meghoza-
talara sarkallja az egyént), a Tébbszempontisag Igénye/ Keriilése (megmutatja, mennyire
motivalt az egyén alternativ néz8pontok figyelembevételére), a Bizonytalansaggal Szem-

23 CsANADI ANDRAS — HARSANYI SZABOLCS GERGO — SZABO EvA: Lezdrdsi Igény Kérdiiv - A Need For Closure
Scale magyar nvelvii valtozatdnak tesztelése egvetemista mintdn, in: Alkalmazott Pszicholégia, 11(1-2), 2009.
59-83. p.

2 Harsinyl SzaBoLcs GERGO: Politikai-ideologiai preferencidk a lezdras irdnti igény, a tekintélyelviiség, a
szorongds és az értékpreferenciak titkrében. Doktori disszertacié, ELTE PPK Pszichologiai Doktori Iskola,
2014,

2 BANk1 M. CsaBa ct al.: Temperamentum és karakter: Cloninger pszichobioldgiai modellje. Mcdicina Konyvkiado
Rt., Budapest, 2005. 77-83. p.

B GAspiR MIHALY: Kisérlet a konzervativizmus konstrukiumanak djraértelme=zésére: egy iij konzervativizmusshdla
bemutatdsa, valamint megbizhatosaganak és diszkriminativ érvényességének a vizsgdlata, in: Alkalmazott
Pszichologia, 8(4), 2006. 85-106. p.
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beni Ellenérzés (a bizonytalan, elore ki nem szamithato helyzetekkel szembeni ellenallast
fejezi ki), illetve az Ujdonségkeresés/ -keriilés (az uj, ismeretlen ingerekkel. helyzetekkel,
személyekkel szembeni érzéseket foglalja magaban). Gdspdr olyan kérdbivet szerkesztett,
amely alkalmas a konzervativizmus, mint személyiségvonas tobb szempontl mérésére,
tekintettel arra, hogy a konzervativizmus megnyilvanul az értékrend és a viselkedés fobb
teriiletein is. A Konzervativizmusskalat a TC1 skaldival veteti€k Ossze, amelyek segitsé-
gével pontositottak a kérddiv és skalai tartalmat. Cloninger a temperamentumfaktorok
mérésére alkotta meg eredetileg — majd egészitette ki a karakterfaktorokkal — a TCI-t.
Pszichobiologiai modellje valamint a TCI alkalmas az altalanos személyiségjellemzok
leirasara, a személyiségzavarok bejoslasara és megallapitasara, valamint a temperamentum-
és karakterdimenziok kombinacidival megallapithatoak az egyénre jellemz6 karakter- és
temperamentumtipusok. A kérddiv hét dimenzié mentén — négy temperamentum €s harom
karakter dimenzio — térképezi fel a személyiséget, ezek: Jutalomfliggoség, Artalomke-
rillés, Ujdonsagkeresés, Kitartas, valamint az Oniranyitottsag, Egytttmiikodési készség,
Transzcendenciaélmény. A Kitartas temperamentumfaktor kivételével mindegyik faktor
tovabbi alskalakra bonthato.

A politikai iranyultsagot és ideologiai elkotelezédést Likert-skalakon alapulé 6njel-
lemzéses moédon mértiik fel. A kérdések a baloldali-jobboldali beallitottsaggal, négy politi-
kai-ideologiai iranyzattal (radikalis jobboldal, konzervativ, liberalis és szocialista ideologi-
ak), valamint kilenc konzervativizmushoz kothetd fogalommal (vallas, nemzet, tarsadalmi
egyenldtlenség, demokracia, politikusok, hagyomany, jogbiztonsag, Alaptorvény, térvény
elStti egyenloség) kapesolatos érzésekre, azokkal val6 egyetértés mértékének feltarasara
iranyultak. A vallas, nemzet, tarsadalmi egyenlStlenség, hagyomany, politikusok mint értékek
— a korabbiakban kifejtettekkel 6sszhangban —a konzervativizmushoz kothet6 fogalmak,
ahogyan a demokrécia is, csak negativ értelemben: a klasszikus demokraciafogalom alapel-
vei kozé tartozik a népszuveneritas, a kormanyzok és kormanyzottak azonossaganak elve,
ami az onigazgatas eszmei alapja. > Magyarorszag Alaptorvénye hatarozottan foglal allast
a nemzeti hagyomanyok és értékek idotallosaga és jelentdsége mellett, igy er6sen kotddik
a konzervativ eszméhez. A jogbiztonsag magaban foglalja a jog egyértelmiségeét, érthetd-
ségét, megismerhetosegét és bizonyossagat,* ezért feltétleniil kothet6 a konzervativizmus
éniékrendjéhez. A torvény elotti egyenloség —a tarsadalmi egyenltlenség elfogadasabol
levezetve — forditottan viszonyul a konzervativizmus alapszellemiségéhez.

¥ Bozoki 2005.
3 TROCSANYI LASzZLO: Alaptanok, in: TROCSANYI LASZLO ~ SCHANDA BALAZS (szcerk.): Bevezetés az alkotmany-

jogba. HVG-ORAC, Budapest, 2014. 21-75. p.
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1V.3. Eredmények

IV.3.1. A konzervativizmus, a lezaras iranti igény és a temperamentumvaltozok
kozotti altalanos Osszefiiggések

Eredményeink részben megerdsitették a nemzetkozi és hazai vizsgalatok tapasztalatait.
A minta eloszlasi mutatoi alapjan inkabb jobboldali, de liberalis ideologiat preferald sze-
mélyek vettek részt a kitoltésben. Az idosebbek inkabb a konzervativizmus, a fiatalabbak
inkabb a szélséjobboldal mellett kételezddnek el. A magasabb lezdrasi igényii egyének
konzervativabbak és inkabb jobboldali beallitottsagiak, ami kifejezetten a rend és szerve-
zettség igényében mutatkozik meg. Vélhetden kiilonbozo pszichologiai szitkségletiiket a
konzervativizmus nyujtotta biztonsag, kiszamithatosag és stabilitas keretei kozott érik el.
Eredményeink szerint a konzervativ elkotelezodés fokozottabb ijdonsagkereséssel, ellenben
alacsonyabb szint( kitartassal parosul. Az ltalunk feléllitott modell alapjan elmondhato,
hogy a vizsgalt valtozok koziil a konzervativ elkotelezOdést a rend és szervezettség igénye
iranti szitkséglet, valamint az 4jdonsagkeresés mértéke befolyasolja nagymértékben, mig
legbiztosabb elérejelzbjének a vallisossag €s a minél magasabb lezarasi igény bizonyult.

IV.3.2. A jogaszok és jogasz hallgatok korében megmutatkozé kiilonbségek

" A jogasz és nem-jogész végzettségi, diplomas személyek csoportjai koz6tti dsszeha-
sonlitas nem mutatott ki jelents eltéréseket a lezarasi igény, a temperamentumfaktorok,
valamint a konzervativizmus és jobboldali-baloldali elkotelez6dés tekintetében, igy vo-
natkozé hipotéziseinket elvetettik.

A joghallgatok és egyéb tanulmanyokat folytato egyetemistak eredményei a konzerva-
tivizmus és a jobboldalisag-baloldalisag valtozok vonatkozasiban nem térnek el jelentdsen
az egyéb szakon tanulok eredményeitdl, azonban a lezards iranti igény vonatkozasaban
— kifejezetten a Rend és Szervezettség Igénye alskalan — a joghallgatok eredményei szig-
nifikdnsan magasabb eltérést mutatnak. Ezen eredmények alapjan a vonatkozo hipotézisiink
részben teljesiilt. Habar nincs kimutathaté killonbség a két csoport kozott a konzervativiz-
mus tekintetében, azonban a szintén feltételezett szignifikansan magasabb lezarasi igény
a joghallgatok kérében megmutatkozott.

IVA4. Az eredmények értelmezése, megvitatds

Ezen utobbi eredmény megerdsiti elozetes elképzelésiinket, hogy a jognak kiemelt sze-
repet tulajdonito, azt tanulmanyaiknak is vélaszté személyeknek fokozott igényiik van
a vilagos, egyértelmii ingerekre és informaciokra, amit esetiikben ~ feltételezhetéen — a
jogszabalyok keretei ny@jtanak szdmukra. Amennyiben ez az elképzelés helytalld, gy
érthetdvé valik, hogy a konzervativizmus viszonylatiban nem jelentkeztek kiilonbségek.
Feltételezhetjiik, hogy a joghallgatok tobbségének — valamint dltalaban a jogaszok — ese-
tében a magasabb lezarasi igény a jellemzbb, ami nem feltétleniil a konzervativ ideologia
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menti elkotelezddést és konzervativ értékek preferalasat vonja maga utan, hanem inkabb a
jog és a jogi normak altal nyujtott keret és szabalyok azok, amik kielégitik a pszicholdgiai
igényeiket, sziikségleteiket. Tehat kutatasunk lényegesnek tiiné eredménye véleményiink
szerint magyarazhato azzal a feltevéssel, hogy a jogaszok azon igényeit, amelyeket a
politikai konzervativizmus elégit ki mas magas lezarasi igény( csoportokban, esetitkben
ezt a funkciot a jogszabalyok és jogi normak altal szabalyozott és az élet minden teriiletét
minduntalan atszové szabalyok — és ezek kovetése, valamint a val6szinisithetden a jog
elsibbségébe vetett bizalmuk — latjak el. '

Az eredmények megfeleld értelmezéséhez és keretbe illesztéséhez tovabbi kutatasokat
lenne érdemes végezni a témaban mind a 1emperamentumjellem26k, mind a specialisnak
tekintheté csoportok vonatkozasaban. Mind az ideologiai elkdtelez6dés, mind a lezaras
iranti igény olyan éltalanos, a mindennapi életiinkben folytonosan jelenlevd jelenség és
viselkedésiinket befolyasolo tényezo, amely érdekes informaciokat szolgaltathat onma-
gunkkal, vélasztasainkkal kapcsolatban. Ezzel pedig — esetiinkben a jogaszokra nézve ~
kozelebb keriilhetiink példaul olyan kérdések megértéséhez, hogy milyen sokféle tényezd
befolyasolhatja és alakithatja kozvetve akar az egyén palyavalasztasat.

Osszefoglalds

Tanulméanyunkban roviden osszefoglaltuk a legjelentdsebb elméleteket és eredményeket a
politikai konzervativizmus kutatasaval kapcsolatban, igyekezve felvazolni azokat a pszi-
chologiai tényezdket, amik nagy hatassal birhatnak megjelenésére. Ezek alapjan lathato,
hogy széleskoriien kutatott és tobb esetben ellentmondasos teriilete ez a pszicholdgianak,
azonban az utobbi évek kutatdsai €s a motivalt tarsas megismerés elméleti koncepcioja
egyre kozelebb visz minket az ideologiai elkotelezodes kognitiv és motivacios elemeinek
minél pontosabb megértéschez.

A cimben felvetett kérdésre a kutatasunk eredményei alapjan az a valasz adhato, hogy
agy tiinik a jogaszok mas csoportokhoz viszonyitva hasonlo mértékben preferaljak a konzer-
vativ értékeket és eszmét. Azonban a jOgasz hallgatok lezarasi igényében érdekesnek tiind
eredmény korvonalazodik, ami egyrészt alapot adhat tovabbi, szélesebb korii vizsgalatok
tervezésére, masrészt viszonylag apro, de ijabb adalékkal szolgalhat a jogpszichologia és
a palyalélektan szamara a jogi hivatashoz sziikséges vagy ahhoz jarulo személyiségjel-
lemzok felrajzolasahoz.
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MATE MATOLAY

ARE THE JURISTS CONSERVATIVE? THE INFLUENCE
OF MOTIVATION AND TEMPERAMENTUM
ON IDELOGICAL COMMITMENT

(Summary)

In our study we summarize the connections appeared between the political conservatism,
the need for closure and certain personality characteristics (temperament), partly based on
our own research results. The ideological commitment satisfy several psychological needs,
among others, the need for avoidance of insecurity and the need for increase existential
security. Mapping the unique personal characteristics, the concept about the open and closed
mentality, the need for closure and the theory about the motivated social cognition could
account for commitment for conservatism ideology, thus we present those psychological
facts which take an important part in their thinking and in their decision making process,
through these theoretical concepts. In our research we examined the connection between
the need for closure, the characteristics of temperament and the ideological commitment,
particularly among the ones who chose legal profession. 150 people took part in our
research sample, mainly university (law) students and white- collar workers (lawyers). Our
measuring instruments were the Inventory of Temperament and Character, the Need for
Closure Scale, as well as the Gaspar’s Conservatism Scale. It seems like the most important
research result shows, law students have a higher need for closure — particularly in need of
order and organization — however, they are not committed more for conservative ideology
and values. We assume this result could be explained by the hypothesis which states the
ones who choose law to accept unconditionaily, to study and to do as a profession, satisfy
their higher need for closure by the characteristics afforded by the law itself.



