Digitalizal6d6 vilagban éliink, ahol az ember
egyik legnagyobb vivmanya, a nyomtatas
egyre inkdbb hattérbe szorul. Ugy gondolom,
ez lehet rendjén. Az irdatlan mennyiségli papir
felhasznalasa komoly veszélyforras a Fold
erdeire nézve, és minél kevesebb papir fogy,
annal kozelebb keriilhetiink egy eréforrasaival
jol  gazdalkodo, globalis  tarsadalom
megteremtéséhez. Azonban a nyomtatas
hattérbe szorulasaval nem szabad
elfeledkezniink az firott szoveg karakter-,
gondolkodas-, személyiség- ¢és kultiraformald
erejérol. A szamitogépek és még inkabb a
konyvolvaso eszk6zok elterjedésével konyvek,
ujsagok, magazinok ezreihez nyilik meg az Ut
az olvasni kivano emberek el6tt, anélkiil, hogy
boltba kellene menni értiik. Az online
forumokon remek értékeléseket lehet talalni a
legfrissebb kiadvanyokrol is, aminek alapjan
eldontheti a jovendd olvaso, belevag-e az Uj
kalandba.

A tarsadalmunk rohamosan fejlodik, am ezzel
egy idében az egyenldtlenségek ¢élesednek,
sokan  szorulnak a  periféridra, ami
véleményem szerint a kultira hidnyara
vezethetd vissza, amely megalapozna a
kritikus gondolkodas képességét. Olyanok
vagyunk, mint a gyerekek, akik csak az altaluk
kedvelt ételeket hajlandok elfogyasztani, pedig
a fejlodésiiket mas fogasok tadmogatnak.
Széval a lényeg, hogy a  kultira
,Svédasztalarol” szabadon valogatva sokan a
konnyen fogyaszthato, végletekig feldogozott
darabokat valasztjdk, nem pedig azokat,
amelyeket tovabb kell ragni, emészteni, és
amelyek ez altal novelnék szellemi ellenallo-
képességiiket.

De hogyan fejleszti az olvasas (és a kulturalis
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tevékenységek egyeb formai) ezen
képességlinket? Idealis esetben az ember fiatal
feln6tt koraban, vagy akar a kdzépiskolai évek
alatt aktiv ¢letet ¢l. Baratokat szerez, sportol,
utazik, kiprobalja magat kiilonféle
munkakban, atverik, bantjak és elhagyjak,
szerelmes lesz, és ezt viszonozzak is felé.
Kihivasokkal taldlkozik, amelyek lekiizdése
sokszor fajdalommal jar, &m éppen ezek adjak
azt a lelki tartast, a gondolkodas iramat, mely
késobbi életében az eldrejutdsat segiti,
onkritikat és célokat nyujt szamara. Vagyis a
vilaga érthetd, kezelhetd ¢és értelmes lesz
szamara, ami Antonovsky szerint az
egészséges személyiség feltétele.

Am nem minden ember ilyen szerencsés. Nem
mindenki utazhat el messzi tdjakra, ¢lhet at
vilagrengetd  szerelmeket,  vehet  részt
szabadsagért, otthonért, csaladért zajlo
itkdzetekben. Nos, pontosan erre nyilik
lehetésége a konyvek lapjain. Mikdzben
egylitt izgulunk, féliink, szeretiink a torténet
szerepldivel, azonosulunk velik. A fejlikbe
lathatunk, megértjitk 6ket. Az 6 tapasztalataik
a sajatjaink lesznek, és analogidkat talalunk a
sajat mult, jelen vagy jovobeli
¢lethelyzeteinkkel. Megértjiik, hogy ,,/6bb
dolgok vannak foldon és egen”, nyitottabbak,
toleransabbak  lesziink, és megtanulunk
értékelni, szeretni masokat. Masok
tapasztalatait sajatunkként tudjuk beépiteni a
gondolatainkba, ndvelve ez 4altal azokat a
pontokat az emlékezetiinkben, amelyekhez 1)
informaciokat, gondolatokat kothetiink, ezaltal
képessé valunk gyorsabban és hatékonyabban
tanulni. Persze sokan mondjdk, hogy a
konyvek fantaziavilaga nem a valdsag, €és az
¢letben kell helytallni, nem fantazidkba
menekiilni. Ebben is van igazsig. Am ne
feledjiik, amit Wedres Sandor ir: ,,4 sok al-
valosag kozt képzeletedre van bizva az igazi
valosag helyreallitasa. Nem a hegy és nem a
volgy a valodi, hanem a szépség, melyet
képzeleted a hegyek-volgyek formain élvez,”.
Mi teszi A Gyiiriik Urat segit6 olvasmannya?
A torténete szerteagazd. Globalis problémak
¢és egyéni kiizdelmek egyarant megjelennek a



fejezetek soran, amelyek alatt szamos karakter
torténetét ismerhetjiik meg, igy mindenki
konnyen talal olyat, akivel egyiitt tud érezni:
Frod6, a kiilonc Oreg hobbit unokadccse,
akinek a vilag terhe nyomja a vallat; Samu az
egyszerd, jozan lélek és igaz barat; Gollam,
Frodé Jungi arnyéka, aki elbukott, gonosz ¢€s
mégis szerethetd; Aragorn, a régi kiralyok
leszarmazottja, az emberek egyik legnagyobb
birodalmanak O6rokose, akinek szintén nehéz
valasztast kell meghoznia; Gandalf, a magus,
akinek a Sotét Ur legfébb ellenségévé kell
valnia egy lehetetlen kiildetésben, mikdzben a
gy6zelemhez vezetd Ut olyan konnyl lenne,
letehetné a terhét, de nem valasztja ezt, mert
az nem lenne a helyes ut. Mellettiik szamos
egyéb kivaloan formalt, szines emberi €s nem
emberi karaktert vonultat fel Tolkien ebben az
eposzi trilogidban. Kiilon érdekesség, hogy —
bar a jo és a rossz tisztan elkiiloniil a miiben —
a hosok  életszerliek, erényekkel  és
gyarlosagokkal egyarant rendelkeznek, igy
nagyon megkonnyiti az ir6 a velik vald
azonosulast.

A karakterek  soksziniisége mellett a
torténetben megjelend értékek ¢és erények
nyUjtanak élményt és izgalmat az olvasonak.
A batorsag, a masokért hozott aldozat
fontossdga az egész torténetet athatja.
Megmutatja, hogy ha dsszefogunk, a legkisebb
ember is valtoztathat a dolgok menetén. A
nehézségeken a hdsoket céljaik vezetik at,
melyek mogott a kozosség, a csalad all, és az
értik  valo feleldsség tudata. Es, bar a

megoldas kulcsa egyediil Frodé kezében van,
a végén a vilagot fenyegetd sotétség ellen
egyesiilve 1¢ép fel minden nép. Ez az iizenet -
ugy gondolom - kulcsfontossagh a mai
vilagban, ahol a sotétség ismét gyiilekezik. Ez
azonban nem kiviilrél, hanem beliilr6l tamad,
a tudatlansag, a félelem, a fanatizmus és 6nzés
képében, ¢s ez ellen csak a kultira fényével
harcolhatunk, a sotétség eszkozeivel nem!
Bérmilyen nagy is legyen a kisértés, gy nem
nyerhetliink. Ebbdl a szempontbol 4 Gyiirik
Ura nemcsak egyéni, de tarsadalmi szinten iS
segitd szerepet tolthetne be.

Bar szamos karakterrel azonosulhat az olvaso,
mégis a hobbitok nyujtjak a legkézenfekvobb
lehetdséget ehhez. Ennek pedig egyetlen oka
van: az O sorsukat a kezdetektdl a végéig
megismerhetjiik. Végigjarjdk a Hos Utjat,
mely az Odiisszeiatol a Csillagok Haborujaig
biztositotta az eposzi alkotasok sikerét, és
amelyet szimbolikusan mindannyian
végigjarunk. Indulunk a biztonsagos otthonbdl
a kalandokra valo elhivason at a mentorokkal,
baratokkal, szovetségesekkel, ellenségekkel
valo talalkozasig. Az ¢letkozépi
megvildgosodas utani sorsdontd csata, majd ez
utan a sajat otthon megteremtése, vizsgaja az
addig tanultaknak. A sikeres vizsga utan pedig
a békés élet, a bolcsesség atadasa jelenik meg
az élet végén feladatként. A szereplok sorsan
keresztiil tehat ratekinthetiink sajat életiinkre,
megoldott vagy megoldatlan feladatainkra, €s
ezek tudataban tervezhetjiik a jovot.




