ol

konyvecskéjét, irt bele valamit nagy  sietve, aztan elkildte egy
kisleannyal Martaékhoz. .. bl R .

Végre nagy sokara befejezodott a tamitas, a Kis Marta meg-
szabadult az iskolabol s mehetett haza nagy vigan sziileihez,
aho! kiontheti kicsi lelkét minden banataval.

Az intékonyvecske magy ujsag volt Martaéknal, mivel mind-
ezideig nem kiilldték még azt hozzijuk sohase. Nem volt r4
szitkség, mert Marta jol tanult. Most tehat nagyon megleple a
sziiléket a szokatlan Tnzenet.

— Kicsi leanyom — szolt hozzd komoly hangon az édes-
apja, amikor hazaért az iskolabél —, miért kiildték ma haza ezt
az intot? *

A kis Marta szotlanul meredt maga elé egy darabig,
keserves zokogasba tort.

— Nem tudtad a leckét talan...?
hangon az édesapja.

azutan

.
— kérdezte ~megenyhiilt

— Tudtam — mondta nagy zokogas kozott a kis Marta —.
tudtam ... de marcius tizenotodikén nem - akartam  felelni

csehiil . ..
Fdesapja szemét elontotle a konny. Beszélni akart, de nem
jott hang ajkara sokaig...
Ott sirtak ketten... egyiitt...
Sirattak a magyar szabadsagot...
*

Szavald el Z, Tabori Piroska szép kolteményét, Gyurkal

A szabadsag iinnepén

Marciusi szello suhan 4t a tajon,

. Megpihen a tarlott, holepte faagon. -
Ebreszté  szavara rigyfakadas tamad,
Csodas, szines tavaszt hirdet a vilagnak.

Marciusi ¢zell6, tavasz hirdetdje,

Onts uj reménységet a magyar szivekbe
Hosszu, nehéz télnek vess tavaszi véget,
Hozd el szimunkra az igazi békességet!

—

IEmlékezés langjat gyujtsd fel a szivekben,
Régi dicsoségimk rugyogjon fel, szebben!
Hinted teli wviraggal Duna, Tisza tajat:
Forraszd ujra eggyé magyarok hazajat! ‘

Kedves gyermekeim! Nagyon elszemoritolt ez az ulolsé me-
se, ugy latom. Redig ez nem mese volt, hanem meglériént, igaz
valosag. Azért mondtam el nektek, hogy soha-sohaelne feled-
kezzetek azokrol, akik most mem lehelnek magyarok... Akiknek
most nem szabad magyarul beszélniok, imadkozniok... Azért
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nem szabad elestiggedniink, gyermekek! Hiszen a jo Isten az igaz-
sag ore és szamontartéja. Nem vétkeztiink mi, magyarok akkorat,
hogy ilyen szornyii biintetést kellene elviselniink érte. Most diadal-
maskodhattak folottiink gonosz ellenségeink. Most szenvedniink
kell nekiink ds, odaat, tul a hatiarokon is minden magyarnak. ..
De ahogy minden télre eljé ujra a kikelet, éppen ugy el kell jonnie
minden igazsaglalansagra az igazsag feltimadasanak is! A jo Is-
ten igazsagos! Ebben kell biznunk és hinniink! De ez nem elég:
dolgoznunk is kell minden erdénkkel azon, hogy ez a vagyunk va-
léra valjon, hogy felszabaduljanak most elszakitott testvéreink,
hogy magyarok lehessiink ujra, szabad magyarok mindnyajan,
innen és tul a trianoni hatarokon!

Ezt szolgaljatok minden gondolatotokkal, minden munkatok-
kal: ugy segit meg benneteket a magyarok istene!

Bucsuzoul énekeljitk el azt a dalt, amit mara tanultunk!

Indulo.
Allegretto.
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2. Eljen a hési faj. -

A magyar éljen!
Elj te derék sarjadék, ‘.
Lépteidet aldja ég!

hés szived szerint
Torhetetlen dalia.
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Ki nem fél, ha meg kell

A hazaért halnia.

Eljen a hosi faj:

A magyar éljen!

Elj te hési sarjadék:

Lépteidet aldja égl
(o)\\®)

IENES TORNAGYAKORLAT
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Szabaddyakoriatok
Osszeallitotta: Szilagyi Gyula all. polg. isk. tanar,
testnevel6 tanar.
(Zenéje: Pandy: Magyar tornaszindulo.)

I. Gyakorlat.

. Jobb lépéallas hatra, paros karlendités oldalt kozéptartasba.

(Tenyér lefelé.)

. Térdelés a jobb térdre, paros karhajlitas tarkora. (Jobb ténd a

bal boka mellelt, bal sarok nem érinti a foldet.)
Paros karhajlitas magastartasba. (Tenyér befelé.)

. Sziinet,
. Torzshajlitas hatra, paros karnyujtas magastartasba. (Tenyér

befelé.

6. Torzsnyujtas, paros karnyujtas magastartasha. (Tenyér befelé.)
7. Térdelés baltérdre a jobb mellé (zirt térdek) egyidejileg pa-
ros karlendités fekvitamaszba. (Tekintet nélkiil.)
- 8. Sziinet.
9. Paros karhajlitas. (Sarkokra iilni nem szabad.)
10. Paros karnyujtas térdeld fekvotamaszba.
11. Folytatolagos torzsnyujtas bal térdemeléssel jobb térdelésbe
(bal boka jobb térd mellett, bal sarok nem érinti a foldet).
12, Sziinet. i
13. Bal térdnyujtassal jobb alapallas.
14—15. Negyedfordulat balra.
16. Sziinet. i
(Az egyes mozdulatokat lasd rajzon: I.)
I1. Gyakorlat,
1. Labujjallas, paros karhajlitas mellhez. (Tenyér lefelé.)
2. Teérdhajlitas (hajlitott allas), paros karmnyujtds magastartisba.
(Tenyér befelé.) :
- 3. Ugras oldal-terpeszallasba, paros karhajlitas tarkéra,
4. Sziinet.



