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1940. szeptember.
Természeti és gazdasagi ismeretek.

V. OSZTALY.

A tanitds anyaga: A tejgazdasag.

Nevelési cél: Okszerii tejtermelés és feldolgozas.

1. Elékészités. a) Szamonkérés. A borji nevelése.

b) Célkitiizés.

11. Targyalds. a) A tejgazdasag. A tejjel valé gazdalkodast
minden gazdanal megtalaljuk, ahol egy-két tehenet fejnek. Sot
megtalaljuk a legrégibb idében is, mert az emberek az allatok
tejét taplalkozdsra mindig felhasznaltik (Osmagyarck), vagy
kiilonféle tejtermékeket készitettek beldle s igy tejgazdalkodast
tiztek. A tejgazdilkodds azonban egészen a mult szazad utolsd
feléig nagyon kezdetleges volt. Tzidében vett nagyobb lendii-
letét a tejgazdasag a killonféle gépek feltaldlasival. Ma mar
elmondhatjuk, hogy a tejgazdasig az allattenyésztésnek egyik
leghaszncsabb és legfontosabb dga, miért is sziikséges, hogy ko-
zelebbrdl megismerkedjiink mindazzal, amit minden mivelt gaz-
dénak, haziasszonynak tudmig kell.

Tejgazdalkodas révén jutunk a legjobb és legegészségesebb
taplilékhoz, a tejhez, mely gyermeknél, oregeknél, beteg- és
egészséges embernél egyarant nélkiillozhetetlen. A tejbdl késziilt
tejtermékek, . m. a vaj, sajt, turd, sth. a taplalkézasnal nagyon
fontosak. :

Mivel a gazda egyik jovedelmi forrdsa a tejgazdasig, ez
arra dsztonzi, hogy olyan tehenet tartson, amely tobb tejet ad.
De igyekszik arra is, hogy j6 tejelé tehenet neveljen vagy va-
saroljon, azt jol takarmanyozza, mert csak akkor vérhat attol
bioséges tejet. De a j6 tejelo tehén egyéb haszmot is hoz. A tole
szarmazo tenyészallatok jo pénzt érnek. Rendes allattartds mel-
lett mindig lesz elegend$ tragya, mellyel a foldet meg lehet
tragyazni s igy a tejgazdilkedis a mezdgazdilkoddsnak is
“hasznot ad.

A tejgazdalkodds a nemzeti jolétnek is fokmérdje. Ahol
elterjedt, ott a megelégedés ¢s vagyonosodis jelei tapasztalha-
16k, A tejgazdialkodds elényeibdl a legkisebb gazda is részesiil-
- het, mert szovetkezés itidn mindazt elérheti, amire egyes em-
ber képtelen, Orokszép példaja ennek Dénia, mely egykor
Eurépa legszegényebh orsziga volt. Ma mér ott a legelégedet-
tebh és a legvagyonosabb nép lakik. Mindezt a tejszivetkezeti
Razdilkodas 1tjén érték el. Nalunk is egyes helyeken hasonl6
Jelek tapasztalhaték. Hogy azonban hazink is olyan boldog or-
‘8zig legyen, mint a kis Dania, meg kell tanulnia mindazt, ami
2 legkisebb tejgazdilkodashoz is szitkséges, mert a tudds for-
Tisa a vagyonosodasnak, a jolétnek és nemzetiink boldogula-

-



 dozdsa, a tejelés idGszaka, legféként pedig a takarményozas.
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b) Mit kell tudni g tejrél? A tej képzodése. A tej a togy-
ben képzodik, mely fiirtszerti mirigyekbol all. A mirigyek
csatorniakkal vannak Osszekotve, melyek a tejmedencébe veze-
tik a tejet. A tejmedence a bimboéesatorndban végzodik. Kzen
at jut a tej a kiilvilagha.

A tej a tégyhoz mend vérerek tartalmabél a mirigyek mi-
kodése utjan képzodik. A tejképzidés allandé. Ha azonban a
tehénnek nem fejik ki tejét, rendszerint esak annyi tejet termel,
amennyi borjanak taplilasahoz elég. Az ember gy tenyéssze
a tehenet, hogy tobb tejet termeljen s jusson abbdl sajat étke-
zéséhez is. —

‘A tej osszetétele. A tehéntej atlatszatlan, sargds-fehér,
kellemes édeskés izii folyadék. Alkotérészei a zsir, a sajtanyag,
tejeukor, a fehérje és az dsvanyi anyagok s a viz. Legtobb benne
a viz (86—88%), fehérje (0-5%), tejcukor (4—4-5%), zsir (3:5%—
45/0) a sajtanyag (35—4%), legkevesebb az Asvianyl anyag
059

A tej legfontosabb része a zsir, mely apré kis golydeskak-
ban tuszkal. Ebbol késziil a vaj. Masik fontos része a sajtanyag,
melybol sajt késziil. A fehérje és a tejeukor a tej taplalé érté-
kére gyakorol befolydst. A juh és blvaly tejének zsirtartalma
nagyobb, mint a tehénének.

A tej mennyiségére és minéségére haté koriilmények., A
tej mennyiségére és mindségére eldszor is az allat fajtija van
befolyassal. A nyugati fajta tehenek dltalaban tébb tejet adnak,
mint a magyar-erdélyi. Nagy atlaghan egy jé fejds tehén 2300
—2500 liter tejet adhat évente. (Az évi tejmennyiséget ugy
dllapitjuk meg, hogy lehetéleg nmaponkint megmérjiik a kifejt
tejet, azt feljegyezziik, s ebbdl az elapasztiskor megtudjuk az
osszes tejmennyiséget.)

A tej mennyisége fiigg az egyes allattol is. Egyiknek zsi-
rosabb, masiknak higabb a teje. A j6 gazda tehdt azon tehén
ivadékat neveli fol, mely a legtobb és legzsirosabb tejet adja.

Befolydsolja a tejmennyiséget az dallat kora is. A tej
mennyisége és mindsége altalaban az 5-ik, 6-ik borjadzasig emel-
kedik, azutan csokken.

De kiillonféle betegségek is esokkenthetik a tejhozamot.
Fegyves betegségekben 1évo tehén teje az emberre is veszedelmes
lehet. (Igy pl. a giimdkér, szaj- és koromfajas, veszettség sth.)
Jo tejet csak egészséges allattél nyerhetiink.

Befolyasolja a tej-hozamdt a fejések szima, az allat gon- 1

Elesigizott s rosszul téplalt tehénnek kevesebb a teje. A zold-
takarmidnyok altalaban szaporitjdk a tejet, az abraktakarmdi-
nyoktél pedig zsiresabba vilik. ‘

Fejés. A togybdl a tejet fejés utjan tavolitjuk el. A fejés-
nél vigyiznunk kell a tisztasdgra, mert a tejbe juté piszok &




747

tej megromlasat idézheti eld. Fejés elott nem szabad soporni,
nehogy felverjiik az istallé porat, de joval elobb hordjuk ki on-
nan a tragyat is, mert a tej a mar erjedésnek indult tragya
szagat konnyen dtveszi. Ne etessiink fejés kozben, nehogy ta-
karményhulladék essen a tejbe. Tartsuk tisztin a tehenet, a
fejéedényt s keziinket is, valamint a tehén tégyét. Fejéshez
lehetéleg olyan székre iiljiink, amely felesatolhaté, hogy ne
kelljen kézzel érinteni. Legjobb a cinezett badoghdl késziilt
fejésajtar, mivel legjobban tisztithaté. Nehezen tisztithato  a
faedény, mig a cserépedény konnyen eltorik.

A tej kezelése. Fejés utan mindig sziirjiik meg a tejet.
Loészor vagy vaszonszitat azonban csak akkor hasznaljunk e
célra, ha azt szirés eltt alaposan tisztira mostuk. Legjobbak
a fémszirok, konnyen tisztithaték. Ha tobb tehén van, érde-
mes ugynevezett Ulax-sziir6t venni, ennél a két fémsziiré kozott
vatta-lemez van, mely a legkisebb piszkot is elfogja.

Sziirés utan le kell hiiteni a tejet. Célszerit e célra tej-
hiit6t beszerezni. Kisgazdasdgban jeges vagy hideg vizbe allit-
jak, Tejhiité berendezését a tejszovetkezetek is lehetové teszik
minden kisgazdéanak.

Tejeladds. A folisleges tejet legjobb és legkénnyebb fris-
sen értékesiteni. Viarosokban és a varosok melletti falvakban
ez nem iitkozik nehézségbe, mert a viros barmilyen mennyisé-
get felvesz. Tavoli kozségek gazdai jol teszik, ha szovetkezetet
létesitenek, amely azutin gondoskodik a tej értékesitésril. Bar-
hol adjuk is el azonban a tejet, fontos, hogy az a megérkezés-
kor remlatlan legyen. ¥zt pedig jé hiitéssel, megfelelo tejszdl-
lité edények hasznalataval és gyors szdllitdssal érjiik el.

Tejvizsgalat., Torvényeink értelmében esak jo és hamisi-
tatlan tejet szabad forgalomba hozni. Aki hamisitja a tejet, az
- biintetendé cselekményt kovet el. A tejhamisitisokat ma mar
konnyen ki lehet deriteni. E célra kiilon eszkozok vannak, me-
lyeket a szovetkezetek is alkalmazmak a heszallitott tej meg-
vizsgalasandl. A tejhamisitis legkénnyebben a tej fajsilydnak
megallapitisaval deritheté fel. A tiszta tej fajstilya ugyanis
10281034 gramm szokott lenni. A vizezett tejnek alacsonyabb
a fajsiulya, mit a fajsilymérén konnven le lehet olvasni. A tej-
Szin mennyiségét tejszinmérével dllapithatjuk meg. [z egy
magas iiveghenger (szemléltetés), melynek oldalan fokmérték
van. A beleontott tejbél kivalik a tejszin, s ha kevés a tejszin
(8-99), akkor gyvanius a tejszin. A zsirtartalom megdallapiti-
- 8ara az 1. n. Gerber-féle elidrasat alkalmazzak. A tej hamisi-
tasaval a gazda vagy kereskedd rontja j6 hirnevét. A hamisi-
tott tej azonkiviil kdros az egészségre is, miért is a torvény
Szigoriuan biinteti a hamisitokat.

II1. Cisszefoglalds. (A tej feldolgozisa és értékesitése a ko-
Vetkezd 6ra anyaga.) Osszefoglalds vezérszavak alapjén.



