783

ezért a lakossig nemesak foldmiveléshdl és allattenyésztésbol él,
hanem banyéaszathol, iparbél, a fiirdéhelyeken pedig idegenfor-
galombhol is.

f) Lakossdg, telepiilés. A sok kedvezé megélhetési alkalom,
meg azutan az, hogy a torok-idokben sokkal kevesebbet szen-
Vedett, mint az Alfold, osszestliritette, tomoritette a lakossagot a
?un:’mtﬁ]. Fzért ardnylag sokkal stirlibben lakett, mint az Al-
old.

Lakossiaganak kétharmada magyar. A nyugati hatdrszélen,
azutén a Kozéphegységhben ¢és a Duna mentén németek is élnek.
A Mura felé horviatok, Zala és Vas megye nyugati felében ven-
dek, a Drava mentén sokacok (ezek is katolikus vallast szerbek)
aknak,

Dunantil hazinkmnak nemesak legstiriibben lakott, hanem
legmiiveltebh része is. Itt tudnak a legtﬁbben irni és olvasni,
Mminden szaz emberbdl 89.

Tanya kevés van, Ninesenek népes, nagyhatira varosok, a
lakosséig kisebb falvakba témoriilt, amelyek kozel esnek egy-
Mashoz. Kevés valyog-, inkabb tégla és kéhazakat taldlunk., A
Varcsok kisebbek, mint az Alfoldon, de varosias kiilsejiiek és ke-
Vés o foldmivelé lakossaguk. A nagyobb kozségeket, varosokat
Tészben a folyok partjan, részben a hegvek labandl és a fontosabb

Ozlekedé ttvonalak keresztezésénél taliljuk.

II1. Osszefoglalds. (Varmegyék, vareosok, azok nevezetes-
8ége kivetkezd 6ra anyaga.) Milyen a Dunéntil felszine? Miért
‘edvezs az éghajlat? Mi terem rajta? Melyek asvanyi kincsei?
Ho) laknak idegen népek? Hol keletkeztek a nagyobb varosok,
telepek ?

1940. szeptember 2. hete.
Testgyakorlds.

V. OSZTALY.

A 1 Két oldalsorbol sorbontas mégy nyitott sorba.

2. Szokdelés egy libon, mésik térd emelve, a szokdeléssel
egyidejileg karlendités lazan elorre és hatra. Jelre fel-
valtva tobbszor.

3. Paros labon szokdelés, jelre guggolé-allas és iitemvaltoz
tatds nélkiil térdhajlitgatas rugalmasan. Ezt felvaltva
tobbszor.

4. Torokiilés, kezek a térden. Nyakkorzés.

5. Mellhez. A konyokkel hatra iitogetni.

6. Oldalso terpeszallas, karok oldalsé kozéptartiasban. Torzs-
hajlitas elére bokafogassal, kétszer, haromszor hajlit-

; gatas (rugalmasan), majd torzsnyujtas hatra, karfor-
ditassal.
Torzsforgatas egyoldali kariitéssel.
8. Morokiiléshol felallas kéz segitése nélku] Toébbszor.
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B. 1. Mit esinal a hazoérzé kutya? (Mellsé fekvés, karok ma-
gastartasban. Karhajlitas a mell elé, homoritassal.)

. Valtogatott lablendités oldalt, ellenkezé térdhajlitassal.

3. Hanyatfekvésben liabemelés és valtogatott térdhajlitas a
mellre.

4, Guggolasbol cicahat. (Labfej, ujjak a foldon!)

5. Fiirészelés. (Az l-es és 2-0s egymassal szemben allanak
keresztben kézfogassal. Ebbol torzsforgatas mindkét ol-
dalra. Tobbszor.)

6. Jaras korben kézfogassal, labujjon, énekelve. (Fiuk, fel
a fejjel! vagy Horthy Miklés katonaja vagyok...)

7. Magyar tancok.

a) Magyar kettés. Felallas parosan, belsé kézfogassal.
Tancos balkezét hatra, a derekara helyezi, a tancosné
jobbkezével szoknyajat fogja.

1. Tancos bal, tancosné jobblabaval kezdve, két této-
vazo lépést tancol eldre; utiana kiilsé labbal top-
pantva, egymastol elfordulva és ismét szembefor-
dulva, bokaznak.

2. Andalg6 jobbra, andalgé balra és paros kézfogassal,
négy futolépéssel paros forgd, majd bokazas.

b) Magyar pdros tine. Az elojaték alatt a parok eldre
mennek, az utolsdé elotti iitemre a tancosné két lé-
péssel és fordulatban Attincol a tancos baloldalara.

1. Tancos jobbra, tancosné balra két lejtolépés és bo-

kazoval helyet cserél.

. Ugyanezt még kétszer ismétlik.

Valamennyien toborzdé, majd bokazob.

. Kiils6 labbal (tancos bal, tancosné jobb labbal) 12

hegyezo lépéssel koriilfordulva bokaz.

Ugyanez bels6é labbal kezdve.

Orso, kiils6 labbal. Bokazo.

. Orsd, belsé labbal. Bokazo.

. Cifra toppanté kiils6 labbal. Bokazo.

. Cifra toppant6 belsé labbal. Bokazo.

. Harom lendité kis haranggal, hatra haladnak és

egymassal szemben bokéaznak.

11. Kétszer a.tancosnot jobbkézzel derékon atfogva, héa-
rom tétovazo lépéssel eldretancolnak és bokéazmak.

12. Négy vagolépéssel hatratancolnak  (jobb labbal
kezdve.)

13. Paros forgo. Bokazo.

¢) Magyar sortdne. Tancos a téncosnojét jobbkézzel de-
rékon atfogja, balkezét hatra, a derékre teszi. Tan-
cosné jobbkézzel ruhajat tartja.

1. Egymassal szemben allva bokaznak.

2. A tancirany felé a parok két emelkedé lépést, paros
forgét és bokéazdét tancolnak.
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4, Tancos balra, tancosné jobbra két lépéssel elvalva,
szembe fordulnak és bokéaznak.
5. Két mené lépés elore (jobb lab kezd), majd bokéazo,
paros forgé és bokazo.
6. Ing6é a tancirany felé és vissza, majd bokazo.
Ezeket a tancokat egész éven at gyakorolva, a tornavizs-
@ara vagy a tavasz folyaman maéas, iinnepi alkalmakra —
Anyak napja stb. — mint latvanyos tanchemutatot adhatunk a
miusorban. A magyar tanc mindig feliiddit s ha jél tancoljak,
mindig nagy tetszést arat!

1940. oktober 2. hete.

Szdmolds és mérés.
V1. OSZTALY.

A tanitas anyaga: Bevezetés a kamatszamitasba.

Newvelési cél: Jartassag a mindennapi élethben sziikséges
miveletekben.

Szemléltetés: Gyakorlati példakon.

1. Elékészités. a) Szamonkérés. A szazalékszamitas fel-
ujitasa. :

b) Célkittizés. Az egyik fit édesapja koleson vesz a szom-
szédjatol 600 P-t. gy év mulva visszafizeti a koleson vett osz-
szeget. £kkor a pénz hasznalatiaért minden 100 pengdre 4 P-t
fizet. Mennyit fizet az Osszegnek egy évi hasznalatiért?

11. Tdrgyalds. a) A4 kérdés megolddsa.

Aki mas foldjét hasznilja, azért haszonbért fizet, ugyan-
igy fizetiink lakasbért akkor, ha mas haziban lakunk. Eppen
igy, aki pénzt vesz koleson, annak hasznalataért hasznalati
dijat kell fizetnie. A koleson vett Osszeget t6kének mevezziik.
Mennyi itt a téke? (600 P.) '

A téke hasznalataért fizetett dijat kamatnak nevezziik.
(Példankban ezt akarjuk kiszamitani.) ]

A kolesonadot hitelezének mevezziik. (A szomszéd a hi-
telezd.) :

A kolesont felvevd az adds. (Egy tanitvanyunk atyja az
adds.)

Az adés tartozik bizonyos osszeggel, a hitelezé pedig ko-
veteli az Osszeget egy év mulva.

100 P pénzt6kének 1 évre jaré hasznalati dijat (kamatat)
kamatldb-nak nevezzik. (Itt a kamatldb minden 100 P utan 4
P, tehat 4.

A kamatszamitisnal tehat 4 mennyiség szerepel: toke,
kamat, kamatlab és az id6. Ha ezek koziil egy mennyiség
hianyzik, azt az ismert harombél ki tudjuk szamitani.
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