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1941. NEVELESUGYI FUZETEK mareius
3. fizet.
Emberismeret.
Ahhoz, hogy masokat — kiilonosen gyermekeket — ve-

zetni, nevelni tudjunk, bizonyos foki emberismeretre van sziik-
ségiink. Kérdés, 'vajjon egyaltalaban hozzéa lehet-e férkdézni
idegen lelkekhez, lelkiiletekhez? Fel tudjuk-e fogni a més egyé-
niségét? Ki tudja, mi lakik a lélek mélyén? Le tudunk-e hatni
minden virag végs6 gyokeréig? Hiszen mi csak a magunk él-
ményeit érezzitk at, csak azt tudjuk felfogni, megérteni, ami
a sajat lelkiinkben is megvan. Az ember azzal szemben meg-
értébb, akinek lelki Osszetétele egyez6 az ovével.

Mégis, talan alig van ember, aki ne tartand magat kit{in6
emberismerdének. S6t, vannak, akik egyenesen azt allitjak,
elegend6 nekik egyetlen pillantas és mar is tisztaban vannak
az el6ttitk allé emberrel, s6t, véleményiik is megvan méar rélal

Nem nehéz megéallapitani: igy csak feliiletes ember be-
szélhet, aki még magaval sines tisztaban!

Ezt igazolja a tapasztalat is: a legtobb ember igen rossz
emberismerd, amit az a sok — méasokban valé esalodas bizonyit
legjobban. De nem ig lehet ez msisként, hiszen a j6 emberis-
meret elsGsorban a teljes onismereten alapul. Kevesen tudjak,
hogy a helyes onismeret mennyire ritka valami.

Az igazsig az, minden embernek van valami 0Osztonos
emberismerete, s ezt nevezi emberismeretnek. Sokszor vagyunk
ugy, hogy akivel el6szor talalkozunk, azonnal allast foglalunk
vele szemben: vagy rokonszenves nekiink, vagy ellenszenves
8 ezzel mar be is érjik. Meg kell vallanunk, ennek az 6sztonos
— els6 pillanatra megérzett allasfoglalasnak — van is valami
alapja. Az 6szton olykor jobban miikédik, mint az ész.

‘Az emberismeretnél elsésorban a szem és a fiill vannak
segitségiinkre. ‘Rokonszenvesnek talaljuk azf, akinek wveliink
szemben valé fellépése baratsigos, viselkedésie megnyerd. A
mosolygé ember mindenki elott rokonszenvessé valik. Bz az
amerikai ,,keep smiling® egyik lélektani alapja. Még erdseb-
ben hat a nevetés. Szinte azt mondhatnank, esaknem kizirtnak
kell mondanunk olyan esetet, amikor a benniinket megnevet-
tet6t ellenszenvesnek talaljuk. Bizonyos, hogy a mosoly és a .
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nevetés a legjobb feloldoi a feszélyezettségnek, merevségnek,
tartézkodasnak. ,,Sokkal tobb hoditast tehetiink egy kis mo-
sollyal, mint egy hatalmas furkosbottal.” De ennek a fordi-
tottja is igaz. A mosolytalan emberben mindig van valami
bizalmatlansagot kelto, visszataszito, ijesztd, tavoltarto. Ide
sorozhatjuk az wudvarias, masokat elismerd, sét mieghecsiild,
masokkal szemben tiszteletet és bizalmat nyilvanité viselke-
dést is. A megnyerd, szabalyos, szép are, rendes hajzat, ép
test, kifogastalan 6ltozék: mind rokonszenv kelt6k. Mig a mo-
gorva, dithos are, az esetlen taglejtések, torz alak stb. stlyos
tehertételek tulajdonosaik szamara.

Ugyanilyen szerepe — talan még nagyobb — van a hang,
illetve a fiilnek az emberismeretben, egyesek szerint. A ked-
ves, meleg, behizelgé hang varazsanak alig lehet ellenallni.
Nem is gondolunk arra, hogy mennyire igényes fiiliink. A hang
minosége az érzelmeknek rendkiviil hii és finom tolmaesoloja.
Még az allatok is méasként reagialnak a durva, nyers hangra,
mint a lagyra. A hang tehat szintén igen fontos tényezd lehet
az emberismeret szempontjab6l. De felsorolhatnank itt a szag,
tapintas kozrehatasat is.

Az igazi emberismeret azonban ezeken az els6 benyomé-
sokon feliill kezd6dik.

‘Az ellenszenv és rokonszenv alapjan valé emberismeretbol
azonban nagyon sok igazsagtalan és feliilletes emberismenet
adodik az életben. Ezért van az a kiilonos fonaksag annyira
elterjedve, hogy az emberek nagyrésze a hibakat még csak
megboesatja néha, a blinoket csaknem mindig (feltéve, hogy
nem érdekeik ellen torténtek!), erényeket azonban soha! Alta-
laban ma azokat az embereket szeretik, akik rosszak, binosok,
mert igy van valami jogalap arra, hogy magukat masoknal
kiilonbnek, jobbnak tartsak. (Mas szemében a szalkat, a ma-
gaéban a gerendit.)

Az igazi, komoly értelemben vett emberismeret ott kez-
dodik, mikor teljes tudatossiggal, kell6 onismeret és modszer
birtokaban, hatirozott elvi alapon kezdiink megismerni, mais
szoval: az igazi emberismeret ott kezdddik, ahol a rokonszenv
és ellenszenv végzodik!

A j6 emberismeret egyetlen komoly alapja az onismeret.
Nélkiile minden kisérlet kudarcba fullad. Kozismert, hogy
senki sem lathat maginal tobbet. Ha valamihez nem értiink,
nem is tudunk arrél targyilagos itéletet mondani.

A masik alapelv: esak olyanokat ismeriink (értiink) meg
igazan, aki rokon lélek veliink. Aki a langészt megérti, maga
is zseni, Aki a tudost helyesen megérti, az maga is szakember
abban a dologhan. Kantrol mondjak tréfasan: ,,Usak egy em-
ber értette meg az is félreértette. (Olyan nagy tuddsnak tar-
tottdk, akit senki sem értett meg.) A j6 emberismeret tehat
bizonyos fokig szakismeret is. Az emberismerethez az sziksé-
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ges, hogy az emberismeré maga is jellem legyen, sokoldali
legyen, legalabb is amnyi oldali, mint az, akit meg akar is-
merni, kiilonben megismerése nem lesz és nem is lehet teljes
és helyes.

Az atlagember beéri azzal, hogy csak a szamara fontos

oldalrol akar méasokat megismerni. Ezért van, hogy mésokrol
alkotott itéleteink sokkal jellemzobbek oOnmagunkra, mint
arra, akire vonatkoztatni akarjuk. Az orvos sem j6 orvos, ha
csak a betegséget akarja megismerni s nem egyszersmind a be-
teget is. Masokat megismerni tehdt annyi, mint elarulni én-
Mmagunkat.
: Mivel a helyes emberismeret igen nehéz és sokszor tel-
Jesen lehetetlen, a mnevelé szempontjabol nem is az a fontos,
hogy a reink bizott gyermekeket teljességgel megismerjiik,
:lég, ha megértjitk s beleéljiik magunkat lelkiikbe, helyze-
iikbe.

A gyermekek megértése minden neveléi munka eldfel-
tétele. Csak az lehet hatassal masokra — a gyermekekre, —
aki a gyermek lelki életét nemesak ismeri, hanem meg is érti.
HOgy azonban ez megtorténhessék, annak elsd feltétele a
gyermek megismerése. Mar ez a megismerés is csak gy le-
hetséges, ha nemesak adataink vannak a gyermek lelki éle-
tének kiilénboz6 megmyilvanulasairol, hanem bele is tudunk
helyezkedni egészen a gyermek lelki allapotiba. Eppen
€zért nem talaljuk kielégitének a természettudomanyi moéd-
‘sth,), melyek f6kép a lelki élet elemeit vizsgaltak. A helyes
lnegértés az egészre iranyul, amelyet megérteni és atélni
akar, nem okozati osszefiiggéseket keres csupéan, hanem struk-
tirat, osszefiiggésegészeket, s igy szellemtudominyiva lesz a
természettudomanyokkal szemben. A természetet megmagya-
Tazzuk, a lelki életet megértjitk. (Dilthey.)

... A megértés azonban azzal kezdddik, hogy a mnevel6 bele-
€li magat a gyermek lelki vilagdba. A beleélés kiilonss ké-
Desség, mely nem mindenkiben van meg egyformén kifej-

ve. Akiben ez a képesség nines meg a kell6 mértékben, az
lem lehet j6 neveld, nem értheti meg a gyermeket, ennélfogva
em is lehet r4 hatassal.

A beleélés tulajdonképen atélése a mas lelkiallapotanak,
4térzése mas érzelmeinek. De nem esak ez. Tébb ennél: utéana-
6élés, mely a gyermek minden lelki megrezzenését megérzi s
fokozva atéli. (Alfred Adler.)

Ami a gyermek megismerését illeti, torténhet tapaszta-
la,'f,i lton a vele valo érintkezés alapjan, a masik a tanul-
many, Mindkett6é sziikséges, egyik erdsiti a masikat. Erteni
ke}] a gyermeki lelket, eselekvésének motivaumait és iranyi-
t6it, hogy a mnevelést iranyithassuk. ¥hhez vezet a gyermek
tanulmanyozasa. A gyermektanulmdnyozisnak két problé-
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maja van: egyik a gyermek fejlodésének tanulményozasa, a
masik az egyéniség megismerése. Elobbit a lelki fejlodéstan
adja, a masikhoz a charakterologia vezet. Mindketté a pszi-
chologia tjabb fejlodésének eredménye.

{ £ B
ZOLD VETES. .
Zold vetés, zold vetés, Zold vetés, zold vetés,
Hulldmosan lengd, Kihajlik az utra,
Tarka, selymes, gvonyorti, Folotte lagy trillait
Cifra magyar kendé... Kis pacsirta fijja...
Zold vetés, zold vetés, Zold vetés, zold vetés,
Az Isten himezte: Magyar konny ontozte,
Biizavirdg, szarkaldb liedt® nyuszi, pittypalattya
Nyiladozik benne... Futkdarozik kozte. ..

Zold vetés, zold vetés, .
Reményiink ringatja,
Hajadonf6tt, imaval
Koszonti a gazda. ..
Vidlyi Nagy Geza.

Havas Istvan versei :

TAVASZI FOLD...

Tavaszi fold, tavaszi szél fujja... A Karpatok havas kérge olvad,
Orgonafdk nyiladoznak tijra, Kifehérlik szine ott a csontnak... »
Viritanak-e, mint azelétt, Almodjatok szép vitézek,

Mig mi jariuk a temet6t! Ujra rak a madar fészket!

Magyarorszig sok fia halt ottan,
Forré szive {6ld mélyében dobban;
De vadr6zsa nd beldle,
Magyarorszdg jovenddje.

HIVOGATO.
Isten hozott, kikelet, Isten hozott, kikelet,
Napfény, virdg, levelek! Napfény, virdg, levelek!
Isten hozott fecskemadar, Isten hozott gbélyamadar,
Koszontson az egész hatar! Koszontson az egész hatir!
Napok Ota mi is lesiink, Napok oOta lesiink, varunk,
Hogy par szdval kioszonthessiink: Szallj le, szdllj le, maradj nadlunk!
Istenadta kis fecskéje, Régi fészked keressed fel,
Szallj le hdzunk ereszére, Kis fiaid nevelgesd fel!
Kelts fel minket kora reggel Kelep, kelep, gdlyamadar,

Aradoz6  énekeddel! Maradj ndlunk, mig tart a nyar!



