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Ugras hajlitott allasba (mérsékelt térdhajlitis), péaros
karlendités oldalt kozéptartisba. (Tenyér lefelé.)

Nyuijtas bal lépdallasba hatra, piros karlendités (vizszin-
tes sikban), mellsé kozéptartisba, (Tenyér befelé.)

Sziinet.

Negyedfordulat balra (jobbsarkon), bal lépballasba oldalt,
bal karlendités mélytartison at oldalt, kozéptartasba (tenyér
lefelé), jobb karhajlitas tarkora, fejforditas balra.

Torzshajlitas balra, bal karlendités mélytartisba (Tenyér
labszarcn, tekintet ballabon.)

Torzsnytujtis, jobb karlendités oldalsé kozéptartason at
mélytartisba és ballabbal alapallds.

Sziinet. »

(Ugyanez még hiromszor ismétlendo.)

ANYAK NAPJA

— Anyak-Napjara valo eléadas. —

Kedves Vendégeink!

Ezen a szép napon, majus legszebb, legvirigosabb napjin
szivem egész melegével lidvozlom g koriinkben megjelent ked-
ves magyar Edesanyakat! Udvozlom 6ket, mert a magyar
Edesanyék hordozzak magukban a magyar jovit, 6k aldozzak
fel életiiket a magyar holnapckért sokszor sziviik vérén, sok-
szor elsirt konnyeiken. \

Koszontom mindazokat, akik ezen g lélekemelé szép iin-
nepségen koriinkben megjelentek, hogy emeliék jelenlétiikkel
a magyar Edesanyiknak szentelt iinnpélyiinket s hozza jérul-
nak ahhoz, hogy ez az iinnep melegebb, szivhil jové megnyil-
vanulis legyen!

Ha azt kellene megmondanom, mit jelent nekiink az Edes-
anya, nem tudnim szavakben kifejezni. Mert a vilag legéke-
sebben sz016 koliGje is dadog, keresi a szavakat, ha az Edes-
anya szépségét, josagat, aldott magafelaldozasat kell szavak-
ban kifejeznie,

Milyen szépen fejezi ki a legnagyobb magyar koltok
egyike, Petdfi Sandor, Istvin decséhez irt felejthetetlen kilte-
ményében, amikor igy szol: -

... S anyankat, azt az édes, jo anyat,
O Pistikdm, szeresd, tiszteld, imddd!
Mi 6 nekiink, azt el nem mondhatom,
Mert nines ra szo, ninesen fozalom,
De megmutatni a nagy veszteség,

Ha elszolitnd tdliink 6t az ég2...
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Ime, ha a legnagyobb magyar kolté ngy érzi, hogy nem
tudja szavakban kifejezni, mit jelent szimunkra az Edesanya,
hogyan vallalkezhatna erre mas, akinek nem hivatisa a szép
gondolatoknak koltemény formaban valo Kkifejezése.

Milyen meghatoé Petofi azon kilteménye is, amelyben azt
irja meg, hogy amikor egyszer hosszii tavollét utdn hazament,
bar az uton egyre azt forgatta fejében, mit mond majd ked-
vest, szépet az édesanyjénak, mégis, mikor hazaérve meglatta
6t, minden szépen kigondolt terve fiistbe ment.

Egész uton hazaielé S jutott eszembe szdamtalan
Azon gondolkodam, Szebbné€l-szebb gondolat,
Miként fogom szolitaui Mig allni ldtsz€k az ido,

Rég nem latott anydm. Bar a szekér szaladt.

Mit mondok majd eloszor is S a kis szobaba toppanék . ..
Kedvest, szépet neki, . Repiilt ielém anyam...

Middn — mely bdlcsém ringatd, — S ¢én csiiggtem ajkin szétlanul,
A kart terjeszti ki. Mint a gyimoles a fan. ..

Miasik nagy koltonk, az anyai szeretet biivos szavi kol-
toje, Posa Lajos igy fohaszkodik az Istenhez, amikor eszdbe
jut Edesanyja.

Istenem, ki hallod g beteg nyogését,
Levél suttogisit, méhek zimmogését,
Haldd meg ajakamnak gyonge rebegését!

Ki bolesém rengeite, ringatia szeliden,
Te meglatogattad, 6h hatalmas Isten!
Betegség sorvasztja, nyugodalma nincsen.

Ugy reszket g szivem, mikor a harang szol, 3
Ugy reszket a csindes, siré fuvalomtol!
Kiildj balzsamot néki szirnyas angyalodtol!

Add vissza szemének tiszta ragyogasat,
Sapadt orcdjanak vidam regyogdsat,
Lelankadt kezémek olelo aldasat!

Alkalmam volt egyszer litni egy kis galamb szivének fej-
1odését élete elsé napjaiban. Olyan volt, mint egy véresepp;
finom piros selyemszilekhoz hasonlé véredények (erek) futot-
tak benne ossze. Erdsen liiktetett, serényen kiilldotte swét a
vért s szivta azt njra magiba.

Ekkor lattam csak igaziban, hogy milyen fontos szerepe
van az él6lények szervezetében a s2ivnek. Fenntartja, tdp-

~ lilja, épiti ew egész testet. ;
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Es ime, ami a testi életben a sziv, az a lelki életben s as
ogész tarsadalomban a szeretet Azbért is jelképezik sziv-
vel a szeretetet.

Szereteth6l fakad minden élet, szeretet tartja fenn s né-
veli azt. Ahol pedig kivesz a szeretet, ott elpusztul az élet is,

Ott talaljtk a szeretet parancsat a tiz parancsolatban is,
melyet hajdan villimlas és mennydorgés kozott hirdetett ki az
Ur, de amelyet mar a teremtés elsé pereében belevésett min-
den emberi szivbe. E tiz parancsnak mindenike fontos, mind
nélkiilézhetetlen, de mégis mintha az egész egy nagyszerii,
fokép egyetlen alapkére nehezednék s biztonsaga, épsége ettdl
fiiggme. ¥z a I'V. parancsolat.

»IV. Atvidat és anyddat tiszteljed, hogy hosszi életii légy
a foldon, melyet a te Urad Istened id tenéked.*

A 1IV. paranes nélkiill minden romba dél: Isten szeretete s
a felebarati szeretet. Amint ugyanis Isten f6kép sziileink szive
altal szeret minket, Ugy a sziiléi tekintély s gondos mevelés
emel fel benniinket Isten ismeretére s szeretetére, Aki nem
tisztell, szereti sziileit, nem tiszteli, nem szereti Istent sem!

Van-e tehat nagyobb kincse az emberiségnek, mint g IV.
parancs? Es mégis melyik parancs ellen vét oly sokszor az em-
beri szenvedély, mint éppen e parancs ellen! Ha méar most
azt kérdezné valuki télem, miért kell szeretniink sziileinket?
Igy felelhetnénk neki.

Azért, mert 6k reamk nézve egyenesen az Isten helyet-
tesel, s Isten utan legnagyobb jétevéink. Tisztelniink kell tehat
sziileinket, mert Isten utin egészen sziilleinkké vagyunk. Az
ember testbdl és lélekbdl 4ll. A lelket Tsten adja, a testet a
s7ilok.

Igaz ugyan, hogy a sziiloi tekintély szeliden s a jotétemé-
nyek egész sorozatiban nyilatkozik meg veliink szemben, de
nem szabad, hogy ez a mi szent tiszteletiinket s félelmiinket. ki-
sebbitse sziildink irant. Isten képét viselik, Isten hatalméaval
parancsolnak nekiink; ha tekintélyiikkel szembe széllunk, Is-
tent bantjuk meg s Istennel gyiill meg a bajunk. Es éppen
azért, mert kedves sziileink Isten helyettesei s képviseldi reank
nézve, az 6 aldasuk Isten Alddsa redink! Boldog az a gyermek,
aki ezt az aldast jo viselettel érdemelte ki.

Jol tudta ezt Morus Tamés, a szent életii angol fﬂla.mhn-'
cellar. Semmi fontosabb iigybe bele nem fogott, mieldtt Oss
édesanyia dlddsat térdenallva ki nem kérte volna. De viszont
jaj, ezerszer jaj annak a gyermeknek, ki rossz viseletével saii-
ldje atkat érdemelte ki, mert a sziilsi atok, he méltan ér ben-
niinket, akkor az Isten atka. : R
58 Szent Agoston hyppoi piispok idejében élt egy
~ Nevii vﬁroab:l:‘ecy édea,::yz kinek hét fia és harom lednya
~ Volt. Elgondolhatjuk, mennyi gondba s faradsigba keriilt, mix
 emket tisstességwel felnevelte. Bs ime Ok mégis megfeledkes-
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tek az anyjuk iranti tiszteletrél, sot az egyik fiu arra veteme-
dett, hogy 0sz édesanyjara kezet emelt. A tobbi gyermek meg
ecsak tétleniill nézte e szornyli merényletet, anélkiil, hogy koz-
belépett volna. Midén az édesanya latta, hegy egyik se kel vé-
delmére, jogos anyai fajdalmiban dtokra fakadt. Es ime reme-
gés és reszketés fogja el valamennyit, nem tudnak megallni
tobbé szegény édesanyjuk elott, futnak, menekiilnek, ki merre
tud, s keriilik, mint Kain, az emberi tarsadalmat.

Vagy ki ne ismerné a rémai Korjolan esetét, aki hazija
ellen vezette népe legdiihisebb ellenségeit. A rémaiak szoron-
gatctt helyzetiitkben kovetsézeket menesztettek eléje, . hogy a
sértett biiszkeséget megengeszteljék. Jonnek a honatydk, jon a
papsig. De hasztalan. Korjolin bosszitol lihegve utasitja visz-
sza Oket.

Végiil élesanyja, a gyiaszba borult agg Veturia jon eléje.
Korjolan reitekint s elszégyeniil:

— Anyam — sz6lt a rettegett hadvezér, — gviztél, Romat
megmentetted, de fiad elveszett!

Ugyis tortént. A csalodott, zsikmanyra éhes katonak fel-
koncoltak 6t.

Vagy ki ne ismerné¢ XI1. Benedek papa meghatd szép pél-
dajat. Midén e nagy férfin a papai trénon iilt, édesanyja még
mindig az egyszerii mesond volt, Midén egyszer fiat latni
akarta a jO asszony, a pipa kornyezete fényes, paridés ruhat
adott red, hogy gy jelenjék mez Krisztus foldi helytartéja
elott. A papa pedig esak nézte, nézte 6t, de schogy se akarta
megismerni.

— Az én anyam — mondotta — nem iuri dima, hanem
ecsak szegény mosongd. ..

A szegény anya erre halidlsipadtan kitamolygott fia ter-
mébél, ijra magira vette szegényes ruhdjat s visszatért g pa-
pai fogadoterembe. A piapa erre eléje sietett s a legnagyobb
szeretettel s gyingédséggel fogadta.

Bécsben tortént egyszer, hegy baré Kressel allamtandacsos

figyelemmel nézte n fegyenceket, amint a foghdzérok feliigye-
lete alatt a szent Istvin templom kérnyékét takaritottik. Az
egyik utedbdl jol oltozott fiatal ember jott eld, odament az
egyik rabhoz s annak tisztelettel kezet esdkolt. Az dllamtand-
esosnak furcsa volt az eset, maga elé hivatta az ifjit s sze-
mére hinyta, hogy illetlen dolog daréeruhis rabnak az utedn
kezet csokolni.

Az ifji szeme erve kinnybe libadt s csak ennyit tudott

mondani:

— De uram, mikor az a rab az én édesapim volt. ..

A dolog a csaszir fiilébe jutott, mire a rabnak azonnal
megkegyelmezett, mondvan:

— Egy apa, ki ily kitiinden tud gyermeket nevelni s akit
gyermeke igy tud szeretni, nem lehet gonosztevd.

L
!
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Nem folytatom tovabb e torténeteket. Hosszi életet igért au
Ur annak a gyermeknek, aki a IV. parancsolatot megtartja, testi
és lelki aldast igért minden gyermeknek, aki sziiloi iranti ko-
telességeit hiven teljesiti. Gyermekeim! Szivetek ezész melegé-
vel szeressétek jo sziileiteket s engedelmeskedjetek nekik,
hogy hosszii életiiek legyetek a foldon...

Most tépiiink egy kis esokorra valét nagy koltdéink édes-
anyjukhoz irt miiveibél, s adjuk &t ezt a koztiink megjelent
driga magyar Edesanyiknak szeretetiink, fii engedelmessé-
giink jeléiil. Fogadjiak olyan szeretettel, amilyen halis szivvel
adjuk at ezt mi nekik, akiket a jo Isten utan legjobban szere-
tiink e foldon. G

AZ EN ANYAM.

Szedjétek oOssze mind-mind g Foldnek
gyémantjat, gyongyét, minden aranyit,
nem birtok semmit, koldisok vagytok,
ha eltemettek egy Edesanyat.

Legyen kenyered kemény, mint a ko,
ruhdeskad foltos, rongyos a ecipid:
boldog vagy, gazdag, ha Edesanyad
mesél s megesokol lefekvés eldtt.

Oh, mert e szoban: Edesanya-sziv,
az Isten nekiink mindent megadott,
az Kdesanyad oromkonnyeinél
lattal-e tisztabb, szent gyongyharmatot?

Van-e édesebb dala a Fiéldnek,
mint amit dalolt, kis bolesddalunk?
— végigkisér ez koldust és kiralyt
S elringat, mikor kinny az italunk.

E szoban: Anyam! — benn van az Elet
legdragibb kincse az Isten utdin...
Nem hullat senki igazabb konnyet,
mint Edesanya gyermek bénatdin!

Nines is a Féldon szentebb vallomas,
zengi a sziviink ... mintha hallanim.
Egyszer mindenki megvallja e szot: 2
.Nines dragibb senki, mint az én Anyam!

- (Baldzs Gybz6)




