amutin? Mi tortént a sebesiiléskor!

utan? sth.)
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Hogyan pusztult gazdija

Torténelem.

Szavald el B. Bittner Lina kolteményét! (Fiiknal Toth
Kalman hasonlé cimi kolteményét targyaljuk.)

KI VOLT NAGYOBB?

Ném tudom én a sok koziil.
Ki volt dicsébb, ki volt nagyobh?
Mindenik egy fényes csillag,
Mely szdzadokon at ragvog,

Az volt-e jobb, ki az éguek
Is megnyeré az 1j hazit?
DicsOnek, szentnek nevelé
Els6 kirdlvunkat, fiat.

Vagy az, ki bir megtiort szivvel,
De hittel ment lengyel idldre,
Hogy Jagello vad népének

Az Ordk vallist megvigye?

Vagy ki idatyolt vett héalabol,
Margitsziget szent virdga,
Hogy a dil6 tatdrhadtol
Megszabadult szép hazéja?

2 o= LAl S LU PR

~ Az-e¢, aki oly i6 vala,

Hogy csoda tortént kedvéért?
Kotényében atviltozott
Nyfl6 rozsdvd a kenyér?

tette be a magyarokat )
z61¢s alapjan.)

Vagy az a szép kirdlvleany,
Utolsé Arpad nivére,

Ki fityolt vett, hogy pdrtviszily
Hondt miatta ne Crie?

Vagy az a mi Kornéliank?
lgazsdgos Mityds anyja?
Vagy a tudomdanypdrtold:
Erdély dicsd nagyasszonya?

‘Vagy tdn az a hii, nemes né,

Mindenik kozt a legdicsébb,
Aki Munkics virdt védé?
Avagy tdn a hbs egri nok?

Vagy az, aki gélyahaddal.

Galambécot ostromolta?
Vagy ki Nindoriehérvarit
A toroktdl eloglalta?

Sokan voltak; de ki tudni:
Melyik dics6bb, melyik nagyobb?
Fn csak dldom a j6 Istent.
Hogy én is magyar nd vagyok.

(Sorban a kovetkesirél van szo: Hedvig, Nagy Lajos ki-
rdlyunk ledanya, aki Jagello litvin fejedelem felesége lett, Szent
Margit, Megyarorszigi Szent Erzsébet, FErzsébet hercegasz
‘szony, II1. Andras testvére, Lorantfy Zsuzsanna, I B&kﬂell
Gyirgy erdélyi fejedelem tudoménykedvels felesége, Zrinyi
Hona, Rozgonyiné Szentgydrayi Cicelle, Néndorfehérvir ostro-
a alkalmival ezy magyar nd gyujtotta fel a virat s igy

(Az egyes torténelmi személyeket végigtirgvaljuk kozos
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Sziozat. ‘

(Kozos ének.)
)

A jutalmak kiosztasa, Diesizas azoktol, akik nem jonnek
vissza Osszel,

Ima.

A fornadnnepé€ély.

A testgyakorlas behaté tanitdsinak célja elsdsorban a
gyermek egészségének, erejének és iigyességének tervszerii fej-
lesztése, misodszor pedig az onfegyelmezettségre, engedelmes-
ségre, onuralomra, 6nallé elhatirozisokra és cselekvésre, egy-
mas megbecsiilésére s Osszetartisra valé nevelés. Hgészséges
testi életre és ill6 magatartisra vald szoktatds.

A testnevelés a nevelésnek szinte valamennyi eszményét
— a szeretetet, dsszetartast, muvelt ifjihoz ill6 viselkedést sth.
— nemes emberi jellem kialakitdsat akarja elérni, mert g test-
gvakorlias testet fejleszté és léleknemesito is egvuttal. Edzet- .
tebb_ember a betegségeknek is jobban ellenall, az izmok erds-
sége, az iigyesség kifejlesztése és fokozisa pedig Ggy a gver-

' meket, mint a felnéttet is képessé teszi arra, hogy az élet ter- |
~ heit elbirja, és elisegiti szimunkra az élethen valo konnyebb
beilleszkedést.
A testgyakorlas behatébb temitisa — igy a tornaiinnepé-
lyek rendezése — hathat6§ alitimasztéja a minden j6 és nemes
 digy irdnti fogékony serdiilo. gyermekkorban a leventeintéz-
- mény iigyének és céljinak is. '
A helyesen és jol rendezett tornaiinnepélyeket ma mar Mgy s
a gyermekek, mint a szilllk is megkedvelték, s igazi Grémmel
mennek az ilyen alkalmakra. Ha ezek a tornaiinnepélyek Jél :
rendezettek, mégpedig gy a szereplé {anulék, mint a kizonség
_szempontjabol, akkor a szareplék is, a szemlélok is olyan él-
‘ménnyel lelkiikkben tavoznak a toma»ﬁnnepélvrﬁl. amely feledv §
hetetlen lesz szamukra. . A
A tornaiinnepélyen bemutatott ¢yn.korhtokat ‘
w ‘zene kisérje, A versonyzok felvonulisa a Himnusz utin kez -
- dik, medic az egyes osztalyok hn!toik vezetése mellett, as
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hangjai mellett tisztelegve, katonds rendben - Sonulnak el a
zasal6 elott, azutan elfoglaljik  helyiiket a man clére kiielott
helyen.

Ha zenére torténik a gyakorlat, minden gvakorlatot ze-
nei bevexetés eléz meg, ami egy iitem. Ennek végére a tanulok :
vigyazzba éllnak. Pilendallas vendszerint az 5-re, vagy 8-ra
torténjék. A zeneszimokat legjobb a bevalt Pandy Horvath J.
tornazenéi kiziil vilasztani. :

. Ha a tornaiinnepélyt valami mas iimnepéllyel kapesoljuk
: Oossze (pl. hosok napja), akkor ez a tornaimnepély elott tor-
: ténjen.
f Bemutatunk itt két tornaiinnepély-miisort, amelyek ter-
5- mészetesen az adott helyzethez és korillményekhez alakithatok,
g - bévithetik, rovidithetok. . :
. A tornaiinnepély miisorit mindig az évi torna-anyagbol ¥ o
valogassuk Ossze, mégpedig gy, hogy az egyes oratervek mdr =
begyakorolt részeit allitink Ossze egy megfelels, mutatos gya-
~ korlatta. Fazzel kettéis célt ériink el. Elészor a tanulékat nem .
allitjuk lehetetlen feladatok elé, mivel a tornaiinnepély gyakor-
latait. annak egves mozdulatait mar begyakoroltik az év kdz-
~ ben, mésedszor a Kivalasztott gyakorlat nem lLaladja til a to-
nulok képességeit, evejét. Bz a két dolog bmtositm a tornaﬂn-“ )
nepély sikerét, ‘ i
; Az els6 osztalyok tanuloxval kizdrolag esak eeémn ja-
gvakorlatokat mutassunk be, természetesen ezt is a
mir évkozhen begyakorolt és a tanuloknak megfeleld anyag-
bol Gsszevilogatva. A j6 tornaiinnepély misorat tehit tulaj-
’\ﬁonképen mir az év clején, az cgves oratervek nsszeﬂlitlmako:- ok
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oz tetszos szefint megoszthato s igy az egyes parok szétvaliasi-
val és djabbys osszeiovésével kialakithatjuk a megfelelt alak-
watot.
1. Kozos felvonulas. (Zenére, vagy énekre.)
2. Himnusz.
3. A IV—-VI1. csztaly szabadgyakorlatai.
. Az 1. osztaly tréfas jatéka.
A 11, osztaly egyszerii tancgyakorlata. (Lednyoknak.)
. A 111, osztaly tréfas jatéka.
A TV. osztaly (fink és lednyok) szabadgyakorlata vagy
tanca,
8. Szavalat. (Pihend.) '
9. A II1. és IV. osztaly tréfas futoversenye.
10. Az V., osztaly (fink vagy leanyok) szabndg\akmlatu
vagy tinca.
11. A II. csztaly tréfas jatéka.
18, A VI. osztaly (fitk vagy leanyok) szabadgyakorlata
vagy tanca. '
18. Az V-—-VI. osztaly (fink vagy ledanyok) tréfas jatéka,
vagy Jatékszeru futéversenye.
14. A VII--VIIL. osztaly szabadgyakorlatai vagy tanea.
15. Gula-csoportok alakitasa. (Csak fiuk szdmdara.)
16. Felallas, szavalat. .
17. Tisztelgés a zaszlo elott, Szozat.
18. Elvonulas.

=~ &S e

M o |
(Felvonulas itt is tetszés szerint. A szabadgyakorlatok .
#one vagy énekszora.)
1. Kozos felvonulas. (Zenére, vagy énekre.)
2. Himnusz 8
3. Kozos szabadgyakorlat. (Valamennyi tanulé svémtim.)
4. Az V—-VI. osztaly futisa.
5 A VII-VIII, osztaly gyakorlatai ugroszekrényen.
6. Az V. osztaly kiilon kéziszer-gyakorlata. (Bet,
puska, sth.)
7. A VII-VILI oszidaly tavolugré dontdje.
8. A VL osztily gula-gyakorlatai.
9. A VII csataly zenés kéziszer-gyakorlatai.
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10. A VII-VIIL osztaly korlat-gvakorlatai.
11. A VIII. osztily talaj-tornaja.

12, Az V- V1. osztaly jatéka (kotélhizas sth.)
13. A VII-VIIL osztily nyuité-gyakorlatai.
14. Az V-VI  osztaly tavolugras dontdje.
15. A VII-VIIL. osztaly zenés kéziszer-gyakorlatai,
16. A VII--VIIL osztaly futdsa, donto.

17. Gula-gyakorlatok a nagyobbak szimara.
. Felvonulds, dijkiosztas. Hiszekegy.

., Szozat.

Elvonulas a nemzeti zaszlo elott.

E25

A KENYER UNNEPEN.

Emberhangyiak nyiizsognek szerte.
Aratnak hajnal 6ta mar,
Aranyszedéknek szonyegére
'l‘em.'.ersr'k kineset szor a nyar

... Ma iinnepet il a hatar.

A munka zajlik egyre, egyre,
Az Egen itt-ott felhé acsorog.
Kaszaknak éles pengéjére

A biza konnye racsorog,

A sok kalasz megtintorog.

Meghal, mint szent csatin a hosok,
Az emberért a porba hull,
Keresztre rakjak s megfeszitik,

A szivét elszedik rabul, .

S vérit fogyasztjak balzsamul.

Kereszthben mir az évi termés,

3 Megdill a szorgos sok tenyeér,
if_ Letarolt foldon iinnepoltar,

Rajt fold véréhil nétt kenyér.
— Imadsag-fénye Egbe éar.




