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Matrai Laszlo, Jellemtan. Nemzetnevelok Konyvtara. IV. Gyer-
mek- és ifjusagtanulmany. Budapest, 1943. 155 1.

A Nemzetneveldk Kényvtirdnak kinnyen kezelhetd, tetszetds kdadvanyai
soriban Matrai Liészléd a manapsag egyik legfelkapobttabb és ,legmodernsbbt
Telektani tudomany, o jelllemkutatés kérdéseit foglalja ossze. Mésfélszaz oldalon
dsszefoglalé kiépet nyujtani errdl a sokigu tudoményrdl, Ugyhogy az a neve-
l6knek kiomboly, hasznothajté szempontokat is adjon, nem egyszeru dolog, de
elmondhatjuk, hogy tuddsunk kitiinden megoldja. Eleve tisztdban van vele,
hogly a gyakorlati neveldk kibziil sokan kétkedve fogadjik a jellemlkutatis tu-
domdnyos médszereit s jobban bizmak sajat emberismeretitkben, lelld meg-
érzéseikben. Fzeknek jelentdségét Mabrai elismeri:  ,Kétiségtelen, hogy a
korszerii lélektan eredményeinek elmeéleti ismerete még nem tesz senkit 6
emberismerdvé, hiszaz emberismeret— 2 legkiilonfélébb adottsigokon . kiviil —
hosszG esztenddls tapasztalatainak epedménye szokott lenmi. A lélektan ered-
ményidinek ismerete inkébb arma szolgil, hogy az emberismerdvé valds hosszi
wtjdt megroviditse, az idevagd tapasztalatot rendszerezze, megalapozza és {u-
datossa tegye®. Miutén ilyképpen Matrai bevezetbjével kiell§ egyensilyt terem-

tetit az elmélet és gyalkorlat kézothy, kis konyvének elsd fejezetében a szemé- .

lyiség szerkesztésével ismerbet meg. Az Oszton, a tudat és az értékelés ledki
téniylezbit tarja fel tomoren és vildgosan. Majd a smeméi&i-ség megiismeréséh ez
segitt egyes tipologidk eredményeivel foglalklozik, o testalkat és lélekalkat
osozetiggéseire mutat rd, elséserban Kretschmer nyomén., Kelld figyelmet
szentiel azonban a t6bbi kutaté tipusainak is, igy Jung extravertélt és intro-
vertalt, érvényesiilld (maniszfeszt) ¢s  leppangd (latens) tipus-jegyeinek.
Jaensch integralt és dezintegralt személyiség-képeinek, a vérmérsékled és jel-
lem dsszefiiggéseinek, nem feledkezve meg sehol a gyakorlati szempontok ki- |
domboritésarod ) )
A memdlyiség megismerdseinels modszerei kioziil egymasutin ismerteti
a kéziris gellembaniat, a modern tudoményos grafolégist, Wartegg rajzprébait,
a Rorschach.téle "tintafolt-tesztiet és g fellszdlité jellegli, rokonszenvet és
ellenszenvet a kutatds szolgilataba &11ité Szondi-féle genotesztet. Okos miér-
sélklettel mindezekbdl a moédszerekbdl csale annyit tér fel, amennyi miben-
létitk megériéséhez sziikséges, ‘kozben valédi ,neveldi bedllitottisagigal arra
is gondol, hogy az egyik vagy méasik médszerkiprobalasdhozkedvietisébresszen
olvasdjaban és igy észreviétleniil megnyerje a lélektani kutaté munka széméara.
. Mert oz elmélett tudds és a @yalkiorlati nevels egyuttmitkidésének megleremtése
bensd, melységes dhaja a kitind szerzének. Ismeri a gyakorlat embereinek
tobbé_keviésbbé jogos kifogasét — jha, ha idbnk lenne— de nagyon helyesen
megdlliapitjs azt is, hogy ,mindezek a lehetdségek nem bukhatnal el a miati,
hogy & neveldnek minderre nem jup ideje: a hiviatasos tudésok kirében: is csak
édeskeveseknek adatott meg, hogy tudomanyukah megszabott fizetésért, ,hiva-
tallos érdk allatt” miivelhesséla. Ha ez igy volni, csak egyetemi tanarok lehef.
nének tudésole s tudominy csak a katedrik korében wirdgozhatnék. Pedig
lehet.e lelkes, odaads neveld szadmdara kitott munkarendjén il szebb szellemi
foglalkiozds, nemesebb szérakozds mint a-gyermeki egyéniséggel, az emberi
jellemmel foglaikozé tudomémnyokikal valo ismerkedés, hogy igy sajat szemé.
lyles tapasztalatait az elméletii rendszeres és modszeres kutatds fényénél ellen.
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frizhesse s igy még behatébban feifedezre a legnagyobb csoddt, & red bizoth
sok alakuld személyisés kimerithetetlien gazdaigsagat.

Méltrainak, a tudtsnak ez @ lelkes gyakiorlati bedliitottsaga avatfe kis
kdnyvét olyan hasznilhaté neveldi oivasménnyd. Eppen mert nevelfkmek irta,
nylomaftiéliosan hangsulyozza a Személyiség fejlédésének jelentfségét: az em-
beri dlet egyes lelki korszakiainak jellemzd jegyeit, hogy igy mindazt, amit a
jelllemkutatidsrdl Sssmefogfialdan jsmertetett, @ neveldk mindig o fejlddéshélek-
tan szemiivegén &t nézzék. Ennek a fejlddéslélekiani szempontnaly figyelembe.
vételére tartand kiting eszkioznek a lelkiismeretesen  vezetett és kelld lékek- -
tanl felkésmiltséogel Kitoltoth ,személyi lapot”, amely a gyermeki 1lélek fej-
16diesst, alaloulisaly tlikrdzhetnéd az iskolai flet hosszi évein &t Egy rovid
miellékmiondatban Méatrai is megemliti ezt oz lgen kiwéna@os lehetdséget,
hogly minden iskoldbany (vagy legabibb kozépiskoldban) egy.egy szakképzett
psZicholiégus végezhetné el a személyi lapola lélekitani kiértékelésének mur-
kajat. Nem emiliti, de felmeriilhetne az a gondolat is, hogy elsdsorban az osz-
télyfonickok kapjanak megfeleld lélektani kiképzést és vtmutatast a személyi
lapok valéban lényegbevigd kibttlbésére ¢és értdkelésére, ehhez persze szliksé.
ges lenne, hogy erre az u. n. 'osztalyféndii oray minden osztalyban tobb al-
kialmiat s lehetfséget nyujtson a behatdébb megismenésre és a felmeriild kér.
dések miegbeszéliésére; Kivididan alkalmasak erre a jelen swémunkban ismerte—
tett ,,délutdmi osszejovetelek’, amelyeket Frank Liszlé intézmiéngyesitett nevelsi
és osztalyPénoki munkiajiban. Elmondhatjuly, hogy Matrai Laszlo kis jellem-
tania nemcesak nagyon vildgos, Osszegezd épet myGjt az ismertetett tudomany
moédszereirdl ¢s eredményeirsl, hanem ‘gondolatébresatd, Gsztonzé olvasméanyt

- minden nevielfi lélekinek. Tervek, lehetbségek, elhatarozasok tédmadnak benne
a kinyv elolvasisa nyoméan.
Krammer Jend.

Harkai Schiller Pal, Bevezetés a lélektenba. A cselekvés elem-
zése. Pantheon kiadas. Budapest, 1944, 310 oldal. '

LA kionyv alcime vezérfonallént hizédik végig az egész munkin. Nem
a ldlektan egy részét jellenti, hamem egységes nézdpontként szolgdl minden
lelki jelenség kutatdsihoz A szerzd a mai lélektan programjit gy foglalja
oOssze, hogy az a cselekvések természetének tudoménya.

Azok szaméara, ekik a hagyoményos lélektanbsl szereztélk edk'hgn isme-
retteiket, Schiller o lélekitlan birodalménalk teljesen G teriiieteit mutatja be.
Megkapd és elgondolkoztaté miér konyvének felosztésa is. Az altalanos lélek-
tammal foglallkozdé wvész, szakitva a kianti alapokon nyugvé értelem, érzelem,
akiarat tagozodasaval, adbrekvést, érzelmet és akaratot egy fejezetben targyalja.
A mozgas és a kifejezés, az érzékelés é&s az értelem, aliwotjdk rendszerében
az éltaldnos lélekitan tovabbi harom teriilefét.

A lé€lektan legérdekiesebb teriilietével, a momvumkwtaiﬂaissal foglalkiozd
fejezet a mit legériékesebb. része. Figylemremiélté a cselekvéslélektan moti.
vacios elmélete, mely a régebbi elmélleteldkel szemben a jelenségek szabadabb
és ugyanakkor konkrétabb lefolyasit mutatia be. A torekvések targyalasinsl
igen termékeny az a fe.ismerése, hogy &lettani £€s tarsadalmi torekvéseink
egyezd 1dr vényeknek engeuelmeskednelc. Tehat nincseny okunk a ,testi® ¢és a
yszellerni” szitkiségletek szétvalasztdsara, ment — mint Schiller inja — elba-
lasztasuk egyformian tlirelmetlenséget. elfojtasuk - potképzddményt, kielégi.
tésik nyugalmat idéz els. Kiemeli a mai l&iektan nagy lehetdségeit a torek.



