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Az iszlam felvétele utan egy sajatos ,misztikus iszldm” vagy ,,szufizmus” iranyzata kezdett kialakulni
a torokség korében. A szafizmus az arab eredet(i suf’gyapju’ szobol szarmazik, mely a 7-8. szdzad aszké-
taira utal, akik egyszer(i gyapjuruhat hordtak.

Ez a vallasi irdnyzat a szafi és Isten kozotti kapcesolatrdl szol, a materialis dolgokon feliil a 1élek felé,
Isten felé fordulas a cél. A torokoknél a szufi koltot asiknak (ashik) is hivjak, mely sz6 szintén arab ere-
detire megy vissza, jelentése ’szerelmes’. Ez az irdnyzat az iszIam tanitasai és mas hagyomanyok mellett
(kozép-azsiai, indiai és buddhista tanok), az Gjplatonizmus gondolatait is magéaba foglalta, ezt hivjuk
tasavvuf-nak, ’iszlam misztikdnak’. Az iszlam terjedésével parhuzamosan a szafizmus filozéofidja is
megjelent az araboknal, perzsdknal, s elterjedt egészen a balkani torokségig (Sipos—Csaki 2009: 15). A
szufizmus eszméjének mdsik alappillére a torokség korai vallasa, a samanizmus és tengrizmus (az ég
tisztelete). Mindkettd a steppei népeknél altalanos vallas, a hivok a természetet imadjak, hozza végeznek
szertartdsokat, t6le kérnek oltalmat. A torokség korében még a 15-16. szdzadban is szorosan egyiitt élt az
iszlam és a samanizmus, de a mai napig vannak még nyomai az utébbinak is. (Sipos-Cséaki 2009: 15)

Ez a tobb hagyomanyra épiil6 vallas is szervezédni kezdett, kiilonbo6z¢6 iskolak alakultak ki. Az anato-
liai vidéken az els6 misztikus valldsi rend megalapitasat Ahmed Jeszevi (2-1166) nevéhez kotik, aki maga
is misztikus kolt6 volt. Legfontosabb munkaja a Hikmet "Bolcsesség’. Kiemelkedd a szerepe nemcsak val-
lasi szemszogb6l, de nyelvi szempontbdl is, ugyanis Jeszevi a kor divatja ellenére nem arabul vagy per-
zsaul irt, hanem torokil (Sipos-Csaki 2009: 15). A torokok legkiemelkedébb szervezetét Hadzsi Bektas
Veli (12092-1271) nevéhez kotik, bar 6 maga nem alapitott rendet. Fogadott lanya és Abdal Musza csak
halala utdn (1271), a tanitasa alapjan hoztak létre a réla elnevezett bektasi dervisrendet (Sipos—Csaki
2009: 18). Tobbek kozott hozzajuk csatlakozott Kajgaszuz Abdal is, akinek egyik munkdja magyar nyel-
ven is elérhetd (Bolondok konyve).

A szufizmus mar kordbban emlitett asik kolt6i Istenhez irtdk verseiket. A szerelem is, mely az asikok
nevében megjelenik, Hozza kétédik. Ezt az &sszetett érzést azonban nem mondjak ki egyértelmden,
hisz a titkos, misztikus tanitdsokkal egytitt ezt csak a beavatottak érthetik. Ezért egy titkos nyelvet, az
ugynevezett ‘madarnyelvet’, kus dili hasznaljak. Lényege a szimbdlumokra val6 épitkezés, amikkel ki-
fejezik magukat. Gyakran a koltd, mint fillemiile jelenik meg, aki a rézsdjat, Istent szeretné elérni, vagy
a szerelmes kolté Medzsnun, a kedves, Isten pedig Lejla képében tiinik fel a kolteményben. A szerelem
beteljestiletlen, hisz a fiilemiile éjszakai madar, igy a Hajnal pillanatat, amikor tudndnak taldlkozni a
rozsaval, nem éri el, hiszen a rézsa csak napfelkeltével nyilik.

Mivel nem a torténés a fontos, ezért nem epikus, sokkal inkdbb verses formaban adnak el8. Ezek a
versek mindig valtoznak, barki hozzatehet, elvehet bel6le, mivel nem irjak le 6ket, mesterrdl tanitvanyra
szallnak az ismert dalok (Sudar 2005: 79-80). Ezért sosincs egy ismert, végleges forma, folyamatosan
valtozé miivekrdl beszélhetiink. Ezért és mas tulajdonsagai miatt is sokaig a népkoltészetbe soroltak az
asikkoltészetet. Ez azonban nem allja meg a helyét, mert a versnek fontos formai szabalyai vannak: a
szotagszamra és egyéb szerkesztésre, képekre vonatkozo kritériumok. Ezt a szétvalasztast eldszér Fuad
Kopriilii tette meg, tobb publikicidja is sziiletett az asikokrél, eldszor 1914-ben (Suddr 2005: 77). Al-
taldban az ugynevezett kosma versformat alkalmazzak, mely 11/8/7 vagy 15 szdtagu lehet, legutobbi a
legritkdbban alkalmazott szétagszam. A sorok rimelése szintén sajatos: xaxa bbba ccca... A versszakok
utolso sora gyakran refrénnel végzédik. Az utolsé versszakban rendszerint megjelenik a kolté neve is, a
lentebb elemzett vers erre is jo példa a nyolcas szoétagszam és a rimelés mellett. (Sudar 2005: 78)
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A kolteményeket legtobbszor ének formaban adtak eld a 9-15. vagy 10-16. szazadoktdl kezdve. Régen
a saman személyével (bahsi, akin, ozan) 6sszefiiggott az énekmondads, de a késébbiekben szétvalt a két
személy feladata. Kés6bb a saiman, mint funkciondlis szerepét bet6lto, ,,csoport élén allé” gydgyito el is
tlnt a torok kultirkorbél — habar nem nyomtalanul (Sudar 2005: 78).

Ezek éneklése kozben magukat kisérték a szerzdk, a torok népeknél jellemz6 hossza nyaku, pengetds
hangszerrel, a szazzal (tobb neve is ismeretes: kopuz, baglama, csogiir). Bar a hangszerek tertiletenként
eltérhetnek formaban, htirok szamaban (dltalaban harom hdros) stb., ez a tipust pengetés hangszer Bel-
s6-Azsidtol egészen a Karpat-medencéig (magyar lant) ismert. Praktikus, mert egy fabol kifaraghat,
konnyen karban tarthat6 és szallithaté hangszer. Aki nem énekelve adta el6 versét (kalem dsigi), nem
volt olyan elismert, mint énekmondo tarsai (szaz dsigi). (Sudar 2005: 78-79)

Dallamvilaguk a népzenéhez kothetd. El6adasukban a zene kevesebb szerepet kap, mint a szoveg (az
egyszerd hangszer is erre utal).

Mas misztikus iskolakhoz hasonléan akkor valhatott valaki igazi asikka, ha atesett egy beavatasi ritu-
son. Ez a fontos kiiszob lehetett egy rosszullét, ontudatlan allapotba keriilés (sémanoknal hasonld révii-
1ési folyamat), amikor a leend6 kolté talalkozik egy mesterrel, aki egy kupat ad neki. Amint ezt kiissza,
megkapja vele a versiras és az énekmondas képességét. (Sudar 2005: 78)

Asik ALl 1zzeT OzkAN, A KOLTO

Asik Izzet irta a Mecnun’um Leylam’t gordiim cim{ verset. 1902-ben sziiletett Sarkisla megye egy kis
falvaban, Ugiikben. Korén kapcsolatba keriilt az dsikokkal példaul nagyapija révén, aki szintén dsikkoltd
volt, Asik Palabijik Musztafa. Asik Szabritél kezdett szaz ordkat venni, s mér fiatalon kolt6vé vélt. Egész
életében jarta Torokorszagot, tobb szaz verset irt, melyeket kotetekbe gy(ijtott ssze. Részt vett a konyai
dsikiinnepségen, 1940-ben Ankardban koncertet adott a parlamentben. Megismerkedett Asik Vejszellel,
akivel egyiitt tanitott szaz jatékot. 1981-ben hunyt el.

A$IK VEYSEL SATIROGLU, AKINEK AZ ELOADASABOL ISMERJUK A VERSET

Vejszel a 20. szazadban a népi zene, az asikkoltészet népszert és meghatdrozé énekmondoéja. A kolté
1894. oktober 25-én, Sivrialanban (Sivas tartomany) sziiletett paraszti csalad harmadik gyermekeként.
A szazzal el8szor apja barétja, Asik Ala ismertette meg, tdle tanult meg a hangszeren jatszani. Dalait
maga irta és adta el6, ahogy azt az asikkoltdk tették.

Koltészetével tobb versenyt is nyert, példdul a "Népi Kolték Unnepét’, Halk Sairleri Bayrami. Tébb
faluban is tanitotta a szazzal vald jatékot. 1973. marcius 21-én sziiléfalujaban, Sivrialanban hunyt el.
Sziilléhazdban muzeumot alakitottak ki.

Megjelent kotetei: Deyisler, 1944, Sazimdan Sesler, 1950, Hayat: ve Siirleri, 1963, Dostlar: Beni
Hatirlasin, 1973.

ELEMZES — A KEPEK BONTOGATASA

Formailag a Mecnun’'um Leylam’ gordiim cimi vers koveti a kosmdt. Minden sora nyolcszotagu, az 6t
strofa négy-négy sorbol 4ll. Rimelése is a kosma versformdnak megfelelden: xaxa bbba ccca ... A vers-
szakok utolso szava refrénszertien ismétlédik, ez adja a teljes dsszecsengést.

A szufik belsé dnmegfigyelés és meditacié altal szeretnének eljutni az Istenben valé feloldédashoz
(amikor a flilemiile is rataldl a r6zsara), mely gondolatot Enelhakknak, "Isten én vagyok’, az Isten eléré-
sének neveznek. Ez a misztikus tudatdllapot mashogy nem leirhato, csak a szerelem érzésével. Taldn
még egy masik mamor, a bor, 6pium okozta allapot kozelit ehhez a fajta boldogsaghoz, megnyugvashoz,
melyet dltalanos szeretet jellemez. A szerelem arra is megfelel® kifejezés, hogy hangsulyozni tudjak Isten
paratlansagat, mert ez az érzés csakis az 6 személyéhez kéthetd, ahogy a szerelem is egyetlen személyhez.
Madarnyelven Medzsntn és Lejla torténetén keresztil engedi lattatni ezt az érzést, mely Hozza koti 6t.
Elénekli azt a pillanatot, amikor majdnem talalkozhatott Vele: a misztikus ttkeresés egyik allomasa
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A VERS (KET VALTOZATA, NYELVJIARASI KULONBSEGEKKEL)

MEecNuN’um LEYLAM'I GBRDUM

Mecnun’'um Leylam’ gordiim
Bir kerece bakt1 gecti

Ne sordum nede soyledi
Kaslarini yikt: gecti

Soramadim bir ¢ift s6zii
Aymiyd: giinmiydi yiizii
Sandim ki zithre yildiz1
Savki beni yakt1 gecti

Atesinden duramadim
Ben bu sirra eremedim
Seher vakti goremedim
Yildiz gibi akt1 gecti

Bilmem hangi burg yildiz1
Bu dertler yareler bizi
Gamze okun bazi bazi
Yar sineme ¢akt1 gecti

[zzet-i der ne hikmet is
Uyur iken gordiim bir diis
Ziltflerin kemend etmis
Yar boynuma takti gecti

FORDITASA:

Medzsnin vagyok Lejlam lattam
Ram pillantott, aztan elment
Nem kérdeztem, 6 nem felelt
Osszevonta szemét, elment

Egy szavét sem kérdezhettem
Arca vajon Hold, Nap volt-e
Vénusz csillaga lehet-e

Fénye langra gyujtott, elment

Az § tizét nem allhattam

Az § titkat nem lathattam
Hajnalt észre nem vehettem
Mint a csillag kihunyt, elment

BAKTI GECTI
(MEecNuN’um LEYLAM'I GORDUM)

Mecnun'um Leyla'mi gordiim
Bir kerece bakt1 gecti

Ne sordum ne de soyledi
Kaslarini yikt1 gecti

Soramadim bir ¢ift s6zii
Ay midir giin midiir ytizi
Sandim ki Zéhre yildiz1
Savki beni yakti gegti

Atasindan duramadim
Ben bu sirra eremedim
Seher vakti goremedim
Yildiz gibi akt1 gecti

Bilmem hangi burg yildiz1
Bu dertler yareler bizi
Gamze oku bazi bazi

Yar sineme ¢akt1 gecti

[zzeti bu ne hikmet is
Uyur iken gordiim bir diis
Yar ziilfiinii kemend etmis
Boynumuza takt: gecti

Mely csillagkép én nem tudom / Nem tudom,
mely csillagzata

Minket sebez e fajdalom / Kinoz minket ez a
banat

Szemnyildval ram pillantott / Szemsugara, pil-
lantasa

Szivembe szurta és elment

’Nagy tudds’ mondja Izzet-i / Izzet mondja, de
nagy tudas

Aludvan almomban latni: / Aludvan nézd e la-
tomast:

Egybekotve hajfiirtjeit / Hajfiirtjeit egybe fog-
van

Nyakamba vetette, elment.

ez a vers. Bemutatja, hogy milyen fontos is a Kedves jelenléte az életben, hogy milyen fontos ismerni 6t
(csillagkép).

Az els6 sorban egybdl lefekteti a f6 motivumot: a kolté Medzsnun, aki Lejlat, az egyetlent meglatta.
Tragikus torténetiik legismertebb formaban Fuzulitél, 1535-b6l maradt rank. Mecnun és Leyla torténete
a torok, perzsa és arab kulturdban is megtaldlhatd. A torténet a két fiatal szerelmesrél szdl, akik el lesz-
nek tiltva egymadstol, igy nem teljesiilhet be kezd6d6 érzelmiik. Lejla férjhez megy, majd amikor sok év
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multan ismét talalkoznak, bar egymas irant érzett szerelmiik mit sem fakult, Medzsntin nem ismeri fel
anét, s azt kérdezi téle: ,Lejla bennem van, te ki vagy?”. A n6 belehal a szomorusagba.

A torténet alapjan a tobbletjelentés egyértelm: a végzetes szerelem képe el6ttiink van. De a né egy-
szer pillantott csak r4, igy nem volt id6 kérdezni és O sem mondott semmit. Csak szemdldokét huzta fel
(kérdén?), és elment. A masodik versszak az elsében mar megkezdett képet bontja tovabb: nem tudott
semmit sem kérdezni az asik. Még a Kedves arcat sem latta jol: Hold volt-e vagy Nap volt-e? De ha nem is
latta, gy véli, maga Vénusz csillaga lehetett. (Ez a csillag motivum a harmadik versszak utols6 sordban
szintén visszatér.) A negyedik sorban a szerelem dlland¢ jelképe, a tliz jelenik meg: a Kedves fénye langra
gyUjtotta a férfit, majd elment. A tliz motivummal kezd6dik a kovetkezd versszak, itt mar nemcsak a
langra lobbanasrdl, hanem az ég6 tiizrdl beszél a koltd, amit mar nem bir ki. Mivel ezt a hatalmas tu-
dast, bolcsességet nem tudta allni, ezért a spiritualis titokra sem johetett ra. A né ismét eltlinik, csillag
képében meriil ald. Az 4tk6té motivum a kovetkezé szakaszban ismét folytatddik. Melyik lehet a Kedves
csillagképe, mely a titkdt elarulhatna, vagy legalabb segitene jobban megismerni 6t? Ettél a nem-tudastdl
szenvediink mindannyian. A kévetkezé motivum a torok vilag gyakorta alkalmazott képe: a Kedves
»szempilldjaval nyilazza le” a koltét. Ez pedig nem mas, mint a hosszu szempilla nyilszer(i formdja, mely-
lyel ranéz az asikra és megsebzi. Az utolsé versszak esetében megszakad a szimbolumokkal valé atkotés,
mert itt egy alomképrél van sz4. A kolté megnevezi magat (Vejszel énekelt verzidjabol talan ezért maradt
ki az utolso versszak), nem érti a helyzetét, szinte csak dlomnak véli a torténteket, mert mikézben aludt,
a Kedves hajfiirtjeit 6sszefogta coptba, ebb6l lasszot kotott és a nyaka koré vetette. A hajfiirt a haldnték
kornyéki gondor copfot jelenti, mely szépségszimbolumként is megjelenik.
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