Mag Noémi
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Az erémii killonbozé energia fejlesztésére szolgald létesitmény, ily moédon a kollé-
gium mint erém{ megkozelités igen taldlé. Minden er6mii legfontosabb része a ge-
nerator, vagyis egy olyan gépezet, mely felhasznalhaté energiava valtoztatja a nyers
energiat, akarcsak a kollégiumunkban, mivel itt a didkok ko6zosen osszeadjak erejii-
ket és ezzel az ergvel alkotnak, 1étrehoznak valami nagyobbat, valamit elérnek. Attol
érdekesebb ez a generator, mivel itt nagyon széles savu energia nyilvanul meg, a
tagok sokszin(isége teszi szinesebbé, akar csak ezt a kutatast.

E tag fogalmak nagyon sok értelmet sziilhetnek képzel6erénknek koszonhetden,
ezért elsésorban ésszeri lenne meghatérozni, hogy valéjaban mir6l is beszéliink, és
mit is szeretnénk bemutatni e par sorban. R6gton kezdhetnénk példaul a kollégium
mint olyan meghatarozasaval, mivel az évek soran - mint minden - ez is sok vélto-
zason ment keresztiil. Ugy gondolom, hogy a kiilonboz6 generaciok fejében kilon-
b6z6 kép alakul ki ennek kapcsén, de nem csak generécios kiilonbségekrdl, hanem
valds tapasztalati eltérések is szamottevok lehetnek.

A collegium latin eredetii sz6, melynek jelentése kozosség, testiilet. Ez a sz6 vi-
szont manapsag a bentlakdsos intézményrendszert takarja, amely otthont és ellatast
biztosit a kizép- és fels6fokii intézmények didkjainak, de ugyanakkor hozzéjarul a
nevelésiikhoz is. Viszont, ahogy Palvolgyi Ferenc (2007) is megfogalmazta, kollégi-
umnak nevezik a felsGoktatasban megjelend eléadassorozatokat is, melyek azon
hallgatésagot fiizik ossze egy kozos érdeklédésen alapuld tanulé kozosséggé, akik
azonos szaktargy irant érdeklédnek. Ezt nevezhetjiik szakkollégiumnak, és ebbe a
kategoridba tartozik a jelenleg vizsgalt kollégium is. Ezen kollégium az ellatas mel-
lett igen csak nagy szerepet jatszik lakéi szellemi és szakmai fejlédésében, de
ugyanakkor szerepe nem csak a ,hazon beliiliekre” korlatozédik. Kiilonboz6 prog-
ramok, eldadasok otthont nytjtanak mas didkoknak, fejlddni vagyoknak, érdekld-
dfiknek is. Ezen kiilonbségeknek azonos lényege van, azonos értelmet kap a ,kozos-
ség” mivoltaban. A kozosségben torténd nevelés, oktatas, miiveldés, vagy pusztan
egy 0sztonzé, dsszetartd hatasnak ereje nyilvanul meg. Erre az attitidre pedig na-
gyon j6 példa a 2012-ben megjelent kutatas eredménye, mely a Szegedi Tudomany-
egyetem kollégistainak életvilagat tarja elénk, a kollégiumi élettel kapcsolatos véle-
kedéseiket. Az alabbiakban egy ilyen eredmény téblazatat szeretném bemutatni,
mely szintén a kozosség fontossagara vilagit ra.
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1.tablazat
Kollégiumi élet legfontosabb értékei
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Forras: EIKKA- Kollégistak SZTE 2011

Ha mar kozosségrél beszéliink, akkor érdemes lenne egy kicsit megszemélyesi-
teni, és meghatarozni, ennek ,rugéjat” az 6t alkot6 személyeket. A fiatalsdg meg-
hatarozasa koriil igen csak nagy vita dul, nehéz elhatarolni, hogy ki a gyerek, ki a
fiatal és ki nem az. Ez mostansag még bonyolultabb, mivel a tanuldsi id6 igen csak
kitolodik, késéi parvalasztas, otthon-elhagyds, és kés6bb lépnek a munkaerdpiacra
is. Ezen fiatalok behataroldsara, talan K. Keniston (1970) ,poszt-adoleszcens” meg-
nevezése, ideéltipusa a legtalalobb, vagyis ,kamaszkor utaniak”. Azok a fiatalok, akik
folyamatos képzéseken vesznek részt, egyetemre jarnak vagy jartak, szakképzettek,
azonban jovedelmiik sokféle vegyes forrasbdl tevédik 6ssze, mint 6sztondij, rész-
munkak, alkalmi megbizésok, de jovedelmiik nagy részét a sziil6k biztositjak, mi-
kozben sokan mar nem élnek egy haztartasban, és sajat csaladot sem alapitottak
még.

Magyarorszagon az 1960-as évek ota folynak kutatasok az ifjisaggal kapcsolat-
ban, azonban ahogy Bauer-Német-Szabé (2011) is leirja, ez az id6 haladtasaval ez a
kép egyre negativabb és egyre sotétebb. Ezek a kutatasok létfontossaguak, sziikség
van rajuk, mert ez jelenti a jovot.

A ,poszt-adoleszcens” életméd igencsak gyors litemben elterjedt és szamottevd
napjainkban. A 18. szazad itt is nagy valtozasokat hozott, atértelmezddtek a lehetd-
ség szférai, a hangsuly atkerilt a haladasra, a mobilitasra és a teljesitményre. Ettdl
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kezdve a fiatalsag célja mar nem a csalad évszazados mintainak fenntartasa, a mult
meg6rzése, hanem a fejlédés felé irdnyul, az alkotas, Gjat akaras felé. Ezt a fejlodést
viszont a tanulas valtotta ki (Somlai, 2010). Az évszazados véltozas azonban az
utébbi par évtizedben szamottevéen felgyorsult és a jovd beteljesitése mellé jelen-
tés hangsullyal tarsult az dnmegvalositas is. Kétség sem fér ahhoz, hogy az ifjusag
fészerepet kapott a tarsadalomban, a nemzedéki atalakulasban. A ma beérett fiata-
lok mar az informatikai fejlédés koraban néttek fel, abban a fejlédésben, ahol nem
pusztin az informatikai és mindennapjainkat megkonnyebbit, kényelmesebbé
varazsolé hasznalati cikkek terjedtek el, hanem gyokerestdl megvaltoztak az érté-
kek, felfogasok, a tarsadalmi dinamika, a hitek, a kultidra és az életstilus.

Mar az 1970-es években RonaldInglehart megfogalmazta a fiatalok korében fel-
bukkané poszt-materialis értékeket, melyhez késébb tobben is hozzatettek, de a
lényeg a ,végs6 értékeken” alapszik, az onkifejezésen és az onmegvaldsitason, ami
az élet minden teriiletén jellemzd (Inglehart, 1977).

A folyamatosan 4talakult kultiirat méar bizonyos értelemben sajatos adaptacios
lehetdségnek tekintjiik, egyfajta képességnek és készségnek (Tibori, 2010). De
ugyanakkor a normék valtozasa, a ,szabadabb” élet magaval hozta a fiatalok fejlédni
vagyasat, lehetéségeit, de a sajat és a tarsadalom altal elvart teljesitmény mércét is
joval megemelte, vagyis a normak altal a ,nyomas” teljesen atalakult. Ez a bizonyos
teljesitmény-elvaras és a ,nyomas” nagyon szépen kirajzolédik a vizsgélt kollégium-
ban is, és a fiatalok szabadidejében is.

A szabadidé teljesen (j jelentést kap, kitoltése nem mondhatni, hogy mindig kel-
lemes pihenéssel jellemezheté tevékenység, hanem olyan, melyet sokszor nem egé-
szen tudatos kényszer alatt, vagy indirekt kényszerek kovetkeztében végziink. Ide
sorolhatnénk a ,kellemes mivelsdést”, a kulturalis programokat, a sportot, a szer-
vezetekben val6 részvételt és még szamos mas tevékenységet.

Az Ifjisag 2008-as adatai egy hosszabb intervallumot fednek le, a mi adatainkhoz
hasonléan, az tapasztalhaté, hogy a fiatalok jelentds része val6jaban kevés szabad-
iddvel rendelkezik. Azt is megjegyzi, hogy a szabadid6t ugyanakkor jorészt a tétlen-
séggel azonositjak, ez az id6érzékelés azonban nem mérvado, mivel ez a kutatas a
gazdasagi aktivitas és a korcsoport dimenzidbeli kiilonbségekre, valamint a laké-
helyi eltérésekre is felhivja figyelmiinket. A fiatalok dont6 tobbsége (mintegy 89%-
a) hétkoéznap alapvetéen otthon, kollégiumban, albérletben tolti idejét. A kutatas
szerint noveked8ben van az otthon toltétt id6 mértéke; azt hogy névekedik, mi nem
tudjuk alidtidmasztani, viszont a mi kutatasunk is azt mutatta ki, hogy elég magas a
hazautazasok szama, ugyanakkor ez nagyon meghatarozé lehet az életkor, és szar-
mazési kiillonbségek szempontjabdl is. Mivel a hétkoznapi és a hétvégi szabadidd
lényegesen kiilsnbézik, és a korosztaly tekintetében is tapasztalhaté némi kilonb-
ség, azt a kovetkeztetést vonhatjuk le a hazautazési aranyokbol, hogy a kollégistak-
nak nincs til sok szabadidejiik. Atlagosan csupan két hétvégét toltenek otthon, de
ugyanakkor szamba kell venniink a kor jelentdségét is, mely mar a sziil6i otthontal
valé eltavolodasra, esetleg iskola melletti munkavallalasra is utalhat.

Szintén az Ifjusag2008-as adatai hivjak fel figyelmiinket arra is, hogy a szabadon
felhasznalhaté id6 jelentésen csokken a kor novekedésével és a munkavallalassal
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parhuzamosan. Ez tébb szempontbdl is érdekes lehet szamunkra, hisz kollégiumi
kutatdsunk PhD képzésen résztvevik adatait is tartalmazza. Munkat leggyakrabban
a PhD hallgatok vallalnak, alkalmanként az alapképzésben és a mesterszakon részt-
vevlk, az osztatlan képzésesek pedig ritkan, azonban kériikben jelentésebb az on-
kéntesség, mint foglalkozas. Foglalkozasukbol kifoly6lag szintén a PhD-sok kutatnak
leginkabb, ez azonban az Ifjisag kutatisa alapjan arra engedne kovetkeztetni, hogy
a PhD-s hallgatéknak van a legkevesebb idejiik. Mégis, tovabb haladva a kutatasunk
eredményeivel az is kideril, hogy atlagosan gyakrabban csatlakoznak koézosségi
tevékenységhez, programokhoz.

Erdemes megtekinteniink az Ifjiisag kutatasanak egyik szimunkra relevans tab-
lazatrészletét, amely a havonta vagy gyakrabban latogatott kulturdlis intézmények
korcsoportonként 2004-2008-as szazalékos eredményeit tarja elénk, az adatok ma-
gukért beszélnek és nem tilsdgosan biztatéak a jovére nézve.

2. tablazat
A havonta vagy gyakrabban ldtogatott kulturdlis intézmények korcsoportonként,

2004-2008
15-19 évesek 20-24 évesek 25-29 évesek
2004 2008 2004 2008 2004 2008

Konyvesbolt 28 17 34 2, 38 18

Koényvtar 41 31 33 24 20 14

Mozi, multiplex 40 25 38 22 28 18

‘Szinhaz 11 7 8 5 8 4

Muzeum 15 74 14 6 12

Forras: Ifjisag 2008 Gyorsjelentés, 2009. 93.0.

Ugyanakkor ezekre az eredményekre halvany magyarazatot adhat a technika is,
mivel most mar minden kénnyedén elérhetd az otthon kényelmébél is. Az internet
elterjedésével egy tjabb informaciés vilag sziiletett, ami az emberi élet minden te-
riiletére kiterjed. Ellenkezhet barki és kivonhatja magat ez aldl, de akkor a tarsada-
lombdl, az informaciéktél vonja el magat. Tulajdonképpen azért is szemléletes sza-
munkra ez, mert a kollégium tagjai fejlesztendd teriiletként az informatikai eszkoz-
parkot és az internet-hal6zat jobb m{ikodését jelolték meg.

A felmérés alapjan azt is elmondhatjuk, hogy ha informaciot szeretnénk minél
hatékonyabban aramoltatni, vagy informaci6hoz szeretnénk jutni, akkor a Face-
book-csoportot és az Eotvos-heti hirlevelet kell alkalmazni. De ha mar az informa-
ci6nal tartunk érdemes megemliteniink a tévénézési szokast mint modern kultira-
hoz tartozo, kiilonféle vizsgalatok altal aldtdmasztott negativ bebizonyosodasa a
kollégiumban érvényét veszti, ugyanis a lakok haszontalannak talaltak a tévét. Az
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alabbi tablazat is alitimasztja az internet fontossagat a kollégistak szempontjabol,
tovabba ravilagit a kapcsolatok fontossagara is.

3. tablazat
Honnan tdjékozddik a vildgrol

i internet
személyes kapcsolatok
nyomtatott sajtd, Ujsagok

televizio

radio
, i

40% 60% 80% 100%

0% 20%

migen mnem ®MN/A

Forras: EIKKA- Kollégistak SZTE 2011

: Szervezett kultaraji tarsadalomban éliink, de kiillonboz6 kutatasok soran arra is
fényderiilt, hogy a fiatalok ezekben a szervezetekben ritkan vesznek részt. Tibori
(2010) szerint radikalis elfordulas tapasztalhaté az ifjisagi szervezetektdl, a ha-
gyoményérzéstfil, de még a sportkluboktol és a diakszervezetektdl is. Ezt a gazda-
S?gi és tarsadalmi Atalakulasok szamléjara frja, vagyis az Uj lehetdségek és straté-
gidk altal kialakult individuélis értékek és érdekek megjelenésére.

N A koztudatban az a kép él, hogy az ,egyetemistak” csak isznak és buliznak, ennek
éles ellentéte bukkan eld az eredményekbdl. A kollégistak legfontosabb tevékeny-
ségként a tanulast, a legkevésbé fontosak sordban viszont a buli és a szérakozas
szerepelt, ez azonban nem csupan annak tulajdonithaté, hogy szakkollégium és szi-
goru pontrendszernek vannak alavetve, hanem, mentalitisuknak és hozzaallasuk-
nak is koszonhets.

DE AKKOR MIVEL TOLTIK A FIATALOK AZT A KEVESKE SZABADIDEJUKET?

Bizonyos szabadidé tevékenységeket elvalaszthatunk nem szerinti feloszlas szem-
pontjabol. Tovébbi elemzések az igazoljak, hogy kulturalisan oriental6do tipusuak a
l*}“YOk. de ugyanakkor a fogyasztéi kultira részeként megjelenik a maszkulin kul-
tiira, melynek kozéppontjaban a testépités all Mindkét eset igazolédni latszik terii-
letiinkdn is, még pedig az altal, hogy nék alkalmanként vesznek részt a belsé E6tvos
estéken, addig a férfiak ritkan. A fejlesztésre szorulé masodik helyen all a sport,
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mint program, melyet keveselltek a kollégistdk és ezzel kapcsolatosan szamos otlet
is felvet6dott, ami kozosségben végzett sport jellegli alkalmak igényét fejezte ki.

Az alabbi tablazat az szegedi kollégiumok lakdinak egyetemen kiviili programjat
fedi, melye egy 395 f6s mintara épiil és melyben az E6tvos Lorand Kollégium didkjai
is részt vettek tizennégy masik kollégium mellett. Az adatokbdl azt lathatjuk, hogy a
kollégistakat leginkabb a buli, a szamitogépezés, hobbitevékenység és a sport foglal-
koztatja egyetemen kiviili programként, és kevésbé a karitativ munka és az 6nkép-
z6korok, azonban ez nem ltalanos, és a mi kutatdsunk nem teljesen erre mutat ra.
Magyarazatot adhat ugyanakkor az is, hogy a diakok szabad programjuk alatt lazi-
tani prébalnak az egyetem altal generalt fesziiltségen, hiszen mégis csak fiatalok.
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4. tablazat
Egyetemen kiviili program

buli, k6z6s szérakozds
szamitogépezés
hobbitevékenység

sport

kirandulds, tura

filmvetités, videdzas, filmklub
taborozas

testépités, fitnessz

bal

szurkolas

klubrendezvény

ténckor, zenélés, zenekar, énekkar
szinhazm(ivészet, szinjatszas
valldsi, gyiilekezeti élet eseményei
szakmai el6adas, konferencia
képzémiivészet, alkotécsoport
szakest, egyetemi napok

egyéb egyhazi/felekezeti...

segitd szolgélat, karitativ munka
filmkészités

rendszeres onkéntes munka
irodalmi csoport

tanuldcsoport, 6nképz&kor

kézm(ives csoport

2 g

0% 20% 40% 60% 80% 100%

migen mnem ®N/A

Forras: EIKKA- Kollégistak SZTE 2011
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NEHANY KOVETKEZTETES

Erdekes azt a tényt szemlélni, hogy egy kozosségben, ahol adott az egyiittélés szam-
talan el6nye, még sincs id6, hangulat ezek kihasznéldsara. Az, hogy egy szabad, in-
formaciéval és lehet6séggel teli vilagban éliink, tobb terhet is von maga utan, de
talan legmeghatarozobb az id6 rovidsége. Az egyéni kibontakozas lehetdsége és a
fogyasztas megannyi Gjabb meg Gjabb targyakban val6 megjelenés erds individuali-
tast teremtett. A targyak megszerzésére forditott energia olyannyira kihasznalt,
hogy sokszor mar nem marad egyéb id6toltésre, igy felértékelédnek a targyak és
oromforrassa valtak. A csoportos élményt és egyiitt miikodést megrontja a rivaliza-
las, és a személyes érdekek, kolcsonos kihasznélds kulturaja. Teljesen atalakult a
kultira, ami persze nem mindig hoz negativumot. Ez a folyamatos atalakulas a fia-
talok teljesitmény orientaciéjara nagymérték(i hatast gyakorol, ami onmagaban
pozitiv, amig nem okoz fesziiltséget a leszakadastél valé félelem. A
teljesitménykényszer, sokszor nem egészen tudatos, de a fasultsag és az egykedviiség,
erre is szolgalhat magyardzatul. Ahogyan arra is, hogy az alapképzésesek, a
mesterképzésesek €s az osztatlan képzésben résztvevok sokkal fasultabbak, mint a PhD
hallgatok, mivel 6k mar elértek egy bizonyos szintet és tobbé-kevésbé szabadabb kezet
kapnak.

E lehetoséggel teli vilagban nem csoda, hogy a fiatalok altaldban érdeklddoek, viszont
az sem, hogy leterheltek, mert még nagyon gyerekcipdben jarunk az idégazdalkodas
tekintetében. Kultirank folyamatosan alakul, viszont ezzel a hirtelen szabadsaggal és
felgyorsult vilaggal nehéz felvenni a harcot, talan most nd ki az a generécio, aki mar ebbe

- sziiletett, és akinek majd konnyebb lesz adaptalodni.

A KOLLEGIUM VENDEGHALLGATO SZEMMEL

Szamomra nem volt teljesen egyértelm(i, hogy mit is fed az, hogy egy kollégium
,szakkollégium”. Tisztdban voltam azzal, hogy sok program segit lakéinak a fejlé-
désben, azonban azt nem tudtam, hogy ,falain kiviiliekre” is kiterjed. Nem voltak tul
nagy elvéarasaim, hisz a tanulds volt a cél, de azt, amit tapasztaltam, amit megéltem,
ennél sokkal tobb volt. Szinte minden szakteriiletbe betekintést nyertem és ez na-
gyon csodalatos volt. Ugy gondolom, hogy 6nmagaban nem a kollégium nevel és
6sztonodz, hanem maga a kozosség. Ez a nevelés lehet pozitiv vagy akar negativ, sza-
momra ez nagyon pozitiv volt és bar ,kevés” idot téltottem itt, mégis igy gondolom,
egy életre sz6l6 lecke volt szamomra. Csodélattal kovettem végig, azt, hogy lakéi
mennyire segitékészek, sok esetben sajat dolgukat mell6zve, vagy, hogy milyen mér-
tékben 6sztonzbéek egymas szamara, mint egy egység és éppen ez adta az inspiraciot
a cimhez is. Tovabba azt is megtanultam, hogy a napnak nem csak 24 6réja van, mi-
vel vannak, akik mindamellett, hogy jol teljesitenek tanulmanyaikban, jut idejiik a
szorakozasra, a kozosségre, onkéntességre, hobbira és mindemellett még magan-
életiik is van. Osszességében egy nagyon interaktiv, 0sztonzd, segitékész, nyitott és
bizalommal teli kozosséget ismertem meg, ahol nem taldlkoztam ottlétem alatt a
Jlehetetlen” fogalmaval.
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