Noi sors, realitas, misztikum
Mari Saat A lasnamdie-i megvdalto cimii kisregényében

RIDEG BELA

,Dmitrij Dmitrijevics [...] eddig ugy viszonyult a nékhéz, mint akiket a Teremtd
a ferfiak bosszantasara alkotott. Nem, nem vetette meg, és nem is gytilolte oket.
Ellenkezéleg, inkabb csodalta Gket...”t

A Kkortars észt irodalomrol

Kortars észt irodalomrol az 1990-es évek elején bekdvetkezett mélyrehatd
tarsadalmi valtozasok idejétdl kezdve szokés beszélni. A mai észt irodalom
valtozasainak vizsgalatakor harom aspektust célszerli figyelembe venni: a
tarsadalmi valtozasokat, a technikai fejlédést, valamint az esztétikai kanonban
tortént 4talakuldsokat.? A tarsadalmi valtozasok kdzéppontja a Szovjetunid
Osszeomlasa, a szovjet birodalom befolyasanak gyengiilése, valamint a
kapitalista piacgazdasag kialakulasa. Esztorszag, mint ahogy arra Mari Saat
kisregénye is reflektdl, a szovjet idok alatt elnyomott volt, a Szovjetunid
bekebelezte, annak részeként kényszeriilt mikodni. Az 1991-es események
(6nalld Eszt Koztarsasag kikialtasa) a tarsadalmi valtozasok mellett a kulturalis
kontextust is gyokeresen megvaltoztatta: a szabad informacidaramlasnak
koszonhetden megnétt az idegennyelvii kultara bearamlasa, ezzel parhuzamosan
az emberek idegennyelv-tudasa is gyors fejlédésnek indult.® Az észt tarsadalom
hihetetlen gyorsasaggal hagyta maga mogott a szovjet idok borzalmait, az
irodalom szempontjabol az egyik elsé jelent6s valtozas, hogy 1990-ben
eltor6lték a cenzarat, és ezzel lehetdvé wvalt a szdlasszabadsag. A
prozairodalomban bekdvetkezett (esztétikai) valtozas is 1990-re tehetd, ugyanis
ekkor jelent meg harom, a korabbi észt irodalmi kanontdl jelentdsen eltérd mii:
Peeter Sauter Indigo [Indig6], Jaan Undusk Kuum [Forré], illetve Mati Unt Ods
on asju [Vannak dolgok az éjszakaban] cimil regénye. E mivekben a nyelv
szintjén érhetd tetten a valtozas, ugyanis ezekben a regényekben jelennek meg
elséként a (sz€&ls6séges) modernség és a posztmodernség jellegzetes vonasai.* E
harom regény olyan hullamot inditott, mely az egész észt irodalmon atvonult,
megvaltoztatta, atalakitotta az addigi esztétikai eszményt. Am e miivek
megjelenésének eldfeltétele volt a szolasszabadsag, a szabad nemzet, hiszen
olyan témakat feszegetnek, melyek a szovjet idékben nem keriilhettek volna
nyomtatasra.
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Mari Saat (1947) jelent6s alkotdja a kortars észt irodalomnak, a *70-es évek
ota publikal, elsdsorban kisprozai alkotasai tették neves irova. Saat (1évén
eredetileg kozgazdasz) pontos megfigyeldje az észt tarsadalomnak, miiveiben a
mai észt irodalom legjobb jellemabrazolojat vélik felfedezni. Hosei elsdsorban
hétkdznapi emberek, ndk, akik képesek kitérni hagyomanyos szerepiikbdl, nem
a férfinak rendelik ald magukat, hanem egyediil boldogulnak a sokszor
megprobaltatd élethelyzetekben. Iroi stilusaban, technikajiban, mint ahogy
Javorszky Béla kiemeli,® fontos szerepet kap a fantazia és az alomlatas, valamint
elétérbe helyezi a szimbolumok és alluziok alkalmazasat is. Mindezen visszatérd
jellemzOk megfigyelhet6k legujabb kisregényében, 4 lasnamde-i megvaltéban,
mely mii 2016-ban latott napvilagot magyar nyelven, Javorszky Béla
forditasaban.

Identitas és 1étkérdés a kisregényben

Mari Saat kisregénye a realista (kis)proza hagyomanyaiba illeszkedik, mind
elbeszélés-technikailag, mind pedig a témavalasztisban. A vildg objektiv
abrazolasa mogott azonban az irdi figyelem €s abrazolasmodd a szereplok belsd
valsaganak aprolékos bemutatasara fokuszal. 4 lasnamde-i megvalto szinhelye
Tallinn legnagyobb, a szovjet id6kben épiilt lakotelepe (Lasnamie), melynek
sajatossaga, hogy olyan betelepiilt oroszok lakjak, mint Natalja Filippovna.
Natalja Filippovna egyediil neveli a gyermekét, Sofiat. Sorsukon keresztiil
realista igénnyel jelenik meg a szegénység, a megalazottsag, majd pedig a
fennmaradasért elkdvetett blinok sorozata. A kisregény azt az iddszakot tarja a
befogado elé, amikor a Szovjetunié mar nem létezett, de az ujjaéledd Esztorszag
is csak Onallosaganak kezdeti szakaszaban volt. A megrekedés hangulata jellemzi
amiivet, és ez nyelvileg is kifejezddik, ugyanis visszatéré problematikaja az észt-
orosz kettdsség, mely olyan hétkéznapi dolgokban jelenik meg, mint példaul az
észt és orosz hazépitési szokasok: az észt hazak kobdl kapnak alapot, igy
szikarak, idotallok, mig az orosz hazak alapozas nélkiil épiilnek, felszinesek,
lagyak, folyosak, mint az orosz tarsadalom, ahogy Sofia szavaibol kiolvashat6.®

Mari Saat Natalja Filippovnaja evokalja Dosztojevszkij Nasztaszja
Filippovnéjat, &m mint ahogy az irondvel készitett riportbdl kideriil, az atvétel
véletlen, ugyanis nem ismeri behatéan az orosz irodalmat.” E rajatszasbol az
vonhatd le, hogy Mari Saat olyan nevet valasztott, mely nagyon erdteljesen
sugallja a tipizalhato orosz irodalmi ndalakok identitasat, arculatat. Am a neve
oroszsaga ellenére Natalja Filippovna nem tekinthetd teljesen orosznak, hiszen
nem rendelte ala magat egy alkoholista férjnek, mint ahogy (sajat szavai szerint)
az orosz nok tobbsége teszi: ,,Az észtorszdagi nék gyakran éltek magadnyosan,
sokan voltak, akik egyediil nevelték gyermekiiket, nem feltétleniil azért, mert a
férjiik elhagyta Oket, hanem mert ugy érezték, hogy ez igy helyes. Natalja

5 SAAT 2016 (fiilszdveg).
6 SAAT 2016, 45.
" MARKUS 2014, 9.
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Filippovnanak mindig tetszettek az erds nék. Miért ne élhetne 6 is szabadon? De
ugy érezte, hogy igy csak itt, ebben a nyirkos és sziirke orszagban élhet és
gondolkodhat. Ha visszatérne Oroszorszagba, vissza az Ural mogeé, ahonnan
jott, mindjdrt masképp, szenvedve és megaldzkodva kellene élnie.”®

Sofia édesapjanak alakja végig homalyban marad a miben, csak utalasok
szintjén jelenik meg, &m Natalja Filippovna mindig ugy emlékezik ra, mint
joképti, magas férfira, aki ha tudja, hogy Sofia megfogan a Krimi nyaralés alatt,
biztosan nem hagyja magara. Sofia torvénytelen gyermek, ,.blinben fogant” a
szigorli orosz megitélés szerint, am Esztorszagban ezzel kevésbé foglalkoztak,
az apa hianya a lany identitasaban nem okozott sériilést, teljesen természetes a
helyzethez vald viszonyuldsa, nem keresi apai gyokereit, és nem is szenved
annak hidnyatol. Natalja Filippovna ¢és Sofia kapcsolata egyszerre alapul
szereteten ¢és fiiggdségen. Az anya ugyan mindent megtesz a lanyaért, eltartasa
érdekében prostitualt lesz, mégis lanya szdmara inkabb ,,programot”, kiutat jelent
a maganybol, eseménytelenségbdl: ,,Hogy jol tette-e, hogy a vilagra hozta
[Sofiat], erre a keérdésre nemigen tudott valaszolni. De legalabb nem volt
maganyos, volt, akinek éljen a munkdja eléggé kifarasztotta, esténként csak annyi
ereje maradt, hogy bamulja a tévében a szappanoperdkat.”® Natalja mégsem
tekinthetd kifogasolhaté anyanak, hiszen gyari munkaja elvesztése utan egyre
csak azon gyotr6dik, mi lesz Sofiaval, hogyan fog alakulni a sorsuk, de ami a
legfontosabb: mibdl fizeti ki lanya fogszabalyzojat, ami nélkiil szaja
megbénulna, és csak résnyire tudna nyitni. A célja tehat, amiért barmilyen
munkat, még prostiticiot is vallal, Sofia egészségének megléte. Natalja
onfelaldozo, hiszen gyiiloli 4j munkajat, am még a blinds agyban is csak lanyara,
és az 6t megmentd eszkoz kifizetésére gondol, ezeket a szavakat mondja
kuncsaftjanak, késobbi szerelmének, Dimanak: ,,[a pénz] nagyon is fontos, a
pénz a legfontosabb, a legfontosabb, mert ki kell fizetnem a fogszabalyzot, na,
nem az enyémet, hanem a lanyomét, kiilonben nem fogja tudni kinyitni a szdjat,
és kozben a gyarban is félmondtak, merthogy az elektronikai ipar valsagba
jutott.”0

Natalja Filippovna kitizott célja a lanya ellatdsa, illetve a mar emlitett
fogszabalyz6 anyagi feltételeinek megteremtése. E hétkoznapi szituacié emeli
dramaiva az elbesz€lést, ugyanis emiatt meriil fel Sofia esetleges szajbénulasa,
emiatt lesz az anya prostitudlt, ugyanakkor mindkett6jiiknek a fogszabalyzo
el6teremtése ad egyediil tavlati célokat. Az elbeszéld a fogszabalyzo kapcsan is
utal az észt-orosz kiilonbségekre, hiszen Oroszorszagban az efféle
»szépséghibakkal” nem torddtek: ,, 4z ilyesmire Oroszorszagban iigyet sem
vetnének, mit szamitana ez Moszkvaban vagy Szentpétervarott, csakhogy itt,

8 SAAT 2016, 9.
9 SAAT 2016, 10.
10 SAAT 2016, 36.
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Esztorszdgban a gyerekeket régton fogorvoshoz viszik, itt majdnem minden
gyerek fogszabalyzot visel a szajéban.”!

Az észt-orosz kettOsség tehat minden hétkdznapira, spiritualisra kihat az
elbeszélésben, s ezaltal elmosddnak a hatarok észt €s orosz kultura, valamint észt
¢s orosz identitas kdzott. Az elbeszélés néi sorsait figyelembe véve elmondhatd,
hogy egyetlen olyan ndi karakter jelenik meg benne, aki egzisztenciat képvisel,
Sofia baratndjének nagymamaja. ,,Munkat” és keresetet ad Sofidnak azaltal,
hogy a lany felolvassa neki a hireket. A nagymama a kisregény meghatarozo
misztikusa, apokaliptikus joslatai, megallapitasai (példaul: a Fold él6lény, akit
az emberek eltaposnak; az élet hidbavalo; a Fold elsivatagosodik és megsziinik
az élet) azt mutatjak, hogy 6 az egyediili olyan alakja a miinek, aki nem ragad
bele a hétkéznapok sziirkeségébe, hanem a végtelen jovoig lat. Sofia
vilaglatasara nagy hatassal volt a nagymamanal elto1tott id6, hiszen a 1éttel valod
végso kérdések fogalmazodnak meg benne az idos ndvel folytatott beszélgetések
soran: ,,Mi van, ha tényleg nincs értelme az életiinknek, mit szamit akkor, hogy
van-e a szdjaban fogszabalyzo, vagy nincs, és hogy élete végeéig ferde, félig zart
szdjjal kell jarnia?*? Sofia a nagymama altal elmondottakat megértve egy olyan
magasabb szintre jut, mellyel felilemelkedik azon a kdoriilményen, amely
szamara adott, hiszen eddigi életét elkeriilte a filozofikus gondolkodasmod, nem
toprengett az ¢let végs6 kérdésein, sokkal inkabb 6rl6dott az 6t és édesanyjat
érinté hétkoznapi valdsag eseményein.

Mig édesanyja mind identitasaban, mind vilagszemléletében orosz marad
(hiszen nagyon alacsony szinten tud észtiil, noha allando célként latja maga eldtt
az allamnyelv elsajatitasat), addig Sofia identitasaban inkabb az észt kulturalis
hattér tesz nagyobb hatast. Anyanyelvén, az oroszon kiviil folyékonyan beszél
észtlil és angolul is, észt nyelven tanul az iskoldban, az észt torténelmet és
kultarat ismeri, igy példaul fejbdl fel tudja sorolni Kalevipoeg kutyainak nevét.
Edesanyja, Natalja Filippovna visszavagyodik abba a Krimbe, ami a kisregény
idejében mar nem ugy létezik, mint régen, mivel a Szovjetunio felbomlasaval a
Krim elvesztette iidiilohely jellegét, és a haboruknak adta at a helyet. Ebbdl az is
kiolvashat6, hogy Natalja Filippovna szamara nem realizalodik teljes mértékben
az a nagyivi torténelmi-tarsadalmi valtozés, amely (hacsak implicit médon is,
de) athalad a mlivon. Szamara a tér és a hozza kapcsolodo kulturalis vetiilet nem
identitds-meghataroz6, hanem minddssze puszta helyszine hétkdznapi életének.
A lasnamie-i lakdtelep ugyanakkor olyan kulturdlis szempontbdl univerzalis és
sokrétl tér, ahol kulturak, szokasok olvadnak &ssze a betonrengetegben. Ezen a
lakételepen minden megtalalhato egy helyen: a biin, a szorongas, Isten és az 6
keresése, valamint mindaz a kétely, kisszerti félelem, amely a karaktereket
meghatarozza. A lasnamie-i lakotelep egyszerre tekinthetd a biin, a biinbanat,
majd pedig a megvaltas szinterének, am a megvaltas is groteszk, hiszen a
feloldozast hozo pap, Dmitrij Dmitrijevics (aki egyben a legnagyobb biings,

11 SaAAT 2016, 13.
12 5AAT 2016, 58.
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hiszen Natalja Filippovna egyik els6 kuncsaftja) meghal, megdlik azon az uton,
amelyen Natalja Filippovna felé tart szerelmet vallani, megvaltani a b{inds életet,
a blinds vilagot.

Szimbolumok és alluziék

A kisregény realitdsaban olykor olyan elemek, motivumok kapnak helyet,
amelyek felerdsitik a spiritualis olvasat igényét. A ml cime is evokal egyfajta
,,biblikus” olvasatot, a hétkoznapok szintjére hozza le a megvaltot, jelesil a
lasnaméde-i lakotelepre. A lasnamie-i megvaltdé Dmitrij Dmitrijevics, aki
felfoghato Jézus Krisztus alltiziojaként, hiszen halalaval megvaltotta, magasabb
gondolati sikra emelte Natalja Filippovnat. A jézusi tanitds Dmitrij
Dmitrijevicsnél sokban atalakul, hiszen kettés életet él: nappal gyontatd pap,
¢éjjel pedig testi 6romot keres, egészen addig, mig egy ilyen alkalommal
megismeri Nataljat. Natalja Fllippovna az €életében az els6 olyan nd, akit6l tanul,
méghozza nem is keveset: az onmegtartoztatast. Az els egylittlét utan tobbé nem
torténik meg az aktus, beszélgetéssel toltik el az id6t. ,,Uram, bocsdss meg,
bocsdss meg szegény biinoséknek!” — tanacsolja Dmitrij Dmitrijevics Nataljanak,
hogy a mas férfiakkal folytatott aktusok kozben erre gondoljon, ne arra, ami
éppen torténik vele. A jézusi irgalom e szolama Natalja Fllippovna munkajat
végigkiséri ezentil, ugyanis szamara ezek a megvaltas szavai, hiszen nem mint
blings gondol mar magara, hanem mint onmagat felaldozo anyara, aki a
gyermekéért barmit képes megtenni.

Natalja Filippovna sejti, hogy gyontatd papja egyben a szeretdje is, hiszen
megismeri a hangjat, arcat, sét: ,,...megkérdezhetné téle, mintegy mellékesen,
hogy van-e fivére, és hogy a fivére pap-e, de ennyire nem illik beledrtania magdt
egy kuncsaft életébe.”™® Mig a ,,haziak” azt hitték, Natalja a munkajat teljesiti,
addig a legkiilonfélébb dolgokrol beszélgetett Dimaval. A férfi a Naprol mesélt
neki, arr6l, hogy nem egy Nap van az égen, ahogy mi, halandok érzékeljiik,
hanem kettd. Tulajdonképpen egy Nap van, de két arca: az egyik gonosz, mig a
masik j6 — magyarazta Dima Nataljanak. Natalja nem értette ezt a
szimbolumrendszert, de az a tény, hogy Dmitrij felajanlotta, hogy elmagyarazza
neki mindezt a szimbdlumokat tartalmazé konyv segitségével, alapot adott egy
hivatalos taldlkozoéra is. A taldlkozds nem jott 1étre, ugyanis (mint fentebb
emlitettem) Dmitrij Dmitrijevicset, mikor Natalja Filippovnahoz tartott, megdlte
két drogfiiggd fiatal, Sofia ismerdsei a lasnamée-i lakdtelepen. A Dmitrijnél
talalt konyvet Sofia sokkos allapotban vitte haza, &m 6 mit sem tudott arrdl, hogy
mi édesanyja 4j munkaja, illetve ki az a férfi, akit a lakasan var. Sofia a varatlanul
kapott konyvet probalja megfejteni: ,,4z drokkévalosag szeme Sophia tiikrében
mutatja meg magat. A szem, amellyel O engem lat, ugyanaz, mint amellyel én
latom Ot; az én szemem az O szeme. Mindez egyetlen egység: egy szem, egy ldtds,
egy szeretet..”* Felvetddik a kérdés, hogy vajon értelmezheté-e e

13 SAAT 2016, 70.
14 SAAT 2016, 94.
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jelentésteremtés posztmodern jellemzdként? Mari Saat miiveiben tavol tartja
magat a posztmodern prozapoétikatol, nyelvére egyszerli, minimalis mondatok
hasznélata jellemz8. fréi technikaja (a magyarul megjelent miivei alapjan) a
hagyomanyos jelentéshordozason alapszik, nem él posztmodern jegyekkel,
alakzatokkal. Am a fentebb idézett sorok, valamint a regényt 4thaté szimbolikus
motivumok felvetik annak a lehetdségét, hogy a befogado (részben) posztmodern
miiként olvassa és értelmezze A lasnamde-i megvaltot.

Osszegz6 gondolatok

Mari Saat kisregénye a szikar valosagot tarja elénk, err6l tanuskodik mind iréi
stilusa, mind pedig azon informaciok, melyek a vele készitett interjukbol
kiolvashatok.’® E valosag nem mas, mint (ndi) sorsok bemutatisa a szovjet
felbomlas utani ujfajta sivarsagban. Egy anya, akit Natalja Filippovnanak hivnak
(vagyis tipizalhatd neve helyére barmely anya, né behelyettesithetd), elveszti
munkajat, majd honapokig prostitualtként él, mignem lanya baratndje révén 1j
gyari munkahoz jut. A lanyaért barmire képes, feladja erkdlcsét, életét, hogy fenn
tudjanak maradni a legnagyobb gazdasagi valsag kozepette is. Boldogtalan, s
mikor lehetésége nyilna boldogsagra, a megvalto, aki egyben a szeretdje is,
meghal. Id6ével férjhez megy egy régi kuncsaftjadhoz, de ez a kapcsolat nem
boldogsagon, hanem megszokason alapszik, ahogy Natalja egész élete. Ebben all
sorsanak tragédiaja.

A munkamban elemzett kisregény realista igényli ml, mind irdi stilusa,
technikdja, mind pedig tartalma errél tantskodik. Mindemellett erételjes
spiritualis atitatottsag jellemzi, hiszen egy zsufolt lakotelepet tesz meg a kora 21.
szazadi megvaltas szinteréiil.
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Naiste saatus, tegelikkus, miistikism
Mari Saat Lasnamée Lunastaja viikeses vihendamises

BELA RIDEG

Téanapéeval ilmuvad ungari tdlkes iiha rohkem kaasaegseid eesti fiktsioonitdid.
Uks pohjusi (lisaks soome-ugri sugulaste) on suur kirjandust eesti ja ungari
kirjanduse sarnasuse poolest t¢mameritést: rohumine, ajalugu, voimatu saatused.
Kaasaegne eesti kirjandus tavaliselt tekitab sotsiaalseid kiisimusi, nagu Sofi
Oksanen (Soome - Eesti piritolu kirjanik) ja Mari Saat romaanid samuti, ja
muidugi, feministlik aspekte ka keskne roll. Eesti (ja tildiselt Pohjaga) kirjandust
iseloomustab ldiheduse ja miistilise armastus ning neid ilimbritseb tavaliste
inimeste igapdevane elu. Nii juhtub Mari Saat: oma romaanis Lasnamie Paéstja.
Sa saad tavaliste inimeste kangelased, kes vastasid miistikikiisimustele.

Teie tegijad otsivad vastuseid inimeste olemasolu kiisimustele ja need
kiisimused on seotud ka nende sotsiaalse olukorraga.Lasnamée Lunastaja radgib
Sofia ema Natalia Filippovna ja tema ema-teismelise tiitre 1oo. Nende elu on
kooskolas lasnaméde ecluaseme maailmaga venelastel. Seda maailma
iseloomustab puudus, fiilisiline ja psiiiihiline alandus ning uus Eesti, ehitatud
ndukogude varemeist.Minu doktoritoo eesmirk on avaldada ja esile tuua to0,
eriti romaani naiste saatuste osas. Lisaks on minu iilesanne edendada kaasaegset
eesti kirjandust.
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