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Nemekkel kapcsolatos szerepelvarasok tiikrozodése
szabad mesélési helyzetben

KELEMEN DAVID

Bevezetés

A fejlédéspszichologia egyik alapvetd kérdése a nature or nuture, vagyis az
oroklés vagy a kornyezet problémaja:l a gyermekek fejlédését elsésorban a
genetika, a velesziiletett tulajdonsagok befolyasoljak inkabb, vagy pedig a
kornyezeti hatasok. A mai modern 1¢élektan kertili ezt a merev elkiilonitést. Hinde
amellett érvel, hogy — mivel az €l6lény €s a kornyezete nem valaszthatd szét
egymastol — az egyed fejlédését nem fogja megmagyarazni dnmagéaban egyik
szempont sem, hanem az 6roklott tulajdonsagok €s a kdrnyezet interakciodja lesz
a dontd tényezd.?

A gyermek a vilag megismerését egy kompetens tars, elsGsorban a sziilei
segitségével ismeri meg.® A szocialis referencia azt jelenti, hogy a gyermek a
gondozoval vald interakcid soran annak jelzései alapjan dont a sajat érzéseirdl,
viselkedésérdl.* Ebbol pedig az kovetkezik, hogy a vilag megismerése soran a
sziil6 beallitodasa hatassal lesz a gyermek beallitddasara — nem csak a vilagot
ismeri meg a gyermek, hanem azt a modot is, ahogy viszonyulni kell a benne
1év6 dolgokhoz.

A férfiak és a n6k sok tulajdonsagukban jelentdsen eltérnek egymastol,® és
ezek az észlelhetd kiilonbségek egyarant fakadhatnak genetikai és nevelési,
kulturalis forrdsbol.5 A megsziiletett gyermek neme a legfontosabb kategéria a
sziiléknek.” A baba nemének ismeretében a sziildk mar nem ,,gyermeket” latnak,
hanem kisfiut vagy kislanyt. Szilagyi amellett érvel, hogy a sziiloben igen koran
(tudatosan vagy tudattalanul) kialakul egy beallitodds a gyermeke nemével
kapcsolatban — ezt kovetden pedig sziikségszeriien ez a beallitodas megnyilvanul
a sziil§ viselkedésében, és ezaltal hat a gyermekre.® Ez pedig azt jelenti, hogy a
sziild a gyermekével folytatott interakcidok soran — akarva vagy akaratlanul — a
gyermekét a nemének megfeleld viselkedésre igyekszik tanitani.

1 CoLE—CoLE 1997.

2 HiNDE 1987.

3 VYGOTsSKY 1978.

4 CoLE — COLE1997.

5 BRIZENDINE 2010a; BRIZENDINE, 2010b.
6 BERECZKEI 2008; BEST — WILLIAMS 2006.
7 SZILAGYI 1976.

8 SZILAGYI 1976.
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A nemek kozti biologiai kiillonbségek

A fitik és a lanyok bioldgiai értelemben nem csak egy kromoszémajukban térnek
el egymastol. Mar a magzati kor nyolcadik hetében sokkal tobb tesztoszteron
hormon figyelhetd meg a fiti magzat szervezetében.® Ez a hormonélis kiilénbség
az agyi haldzatokra is kihat, gatolja a kommunikacids kozpont fejlédését, és
segiti a szexualitasért, illetve az agresszidért felelds agyi teriiletek fejlodését —
ebbdl fakadhat az is, hogy a férfiak kdzel hisszor agresszivebbek a néknél.*

A nemek kozti kiilonbségek mar kozvetleniil a sziiletést kovetéen
megfigyelhetok: Eaton és Enns munkaja alapjan az 0jsziilott fiuk testesebbek, és
magasabb az aktivitasszintjiik.!* Rosenberg és Sutton-Smith pedig kimutatta,
hogy a fit csecsemOknek magasabb a fajdalomkiiszobiik, fejlettebb az izomzatuk
és az alapmetabolizmusuk is magasabb a lanyokéhoz képest.*2 Mar néhany napos
korban kimutathato, hogy a lanyokat az arcok, a fiukat pedig a mozgd targyak
figyelése koti le jobban,'® négy hoénaposan pedig a lanyok mar jobb
arcmemoriaval rendelkeznek, mint fiti tarsaik. '

Kulturalis kiilonbségek

Természetesen a nemi kiillonbségek magyarazatdt nem tudja a bioldgia teljes
mértékig megadni. A fejlodésre messzemenden hat az a kultira, amelybe sziiletik
a gyermek. Bar — mint fentebb lathattuk — a gyermekek mar sziiletésiikt6l kezdve
eltérnek egymastol, 3—4 éves korig a felndttek nem tudjak megkiilonboztetni
kiilsore a fitikat és a lanyokat — erre csak a hajviselet és az 61t6zkodés ad nekik
tampontot.'® Ezért a fitik és a lanyok kiilonb6z6é banasmodjat valdsziniibb, hogy
a szilék elvarasai okozzak, mint a kisbabak valédi nemi eltérései. Rubin,
Provezano és Lurija azonos hosszil, stlyt és Apgar-pontszamu ujsziilottek
jellemzését kérték a sziileiktdl.'® A kontrollalt valtozok ellenére a sziilok a
lanygyermekeiket ,kicsinek”, ,,szépnek”, ,.csinosnak”, ,helyesnek”, az anyara
hasonlitonak, mig a fitikat ,,nagynak™ és az apara hasonlitonak jellemeztek. Ez
az eredmény szintén arra utal, hogy a sziilok a babat fitinak vagy lanynak latjak,
¢és ennek megfelel6en ruhazzak fel tulajdonsagokkal. Sigel ugy véli, a kiilonb6z6
nemiiek eltérd kezelése nem csak abbol fakad, hogy a sziilé ugy véli, hogy a fitk
¢s a lanyok kiilonboz6ek, hanem abbol is, hogy szerinte a férfiaknak és a néknek
kiilonboz6 szerepet kell jatszaniuk.'’

9 BRIZENDINE 2010a.
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11 EATON — ENNS 1986.
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17 SIGEL 1985.
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A patriarchalis tarsadalmakbol eredd, de sok helyen még mindig meglévo
jelenség, hogy a fitgyermeknek nagyobb értéket tulajdonitanak, mint a
lanynak.'® Jameson ramutat, hogy 1985-ben Dél-Koreaban a fit-lany sziiletési
arany 117:100 volt, és ennek okat abban latja, hogy a gyermek nemét
megismerve a sziil6k hajlamosabbak voltak a ldny magzatot elvetetni.'®

Nemi szerepek

A nemi szerepek azon tarsadalmi szerepek Osszessége, amiket -eltérd
gyakorisaggal jatszanak a férfiak és an6k.?’ A gyermekek a nemiiknek megfeleld
szerepeket tudattalanul, automatikusan sajatitjik el kornyezetiiktél.?* A nemhez
tartozas Szilagyi szerint a személyiség sziiletésének egy f6 tényezdje, mely a
nemnek megfeleld viselkedésre §sztondz.?? Martin és munkatéarsai szerint a
gyerekek azokra a targyakra, viselkedésekre és tarsadalmi szabalyokra figyelnek
jobban, amiket a sajat nemiikhdz asszocialnak, az ellenkezé nemhez kapcsoltakat
pedig keriilik.? Barry, Bacon és Child 100 tarsadalmat vizsgalva azt taldlta, hogy
a fitkat inkabb teljesitményre, 6nallosagra és fiiggetlenségre igyekeznek nevelni,
a lanyokat pedig gondoskodasra, felelésségre és engedelmességre.?* A fit mar
csecsemOkorban tobb szabadsagot kap a sziil6td], mint a lany.%

Martin és Fabes szerint a biologiailag jelen 1év6 kiilonbségeket felerdsitheti
a szocializaci6.?® Ennek egyik példaja lehet a fizikai aktivitas. A fiti csecsemdk
aktivitasszintje kicsivel nagyobb a ldnyokénal,”’ ez a kiilonbség viszont
gyermekkorra feler6sodik. Fagot szerint a sziilok intenzivebben batoritjak a
fitikat a fizikai aktivitasra, mint a lanyokat.?® A sziilék koran, mar a par hénapos
gyermekiiknek is gender-sztereotip jatékokat vesznek, joval azel6tt, hogy a
gyerek ki tudna mutatni ezen preferencidit.?®

Interakcié és mesék hatasa a személyiségfejlodésre

Vygotsky szerint minden 0 pszichologiai funkcié megjelenése eldszor egy
tamogato tarssal valo interakcio folyaman jelenik meg, aki segiti a gyermek

18 SzILAGYI 1976.

19 JAMESON 1986.

20 BEST — WILLIAMS 2003.

21 Bypa 1991.

2 S711.AGYI 1976.

23 MARTIN — RUBLE — SZKRYBALO 2002.
24 BARRY — BACON — CHILD 1957.
% SzILAGYI 1976.

26 MARTIN — FABES 2001.

27 EATON — ENNs 1986.

28 FaGOT 1978.

29 LEAPER 2013.
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erbfeszitéseit.®* A legkizelebbi fejlédési zona® azt a rést kivanja betdlteni, ami a
gyerek onmagaban elvégezni képes cselekvések €s a kompetens tarssal folytatott
interakci6 soran elérni képes cselekedetek kozott huzodik. Ennek sordn a felndtt
érzékenyen reagal a gyermek képességeire, és az azon nem sokkal tulmutatod
segitséggel latja csak el.

Ahogy fentebb lattuk, a sziilok elvarasaikbdl kifolydlag (tudatosan vagy
tudattalanul) masképp kezelik a fia és a lany gyermekeket. Ez pedig a
legkdzelebbi fejlodési zona elméletében azt jelenti, hogy a sziilok masképp
segitik megkonstrualni a valdsagot egy fil, mint egy lany gyermeknek. A
szocialis referencia pedig magaval vonja azt, hogy a vildg megismerése soran a
gyermek atveszi a sziil6 beallitddasat is. Mesélés soran a szocialis referencia altal
a gyermek varhatéan nem csak a torténetrél kap informaciot, hanem a sziilének
a torténetrdl alkotott véleményérdl is. Ez pedig sziikségszertien ndvelni fogja a
bioldgia altal mar eredendéen meglévd nemi kiilonbségeket.

DeLoache szerint mikor a sziil6 és a gyermek kdzdsen dolgoznak fel képeket
vagy szovegeket, a szl olyan nehézségii kérdésekkel segiti a gyermeket, amik
illenek annak kompetencidjahoz.®? Ez az eredmény beleillik a fent leirt
legkdzelebbi fejlédési zona elméletébe.

A kutatas célja és a kérdoiv bemutatasa

Ahogy fentebb ismertettem, tobb kutatas foglalkozott a nemek velesziiletett
kiilonbségeivel és a kultira hatasaval a nemi eltérésekre, valamint, hogy a
gondozo sziil6i szerepei egyértelmiien hatnak a gyermek nemi fejlodésére. A
mesélés is egy interakcié a gyermek és a sziild kozott DeLoache alapjan.®
Vizsgalatomban arra vagyunk kivancsiak, hogy a gyermekeknek torténd szabad
mesélés soran milyen mértékben jelenik meg a sziilo részérdl a sajat, a tarsadalmi
nem szerepelvarasok kivetitése és megfogalmazasa, és hogy ez milyen
kapcsolatban all azzal, hogy maga a sziild milyen mértékben azonosult a
tarsadalom altal elvart nemi szerepekkel. A szabad meséléshez sziikséges szabad
ingeranyagot hét, gyermekeknek késziilt mesés allatrajz, illetve a Heider és
Simmel altal alkalmazott vided szolgaltatta, melyeket késobb részletesen
bemutatunk.

Mivel a nevelés mindig egy interakci6 a sziild és a gyermek kozott, és mivel
a gyermekek biologiai neme mar sziiletésiiktdl fogva adott, az eltérd nevelés a
sziil6 valasza is lehet az eltéré tulajdonsagokkal rendelkezd gyermekre. igy
ahhoz, hogy csak a gondoz6 elvarasaibol fakado nevelési eltéréseket mérhessiik,
valamilyen formaban mindenképp kontrollalni szerettik volna az egyik
meghatarozo lényegi eltérést, a gyermek nemét, mint valtozot. Vizsgalatunkban

30 \/yGOTSKY 1934/1987.
31 \/yGOTSKY 1978.
32 DELOACHE 1984.
33 DELOACHE 1984.
34 HEIDER — SIMMEL 1944,
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ezt egy jaték baba formajaban oldottuk meg, mely a nem elfogadott tarsadalmi
jelzéseként kék vagy rozsaszin ruhdzatot kapott.

Azt a kérdést, hogy a sziilék nemi szerepeivel torténd azonosulas
befolyasolja-e a mesék attriblitumait szabad mesélési helyzetben, Bem3® BSRI%
kérdoivével vizsgaltuk. Ez a kérddiv azt igyekszik feltarni, hogy az egyén
mennyire illesztette személyiségébe a biologiai neméhez fiiz6d6é elvarasokat.
Bem a ndiességet és a férfiassagot két fiiggetlen dimenzidnak tekinti, igy a 60
tételes kérdéivében 20 tulajdonsag kérdez férfiasnak itélt tulajdonsagokra, és 20
ndiesnek itéltre. Emellett 20 tétel igyekszik a szocialis kivanatossag mértékét
kimutatni. Minden tulajdonsag esetén egy hétfoku Likert-skalan kell megjellnie
a vizsgalatiban résztvevoknek, mennyire tartja azt magara jellemzonek.

Hipotézisek megfogalmazasa

Kutatasunkhoz az alabbi hipotéziseket allitottuk fel:

e Rubin, Provezano és Lurija kutatdsai®’ és Szilagyi alapjan® azt feltételezziik,
hogy a fitnak oltoztetett babaknak torténd mesélés soran a vizsgalatban
résztvevok kevesebb érzelmet neveznek meg, kevesebb részletet emelnek ki,
azaz kevesebb szint és jelz6t hasznalnak a mesélok, és tobb, akar kozos
cselekvést neveznek meg, emelnek ki.

e A szabad helyzetben t6rtén6é mesélés sordn a vizsgalatban résztvevok a sajat
gender-preferenciaikat jelenitik meg, igy a férfiak és a nok eltéréen fognak
mesélni a gyermeknek.

Modszer
Az adatfelvételt megeldzé munkdlatok

A kisérlet soran felhasznalt képeket a Toparti Gimndzium ¢€s Miivészeti
Szakkozépiskola miivészeti tagozatos tanuloi készitették el. Feladatuk az volt,
hogy olyan gyermekeknek késziil6, emberi cselekvéseket végzo allatokat
abrazolo képeket rajzoljanak, amelyeken a tarsadalom 4&ltal a biolodgiai nem
jelzése szempontjabol semleges szereplok, targyak és szinek jelennek meg. A
szereplok nemére csak az altaluk végzett cselekvésnek tulajdonitott tarsadalmi
nemi szerep-illeszkedés utal (pl. focizas, siités stb.) Az elkésziilt munkakbol
kivalasztottuk azt a hetet, amely a célnak leginkabb megfelelt. A képek harom
kategoriaba sorolhatdk: tradicionalis gender szerepelvarasok szerint inkabb fits
cselekvést bemutatd (jéghokizé maci, focizdé maci €s siin), lanyos cselekvést
bemutaté (siitogetd cica, babazé pandak), illetve gender semlegesebb cselekvést
bemutat6 (bevasarld siin, homokozas, biciklizé mokus). Ezen kiviil a Heider és

35 BEm 1974.

36 Bem Sex Role Inventory, vagyis ,,Nemi Szerep Teszt”.
37 RUBIN — PROVEZANO — LURIJA 1974,

38 SzILAGYI 1976.
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Simmel 4ltal hasznalt,®® mara klasszikussa valt videot is az ingeranyagok kozé

tettiik.*° Ez a vided egyrészt lehetdséget ad a szabad asszocidcidra, masrészt
pedig egy konfliktusos, agressziv helyzetet jelenit meg, ami lehet6séget ad annak
a vizsgalatara, hogy a vizsgalatban résztvevé miként kommunikal errdl a
szituaciorol a fit vagy lany ,,gyermeknek”. A vizsgalathoz hasznalt jaték baba
50 centiméter magas.

Vizsgalatban résztvevd személyek

A kisérlet soran torekediink arra, hogy ugyanannyi né és férfi, ugyanannyi
gyermekkel rendelkez6 és nem rendelkez6, valamint ugyanannyi fi, illetve lany
jaték babat kapo személy vegyen részt a kutatasban. A vizsgalatban résztvevoket
holabda modszerrel kerestik meg. Elsésorban ismerésok korébdl hivtam
személyeket a vizsgélatban torténd részvételre, majd a vizsgalat végén
megkértem Oket, hogy ha ismernek olyan személyt, aki szivesen részt venne a
kutatasban, adjak meg az elérhetoségét. A vizsgalatban valo részvétel feltétele
volt a betdltott 18. életév, valamint felsd életkori hatarnak azt tiiztiik ki, hogy a
résztvevé még ne legyen nagysziild.

A vizsgalat bemutatasa

Az adatfelvétel az ELTE PPK Izabella utcai épiiletének oktatéi szobajaban
tortént a zavartalansag és a négyszemkdozti helyzet biztositasaval. A vizsgalat
megkezdése elott sorsolas utjan dontdttem el, hogy fiu vagy lany babat fog a
résztvevo kapni.

A kisérlet a tajékoztatd és a beleegyez6 nyilatkozat kit6ltését kovetden a jaték
babaval vald talalkozassal kezdédott. Elmondtam, hogy a kovetkezé 20-30
percben azt fogjuk jatszani, hogy ez az 6 gyermeke, vegye kézbe, adjon neki egy
nevet. Ez lehetdséget adott arra, hogy kideriiljon, a manipulacio6 sikeres volt-e
(minden esetben az volt).

Ezt kdvetden a szamitogép elé iilt a résztvevd a babaval és elmondtam neki,
hogy gyermekeknek késziilt rajzokat fog latni. Igyekezzen minél részletesebben
elmesélni a gyermeknek, hogy mi torténik a képeken. Tudattam, hogy 7 kép lesz,
ezt kdvetden pedig egy masfél perces vided. Iddbeli megkdtés nem volt, ha
kérdezte valaki, mennyit kell mesélni egy képrdl, azt mondtam, amennyit
gondol. A videdhoz azt az instrukciét adtam, hogy eldszor nézze végig, majd egy
masik didn mikor Ujra megjelenik a vided, nézze meg ujra, ekkor viszont a
videdval szinkronban, folyamatosan mesélje a babanak, mi torténik. Az elsd
képrdl valé mesélést megeldzden kezdddott a hangfelvétel.

Miutan masodszor is a vided végére ért, ledllitottam a hangfelvételt, majd a
résztvevot megkértem, hogy t6ltson ki egy kérddivet. Ebben el6szor néhany
személyes adatra kellett valaszolnia (¢életkor, iskolai végzettség stb.), ezt

3% HEIDER — SIMMEL 1944,
40 https://www.youtube.com/watch?v=VTNmLt7QX8E (Letd1tés: 2016.05.04.)

257



kovetéen pedig a BSRI kérddivet kellett kitdltenie. Végiil a vizsgalattal
kapcsolatos érzéseir6l adhatott valaszt (mennyire érezte jol magat), és
valasztania kellett egy kedvenc szint a jaték babanak.

A vizsgalat befejezésekor még beszélgettem a résztvevokkel, hogy
kérdéseiket megvalaszoljam, esetleges kellemetlen élményeiket feloldjam.
Megkérdeztem, hogy érezték magukat, valamint, hogy szerintik mit
vizsgélhattam. Jeleztem feléjiik, hogy valamit manipulaltam, és megkérdeztem,
szerintlik mi volt az. Végiil megmutattam a masik szinli babanadragot, ezzel
lerantva a leplet arrol, hogy a kisbaba nemét valtoztatom vizsgalatrdl vizsgalatra.
Ezutan még igény esetén beszélgettiink par percig, majd a kisérlet véget ért.

Az adatfelvételt kdvetd munkalatok

Miutan a vizsgalatra jelentkezOk tobbségével sikeriilt felvenni az adatokat,
Ginter Tamas vallalta a hanganyagok kodolasra kész allapotra formalasat. Ez azt
jelentette, hogy a hanganyagokat szétvagta a képek, illetve a vided mentén.
Emellett kivagta a hanganyagokban esetleg eléforduld egyértelmt utalasokat a
baba nemére (pl. ,,Te lany vagy, igaz?”), és a baba nevét, ha a résztvevé az adott
hanganyagban megszolitotta.

A hanganyagokat 06t pszichologus hallgatd vallalta, hogy lekddolja a
korabban kialakitott szempontok alapjan, amelyeket a 1-3. tdbldzat foglal 6ssze.
Minden kdédold minden hanganyagot meghallgatott, és minden kategoriaban
lekodolt.** A kategoridk kozt voltak olyanok, amelyeket minden képnél (és a
vidednal) kiilon-kiilon kellett értékelni (globalis kategoriak), valamint olyanok,
amelyek egy-egy képhez (illetve a videdhoz) tartoztak csupan (lokalis
kategoriak). Emellett a kodolok értékelték azt is, hogy a résztvevok altal a
babadhoz asszocialt kedvenc szin milyen: inkabb fius vagy inkabb lanyos. Ezt
kovetden a kategoriara jellemzo tulajdonsagok alapjan valasztottuk az
Osszesitésre legalkalmasabb fliggvényt (pl. atlag, moédusz stb.), egyrészt a
kodolok kodjainak egyesitéséhez, masrészt a globalis kategoridk egy valtozoba
gyljtéséhez.

41 Néhany helyen 6t helyett csak négy ember végezte el a kodolast, de az adatok dontd
tobbségét 6ten kodoltak le.
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Szempont Ertékelés . - osszefiizési
osszefiizésének fiicovénve
fiiggvénye ggveny
Lelkes, kisbabat bevond beszédstilus
(“nézd, milyen érdekes... latod?”, | 1:nem jellemzd ‘ "
“emlékszel?”) — baba 816 személyként | - 6: jellemzé Atlag Atlag
kezelése
Babaval val6 kozos cselekvésre utalas,
kozos tevékenységek a gyerekkel . ‘ "
(“majd te is kapsz egy biciklit”, “még darabszdm Alag Atlag
nem ehetsz ilyet, de majd...”")
Elhangzott jelz6k szama
darabszam Atlag Atlag
Elhangzott szinek szama
darabszam Atlag Atlag
Veszélyességre utalas (“Ez igy nem
biztonsagos”, “Nem higiénikus”) darabszam Osszeg Osszeg
Osszekoti-e a képeket pl. egy egységes
torténetfolyamma (“Ezek a macik 0: nem
voltak az eléz6 képen is ) vagy logikai : . --
kapcsolatot teremt a képek kozott (“4 1: igen Médusz Osszeg
maci és a stini most elmentek a boltbol
focizni”)
Agressziv/passziv-agressziv
megnyilvanulasok vagy arra torténd . > “
utalas (pl. “Nem engedik jatszani”, darabszdm Osszeg Osszeg
“Meg akarja Sket enni”’)
Kodold Osszbenyomasa: Fius-lanyos 1: nagyon
mesélés — szerinted fiunak vagy lanyos — Atlag Atlag
lanynak sz6l a mese? 6: nagyon fiis

1. tablazat: A kédolas soran figyelembe vett és felhasznalt globalis kategoriak,

valamint az azok osszefiizésekor hasznalt fiiggvények
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Osszefiizéshez

Szempont Ertékelés Hol At R
0: nem
Van-e neme a siitogetd cicanak . 1. kép modusz
1:igen
0: nincs neme
Fiu vagy lany siin 1: fin 2. kép modusz
2: lany
A jaték szabalyainak, céljanak,
folyamatanak bemutatasa
(“azzal az iitével viszi a 1: nem jellemz6 — 6: . .
P [ . ,, 3. kép atlag
korongot”, “megproébalja a nagyon jellemz6
kapuba I6ni”, “a biro
szabadlytalansdgot lat”’)
0: nincs emlitve
Bir6 emlitése 1: futdlag 3. kép modusz
2: tobb mondatban
0: nincs emlitve
Pandak neme 1: egy fiu, egy lany 5. kép modusz
2: két lany
0: nincs emlitve
Fit vagy lany mokus 1: fia 6. kép mobdusz
2: lany
. 0: nincsenek nemek
Alakzatok nemei Vided Médusz
1: vannak nemek
Utalas arra, hogy a nagy 0: nem
haromszog egyediil maradt (a l: igen Vided Modusz

viselkedése miatt)

2. tablazat: A kodolas soran figyelembe vett és felhasznalt lokalis kategoriak,
valamint az azok 6sszefiizésekor hasznalt fiiggvények

Szempont Ertékelés

Hol

Osszefiizéshez hasznalt

fiiggvény

Fius vagy

lanyos szin 6: nagyon fius

1: nagyon lanyos —

,, Mit gondol, mi lehet a
baba kedvenc szine?”

Atlag

3. tablazat: A kodolas soran figyelembe vett és felhasznalt tovabbi kategoriak,
valamint az azok 6sszefiizésekor hasznalt fiiggvények
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Eredmények
Az adatok feldolgozasa

A statisztikai vizsgalatokhoz az IMB SPSS Statistics 20, valamint az RStudio
3.2.3 programokat hasznaltam. A kodolok altal szdmszertsitett valtozok
Osszeflizéséhez hasznalt fiiggvények 1-3. tablazatban tekinthetok meg.

Leiro statisztikak

A kutatasban 43 személy vett részt, 22 nd és 21 férfi. Az életkori atlag 33, a
szoras 14 év. A legfiatalabb résztvevo 19, a legiddsebb 59 éves volt, de a
résztvevok felének az életkora nem haladta meg a 26 évet. Tobbségében vidéki
nagyvarosi (20 f6) és budapesti (19 {6) lakosok. 21 {6 kapott lany babat, 22 pedig
fiut.

A vizsgalatban a férfiak és nok, sziilok és nem-sziilok, fiti babat és lany babat
kapott személyek szama az 4. tablazatbol olvashato ki.

Nem-sziilé Sziil6
Férfi Né Férfi Né
Fiu
baba 6 5 4 7
Lany
baba 7 5 4 5

4, tablazat: A résztvevok szama nem, sziil6ség és a baba neme mentén

Kiilonbségek leiro valtozokban

A Mann-Whitney proba alapjan a sziiloknek hamarabb sziiletett meg az elsd
gyermekiik (atlagosan 24 évesen), mint amikorra a nem-sziilok tervezik az els6
gyermekiik sziiletését (atlagosan 29 éves korukra tervezik) (N=43; Z= — 2,722;
p=0,006). Tovabb vizsgalva az adatokat azt kapjuk, hogy a gyermektelen férfiak
késébbre tervezik az elsd gyermeket, viszont az édesapdk és az édesanyak
életkora kozott nem volt kimutathatd szignifikans kiilonbség az elsé gyermek
sziiletésekor. A nem-sziilé férfiak atlagosan 31, a ndk 26 évesen szeretnék az
els6 gyermekiiket. A kiilonbséget az . dbra szemlélteti.

A kodolok kozotti megbizhatosagot Light tmutatasai®? alapjan a paronkénti
Osszehasonlitasban  kiszamolt Kappa értékek atlagolasaval ellendriztiik,
amelynek értéke az elsé képen lathatd siitdgetd cica nemére vonatkozo
kategoriaban 0,827 — amely a kozel tokéletes egyetértés intervallumaba esik.
Hasonldéan magas egyetértés mutatkozott az 6t6dik képen lathato babazo pandak

2 LIGHT 1971.
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(Kappa =0,831) és a vided szerepldinek nemével kapcsolatban (Kappa = 0,838).
Jelentds egyetértés a masodik képen lathatod bevasarlo siini (Kappa =0,781) és a
hatodik képen lathat6 biciklizé mokus (Kappa = 0,786) nemével kapcsolatosan
volt megfigyelhet a tekintetben, hogy a kédoldk milyen mértékben értettek
egyet a hangfelvétel tartalmaban.

329

304

287

26

247

NG

T
Férfi

Szild

1. abra: Hany évesen sziiletett az elsé gyermeke? (Ha még nincs, a tervei szerint

hany éves lesz az elsé gyermeke sziiletésekor?)

A kérdoiv statisztikai mutatoi

A BSRI kérd6éiv megbizhatosagi mutatoit a 5. tablazat foglalja dssze.

Skala Cronbach-apha
Férfiassag 0,883
Noiesség 0,807

Szocialis kivanatossag 0,786

5. tablazat: a BSRI kérdoéiv skalainak megbizhatésagi mutatéi (N=43)
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Interakcios hatasok

A résztvevd neme, ,,sziil6sége”, valamint a baba neme kdzotti paros vagy hdrmas

interakcio egy esetben volt kimutathat6:

o A videordl valdo mesélés soran a kisharomszogrol beszélés mértékét a meséld
neme ¢és, hogy sziil6-e egylittesen hatarozza meg (N=43; F=4,934; p=0,032).
Fohatas nem volt kimutathato.

A jatéek baba nemének hatdsa

A Mann-Whitney proba eredményei alapjan a kovetkezo eltérések figyelhetok

meg a it és lany babaknak torténd mesélésben:

e A babakhoz asszocialt kedvenc szineket a kodolok egytdl hatig értékelték
(1: nagyon lanyos szin — 6: nagyon fius szin). Ez alapjan a résztvevok a
babaknak a baba neméhez inkabb ill6 szint valasztottak kedvencnek (N=43;
Z=-3,009; p=0,003).

e A fit babanak tobb veszélyességre utalast mondtak a résztvevok az elsd
képnél (N=43; Z=— 2,025; p=0,043)

e A hetedik képrdl mesélés soran fiu babdknak gyakrabban utaltak korabbi
képekre a vizsgalatban résztvevok (N=43; Z= — 2,199; p=0,028), mint azok,
akik lany babat kaptak.

A varianciaanalizis (Univariate) alapjan a fiu babat kapott vizsgalati személyek

a BSRI kérddiv Férfiassag skalajan magasabb pontszamot értek el, mint azok,

akik lany babat kaptak (N=43; F=5,46; p=0,025).

A Mann-Whitney proba alapjan a fiiggetlen kodolok megitélése szerint a
fitinak oltoztetett babaknak tendencidzusan , .fiisabban” meséltek a résztvevok a
globalisan megitélt fius-lanyos mesélés valtozo szerint, mint a lanynak ltoztetett
babanak (N=43; Z= — 1,689; p=0,091). Ugyanebben a fiiggetlen mintas t-proba
viszont szignifikans eltérést mutatott (N=43; t= — 2,15; p=0,037).

Nemek kozti eltérések

A férfi és n6 résztvevoktdl beérkezett adatok kozotti kiilonbségek a kovetkezdok

voltak a Mann-Whitney proba szerint:

e A n0Ok bevallasuk szerint jobban szeretik a kisbabakat (N=43; Z= — 3,082;
p=0,002), és a vizsgalat soran is jobban érezték magukat (N=43; Z= — 2,074;
p=0,038).

o A férfiak a Férfiassag, a ndk a Ndiesség skalan értek el magasabb pontszamot
a fliggetlen mintas t-proba szerint (el6bbinél N=43; t= — 3,017; p=0,004,
utdbbinal N=43; t=2,692; p=0,011).

e A kodolok szerint a férfiak férfiasabban, a nék ndiesebben meséltek a
babanak (N=43; Z= — 3,463; p=0,001).

e A ndk gyakrabban utaltak a hetedik képnél korabbi képekre, mint a férfiak
(N=43; Z=-1,991; p=0,046).
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e Minden képrdl szignifikdnsan hosszabb ideig beszéltek a ndk (a mesélési id6
Osszegénél N=43; 7= —2,272; p=0,023) (2. dbra).

500,001

500,00

400,00

300,00

200,00

I I 1 ]
né-lany na-fid férfi-ny 1érfi-fid
2. abra: Férfiak és nok atlagos mesélési ideje fia és lany babaknak (mp)

Emellett a Chi-négyzet proba alapjan a néi résztvevok hajlamosabbak voltak az
els6 képen lathatd siitdgetd cicanak nemet tulajdonitani (N=43; Chi-
Square=12,302; p<0,001). A siitogetd cicat minden esetben ndOneminek
kategorizaltak a résztvevok (pl. cicamama, cica anyuka stb.), vagy pedig nem
adtak neki nemet. Valamint a férfi résztvevok gyakrabban emlitették a video
nézése soran, hogy a nagy haromszog egyediil marad a viselkedése miatt (N=43;
Chi-Square=22,349; p<0,001). A varianciaanalizis (Univariate) szerint a férfiak
tobb agressziv utalast hasznaltak a mesélésiik soran (N=43; F=4,181; p=0,048).
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Kovetkeztetések
A kutatas alapgondolata

Kutatasunk célja az volt, hogy feltarjuk a kiilonb6zé nemii gyermekekkel vald
eltérd banasmodot a sziil6-gyermek interakcid kizarasaval, ezaltal csak a sziild
hozzajarulasat mérni a kiilonb6zé nemii gyermekek eltérd kezelésében. Emellett
kivancsiak voltunk a sziildi szerep tapasztalatdnak és a nemi szereppel vald
azonosulas mértékének a hatasara is.

Bar a férfiak és a n6k kozott rengeteg velesziiletett eltérés megfigyelhetd, az
egyéni eltéréseket eszkalalhatjak a szocializacié soran elvart sémak. A genetikai
kutatdsok alapjan példaul a férfiak velesziiletetten hajlamosabbak a
szintévesztésre, mint a ndk, mivel a szintévesztést X-kromoszomahoz Kkotott,
recessziven 6rokléddé gén okozza.** Az evoluciés pszicholdgia szerint mig a
férfiak vadasztak, a ndk gyermeket neveltek, és gyljtogettek.** Ennek
megfelelden a férfiaknak a térlatasa lett hatékonyabb, és a néknek logikus lenne
a szinlatdsban elonyt élveznitik, mivel igy konnyebben megtalaljak az érett
terméseket. Viszont ezt a genetikailag adott kiilonbséget a tarsadalom is
felerdsitheti azaltal, hogy a lanyoktél inkabb varja el, hogy valasztékosan
hasznalja a szineket, mig a fiuktdl nem.

Ahogy a sziil6k autot vagy babat vesznek a gyermekiiknek, elképzelhetd-e,
hogy azért érdeklddik jobban a fit az auté irant, a lany a baba irant, mert azzal
vették korbe a sziilei kiskoraban? Elképzelhetd. Es ha a lanyok tobb szint
hallanak a sziileikt6l, mint a fiuk, akkor az is magyarazhatja a fenti kiilonbséget.

Az eltéré kezelés természetesen rengeteg teriileten megnyilvanulhat. Az
viszont biztos, hogy ha kiskorban a sziilok masképp segitik egy fitinak
megkonstrualni a vilagot, mint egy lanynak, azzal tovabb novelhetik a nemek
kozott alapvetden is meglévo eltéréseket.

A jaték baba neme

A kutatas szamomra talan legmeglepdbb eredménye az volt, hogy a fiinak
oltoztetett babat kapott résztvevok a BSRI kérddiv kitdltése soran magasabb
pontszamot értek el a férfiassag skalan, mint azok, akik lanynak oltoztetett babat
kaptak. Mivel a baba neme volt a manipulalt valtozo, kijelenthetjiik, hogy a jaték
baba neme hatassal volt a résztvevé aktudlis szubjektiv onképére. Bar a célunk
az volt, hogy kivegyiik a baba hatasat a sziil6-gyermek interakcidobol, tigy tiinik,
mar egy jaték baba képzelt neme is képes volt interakcidba 1épni a résztvevovel,
¢és ideiglenesen befolyédsolni annak a nemi szerepekkel valé azonosuldsat. Egy
€16 gyermek varhatéan még nagyobb hatassal lenne a résztvevére. A sziild
énképének modositasa pedig sziikségszeriien okoz eltérd viselkedést a sziilé-
gyerek interakcidoban, ezaltal eltéré banasmodot a kiillonb6zé nemil

43 HURVICH 1981.
4 REVESZ 2016.
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gyermekekkel. A fenti gondolatmenet akkor tehetd robosztusabba, ha a nemi
szerepazonosulast a kérd6iv  kitoltésével a vizsgalattol fliggetleniil
megismételnénk — és a kétféle eredmény 0sszehasonlitasra keriilne.

A Mann-Whitney proba alapjan a résztvevok a kiilonb6z6é nemiinek
oltoztetett babaknak tendencidzusan eltérden meséltek a fitis-lanyos mesélés
valtoz6 szerint — a fiuknak ,,fiisabban”, a lanyoknak ,Janyosabban”. A fliggetlen
mintds t-proba viszont szignifikans eltérést jelzett. Egy nagyobb mintan
varhatéan markansabban megjelennének az esetleges kiilonbségek, viszont az
eredmények arra utalnak, hogy a fliggetlen kodolok (akiknek nem volt
tudomasuk arrél, milyen szinii ruha van a jaték baban, akinek a mese szol)
tudatel6ttes kiértékelési mechanizmusok révén meg tudjak sejteni a mesélés
mddjabol, hogy milyen nemi gyermeknek sz6l. Ezeknek a konkrét bejosloit (pl.
hangszin, mese témaja stb.) tovabbi kutatasok tudnak feltarni.

Nemek kozti kiilonbségek

A fitis, illetve lanyos mesélésnél bar volt hatasa a baba nemének, robusztusabb
eredmény jott ki a meséld neméhez kapcsoltan. Tehat bar van hatdsa a baba
nemének a fills vagy lanyos mesélésre, jelentdsebben a meséld neme befolyasolta
azt. Ezt az eredményt viszont okozhatta az, hogy bar a kodoldok a baba nemérdl
nem tudtak, hallottak a mesélé hangjat, és akaratlanul torzithattak a kodolas
soran ezen iranyba. Ezt kisz{irni viszont csupan a mesélés legépelésével lehetne,
amely soran elveszne a hanghordozés, a tonus és rengeteg egyéb része a
mesélésnek, amely a globalis mesélés alapjaul szolgalt.

Az eredmények korlatjai és tovabbi kutatasi lehetéségek

Bar sok érdekes eredmény sziiletett a kutatasbol, figyelembe kell venniink annak
a korlatait is. A minta messze nem reprezentativ, és a kategoriak szamat tekintve
a43 résztvevé nem olyan sok. A tarsadalomra altalanositani ezért nem lehet, csak
azt mutatja, hogy érdemes lenne ezeket a kiilonbségeket egy nagyobb
lélegzetvételti kutatasban is vizsgalni. A kisérleti elrendezés elonye, hogy a
manipulalt valtozo hatasabol oksagi kovetkeztetéseket vonhatunk le. Viszont
nagy hatranya, hogy ront az eredmények validitdsan. Sajnos nem lehetiink
biztosak benne, hogy valddi gyermekkel, egy szabad mesélési helyzetben
ugyanigy viselkednek az emberek. Bar célunk az volt, hogy a gyermek szandékai
ne legyenek hatdssal a résztvevore (tobbek kozott ezért is nem ¢él6 babaval
dolgoztunk), egy jaték baba altal a helyzet mtivivé valt. Ennek ellenére is a
vizsgélatban résztvevok tobb mint fele jelezte azt, hogy jol érezte magat a
vizsgalat soran, és kozel 60%-uk inkabb érezte kozel magahoz a babat, mint
tavol.

A kisérleti elrendezés modositasa, a BSRI kérddiv vizsgalattol fiiggetlen
ismételt felvétele tisztdzhatna, hogy valoban a kapott jaték baba neme volt-e
egyértelmilen atmeneti hatassal a résztvevok nemi szerep azonosulasara, vagy
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esetleg a vizsgalati helyzet valamely mas eleme (példaul a mesélési szituacio
maga).

A kodolok globalis megitélése szerint a fi babaknak fiisabban meséltek,
mint a lany babaknak. Ezek szerint volt a mesélésben valami, ami miatt intuitivan
a kodolok helyesen tudtak arra asszocialni, hogy fiunak vagy lanynak szol a
mese. Bar sok szempontbol kellett kodolniuk a vizsgalatban résztvevok
hanganyagait, szignifikans eltérés a fiu és lany babdknak sz616 mesék tartalmi
elemei kozott kevés helyen volt megfigyelhetd. Ebbdl kifolyolag
valoszinisithetd, hogy van még olyan szempont, ami alapjan a fitknak és a
lanyoknak masképp meséltek a résztvevok (pl. intonacio, hanghordozas), igy
tovabbi szempontokat is érdemes lenne feltarni.

Mas formaban tovabb lehetne vizsgalni azt, hogy az emberek milyen
formaban alkotnak mas vilagot egy fiunak, mint egy lanynak. Példaul kevésbé
mivi szitudcié lehetne, ha felkérnénk a vizsgalatban résztvevoket, hogy
rajzoljanak egy kisfiinak/kislanynak, és a rajzokat kielemeznénk téma, szinvilag
stb. szempontjabol.

A vizsgalatban résztvevok sajat gyermekiiknek torténd mesélése elonyokkel
¢és hatranyokkal is jarna. A résztvevonek kényelmesebb helyzetet teremtene az
ismerds szituacid, viszont ezt a populaciot nehezebb volna elérni, és a sziil6-
gyermek interakcidban tényleges kommunikacios interakcid torzitd eleme ismét
megjelenne, amit ezen kisérleti elrendezés sikeresen kisz{rt.

Osszefoglalas

Célunk a szabad mesélési helyzetben megnyilvanuld, kiilonb6z6é nemi
gyermekek eltéré kezelésének feltirasa volt.*® Eredményeink ezt igazolva
ramutatnak, hogy fiu jaték babaknak fiusabban meséltek a vizsgalatban
résztvevok, mint lany jaték babaknak, azonban ezen tilmutaté modon a jaték
baba neme fliggvényében a fiu babat kapott résztvevok hajlamosabbak voltak
inkabb a férfiasnak itélt tulajdonsagok mentén magasabban értékelni onmagukat.

4 Eziliton szeretném megkdszonni Katona Noéranak a kitarté és faradhatatlan segitségét,
nélkiile ez a vizsgalat nem, vagy teljesen mas formaban johetett volna csak létre.
Koszonettel tartozok a Toparti Gimnazium és Miuvészeti Szakkozépiskolanak, hogy
engedélyezték a kisérlet hét képének megalkotasat. Tovabba koszondom az iskola azon
tanuldinak a munkajat, akik ezeket a képeket elkészitették, név szerint Akl Fanninak,
Boda Annanak, Firi Kittinek, Horvath Anitanak, Kavizcky Vandanak, Molnar
Ramonanak, Németh Tamasnak, Sahinger Annanak és Szabo Rékanak. Bem BSRI
kérdéive Szabé Monika segitségével keriilt a kutatasba, eziton is kdszondm neki, hogy
eljuttatta hozzdm. Koszoném édesanyamnak, Odor Csillanak, hogy rendelkezésemre
bocsajtotta a kutatasban felhasznalt jaték babat, és elkészitette a manipulacidhoz a két
kiilonboz0 szinti nadragot. A hanganyagok feldolgozasaban valo segédkezését koszonom
Ginter Tamasnak, aki a felvett hanganyagokat részekre vagta, a benniik szereplé neveket
kivagta. A kodolast Baratosi Levente, Marton Blanka, Mihalecz Imola, Peringer Edit és
Zsin Agnes végezte, nekik is kdszonom az egyiittmiikodést.
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Bar a sziil6i tapasztalat kevés hatast mutatott a mesélésre, a férfiak és a nok is
masképp kezelték a fi és lany babat tobb szempontbdl.
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Expression of Gender Stereotypes on Open-ended Situation
of Telling Stories

DAVID KELEMEN

When parents interact with their children, they unknowingly influence them to
perceive the world according to their gender, in the same way as they expect it
from themselves. The goal of our research is to explore how these processes
manifest in language usage and content of tales in on open-ended situation of
telling stories to a doll.

43 participants (between 19 and 59 years of age, mean 33 years, SD= 14
years; 22 males and 21 females; 20 were parents and 23 were non-parents) were
asked to tell a story about 7 pictures each, created for children depicting animals
in human life-like situations (e.g. shopping, playing soccer, building a sand-
castle, etc.) and about video used by Heider and Simmel (1944) to a baby doll
dressed either like boy or girl. After telling the stories the participants filled in
the Bem Sex Role Inventory (BEM 1974). In line with our hypotheses the five
independent coders processing the recorded stories identified significant
difference between them as a function of the gender of the doll (i.e. dressed like
a boy vs. a girl).

According to the independent coders, the doll’s favorite color chosen by
participants matched the doll’s gender represented by the color of clothing. There
were significant differences in the mean length of stories according to the
participants’ gender: women told longer stories to the doll, than men.

Parents made connections less frequently between pictures than non-parents,
and there were significant differences in the way they characterized themselves
on BSRI.

The above results confirmed our hypotheses that adults use different language
and highlight different elements in storytelling as a function of the gender of the
child (in this case the doll) highlighting the importance of the further research in
order to reveal these differences more accurately.
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