SZABADIDO: KOCKAZATI TENYEZOK

ES A SEBEZHETOSEGHEZ VEZETO UTAK
(Anthony Azzopardt)

BEVEZETES

Nem konnyt feladat egyszertd szavakkal definidlni a szabadidé fogalmat. A népszert
értelmezések skaldja igen széles: »felhasznalhaté szabadidé”, ,nem munkaval toltott
1d6”, »személyes 1d6”, ,,szdrakozas ideje”. Kissé foldhoz ragadtabban fogalmazva a sza-
badidére ugy is lehetne tekinteni, mint arra a szakaszra az egyén napirendjében, ami-
kor valaki azt ¢sindl, amit akar, legaldbbis egy meghatarozott idészakban.

Mais széval a szabadidé egy nehezen megfoghaté fogalom, aligha szorithaté egy
konkrét definicié hatdrai kozé. Az angol leisure” szd a latin licere 1gébdl ered, ami-
nek a jelentése ,szabadnak lenni”. Szintén direkt kapcsolatban 4ll a régi francia
Hloisir” széval, ami annyit tesz: ,megengedett” (Jensen, 1977, Patmore, 1983). A szd
maga kiilonféle kontextusokban bukkan fel.

A visssamaradt 1dd meghozelitése™-ként ismert vdltozat szering a szabadidd az az idd, ami
a munka, a mindennapi sziikségletek (pl. alvds, evés) kielégitése urdan megmarad.

Ezt a megkozelitést Brightbill (1963) alkalmazta: A szabadidé az az idé, ami az
utdan marad, hogy elvégeztiik a 1étezéstinkhoz sziikséges dolgokat, azokat, amelyeket
meg kell tenniink — bioldgiai értelemben — az életben maradashoz [...], valamint a meg-
¢lhetéshez sziikséges dolgokat”.

A masodik megkozelités a szabadidét a tevékenységhez koti. A szabadidé az az id6,
amikor szabadidés tevékenységeket végziink.

Ez lehet relaxacio és regenerdlodas, szérakozds és valtozatossag, valamint szocidlis
¢és személyes elégedettség. Dumazedier (1967) példdul azt allitotta: »A szabadidé az a
tevékenység — a munka —, csaladi és tarsadalmi kotelezettségeken tdl —, amit az egyén
szandékosan véalaszt pihenés, szérakozis, vagy tuddsanak szélesitése, és spontdn tarsa-
dalmi szerepvallalds, kreativ kapacitdsanak szabad gyakorldsanak c¢éljabdl”. A szabad-
1d6 tehat az id§ felhaszndldsa, nem pedig maga az idd. DeGrazia (1962) ugy latja, hogy
a szabadidét e két megkozelités kombindcidéjaként kell 1atni. Ami az id6t illeti, a sza-
badid§ arra az idészakra vonatkozik, amit énmagunkra forditunk, mint attitdd pedig
a szabad akarathoz, a kényszer hidnyahoz és a valasztas szabadsdgdhoz kothetd.

A harmadik megkozelités az elsd kettd elemeir kombindlja egy lényeges, szubjektiv dimenzgio
hozzdaddsdval. A szabadiddr a személyiség arririidiéhez és a tapasstalar mindségéhezs koti.

Ez esetben tisztan elkiiléniil egymadstdl a szabadidé és a szabadsag; az, hogy egy
személynek marad ideje a munkdajan tal, nem feltétleniil jelenti azt, hogy teljesen sza-
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badon valaszthatja meg, hogy miképpen haszndlja fel ezt az idé6t. Kelvin (1979) kii-
lonbséget tett ,objektiv” és ,,szubjektiv” szabadidé kozott. Egy személy objektiv szem-
pontbdl szabad lehet minden vasarnap, dm szubjektiv értelemben kotelességének érez-
heti, hogy elvégezze teenddit a kertben vagy meglatogassa egy idés rokonat. Kelvin
szerint csak akkor beszélhetiink szabadid6rél, amikor az egyén ugy gondolja, hogy fiig-
getlen barmiféle kiilsé kényszertél, és ura sajat helyzetének. Ahogy Kelly (1982) irta:
»A szabadidé nem az idében és nem a cselekvésben 1étezik. Hanem a cselekvében”.

Mindazonéltal az anomadlia, ami ezen elképzelésekhez kapcsolédik, abban All,
hogy a vagyott szabadsag, amit a szabadiddvel azonositanak, jérészt nem valdsigos.
El6szor is a felhasznalhaté idét magat is korldtozza az egyén életprogramja és az a
tény, hogy az egyén soha nem vonhatja ki magit a tdrsadalmi intézmények uralkodd
funkcidi (példaul csaladi programok, szérakozohelyek nyitva tartdsa, évszakokhoz kot-
hetd tényezdk), valamint a tarsadalmi konstrukcidk aréndja (példaul a tarsadalmi sta-
tuszon, nemen és Koltségeken alapulé korlatozott klubtagsdgok) aldl, s az egyén egyi-
ken sem tud véltoztatni. Masodsorban fontos az egyén ratermettsége — és az Gsszes
eléfordulé szabadidds lehetdség — arra, hogy kihaszndlja az olyan események sorozata-
bdl eredd idét, amelyek részesévé az egyén csak a kulturdlisan meghatarozott kériilmé-
nyek eredményeképpen valhat, mint példdul a féldrajzi, demografiai, vallasi és politi-
kai elemek, vagy akdr a sziil61 hatds, hogy egy adott hobbit vagy sportot izzon.
Harmadrészt kiilonbségek mutatkoznak az egyének személyes terveiben és a tarsada-
lom egyes szegmenseinek mindenen atiité hatdsmechanizmusaiban, mint a gazdasagi
rendszer, a joléti és foglalkoztatdsi politikak s értékrendek.

Osszefoglaldsképpen megdllapithard, hogy a szabadidd a személyes identitds, a kollekttv je-
lentésmezdk, a tdrsadalmi kategorvidk, valamint a gazdasdgi és a kulturdlis ke kérdéset-
hez kothetd.

A fentickben emlitett témak mar régdta szocioldgiai és pedagdgiai kutatdsok tar-
gyat képezik. Megnétt az ifjusagi téma jelentésége, midta Parsons (1942/1964) beve-
zette az »ifjusdgi kultira” fogalmat: a fiatalok kiilon vildgat, amely az életkor és a ne-
mi szerepek alapjan strukturalédik, és azt az iizenetet hordozza, hogy a nemek
kozotti kiilonbségek fontos kutatdsi terliletek. Azéta is szdmos, a fiatalok szabadidés
tevékenységével foglalkozd tanulmdny emeli ki az erds nemek kézotti killonbségeket
(Gratton és Taylor, 1985; Roberts és masok, 1989; Glyptis, 1989; Furlong és mdsok,
1990), [128] ami annak a jele, hogy a szabadidé még mindig tovabbi feltdré munkat
igényel. 1993-ban Marsland azt irta, hogy ha tébb szisztematikus és leird tanulmany
keriil el6térbe, amelyek azzal foglalkoznak, hogy a szabadidé milyen szerepet tolt be
a fiatalok pszicholdgiai fejlédésében, a baratsdgban, a kortarscsoportokban és a stilus-
elemzésben, »tiz éven beliil taldn sokkal tébbet tudunk majd a fiatalok szabadidés
¢életérél, mint ma”.

Mindekézben a megnovekedett igényeket kiszolgald szabadidés szolgaltatasok fej-
16désével az ember a valtozatos életstilusok egyre feltinébb jelenségére adott legkii-
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lonfélébb tarsadalmi reakcidkkal taldlja magat szemben a megnévekedett oktatasi le-
hetéségek és a technikai fejlédés eredményeképpen. A fiatalkori blinézést elméleti ol-
dalrél megkozeliték Cohen (1972) és Young (1974) nyoman ,,népi 6rdogokrél és mora-
lis panikrél” beszélnek, Coleman (1961) figyelme a ,zenei fogyasztds”-ra iranyul,
mikozben a birminghami iskola (‘70-es és ‘80-as évek) ,a stilus latvanyos formai”-ra,
mint a felnétt tarsadalom dominancidjara adott vdlaszra koncentral. Ezek a vilaszok
nem csak Nagy-Britannidban figyelheték meg. Portugdlidban példaul a fiatalok koc-
kaztaté magatartdsukkal probaljak meg athdgni képességeik hatdrait: ide tartozik
a korai szexudlis tapasztalatszerzés vagy a gyorshajtdas (Portugdliai Jelentés, 1999).
Az »izgalom hajszoldsa” igy hat a szabadidés szdtdr részévé valt.

Masrészt viszont szerte Eurépdaban fellelheték ,a szabadidd kitéltésének” egyéb
formai. Svdjcban és Svédorszdgban példaul a fiatalok rendkiviil aktivnak bizonyulnak
kiilonféle szervezetekben és szovetségekben. A 15-19 éves svdjci korosztaly 53%-a mi-
kdédne aktivan valamely szervezetben vagy sportegyesiiletben (BFS, 1997) [129], mig a
16-24 éves svéd fiatalok tobb mint 86%-a tagja valamiféle szervezetnek (Sérbom,
A.1999) [130].

Mindazonaltal szdmos orszdgban jelentkeznek jelentds gazdasigi hatranyok.

A pénziigyi megszoritasok és a csekély gazdasagi timogatds varatlan konflik-
tusokat okoz az ifjusagi szolgilatok szdmdara, amelyek célja éppen az alternativ
szabadidés tevékenységek biztositdsa. Ez a téma egyre inkabb el&térbe keriil
azokban az ipari és fejlett orszdgokban, ahol a vallalkozéi szindréma nagyrészt
maga ala gylirte az dllami és a civil (6nkéntes) ifjusagi munkat.

A maganvallalkozék komoly beruhdzasa a szabadidés intézményekbe ugy tiinik,
¢letre hivja Veblen (1899/1949) ,hivalkodé fogyasztds” fogalmat. Veblennél a fogyasz-
tas és (b&vebben értelmezve) az egyén mindahdny cselekvési mintdja lehet a tarsadal-
mi pozicié kifejezédése (Reimer, B. in: Fornas & Brolin, 1995). fgy tehdt, amit 4gy ir-
tak le, mint a szolgaltatdsok fejlédése, hogy egészségesebb és stresszmentes
kérnyezetet teremtsenek a rekredcidé szamara, sajnos gyakran valtozott at a tervszerQ
¢letpalyak megtamadadsara szolgdlé helyszinné. Tébbek kozott hirtelen olyan valtoza-
sok zajlottak le, amelyek nyomadn a szabadidds szolgaltatasok elérhetetlenekké valtak
az alacsony jovedelmiek, a munkanélkiiliek és elidegenedett csoportok szdmadra — eb-
ben a helyzetben a fiatalok versenyhelyzetbe kertiltek egymassal.

E hattér tudatdban a szabadidds szintér teljes képének, a szabadidé és a velejard
témak céltudatosabb megértésének leirdsdba foghatunk. Kiilénféle szerzdk vélik ugy
(Schultze és masok, 1993), hogy a szabadidé inkdbb személyes elkiotelezettség, mint-
sem a domindns koriilmények kindlta lehetéség. A gyorsuld menetrendd mindenna-
pok egyhangusagdbdl valé Kitorés sziikségessége egyszerre veti fel a testi és lelki egész-
ség fontossdgat. A munka teriiletén tapasztalhatdé hidnyossigok kompenzaldsa szintén
képbe keriilt, mert meg kell birkézni a technikai haladas egyre csak hizé igényével ab-
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ban az értelemben, hogy az autonémia, az Gnigazgatds és az elégedettség forditott
aranyban all ¢ haladds méretével. Mivel a gazdasdgi mintdk olyan szintre jutottak el,
ahol a kényelem, a sokféleség és a média dbrazolasmddjai (Ibid, 1993) uraljak a sza-
badidés szinteret, az dsszes jovedelmi sdvban, minden tdarsadalmi rétegben minden
korosztaly egyre inkdbb felismeri a szabadidé hasznossagat.

Ennek az dra azonban az, hogy azg 1gény, a hassnossdg és a részvételi hajlandosdg — noha
azg életit sordn vdltozhar — olyannyira domindlnak, hogy az életstilusok inkdbb az elérhetd
sgolgdlrardsok eredményeképpen, mintsem a szabadidd felhaszndlomak elvdrdsai mentén
alakulnak ki.

A szabadidé fogalma azonban szorosan kapcsolddik sajat funkciéihoz és a tarsada-
lom faktorainak egyéni sziikségleteihez. Kifejezetten a fiatalokra koncentralva Fisher
¢és Holder (1981) ugy vélte, hogy a szabadidé a maganszféra ¢és a teriilet, a csoporthoz
tartozds és a fogyasztds szintere. Szerintiik a szabadidé a .felnéttkor prébaideje”.
Willis (1990) a ,,személyes identitas” és a ,,kollektiv jelentések” fogalmait tette hozza
chhez a felsorolashoz, mig Marsland (1993) ,,a szabadsag édes szigete” és »,az individu-
alitds szent bastydja” metaforakkal irja le a szabadidét.

A fentiek ismeretében leszdgezhetd, hogy a szabadidé szoros osszefiiggésben 4ll
tobb olyan hajtéerdvel, amelyek egy fiatal személyes elégedettségének elképzelésére
hatnak. Az ilyen erdk segithetik, akaddlyozhatjak, sét akar vakvdganyra is terelhetik
egy személyiség céljainak és elvarasainak vonatat. E kereteken beliil kell kérbejarni a
fiatalok szabadidds szilikségleteit, hogy a sikertorténeteket, a helyes politikdkat és gya-
korlatokat, a kockdzati pontokat és a sebezhetdség forrasait felismerhessiik és elindul-
hassunk ezek alapjan.

I. ALAPVETESEK

1. M1 A sZABADIDG? VAGY MINEK KELLENE LENNIE?

Noha ¢ jelentés egyik legfontosabb feladata felismerni azokat az irdnyokat a szabad-
idds tevékenységekben, amelyek sebezhetdséghez vezethetnek a fiatalok életében, el-
engedhetetlen megkisérelni a leheté legtisztabb képet nytjtani arrél, hogy a fiatalok
legkiilonfélébb csoportjai milyen jelentésekkel telitik a ,,szabadidé” szdt. Végigolvas-
va a legkiilonfélébb eurdpai orszdgok jelentéseit, szembedtls, hogy egyre csokkennek
a felfogdsok, adottsdgok és elvarasok kozti kiilonbségek. Egyre homogénebb és unifor-
mizalt iranyvonal van kialakuldban abban az értelemben, hogy a kutaték nézetei és ko-
vetkeztetései egyetlen kozos pont felé konvergalnak: a tdrsadalmi és politikai valtoza-
sok sokkal inkabb adnak okot aggodalomra, mint a fiatalok sziikségletei vagy
elvardsai. Altalanossagban gy tdnik, hogy kiilondsen szem elétt kell tartanunk
Bertrand Russell (in: Schultze és masok, 1993) figyelmeztetését:
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»A szabadidd mrelligens eltoliésének képessége a Civilizdcio utolso terméke.”

Amint a kordbbiakbél kitlinik, a szabadidét szdmos jelentéssel ruhdztak fel. Még-
is mindegyik definiciés kisérletben megkeriilhetetlen az id6 és a szolgaltatds. Alapja-
tésére 1j élmények és gondolkoddsi moédon keresztiil az adott személy idGbeosztasi
képességének és a hozzaférhetd atvonalak hasznalhatésdganak fiiggvénye. Ezen a gon-
dolati kereten beliil kell megtargyalni a szabadidé aktiv és passziv felhasznalasat (pl.
sportolds és szabadban végzett tevékenységek az egyik, valamint olvasds és tévénézés a
masik oldalon), illetve »a szabadid§ kitoltésével” szembeni elégedetlenséget (pl. alvis,
semmittevés). Ezen a vonalon elindulva hamar beldthatd, hogy az egyéni életbeli elé-
nyok — féleg a kulturalis és gazdasdgi téke — nem keverhet6k dssze a puszta kindlattal
vagy az autoriter paternalizmussal. Az, hogy egy fiatal sziikségét érzi-¢ annak, hogy
egy bizonyos mddon kikapcsolédjon, nem hatdrozhatd meg csak dltalanos vagy (eset-
leg) felnétt fogalmak alkalmazdsa Utjan. Mivel ez utébbit terhelhetik anyagi megfon-
toldsok és/vagy tapasztalatok, az eredmény konnyen inadekvat, ha nem alkalmatlan.
A szabadid&ipar folyamatos térhéditasa szamos ipari orszdgban példdul a technika fel-
gyorsult fejlédésének eredménye. Szabadiddipari létesitményekben ez szaimos esetben
konkrét épitésben nyilvanult meg, gondoljunk a multiplex mozikra és a csucstechni-
kaja hangrendszerrel felszerelt diszkokra. A fiatalok az 4j és egyre kényelmesebb sza-
badidé-eltoltési formak keresése sordn oly rendszeresen koltekeznek ezeken a helye-
ken, hogy a kevésbé koltséges alternativak hattérbe szorulnak. Az ifjisdgi kézpontok
példaul egyre kevésbé vonzdak az idésebb korosztdlyok soraiban (Azzopardi &
Debono, 1998; 9. Ifjusagi Jelentés, Németorszag) [131], noha ezek megteremtették a le-
hetéségeket a felnéttekkel folytatott interakcidra és a sajat maguk irdnyitotta szolgal-
tatdsokra (Smith, 1988; Garratt és tarsai, 1997). A fenti megallapitdsok fényében sem-
mi értelme sirdnkozni a jelenlegi folyamatok miatt. Madsrészt azonban, ha ugy
tekintlink a szabadiddre, mint a tdrsas ¢és személyes tanulds szinterére (Marsland,
1993), akkor meg kell lelni a szélséségek kozotti egyensulyt.

Ezért a kozvetitendd iizenet a szabadidé felhaszndldsa terén az, hogy az ,alvas”, a
»sportolds”, ,kommercializalt szérakozas” vagy a ,.klubba jaras” kozotti dontés indo-
kaul ne az hangozzék el: mert nem volt mas valasztds. Ha a szabadid§ értelmezése a
»csoporthoz tartozas”, a ,nyilvanos dnmegjelenités” (stilus), a ,magdnélet” vagy a
»rekreacid”, akkor a kirekesztés mindenféle formdjat — legyen az koszonheté struktu-
ralis, gazdasagi, kulturalis vagy politikai hatranyoknak — fel kell szdmolni. Ahogy Eric
Grill olyan (in: Willis, 1990:16) frappansan megfogalmazta:

»Az az dllam a Rabszolgasdg dllama, amelyikben az ember azzal foglalkozik szabadidejé-
ben, amivel szevet, és munkaidejében pedig azzal, amire kitelezik. Az az dllam a Szabad-
sdg dllama, amelyikben az ember azt csindlja munkaidejében, amit szevet, a szabadidejében
pedig azt, amire kotelezik.”
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Noha ellentmondésosan hangozhatnak ¢ mondatok, idedlisnak, sét, utépisztikus-
nak tinne, ha dgy tekinthetnénk a szabadidére, mint olyan idére, amikor az ember
ugy téltédne fel, hogy kozben nem kell korldtokkal szembesiilnie a személyes elége-
dettség lehetdségei terén.

2. A SZORAKOZTATO OKTATAS

Ez a jelentés mar foglalkozott az oktatds kérdéskorével. Am mivel mind az oktatés,
mind a szabadidé politikailag, gazdasagilag és kulturalisan meghatdrozott, egymasra
utaltsaguk kolcsonds. Egy, mar szinte elavult pedagogiai terminussal élve — akad né-
hény lecke, amit a két teriilet vehetne egymadstél! Mikézben az oktatdsi programokat
altaldban azzal a szdndékkal alakitjak ki, hogy az egyén személyes gyarapoddsat szol-
galjak az élethosszig tartd képességfejlesztéssel, a gazdasagi és politikai stratégidkhoz
kapcsolédé megszoritasok elérhetetlenné tehetik a felkindlt célokat, sét, akar kdrossa
is valhat a felhaszndlok szamadra. Az elhtizédoé oktatdsi programok példdul, noha a leg-
jobb szdndék vezérli 6ket, gyakran okozzdk azt, hogy a fiatalok késve 1épnek be a fel-
néttek vilagaba a munkavallaldson keresztiil. Egy masik kovetkezmény lehet a fiatalok
novekvoé fliggdsége a csaladtol, ami gyakran okoz nehézségeket a sziil6k szamara, a fi-
ataloknak pedig valsdgba keriilhet az dnbecsiilése (Jones és Wallace, 1992; Tschanz,
1997) [132].

E gondolatmenethez szorosan kothetd az a hatds, amit a szérakoztaté-ipari 1étesit-
mények novekvd, egyre fejlettebb szolgaltatdsai idézhetnek el6.

Mialatt a fiataloknak egyre t6bb valasztasi lehetéségiik van, fogyasztéi szerepiik
elnyomhatja szervezéi és feltalaléi képességiiket. Masrészt a lecke, amit az okta-
tas szerepldi vehetnek a vallalkozoktél, a kockazatvéllalds birodalmaéba vezet be
minket.

A viéllalkozok idejiiket, energidjukat és pénziiket fektetik be azért, hogy szérako-
zast nytjtsanak és profitot termeljenck. Allaslehetéségeket teremtenek, és szakembe-
reket alkalmaznak a szinvonal emelése érdekében. Tisztdban vannak azzal, hogy vevé-
ik mit akarnak, és azzal, hogy &k milyen exkluziv szolgdltatdsokkal dllhatnak eld.
Sajnos ugyanez nem mondhatd el az oktatdsi szolgaltatisok terén, amikor a kockézat-
vallalasrél van szd, ugyanis az efféle szolgaltatisok még nem jelentek meg olyan von-
z6 kontdsben, nem oly ,csillogdk”, mint a szérakozéhelyek. Ez az érv ugyanolyan
konnyedséggel soporhetd félre, mint amilyen kénnyedén meg is fontolhatd. Természe-
tesen a vonzerd és csillogds, amit az oktatdsnak fel kellene mutatnia, azon a térekvé-
sen alapszik, hogy a fiatalokat ugyanugy le kellene nyligézni, mint ahogy a partik és
egyéb népszerl szérakozasi formdk lenyligozik 6ket. Noha az oktatds a legtdbb eurd-
pai orszdgban univerzalis, nem alkalmas a moékara és kacagdsra a merev tantervek, a
bizonyitvanyok és a munkakildtdsok miatti aggodalom okdn.
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A szabadidére oktatasban meg kell taldlni a kapcsolatot az oktatds és a szabadidé
Iényegi elemei kozott. A fiatalok vagya az autondmidra, egy Koherens vildgnézetre
(Button, 1977 in: Marsland, D., 1993), illetve a tdrsadalom felelGssége a sebezhetdség-
gel jaro életstilusok lehetdségeinek csokkentésében megkdzelithetdk, a formalis és in-
formalis oktatds jobban eltaldlt keverékének segitségével.

Talan az Ifjisdgi Informdcios Kozpontok szdmos orszdgban felmeriilt gondolata — ag Eurd-
pa Tandcs kezdeményezésére — megéri a folyrardst.

3. ALTERNATIV SZABADIDG

A tarsadalomkutaték legnagyobb drémére a tarsadalom rendszeresen jellegzetes vala-
szokat ad a manapsdg felmeriilé témadkra. Sokat beszélnek és irnak annak sziikséges-
ségérdl, hogy alaposabban kellene megvizsgalni, hogy hol mi is folyik, és hogy a fiata-
lok miképpen gylilnek egybe kikapcsolédni. A bilinildozés, a térvényhozds és a
rendszabdlyozds, a felelésségteljes gyermeknevelés és a felvildgosité kampanyok fon-
tossdgat djra és djra kiemelik, akarcsak egy specifikus ifjusdgpolitika sziikségességét a
nemzeti szocidlpolitikdval szemben (Bulgariai Jelentés, 1998).

Ez a reakcié nemcsak hogy elterjedt, de jo szandéku is. A szimonkérhetdség és a
felelGsség a civilizalt tarsadalmakban nem vehetd félvallrél. Mégis, bar az elébbi stra-
tégidk rovid tavon célravezeték lehetnek, a hosszu tavra sz6l6 javaslatokat — tébbnyire
— figyelmen kiviil hagyjak.

Talan it az ideje, hogy a felndrr tarsadalom leszogezze, inkdbb elkitelezertje az alternativ
szabadidds koncepcioknak, szemben a ,valamit tenni kell, é minél gyorsabban™ elvével.

A kutatasok kimutattdk (Roberts, 1981; Marsland, 1993; Hendry, 1993), hogy a fi-
atalokat hidegen hagyja a puszta szolgaltatds vagy a paternalizmus. Szembehelyezked-
nek a szabdlyokkal és korlatokkal. A maguk urai akarnak lenni, de ¢riilnek a tandcsok-
nak és a jo példanak. Ugy érzik, magukra maradtak a tartés kozony és a tekintélyelvi
eléirasok miatt (Schultze és masok, 1993).

Vajon a tarsadalmak — féleg az eurépaiak — tényleg magukra hagytdk a fiatalokat
a kreativ szabadidé-eltoltési formak keresésében? Egyenes vdlasz nem adhaté anél-
kiil, hogy 4t ne tekintenénk, hogy miféle alternativak is dllnak a fiatalok rendelkezé-
sére. Valdjdban l1éteznek lehetdségek sportegyesiiletek, hobbik, tarsasiagok és kultu-
ralis tevékenységek formadjaban. Néha maguk a fiatalok meg sem fogalmazzdk
tovabbi szabadidés lehetdségek irdnti vagyaikat, mert esetleg a mar folkinalt alter-
nativak elérésére (id6, tér, pénz hidnydban) sincs esélyiik (Ljubljanai Egyetem jelen-
tése, 1988). Tovabbra is foglalkozni kell azzal a kérdéssel, hogy rendelkezésre dll-¢
elegendé lehetéség az onkifejezéshez példaul a drama, a zene, a képzémivészet, a
szabadban végzett tevékenységek, a sport, a hobbik, a beszélgetések, a jotékonysdgi
tevékenységek, a kozosségi munka és szdérakozasi idé hagyomanyos oktatdsi rendsze-
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ren kiviili formdin keresztiil. Amit népszertien a ,,szabadidéipar”-nak neveznek, azt
nem értelmezhetjiik csupan iparként, ami kozvetlen kapcsolatban 4ll a reklammal és
a kereskedelemmel. Nem lenne okosabb az »ipar” sz6 megkozelitése a szorgalom és
a hasznos idében rendszeres foglalkoztatds fogalmain Kkeresztiil? Fontos kiemelni,
hogy a politikacsindlék szabadidé-fogalmat ki kell tagitani a sajatos térekvéseket fa-
vorizalé programokra is. Mivel minden tdrsadalom szinte rendszeresen dtalakul
mind gazdasagi, mind tdrsadalmi értelemben, nem lehet mdast tenni, csak megpro-
béalni kompenzalni a kiillénféle csoportokban tapasztalhaté deprivaciét, ami a kultu-
ralis és gazdasagi t6kébdl fakadd hatranyoknak kdszénhetd. Nincs értelme dllandé-
an e csoportok 1étén ragddni és arrél morfondirozgatni, hogy barmelyik stratégiat is
iltetik 4t a gyakorlatba, hidnyossdgok mindig jelentkeznek. Az alternativ szabadidé
szolgaltatdsanak felelGssége a tdrsadalomra héarul, figyelembe véve a tarsadalmi sze-
replék egyéni szlikségleteit, valamint azt, hogy dllanddéan jelentkeznek a legkiilonfé-
1ébb nehézségek, amelyek leginkdbb a ,hatranyos helyzetlieket” kiildik a padléra.
Mindegy, hogyan értelmezziik, el kell fogadni, hogy a hatranyok lehetnek éppugy
kiilsé eredetiiek, mint az egyén belsd tartdsabol fakadok (,valaszaddsi kapacitds”, —
Németorszagi Jelentés, 1998). Mig az elsé esetben a tarsadalomnak meg kell fontol-
nia a szolgaltatdi szerepet, a masodik esetben tdmogatéként kell fellépnie. Mindkét
esetben a kockazati tényezdk elkeriilését és a sebezhetdség forrasainak felszdmoldsat
kell eltérbe helyezni.

5. A SZABADIDO KOMMERSZIALIZACIOJA

A munKkaerd- és oktatdsi piacokon zajlé tarsadalmi valtozdsok eredményeképpen a
munkin (rendszeres munkavégzés, iskola, tovabbi képzési programok) kiviili idé
mennyisége és mindsége valtozéban van. Az esték nem feltétleniil szabadok, és a hét-
végét mar nemcsak a pihenéssel és a csaladdal azonositjak. Az 4j munkavallaléi for-
mak (példdul a szerzédéses munka, a réviditett munkahét és a tobb miszakos munka),
valamint a munkat megtakarité eszkozok (moségép, mosogatégép, porszivo stb.) he-
lyet teremtettek az egyén idérendjében a munkdan kiviili egyéb tevékenységek tizésére.
Eltekintve attdl a ténytél, hogy ez a ,»tébblet”-1 idé néha egy részmunkaidés dllasban
telik el, a fiatal munkavallaldk gyakran elveszettnek érzik magukat a munka utdni te-
vékenységeik megvalasztisdban. Ismert jelenség az is, hogy kevés idejiik jut a szérako-
zéasra azoknak a fiataloknak, akik még mindig tanulnak. A kutatasi eredmények sze-
rint ez a csoport minden energidjat a hétvégi szérakozdsra tartalékolja. Némelyikiik
pedig egyenesen életvitelként valasztotta, hogy »egészen hajnalig szérakozik minden
szombaton és vasdrnap” (Maltai Jelentés, 1998).

Aligha sziikséges megemliteni, hogy altalanossigban (és a legtébb eurdpai orszdg-
ban) névekedés tapasztalhaté az dllandé redljovedelmekben. Kovetkezésképpen (és a
modern piacgazdasigok tendencidval parhuzamosan) folyamatosan névekszik a sze-
mélygépjarmivek birtokldsa (Roberts, K. & Fagan, C.). Mig egyrészt a fiatalok szama-
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ra mar kordntsem lehetetlen, hogy eljussanak ,tavolabbi” szérakozdhelyekre, ha helyi
szolgaltatasok nem léteznek, addig masrészt az elzart teriileten, rossz kozlekedési vi-
szonyok kozott €16 fiatalok hatranyos helyzetbe kertilhetnek. Ugyanekkor a ldtvanyos
szolgaltatasok irdnti érdeklédés és a szabadidd hasznossdganak felismerése 1étrehoz
egy olyan jelenséget, amely alapos vizsgdlodast igényel (Cooke, 1994).

Jorészt ez a jelenség jarult hozza a gazdasig egy madsik dgdnak kialakuldsdhoz: ez
pedig a szabadidé gazdasdga. A szabadidd kereskedelmi kérdéssé lett, mivel az ember
képes befektetni sajat jolétébe. Az embert egyszerre tartja fogva egy hatékonyabb mun-
kaerd- és oktatdsi piac, s egy egészségesebb életmaod. A kozgazdasdgtan azonban meg-
kaveteli a fogyaszté szdmara elérhetd termékek daranak megéllapitdsat. A ,vasarléers”
és »az alkalmas koltségek keresése” tehdt még a szabadidé felségteriiletén is bekeriilt
a képbe. Mig az elébbi alapja az egyén pénztarcdjanak vastagsiga, a valasztott életmod
jarulékos koltségei és az egyén magdnéletének szerepléi felé 1étezd pénziigyi kotele-
zettségek, addig az utdbbit sajitos izlések, preferencidk és felfogdsok hatdroljak koril.
Tehat amit valaki anyagilag megengedhet maganak és amit keres, vagy a szérakoztaté-
ipari piacon vesz, nem feltétleniil van Gsszhangban valds sziikségletekkel. Szamolni
kell ugyanis a kiegészits és helyettesité termékekkel is. Ha példdul valaki a szabadide-
jében fotdzassal t6ltédik fel, be kell kalkuldlnia a filmek, egyéb segédeszkozok és a
filmelShivas koltségeit is. Amikor azonban a teljes koltségek tébbre rignak, mint amit
valaki megengedhet maganak, alternativikat kell keresni. Készithet kevesebb képet,
vagy a kattintgatast felcseréli élvezetes vidéki sétdkra, esetleg nyereséges vallalkozast
épithet a hobbira, példdul készithet képeket masok szamadra kiilonleges alkalmakon,
pl. évfordulékon, eskiivékén. Ugyanez a folyamat figyelheté meg szdmos olyan szabad-
idés tevékenység esetében, amelyek egyre népszerlibbek a fiatalok kozott (Galea,
1998). Az egészségmegdrzd kKlubokrol, a vivasrol, a balettrél és az ijaszatrdl példaul ki-
mutattdk, hogy anyagi lehet&ségeket rejthetnek. A fiatalok kétféle cselekvési irany ko-
ziil valasztanak, vagy teljesen feladjak kedvenc foglalatossagukat, vagy részmunkaidés
ideiglenes munkat vallalnak hobbijuk finanszirozasdhoz. Mindkét irdny rengeteg imp-
likdcidval bir. Egy fiatal vigyai meghidsulnak, mikézben elvarasairél le kell monda-
nia. A konzekvencidk szdma szintén magas.

El6fordulhat, hogy az alternativ szabadidés tevékenységek vilasztisa nem
jar tilzott lelkesedéssel, elveszhetnek a baratok, és az erdsebb akaratiak szama-
ra kevesebb szabadid6 marad, ha pénziigyi megoldasként egy részmunkaidds al-
las elvallaldsat valasztjak.

A kirajzolédo kép tehat az, hogy az emberek inkabb a fogyasztdsra koncentralnak,
mint a szabadidé ,intelligens” eltoltésére. Az élet gazdasdgi, tarsadalmi és oktatasi
szférainak valtozdé mintdin Reresztiil jelentkezé korlatok dltal meghatdrozott fogyasz-
tas lehet a sebezhetéségi és kockdzati pontok egy ujabb tere.
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II. KOCKAZATI TENYEZOK ES A SEBEZHETOSEG FORRASAI

Természetesen a sebezhetdségnek kiilonféle fokai 1éteznek, s emellett az egyes idGsza-
kokban az egyén jobban vagy kevésbé lehet sebezhetd. Mds szdval a sebezhetdség lehet
akut vagy kevésbé akut, iddszakos vagy dllandé (Németorszagi Jelentés, 1998).

Hogy felismerjiik ezen ,,fazis”-okat egy fiatal serdiilééveiben megtett ,,iit”-ja sordn
(a francia szociolégusok inkdbb hasznéljak a ,,pdlyaiv”-et, ,0svény”-t vagy az »életpa-
lyat”) [133], hasznos lehet (kiilénds tekintettel a szabadidére) Coleman gydjtépont-el-
mélete (1979), Hendry szabadidds fokuszpontjai (1983) és Coffield és masok dkoldgi-
ai elmélete (1986) (in Hendry és masok, 1993).

Mig Coleman fejlédést tapasztal a 13-17 évesek és iddsebbek kapcsolataiban,
Hendry e kapcsolatokat a tizenévesek kiilonbdzé kedvenc szabadidds tevékenységeivel
hozza osszefiiggésbe. E két kutaté szerint a serdiilékor korai szakaszaiban a heterosze-
xudlis kapcsolatok gyakran szervezett tevékenységekhez kiotdédnek. Késébb, amikor
rendkiviili médon megné a kortdrsak elfogadd vagy elutasité magatartdsanak fontos-
sdaga, megnovekednek az alkalmi tevékenységek szerepei is. A harmadik stidiumban —
mind a pozitiv, mind a negativ — sziiléi kapcsolatok a legerésebbek, a fogyasztishoz
kothetd tevékenységek iranti érdeklédés a csticspontjara ér. Noha e kapcsolatokat nem
kotik szabdlyok, a jelenség igencsak nyilvanvalé a két kutaté vizsgalatain Kiviili min-
tak tobbségében is (Rapoport és Rapoport, 1975; Willis, 1996), Coffield elmélete meg-
megemliti a sajatos kontextus fontossagat, amelyen beliil a fiatalok cselekednek, ilyen
a nemiik, iskoldjuk, munkdjuk, barati viszonyaik és életmddjuk.

1. KULCSTENYEZOK

Az elézéekben mar megemlitettiink néhany kulcstényezét. A szabadidd olyan teriilet,
amely rengeteg olyan témakdrt foglal magdba, amelyeket lehetetlen kikeriilni, ha meg
akarjuk hatdrozni a sebezhetdséghez vagy elégedettséghez vezetd ,,utakat”, ha tanulma-
nyozni akarjuk a gyégymodokat, dssze akarjuk vetni és tovdbb akarjuk fejlesztenti a si-
kertorténeteket. Osszegzésképpen alljon itt a kulcstényezék kategéridk szerinti listdja:

Féleg a fiatalok esetében

e a szabadidé az autondmia, az dnigazgatds és az onmegvalositds szintere;

e a szabadidé a pihendidé ,intelligens” felhaszndldsdra, a forrdsok elérhetéségére és
felhaszndlhatdsdgara vonatkozik; és

¢ a szabadidé kommerszializdciéja ugyanannyi elényt és valasztasi lehetdséget hozott
létre, mint amennyi egyenlétlenséget és hatranyt teremtett.

(a) A fiatalok sebezhetdségét a tarsadalmi integracié kozvetitéinek valsigdn, a szocia-
lizaci6 4j eszkozein és az individualizmus 4j formdjanak kialakuldasan keresztiil kell
megvizsgalnunk.
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A Klasszikus szocioldégidban (Durkheimtdl Bourdieu-ig) definidlt hagyomaényos
eszkdzeit ma mdr Ugy tnik, djra kell értékelni: a hagyomdanyos modell szerint a fiata-
lok a rendszer normadinak és értékeinek internalizaciéjan és a tdrsadalmi szabalyok
asszimildciéjan keresztiil szocializalédnak. Dubet szerint ma az egyén kiilonféle lehet-
séges utakkal szembesiil: az integracids Ut sordn egy csoport tagja lesz; a stratégiai ut
sordn versenyre kel masokkal; a szubjektivista Ut pedig elérhetévé teszi az én eltavoli-
tasat a kultdrdn keresztiil. Ezek egyszerre nem adoptalhatok, és az egyének sajat tar-
sadalmi tapasztalatai fényében kell Gket kezelnie. Ez az egész tarsadalmi szerkezetet
alddssa, de kiilondsen a fiatalokat érinti (Franciaorszéagi Jelentés, 1999).

Annak eredményeképpen, hogy a normativ keret széttéredezik, a tarsadalmi intéz-
mények — mint a csaldd, az egyhdz, az iskoldk és a szakszervezetek — dtalakulnak vagy
gyengiilnek, illetve eltlinnek a kollektiv ritusok, amelyek régebben kijeldlték a fiata-
lok dtjat a tarsadalomba, ma minden ember magdra maradt, mindenki magdnak ka-
parja ki a gesztenyét. Gaulejac szerint az osztalyharcot felvaltotta a pozicidé(K)ért foly-
tatott harc. Az egyén felelds sikereiért és kudarcaiért. Ezért lett mdra kulcsszévd az ,,0j
individualizmus” féleg a kutatdsban (Ehrenberg, Michaud, Gaulejac, Gauchet, Castel
¢és masok), sét, egyesek addig merészkednek, hogy mar egy minden korcsoportra hatd
antropolégiai valtozasrdl beszélnek. Ezért is meriil fel egyre tobbszor az identitds té-
makore. Valéjdban jogosan szdélhatndnk a multiidentitasrél, az identitds
fragmentaléddsaroél, egy olyan jelenségrél, amely a ,felismerés” larmds kovetelésében
tiikrozddik (ibid).

Valojaban az tekinthetd a modern értelemben vett kamaszkor 0 sajdrossdganak, amilyen
kiilonbségeker a fiatalok tesznek, és az, ahogyan sajdr kultirdjukar alakitjak a gyermek- és
felndttkor kozorri iddszakban. A serdiilokor autonom iddtartammd forria ki magdt, s a mo-
dern tdrsadalmakban egy meglehetdsen fiiggetlen jelenségnek tekintik.

guk felé fordulnak, és magdnéletiik vildga felé orientdlédnak (Szocidlpszicholdgiai
Kozpont/Ifjusigi Tanulméanyok, Szlovénia, 1997). Ebben a tekintetben nem lehet kii-
lonbséget tenni az egyes eurdpai orszdgok foldrajzi és politikai helyzete kozott. Bulga-
ridban példdul, ahol az ifjusdg tarsadalmi felépitésének hatteréiil szolgdlé dltalanos re-
torika a kilencvenes évek végén nem a modernbdél egy posztmodern tarsadalomba vald
atmenet mentén artikulalédik, mint a nyugati-eurdpai dllamok esetében, hanem a ,,re-
formok imitdldsa” és a ,.felgyorsult reformok” kozott (Kovacheva, 1998) [134]; a patré-
nus allam toébbé nem részesiti privilégiumokban a fiatalokat (Mitev, 1996) [135]. 1989
utdn a soha nem tapasztalt mértéki politikai szerepvallaldsukkal kévezték ki utjukat
ahhoz, hogy eljussanak a déntéshozatali folyamatokban valé részvételig és autonoémi-
ahoz jutottak hazdjukban ahelyett, hogy kiilféldre emigraltak volna.

Ugyanez figyelhet6é meg Szlovakidban, ahol a politikai rendszer hasonlé demokrati-
zaloédasi folyamatokon ment Reresztiil. Az allami politika fiatalokra vonatkozd, 1992-ben
bevezetett alapelvei megfogalmazzak — tobbek kézott — a szabadidd, a rekredcié és a szo-
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rakozas feltételeinek megteremtésének igényét. Amikor visszaemlékeziink arra, hogy e
két keleti orszdg politikai tapasztalatai egészen a kozelmultig a demokracia és pluraliz-
mus hidnya voltak, beldathatd, hogy a szabadidében Kifejezéd6 autonémia, dnigazgatds és
onmegvaldsitds felé mutatd trend jelentésebb, mint amit maga a »trend” szd sugall.
Ennek fényében azutin még inkabb elengedhetetlen, hogy a tarsadalom holiszti-
kus megkozelitést alkalmazzon az ifjusag, mint valdsig konstrukciéjaban. A jelentés e
részének paraméterein beliil nem nehéz beldtni, hogy ahol hidnyzik a szabadidds szol-
galtatds, vagy ahol a szolgdltatds nem érhetd el minden tarsadalmi réteg szdmadra,
olyan hidny jelentkezik, ami hozzdjarul a fiatalok nem kielégité pszicholdgiai és szo-
cidlis fejlédéséhez. fgy keriilnek felszinre a kockazati pontok és a sebezhetéséghez ve-
zetd utak. Ha nem elérhetd az az energiaforras, amely biztositja a lendiiletet a tarsada-
lomba valé integralédashoz az dtalakulds folyamatdn beliil, akkor az néhdny sziikséges
eszkozt elvon az egyéntél. Amikor Coleman (1979) a szabadid§ teriiletén beliili kap-
csolatokra koncentral, azt sugallja, hogy a fiatalok — mint a tdrsadalom aktorai — sze-
mélyiségiik és identitdsuk kialakitdsahoz felhaszndlhaté eszkozok kozé kellene tartoz-
nia, a kortarscsoportokban kialakitott intim kapcsolatoknak, valamint a felnéttekkel
sziil61 kapcesolatoknak. Sét, e viszonyok Hendry szerint (1983) kiilonb6zé kontextusok-
ban (szervezett, esetleges és piaci tevékenységek) és kiilonbozé idékben alakulnak ki.

Fontos megjegyezni, hogy a kutatasok soran még mindig felszinre keriilnek
olyan tények, amelyek nem illenek bele ebbe a keretbe. A szegényes vagy gyen-
ge kapesolatok a kortdrsakkal és a feln6ttekkel az informaélis kontextusokban a
tarsadalom mikodésének megértésének hidnyihoz vezetnek. Ezért tekinthet6k
kockdzati tényezének, amelyek konnyen sebezhetdséghez vezethetnek.

(b) Az eurdpai fiatalok jorészt egyetértenek az egyes szabadidés tevékenységek kozti
preferencidk tekintetében. Németorszagban, Franciaorszagban, Maltan, Szlovénidban
¢és Bulgdridban a bardtokkal kézosen eltoltott id6, a zenehallgatas, a tévénézés, a sza-
mitégépezés és az olvasds a leggyakoribb kikapcsolédasi formdk. A sportokat is fontos-
nak tartjak (Franciaorszdgban példdul a fidk 86%-a, a lanyok 80%-a, a svijci 15-19
éveseknek pedig 53%-a tagja valamilyen sportegyesiiletnek) [136]. A serdiilékor sordan
azonban a fiatalok sportoldsi aktivitdsa jelentésen aldbbhagy, s a lanyok dltaldban ha-
marabb hatat forditanak a sportnak, mint a fidk (Hendry és madsok, 1993) [137]. Ko-
vetkezésképpen szdmos sporttevékenység egyre inkabb elférfiasodik.

Altalanos az egyetértés abban is, hogy az énkéntes szervezetekben valé részvétel
még nem fejlédott olyan fontos elfoglaltsdgi formava, ami kielégitené a fiatalokat.
Az egyes orszagok jelentéseiben errdl a szektorrdl kiillonféle nézetek talalhatok. Példa-
ul mig Franciaorszdgban csupdn ,néhdnyan aktivak az onkéntes szektorban” [138] és
Németorszagban ,csak nagyon kevesen vdllalnak feladatokat kKlubokban és szerveze-
tekben” (Németorszagi Jelentés, 1998), a szlovén jelentésben az all: ,,fontos megemli-
teni, hogy a fiatalok tébbnyire készek bekapcsolddni dnkéntes tevékenységekbe”.
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A fiatalok szabadidés irdnyainak madsik taldlkozdsi pontja az egyre nagyobb rész-
vétel a kulturalis és mivészeti eseményeken szérakozds és fogyasztds céljabol (Mitev,
1996) [139]. A szabadidé legelterjedtebb formait leigdzza az elektronikus média pasz-
sziv haszndlata, a pénzkoltés és a ,monetarista totemek” — auték, ruhak stb. — birtok-
lasa (Wydler, 1996) [140]. Ebben a témadban lényeges ramutatni arra, hogy példaul a
német és maltai lanyok szokdsos és elterjedt id6toltési formaja »a bevasarlokorat”.

A fenti harom elem csak a felszinét érintette azoknak a bonyolult folyamatoknak,
ami a szérakozasra szant id&t és annak forrasait illetik. Nyilvanvaldan egyéb tényezd-
ket is figyelembe kell venni, mint példdul: maga az éghajlat, ami befolyasolhatja a fi-
atalok valasztasat szabadtéri és benti elfoglaltsigok kozott, a turizmusipar, ami erdsen
meghatdrozza az allam politikdjat a szolgaltatdsok vonatkozdsiban, az énkéntes szer-
vezetek befolydsa (vilagi/egyhdzi ifjusdgi és sportszivetségek, egyenruhds szerveze-
tek), amelyek hozzdjarulhatnak az alternativik elérhet&ségéhez, illetve az ifjusagi
szervezetek dllami tdmogatdsa. A f6 probléma azonban ebben a jelentésben ,a
szociokulturalis egyenl&tlenségek” lehetséges, ha nem egyenesen valdszind ,reproduk-
cidja a gyakorlaton és a fogyasztason keresztiil” [141]. Ezt kell hangsdlyoznunk, ha a
»trendek”, a ,.kulturalis, oktatasi és gazdasagi téke”, valamint a ,,személyes és tarsadal-
mi sziikségletek” kozott 1étezé kapcesolatokat szemléljik.

Kozismert, hogy a fiatalok szocializdcios, tdrsadalmi integrdcids igénye szinte kitelezettség
az onmegoaldsitds és a felndteek tdrsadalmdba valo lépés folyamardban. A felndié vdlds so-
rdn a fiatalok identifikdcioia a kovidrsaikhoz, a zenéhes, az 6ltozkidéshez és a szubkulri-
ik egyéb formdihoz kothetd. Viszont a szocializdcio modern eszkozel és ag dj mdividuali-
2dcio dj formdinak felbukkandsa gyakran dsszeiithozésbe keriilnek a felndtiek vezette
kiilonféle okrardsi intézmények dlal tdmogatort ssocializdcios folyamar formdival.

A fiatalok soraiban tapasztalhaté anémia modern formdinak — példaul a tekintély-
tisztelet és az elkotelezettség hidnya — eredete az ,inkoherens vilagnézet”-ben keresen-
dé. Ennek alapja pedig a fiatalok és felnéttek aspirdciénak és elvarasainak felismeré-
sekor keletkezé konfliktusok (Button, 1977 in: Marsland, 1993; Azzopardi, 1998).
Kovetkezésképpen a folyamatok és az oktatdsi input esetleg nem kompatibilisek egy-
massal. Ugyanez a gondolatsor megvildgithatja a kulturdlis és gazdasagi téke akkumu-
technolégidk irdnt nem ugyanabban a dimenzidéban mozog.

Bulgaria, Franciaorszag, Németorszag és Svajc jelentései példaul azt jelzik, hogy a
fiatalok szabadidds tevékenységeik kozott csak elvétve emlitik meg a kKlasszikus kultu-
ralis események latogatdsit. A szamitogép, a videdjatékok és az internet haszndlata
azonban fontos szerepet tolt be életiikben. Szinte magatdl addodik az a feltételezés,
hogy a ,kulturdlis tevékenységek” és a »technoldgiai csoddk” a ,trendek” szindréma-
jan Keresztiil értelmezhetdk. A gazdasigi tényezd akkor 1ép be a képbe, amikor arra
reflektalunk, hogy milyen hatdssal lehet az ilyen helyzet azokra, akik nem rendelkez-
nek a megfelelé anyagi hattérrel, vagy azokra, akik tébbet kéltenek, mint amennyit
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megengedhetnek maguknak. Lehetséges kovetkezménynek tekintik a lavina-effektust
a kedvenc szérakozdsra és hobbira koltés esetében.

Ami egyértelmen hidnyzik ebbdl, az egy strukturalt nézépont kialakitdsa arrdl,
hogyan lehetne félhaszndlni az idét (intelligensen?), és mely forrdsok illeszkednek
adekvat moédon egy fiatal szabadidés sziikségleteihez. Coffield mintavariansokhoz
kapcsolddé elemei segithetik az olvasét annak megértésében, hogy milyen kockdzati
pontok és a sebezhetéséghez vezetd utak alakulhatnak ki a fiatalok szabadidés minta-
iban. Az a kontextus, amelyen beliil egy fiatal cselekszik, magdban foglalja (tébbek k-
Z0tt) a megszerzett oktatdsi hdtteret. Ha példdul tovabbra is valtozatlan marad az a
helyzet, amikor az iskolai programok, a sport- és a tanterven tudli tevékenységek inkabb
kiegészitik a formadlis tantargyi rendet, és nem annak integrans részei, akkor nem le-
het csoddlkozni azon, ha a fiatalok dgy szocializdlédnak, hogy a szabadidét csak az ,is-
kolai id6t”, késdbb pedig a ,munkaids” kiegészitésének tekintik. Ugyanez vonatkozik
az informadlis oktatds teriiletére, ahol a tevékenységek rendje vagy a sportra koncent-
ral (ezen beliil pedig egy adott sportdgra, példdul a futballra, a kosarlabdara vagy a jég-
korongra), vagy pedig éppen a hobbik, szabadtéri tevékenységek vagy a kozosségi
munka hidnya a szembeting. Mindkét esetben a szabadidét vagy a szérakozast megle-
hetésen szliken értelmezik. Tekintettel a szabadidé kordbban mar emlitett fontossaga-
ra, ennek a helyzetnek a veszélyessége megkeriilhetetleniil fontos.

A forrasok elérhetGségét tekintve a tdrsadalom egyéb mezéi is képbe kertil-
nek a formalis és informalis oktatdson kiviil. Ha azt a nézetet vessziik alapul,
hogy a szolgéltatdsok skdldjanak béviilése a haszndldoi kor valasztasi lehetGsége-
it is szélesiti, akkor a koltségtényezé természetesen a kevésbé jomoéduakkal
szemben diszkriminativ tényezdként fog miiksdni.

A tdlsdgosan bdséges szolgaltatdsok versenyt eredményezhetnek, ami hosszd tdvon
megerésitheti azt, amit Dubet ,stratégiai at”-nak nevezett [142]. Itt egy Gjabb kocka-
zati pontra bukkanunk, amely csapddjiba ejtheti a fiatalokat. A verseny tdgabb értel-
mezése magdban foglalja példdul a korabban mar emlitett hivalkodé fogyasztast. Ez az
ut sebezhetdséghez vezet, mert cselekvésre 6szténzi az egyént, fiiggetlentil attdl, hogy
rendelkezik-¢ a megfeleld tékével korlatai felismerésére (kulturalis téke) vagy a szol-
galtatds ,megvasarlasira” (gazdasagi téke).

(c) A szabadidé kommerszializdcidja a modern, piaci tdrsadalmak piacorientalt fejlé-
désének szinonimadja. Egyik kozvetlen megnyilvanuldsa az, hogy a szabadid&ipar no-
vekedése segit munkahelyeket teremteni. Bizonyos esetekben, amikor a turizmus f6
gazdasigi faktornak szamit (példaul a mediterrdn orszdgokban), a részmunkaidés, sze-
zondlis alldsokat — féleg a fiatalok szdmadra — a munkaerdépiac pozitivumanak tekintik.
Ebbdl kovetkezden egy orszag pénziigyi bevételei, amelyek a béviilé szolgdltatasokbdl
szdrmaznak, komoly hatdssal vannak a szabadidds tevékenységek piaci értéRére.
A kozgazdasdgban a komoly infrastruktira az erds, fejlédéképes gazdasag alapfeltétele.
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Mindez azt sugallja, hogy minél komolyabb a befektetés (vallalkozds), anndl ke-
csegtetdbb a pénziigyi siker lehetésége. A gyakorlatban mindez azonban a szabadidés
kindlatnak inkdbb egy felnétt szempontid megkozelitése. Ugy tiinik, hogy a szabadidés
lehetéségekhez jutds koriilményeit a felnétt politikusok és vallalkozok hatdrozzak
meg, s itt a paternalizmus egy nyersebb formdja domindl. A fiatalok ,,felnéttségi pro-
bdjat” a szabadidd pénzkoltési vetiilete felé irdnyitjak és azon elfogadott felfogds felé,
hogy a fiatalok amuigy sem képesek a maguk szabadidé-eltéltési formdinak megterem-
tésére. A fiatalok autonémidjat, onigazgatdsat és kezdeményezd készségét burkoltan
megfojtjdk. Ez a helyzet dsszezavarja a fiatalokat, ugyanis a szabadidét inkabb a tevé-
kenységek, mint az elvardsok kozé sorolja. [143]. Ezt a nézetet az is aldatdmasztja, aho-
gyvan Franciaorszdgban feliilvizsgdljak a szabadidd politikdjat. Az egyik megfontolds
alatt 4116 megkozelités a szolgaltaté intézmények és tevékenységek bévitése azzal a
szandékkal, hogy szélesebb kord és demokratikusabb valasztasi lehetdséget hozzanak
létre. Egy ilyen valtozds azonban nem feltétleniil jelenti a haszndléi kor szélesedését
(Franciaorszagi Jelentés, 1998).

S6t a fiatalok tomeges Gsszeverddése a stratégiai pontokon, a szdérakozohelyek
kérnyékén (ténfergés!) sok orszdgban nem szokatlan latvany. Ugy tinik, féleg azért
mennek oda, hogy .egyiitt legyenek mds fiatalokkal” gy, hogy nem feltétleniil fo-
gyasztjak el azt, amit a szolgdltaté nydjt. A kért drak talzéak és a reklamozott enged-
mények akdr kdrosak is lehetnek. A rave partykon példaul egy iiveg viz ara (ezeken a
helyeken a rengeteg mozgassal jaré tanc tébbnyire kiszaritja a szervezetet) gyakran
hdromszor annyiba keriil, mint mashol (Collin és Godfrey, 1997). A specidlis ajanla-
tok dltalaban rendkiviil draga belépéket takarnak azzal a kedvezménnyel, hogy az
italfogyasztas ingyen van. A tilzott italfogyasztds és kivetkezményei ilyen Kortilmé-
nyek kozott konnyen megjelenhetnek. Abban, hogy a fiatalok csak megjelennek bizo-
nyos helyeken vagy belépét is valtanak, megfigyelheté a szabadidés szolgdltatasokbdl
valé kirekesztédés folyamata.

Ennek az érvnek az alditimasztasahoz talan érdemes idézni abbdl az értékelésbdl,
amit az Eurdpa Tandcs altal kijelolt szakértéi csoport készitett a holland ifjasagpoliti-
ka vonatkozdsair6l. Az alabbi megallapitds az 5.3 szakaszban talalhaté:

Valészinileg egyetlen ifjasagpolitikai kezdeményezés sem tudja felszimolni vagy
helyettesiteni a szabadidé és az ahhoz kapcsolddé tevékenységek kommerszializa-
ci6jat. Ez dltaldnos tendencia a fejlett orszdgokban. A fiatalok sokkal kénynyebben
keriilnek a potencidlis fogyaszté helyzetébe, befolydsoljak 6ket a kritikatlanul elfoga-
dott médiareklamok — és rendkiviil nehezen menekiilnek meg a tarsadalmi 1ét min-
den elemének kommerszializacids folyamataitél. Manapsdg mindenkit arrél probal-
nak meggydzni, hogy valtson életstilust, igy a folyamat tovabbi része automatikus.
Mivel a fiatalok sokkal kénnyebben prébalnak ki 4j tarsadalmi divatokat, életstiluso-
kat, ezdltal sokkal egyszeriibben manipuldlhaték. ,,A jé fogyasztd nem kritikus, pasz-
sziv és automatikusan fogyaszt.”
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Szintén a szabadidds tevékenységek teriiletén jelentkezik a nem formalis oktatdsi
kezdeményezések kihivasa: tenni valamit a passziv fogyasztéva valds folyamata ellen,
ami a civil tdrsadalomra is veszélyt jelenthet.

Megérkeztiink a kockdzati pontok és a sebezhetdség témakoréhez. Coleman (1979)
gyujtépont-eclmélete emlékeztet benniinket arra, hogy a fiataloknak sziikségiik van ar-
ra, hogy olyan kapcsolatokat épitsenek ki a kortarsaikkal és a felnéttekkel, amelyek-
ben mind a ,ténfergés”-t, mind a felnéttek vilagaba 1épést ,legitim” elvarasnak lehes-
sen tartani. Amit ezutdn taldn a kockdzathoz és sebezhetéséghez vezetd Gsvények
megtestesitéjének lehetne nevezni, az a kornyezet (Coffield 6koldgiai elmélete), ami a
fiatalokat koriilveszi. Taldn igy jobban érthetd, hogyan is haszndlja Coffield az ,6kolo-
gia” sz6t, mivel — ahogy kimutattuk — a kommerszializacion keresztiili kirekesztés ele-
mei, a magas koltségek miatti elérhetetlenség és a lehetéség hidnya arra, hogy sajat sti-
lusuknak megfelelé tevékenységeket alakitsanak ki, mind a szabadidé teriiletéhez
tartozik.

KOVETKEZTETESEK

Amikor tizennégy éves kolyok voltam, apdmar annyira tudatlannak tartottam, hogy alig
birtam elviselni a jelenlérér. Am amikor huszonegy lettem, megdobbentett, milyen sokat ta-
nult hér év alate. (Mark Twain)

Mark Twain humorérzéke és éleslatdasa egyértelmi a fenti burkolt gyanusitasban.
Az apja tanuldsi képességére tett megjegyzésben foéllelhetd célzdsnak, hogy arra kelle-
ne sarkallni a feln&ttek tarsadalmat, hogy gondolja végig elképzeléseit a helyes gyakor-
latrdl, a fiatalokat pedig arra dszténzi, hogy jobban fogadjik el a tarsadalom valdsagat
¢és jobban ismerjék fel a szdndékokat. Marknak hét évébe telt annak felismerése, hogy
apja tandcsai és eldrelatdsa végiil is jogosak voltak. Szintén hét évig tartott az az idé-
szak, ami alatt az apjdra harult a felelésség, hogy kitaposta az utat Twain sikeres 0tja-
hoz. Taldn nem idészertitlen Twain megfigyelését a szabadidés teriilet kockazathoz és
sebezhetdséghez vezetd Utjaira is vonatkoztatni, és optimistdn zarni ezt a tanulmanyt.

Az egyik alapelv, ami az eurépai orszdgokban tapasztalhat6 szabadidés tren-
dek fenti ismertetésébdl ered, azt a bolcsességet érinti, ami egy olyan tarsadalom
alapjainak lefektetéséhez sziikségeltetik, amely féltékeny alapelveire, az egyen-
16sségre és méltanyossagra a szabadidé oktatasdban és szolgaltatasaiban.

A kutatdknak tobbet kellene foglalkozni a nyiltan és elsédlegesen a fiatalok sziik-
ségleteire alapozott helyes gyakorlatokkal, valamint a tarsadalmi struktira jelenlegi,
mindent dthatd vonatkozdsaira épitett sikertdrténetekkel, amelyeknek sokkal nagyobb
nyilvanossagot kellene biztositani. Meglehetdsen sajndlatos, hogy az egyes orszdgok je-
lentéseiben csak kevés ilyen eset fordult eld. Sokkal tobb tortént az olyan folyamatok
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meghatdrozdsa terén, amelyek veszélyeztetett helyzetekhez vezethetnek. Olyan lehan-
gold az dltaldnos helyzet, hogy dllanddan arra kell emlékeztetni, hogy mit kellene ten-
ni ahelyett, hogy mit tesziink most? A sportszeriiség végett a kovetkezd részleteket ér-
demes megemliteni az egyes jelentésekbdl:

¢ A jobban egyénre szabott szolgiltatds gondolata mostanra Ugy tlinik, egyre inkdbb
teret nyer az olyan sport- és szabadidés jegyek bevezetésével, amelyek a la carte elér-
hetéséget biztositanak a fiatalok szdmdra a szabadidds tevékenységek palettdjan
(Franciaorszag, 1998).

o A ,,Scoops” (kozépiskolai alapud) és a ,Young Enterprise” (kozépiskola utédni), iizlet-
orientalt projektek, amelyek célja, hogy a fiatalokat arra 6szténdzze, hogy termelje-
nek, ne pedig fogyasszanak; a ,Skolasport” program pedig egy ingyenes hétvégi
sportiskola, amit az Ifjisdgi és Sportminisztérium mikaodtet (Malta, 1998).

o Az olyan témakordk, mint az emberi jogok, a szegénység, a harmadik vilag, a béke, a
diszkrimindcié és a kornyezetvédelem rendkiviil érdeklik a fiatalokat, készek és haj-
landék elmondani réluk a véleményiiket (Holland Ifjusdgpolitikai Ertékelés).

o Hozzdjarulds az Eurdpai Statitumhoz és annak alkalmazasa, kiilonos tekintettel a fi-
atalok részvételére a Varosi és Regiondlis Eletben (Szlovédkia).

¢ Fontos megemliteni, hogy rengeteg fiatal kész bekapcsolédni a munkédba az 6nkén-
tes tevékenységek teriiletén (Szlovénia).

o A szabadidés politika elsésorban nem a sebezhetd fiatalok felé irdnyul. Ehelyett a
szandék az, hogy mindenki szdmdra biztositsanak egy magas szinvonalat, és ezdltal
tegyenek a sebezhetdség ellen a nagy kockdzatu csoportokon beliil (Svédorszag).
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