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Kivonat: A tanulmany a szamitégépes pszicholdgiai tartalomelemzés egy uj
mobdszerét mutatja be. A szerz az INTEX nyelvi fejlesztSprogramot alkalmaz-
ta angol nyelv({ elbeszélt traumatikus élmények idGi szerkezetének feltardsdra.
A feladat keretében készitett graf altal automatikusan nyerhetd konkordancidk
alapjdn az id6i szerkezet mintdzata SPSS grafikonok formdjaban vizudlisan ab-
rdzolhatd. A grafikonok elemzésébdl szamos pszicholdgiai kovetkeztetés von-
hat6 le. Egyebek kozt az, hogy anndl traumatikusabb hatdst egy-egy elbeszélt
esemény, minél nagyobb amplitiddju és minél toredezettebb a grafikon, illetve,
ha az elbesz€lt torténet nem a miltban, hanem a jelenben vagy present perfect
idgsikban végzddik.

1 El6zmények és hattér

Az elbeszélt idS jellegzetességeit hagyomdanyosan az onéletrajzi emlékezetkutatas,
Ujabban pedig a narrativ pszicholégia paradigmdjdnak keretében is vizsgdljak. A
narrativ pszicholdgiai kutatds mddszere a pszicholdgiai tartalomelemzés egy specidlis
formdja, a narrativ pszicholdgiai tartalomelemzés [9].

A két székhelyl — Pécsi Tudomanyegyetem és MTA Pszicholdgiai Kutatdintézet —
narrativ pszicholdgiai kutatécsoport jelen szamitégépes nyelvészeti konferencidn
torténd részvételének legitimitisat az adja, hogy a pszicholdgiai, s ezen beliil a narra-
tiv pszicholdgiai tartalomelemzés szamitégépes szoftvereket alkalmaz.

A Morphologic Kft-vel kozosen kifejlesztett LINTAG nevii program segitségével
nyert eredményeinkrél az MSZNy 2004 cimi konferencidn szdmoltunk be [4, 7, 8].
A narrativ pszicholégiai munkacsoport eddigi tartalomelemzd arzendljanak (LIWC +
ATLAS.TT + LINTAG) negyedik eleme — negyedik torténeti ugrdsa — az INTEX
vildgaba torténd belépés. Jelen tanulmdny az INTEX szoftver pszicholdgiai felhasz-
ndléjaként kapott eredményeket ismerteti.
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2 Az INTEX alkalmazasa az elbeszélt idG szervezidésének
vizsgalataban

2.1 A vizsgalat célkitiizései

Korabbi szovegvizsgilatokban empirikusan igazoltam, hogy az élettorténeti (ezen
beliil a traumatikus eseményeket elbeszél§) beszamoldk nem linedris-naptari, hanem
un. narrativ kronolégiat kovetnek, azaz az elbeszélés nem az egyszerd mdilt id6
sikjan, hanem mintegy hurkokat leirva, a régmiltba, a félmiltba, a jelenbe és a
jovébe kanyarogva halad [1, 2, 3, 5, 6]. Hipotézisem szerint az elbeszélés médjanak
id6i szervez8désébdl kovetkeztetések vonhatdk le arra, hogy az elbeszélt trauma
milyen pszicholdgiai jelentGséggel bir az elbeszél6 szdméra. A tdgabb keretbe
illeszkedd jelen vizsgélat célja kettSs: (1) az INTEX program segitségével grafokat
létrehozni angol nyelvl, rovid terjedelm( traumatikus elbeszélések id6i
szerkezetének elemzésére; (2) az igy elvégzett elemzések alapjan feltirni a
traumatikus elbeszélések id6i szerkezeti tipusait, megalkotni ezek taxondmidjat.

2.2 A minta

Az jelenleg is foly6 elemzéseket a James W. Pennebakertdl (University of Texas at
Austin, USA) kapott, kontrollalt koriilmények kozott felvett, tobb szdz, angol nyelvi
traumatikus elbeszélés altal alkotott szovegkorpuszon végzem.

2.3 Az INTEX

A Max Silberztein altal Franciaorszagban 1993-ban megalkotott INTEX szamitogé-
pes nyelvészeti fejleszt6 rendszer alkalmazéinak kore, az dn. INTEX Community
tiznél tobb orszdgban szdzndl is tobb fejlesztébdl és felhasznalébdl all (Silberztein,
2001). Az INTEX, illetve ennek tjabb véltozata, a NooJ magyar véltozatdnak kifej-
lesztését célz6 munkalatokat akadémiai tarsintézetiinkben, az MTA Nyelvtudomanyi
Intézetében Varadi Tamdas vezetésével a Korpusznyelvészeti Osztdly munkatarsai
végzik [10, 11, 12].

A szoftvert Varadi Tamds bocsatotta rendelkezésiinkre, akinek a program
haszndlatahoz nélkiilozhetetlen szakmai segitségét eziton is koszonom.

2.4 A moédszer

Az altalam kifejlesztett modszer két osszetett 1épésbdl all: (1) INTEX graf/ok/ ké-
szitése az elbeszélések idGi szervezddésének vizsgdlatdra; (2) a graf révén kapott
konkordancidk mintdzatdnak grafikus megjelenitése az SPSS segitségével.

Az INTEX graf arra szolgdl, hogy a kiilonféle igeidSkre utalé nyelvi markerek
konkordancidja a szoveg szerinti el6fordulds sorrendjében kilistdzhatova valjon.
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A konkordancia lista tigy vélik az SPSS-ben grafikusan dbrazolhat6va, hogy az
egyes id6sikokra utalé nyelvi jelek szamértékeket kapnak (pl. simple past = 0, past
perfect = -1, present perfect = 1, simple present = 2, stb.). A grafikon alapvonala a
simple past id8sik.

am:W|
are

was
were
did
do
does
shall
will

have
has <ADV>|
had

would
<V:K>|

<DET>|

MSZNYWBCOI.grf
Thu Nov 17 13:00:06 2005

1. dbra. Az INTEX szoftverrel készitett graf

Ha a mindennapi életben a veliink tortént eseményeket linedris médon beszélnénk
el, akkor az elbeszélésben egymads utin kibontakozé mondataink el6rehaladé irdny-
ban — mintegy 6ltésrdl oltésre haladva — ravarrédndnak a naptéri vagy 6raidd tenge-
lyére. A narrativ kronolégia utvonala azonban fel-le irdnyban, valtozé amplitidéval
eltér ettSl az alapvonalt6l. Ekképp megkapjuk az id6i szerkezet vizualis mintazatat.
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Ez az eljards megteremti az alapjat annak, hogy az egyes elbeszélések egyedi idGi

szervez&dési mintdzatai a késébbiekben objektiven 6sszehasonlithatéak és tipusokba
sorolhat6ak legyenek.

2.5 AGraf

Az idGsikok kijelzésére szolgdld fenti graf ez iddig az elsd mikodésképes prototi-
pus, a késdbbiekben nyilvan vdltozni fog. A gyakorlat azt mutatja, hogy nem sziiksé-
ges a simple past alapvonalon futé mult idejd igék 0sszességét megkeresniink a kon-
kordancia szdmdra — ez ugyanis a mintdzaton nem valtoztat, 4m kezelhetetleniil szé-
lessé teszi a grafikont. Illusztracidképpen beletettem a feltételes mdédra vonatkozd
egyik keresést is, ennek indokldsét 1asd a megvitatdsban.

3 Eredmények

Az aldbbiakban hdrom tipikusnak tekinthet§ példit mutatok be. Egyenként sorra
kovetkeznek az eredeti szovegek, az INTEX altal generalt konkordancidk és az SPSS
grafikonok.

3.1 Feldolgozott veszteségtorténet — A nagypapa halala

A trauma feldolgozottsdgara utal6 szerkezeti jegynek azt tekintettem, hogy a torté-
net a mult egy konkrét pontjan kezd8dik, és a mult id8sikjan is fejez8dik be. A torté-
netekben nem tematizalédik a jelen id6sikja, 4m jelen vannak a past perfect-re, vala-

sz

mint a third conditional-ra torténg utalasok.

«In 1978 my Grandfather was diagnosed to have diabetes. In April 1979 my mother
and her sisters and brother decided to have Grandpa checked out by another doctor.
Grandpa was found to have cancer. In the hospital, he did not know and he trusted
that he had diabetes. The cancer had spread throughout his pancreas, liver, colon, and
esophagus. Only if his doctor would have been more careful.

Grandpa fought like a soldier. He would stay happy so we would. My parents told my
sister, brother and me even though the other grandchildren were not told.

In the summer my family returned to Florida to see him. The hearty man I knew was
now 100 pounds. I returned again to find a 90 pounds man who could not walk on his
own. He could not lift our spirits like he did before.

On July 5, 1979 I knew his time had come. I walked to his house even though I had
orders to stay at my cousin's house. After falling asleep my mother woke me to tell me
Grandpa was gone. I could not grasp it. They took him away and I just stood outside
looking down the road. He was gone. He was gone forever.

Grandpa was only about 67 years old. It seem things happen to the best people. I was
the only grandchild out of 12 that stayed with Grandpa towards the end. It was an
honor. »
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2. dbra. A feldolgozott veszteségtorténet idGi szervez8dési mintdzata

3.2 Jelenben is hat6é miiltbéli trauma — Autobaleset latvanya

A torténet egy lényeges jegyben kiilonbozik az el§z6tdl: a milt egy konkrét pont-
jan kezdddik, 4m a jelen iddsikjan fejezddik be. Az esemény sokszoros dtgondoldsa-
nak jeleként itt is, csakigy, mint az el6z§ torténetben, jelen vannak a past perfect-re,

sz

valamint a third conditional-ra torténd utalasok.

«I was only 9 years old. Ihad left my home in California to go to my Uncle's house in Mound
Minnesota. A neat place right on the lake. I was going there for Uncle Bills camp. Something
my siblings had done and it was now my turn. A time to learn some things I did not get a
chance to at home. A wonderful trip but with an experience I can describe. My cousin lived
there as well and worked at the local fast food chain. Uncle Bill, Aunt Anne and myself jumped
into Rosey, a 69 Dodge Dart in shining red. We got up to the restaurant and went in and saw
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my cousin Sally. She was working and we ordered a big dinner. Then I was a bit hungry again.
As we left, Uncle Bill went back and we got an apple pie. Now we got in Rosey and headed
home. About 100 yards up the four lane road we stopped to witness the very first moments of
the victims of a car accident. We were there first, the only civilians helping. We pulled over
and Uncle Bill jumped out with Aunt Anne. They told me to lie down in the back. I had seen
the accident already. Blood was dripping out of the car door. High pitched screams of pain
from the passengers side in the car. I had seen these bodies. A 4 seater 2 door hatchback with
4 people inside. The two in back were crushed into the back of the car. The ones in front were
lying on the dash trying to move. They could not get out. They could not move. The car was a
ball of steel. I looked up to see Uncle Bill pulling one of the front seat, I think the driver, out
of the car. He was covered in blood screaming at the top of his lungs, talking about his friends
in the back. I was terrified. I lay back down and grabbed the small pillow that sat in the back
seat and hugged it for security. The sound of screams and cars was terrifying. [ do not
remember sirens. Suddenly the door opened and Uncle Bill told me he needed the pillow. I
gave it to him, my last security blanket, and jumped to the seat again. I was crying, terrified,
and nervous. I did not know what to do. I kept thinking that if I had not gotten the apple pie
we would have seen the accident - the compression of bodies - the splattering of blood. I do not
remember hearing sirens or seeing rescue people. I do not remember driving home. I just know
that I sat awake for 3 nights terrified. I remember repeatedly seeing the crash behind the driver.
There was glass everywhere. I remember more people somewhere and the car was white. I
have seen that scene again in my mind when I am very tired. I do not know what happened to
any of them. I do not want to know. »
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3. dbra. A jelenben is hat6 trauma idGi szervez8dési mintdzata

3.3 Jelenben is zajlé trauma — Iszakos apa

A régebben kezdddott, és a jelenben is zajlé trauma idGi tartoménya ez esetben tobb,
mint tiz évet Olel fel. Az elbeszélés mintdzata a ,,félmiltban”, a ,befejezett jelenben”
kezdddik, és a jelenben végzddik. Az asszociativ kapcsolatok a mult egy-egy konkrét
pontja és a jelen kozott ivelnek at. A torténet nem epizodikus, hanem generikus em-
1ék: az 6sszkép sok aprd eseménybdl all ossze.

« Since we moved to our new house over 10 years ago there has been a change in my father.
He has always been a good and generous man and still is. But since we moved he has started to
drink more and more. He was even told to stop or he would kill himself and he did stop for a
few months.

When he drinks he does not get happy or "crazy" like a child would say have a great time. He
gets spiteful and mean. He never hit any of us he just got mean.

Sometimes I thought it was me. When my brother would come home he would not drink a
thing. But I came home from school one summer he would get wasted and spiteful. He will
pick anything I say apart. I can say something nice and if he is drunk will turn it around.
Sometimes I figured he would rather be at work because once he got home he would pour a
drink.

His drinks were not nice tasting because he would have so much liquor in them they would
have no taste. He does not always drink now but when he does it is hard on all. Now that the
kids are gone my mother must catch the brunt of it. She does not deserve that. »



306

ver 10 years ago there
ange in my father. He
generous man and still
But since we moved he
drink more and more. He
uld kill himself and he
ths. When he drinks he
Sometimes I thought it
asted and spiteful. He
mething nice and if he
nice and if he is drunk

a drink. His drinks
would have no taste. He
drink now but when he
but when he does it
all. Now that the kids

the brunt of it. She does

has
has

III. Magyar Szdmitégépes Nyelvészeti Konferencia

been a change in my father.
always been a good and gene

is.
has
was
did

But since we moved he has s
started to drink more and m
even told to stop or he wou
stop for a few months. W

does not get happy or "crazy" 1

was

me. When my brother would c

will pick anything I say art. I

is drunk will turn it n say som

will

turn it around.

were

not nice tasting or in the

does not always drink now e doe

does

it is hard on all. Now tha

is hard on all. Now that the ki

are

gone my mother must catch t
not deserve that. 1

3 7

11

Case Number

13 17 21 25 29
15 19 23 27 31

4. dbra.A jelenben zajl6 trauma id8i szervez&dési mintdzata

4 Megyvitatas és Kitekintés

A tanulmdny a szdmitégépes pszicholdgiai tartalomelemzés egy Uj modszerét mu-
tatja be. Az INTEX nyelvi fejleszt§programot alkalmaztam angol nyelvi elbeszélt
traumatikus élmények idSi szerkezetének feltdrasara. A feladat keretében készitett
graf altal automatikusan nyerhet6 konkordancidk alapjan az idGi szerkezet mintdzata
SPSS grafikonok formajaban vizudlisan abrazolhaté.

A grafikonok elemzésébdl szamos pszicholdgiai kovetkeztetés levonhatd. Egyebek
kozt az, hogy anndl traumatikusabb hatdsi egy-egy elbeszélt esemény, minél na-
gyobb amplitiddji és minél toredezettebb a grafikon, illetve, ha a torténet a jelenben
vagy present perfect idGsikban végzddik.
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Az idéi szerkezet dbrazolasaban szdmos nyitott kérdés létezik. Az egyik, hogy a
kiilonbozd tipusu feltételes mondatok lehorgonyozhatéak-e a régmailt, a miilt, a jelen
vagy a jové idGsikjara, avagy inkdbb megszakitjak a gondolatdramlas id8i menetét. A
masodik, hogy elvilaszthaté-e egymadsrdl az elbeszélt esemény f&szereplinek illetve
az elbeszélének az id6i vildga. Ez a kérdés az onreferencia kérdéskorébe tartozik. A
harmadik kérdés a traumak tényleges megtorténte és a jelen kozotti tdvolsag dbrazol-
hatésdga — a klinikai pszicholégia alldspontja szerint ugyanis a trauma a hatdsat te-
kintve 1ényegében id6tlen, azaz — egy metafordaval élve — mintegy betokozddva lebeg
a naptari vagy 6raid6 tengelyén kiviil.

Az eljaras segitségével a kozeljovEben tobb szdz rovid traumatikus epizdédot terve-
zek feldolgozni. E kutatds révén drnyaltabb felbontdsi képet kaphatunk arrél, hogyan
befolyésoljak a miltbeli események az elbeszEls jelenét.

Az INTEX-szel kapcsolatos tovabbi terveket illetSen: jelenleg folyé projektiink
keretében az MTA Nyelvtudomanyi Osztalydnak Korpusznyelvészeti Osztalya altal
fejlesztett INTEX/NooJ segitségével magyar nyelvl szovegeken is a fentihez hasonl6
elemzéseket szeretnék végezni.
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