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Kivonat. Az eldadds a LAS VERTICUM sz6 feletti tartalomelemz6 program-
csomag iddmoduljait és kateg6ridit, valamint az ezzel kapcsolatos pszichol6giai
validitdsi vizsgélatokat ismerteti. A szubjektiv id6élmény tartalomelemzéssel
nyert eredményeit a konstruktum validilds sordn az El Meligi 4ltal javasolt
pszichometriai konstruktumokkal, a kritérium validilds sordn pedig az
Antonovsky-féle koherenciaérzék faktorokkal hasonlitottuk dssze.

A LAS VERTICUM sz6 feletti tartalomelemz6 programot a Pécsi Tudoményegyetem,
az MTA Pszicholégiai Kutatéintézete, a Morphologic Kft €s a G6dolloi Szent Istvan
Egyetem kozosen fejlesztette ki (Ldszlé, 2004). Miikodésének elmélete a narrativ
pszichol6gia és a narrativ pszicholégiai tartalomelemzés (L4szl6, Ehmann, Péley,
P6lya, 2002; Liszl6 és Ehmann, 2003; L4szi6 €s Ehmann, 2004).

A szubjektiv id6élmény tartalomelemzéses vizsgilatinak elméleti
alapjai

A szubjektiv id6€lmény vizsgdlatainak pszichol6giai hagyomdinyair6l kordbban méir
tobb publikiciéban beszdmoltunk. A pszichoanalitikus alapokr6l l4sd Ehmann
(2004c), a pszichometrikus és a tartalomelemzéses hagyoményokr6l pedig l4sd
Ehmann (2004a és 2004b).

A LAS VERTICUM id6émoduljai e két szoftverhez képest tobb djdonsigot tartal-
maznak. Miként a t6bbi modulndl is, szerkezeti djdonsdg, hogy a program nem csak
szavakra, hanem tobb tagbdl 4ll6 kifejezésekre is taldlatot ad, szemléletbeli Gjdonség
pedig az id6kateg6ridk finomabb felbontdsa (Ehmann, 2003).

A LAS VERTICUM program idémoduljai és kategériii

IDOHORG MODUL: Az id6tengelyre rahorgonyozhaté tematizdciék

FIXHORG /Konkrét, kezdeti lehorgonyzés/ Péld4k: amikor, épp, azon a napon, stb.
IDC?KONT [Tart6ss4g, folyamatossdg/ Példdk: egyfolytdban, éveken 4t, stb.
IDOPEREF /Befejezettség/ Példdk: addig a napig, utoljéra, végiil stb.
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ISM /Ismétlédés/ Példdk: gyakran, megint, szoktunk, djra, stb.

IDOSZABAD MODUL: Az idStengelyre nem rihorgonyozhaté tematizdciék

OROKIDO Péld4k: mindig, 4lland6an, 6rokkeé, stb.
SOHAIDO Péld4k: soha, semmikor, stb.
BIZONYTALAN Példdk: valamikor, barmikor, stb.

IDOLEPTEK MODUL

NAPTAR Péld4k: hétfd délutén, két évvel ezelét, hajnalban, stb.
I_(ORSZAK Példédk: gyermekkoromban, vénségemre, stb.
UNNEPEK Péld4k: a sziiletésnapom elétt, kardcsonykor, stb.

Kisérleti stidiumban 1évé kiskategdridk:

JELEN Péld4k: ma, mostandban, a mai napon, pillanatnyilag, stb.
JOVO Példik: holnap, fognak, leszek, stb.

REGMULT Példék: anné, rég, régen, régebben, stb.

AZUTAN Péld4k: aztén, azt kovetden, kés6bb, a kovetkez6 héten, stb.
ESAKKOR Példsk: *és akkor’.

A LAS VERTICUM idémoduljainak validalasa

Médszer

Szovegelemzés: A szubjektiv id6élmény tartalomelemzéses vizsgéalatakor is a mun-
kacsoportunk 4ltal haszn4lt norm4l rétegzett mintdval dolgoztunk. Osszesen 83 vizsgi-
lati személyt beszéltettiink a legkiilonfélébb Onéletrajzi témékrél, fontos életesemé-
nyekr6l /a részletekrdl lasd Ldszl6, 2004/. A teljes interjis széveganyagon /281.306
526, sz6koz nélkiil szdmolva 1.467.858 karakter/ futtattuk le a LAS VERTICUM
program LIN-TAG nevii sztvegelemz6 6sszetevojét az ATLAS.ti program 4ltal kindlt
felhasznélGi feliileten. Az egyes id6kateg6ridkra 6sszesen 12.323 taldlatot kaptunk.
Ezt a gyakorisdgi tdbldzatot vittiik 4t SPSS programcsomagba.

Statisztikai feldolgozis: Az idokateg6ridk LIN-TAG-gal kapott gyakorisdgi érté-
keinek als és felsd kvartiliseit kétmintds t-prébdval hasonlitottuk &ssze az EL Meligi
és az Antonovsky kérd6iv adataival.
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Eredmények

I. Konstruktum validilds: A szubjektiv id6élmény tartalomelemzéssel nyert
eredményeinek dsszehasonlitisa az El Meligi (1972) 4ltal javasolt pszichometriai
konstruktumokkal:

1. El Meligi idGdramlds élmény skdla:
Szignifikdns eredmények:

Az IDOHORG modul IDOKONT sk4l4ja (P<0.01)

Az IDOSZABAD modul OROKIDO skéldja (P<0.04)
Ertelmezés: Az az eredmény, hogy a minta felsé kvartilise szignifikinsan tobbszor
tematizilta az id6 folyamatossdgét jelz6 utaldsokat, illetve hogy 4llitdsait az *6rokid6-
be’ tavolitotta /pl. 'mindig azt mondta’/, 6sszhangban van az EL Meligi skdldval. A
szerz0 szerint ez a kategéria patoldgids esetekben tartalmazza a tudatossdg szintjének
disszociativ tendencidit vagy fluktuiciGit is. Elképzelhetd, hogy az id6 folyamatossé-
ganak tilzott el6térbe helyezése az élmények naptdri id6 szerinti tagoltsdg zavardval
}4r egyiitt.

2. El Meligi idéi orientdcid skdla:
Szignifikéns eredmények:

Az IDOSZABAD modul SOHAIDO (P<0.05) és OROKIDO (P<0.05) skalsi
Ertelmezés: Ezt az eredményt is nagyon jelentdsnek tartjuk, annyiban, hogy El Meligi
szerint ez a faktor arra utal, hogy a patolégiis személy nehezen észleli, hogy valamely
esemény a jelenhez, a milthoz vagy a jovohoz tartozik-e, illetve nehezen képes az
eseményeket az id0i szekvencifban elhelyezni. Ha teh4t valaki a hétkdznapi beszédé-
ben fokozottan tematizédlja a ’soha’ €s a 'mindig’ tipusi kifejezéseket, az azt jelzi,
hogy a gondolatiramlés kevéssé horgonyozédik le a naptéri idétengelyhez.

3. El Meligi tapasztalati életkor skdla:

A mir elkésziilt LIN-TAG modulokkal nem kaptunk szignifikins eredményeket.
Azonban a még kisérleti stidiumban 1év6 REGMULT idékategéria P<0.03 szinten
szignifikdns volt ezzel a konstruktummal. Azaz azok a személyek, akik a tényleges
korukndl fiatalabbnak vagy oregebbnek érzik magukat, tobb olyan tipusi kifejezést
haszndinak mint pl. anné, rég, régen, régebben, stb.

II. Kritérium validdlds: A szubjektiv id6élmény tartalomelemzéssel nyert
eredményeinek Osszehasonlitisa az Antonovsky-féle koherenciaérzék kérddivvel
(Antonovsky, 1987)

1. ’A vildg kezelhetdsége’ /manageability/ faktor:
Szignifikdns eredmények:
Az IDOHORG modul FIXHORG skil4ja (P<0.03)
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Ertelmezés: A vilig kezelhetdsége osszefiigg azzal, hogy képesek vagyunk az élet
eseményeit a naptiri idGtengelyhez lehorgonyozni. Akik ebben jobbak, azok tobb
konkrét idGvel jelolt kifejezést haszndlnak a mindennapi beszédjitkben. Két kisérleti
stidiumban 1évé modul /AZUTAN, ESAKKOR/ megerésiteni l4tszik ezt a jelenséget:
akik jobban kezelik a vildgot, azok még a traumatikus eseményeket is igyekeznek
linedris id6szekvencidban elhelyezni.

2. A vildg jelentéstelisége’ /meaningfulness/ faktor:

Az IDOHORG modul IDOKONT /folyamatosség/ skdldja szignifikins (P<0.02), az
ISM /ismétl6dés/ skéldja tendenciaszerti (P<0.08) &sszefiiggést mutatott. A kisérleti
kategdridk koziil a JELEN és a BEFEJEZETT JELEN mutattak osszefiiggést e faktor-
ral, vagyis a vildgot jelentéstelinek megélé személyek beszédjében t6bb olyan kifeje-
z€s szerepel, mint ma, mostanéban, att6]l fogva, az6ta, stb.

Hivatkozisok

Antonovsky, A. (1987): Unraveling The Mystery of Health. Jossey-Bass, San Francisco.

Ehmann B. (2003): A LAS VERTICUM narrativ pszichol6giai tartalomelemz8 rendszer id6-
modulja. In: Magyar SzdmitGgépes Nyelvészeti Konferencia, MSZNY 2003, Szeged. Abszt-
rakt Kotet. Szegedi Tudoményegyetem Informatikai Tanszékcsoport, Szeged. 288-290-291.

Ehmann B. (2004a): Elbeszélt élettorténeti epizédok idOstruktirdja. In: L4szl6é J., Kdllai J.,
Bereczkei T. (Szerk.): A reprezentdcid szintjei. Gondolat Kiad6, Budapest, 339-354.

Ehmann B. (2004b): tartalomelemzési médszerek a szubjektiv id6élmény vizsgélatdra laikus
beszé16k szbvegeiben. Magyar Pszicholdgiai Szemle, 3.

Ehmann B. (2004c): A szubjektiv id6élmény mint4zatainak pszichoanalitikus és narrativ pszi-
cholégiai pirhuzamai. Pszicholégia, 24, 4, 403-425

El-Meligi, A. Moneim (1972): A technique for exploring time experiences in mental disorders.
In: Yaker, H., Osmond, H. and Cheek, F. (Eds.): The Future of Time. The Hogarth Press,
London 220-272

Liszl6 J. (2004): Morfoldgiai-lexikai szint feletti pszicholdgiai tartalomelemzé programok
fejlesztése. NKFP Projekt Kutatdsi beszdmold. Oktatdsi Minisztérium, Kézirat

Lé4szl6 J., Ehmann B. (2003): LAS Verticum: Egy szé feletti tartalomelemz6 szoftver. In:
Magyar Szdmitégépes Nyelvészeti Konferencia. Szeged, december 10-11. Absztrakt Kotet.
Szegedi Tudoményegyetem Informatikai Tanszékcsoport, Szeged. 288-289.

L4s216 J., Ehmann B. (2004): Narrativ pszicholégia és narrativ pszicholdgiai tartalomelemzés.
Magyar Pszicholégiai Szemle, 3.

L4szl6, J., Ehmann, B., Péley, B., Pélya, T. (2002): Narrative psychology and narrative
psychological content analysis. In: L4szl6, J., Stainton Rogers, W. (eds.): Narrative
Approaches in Social Psychology. Budapest, New Mandate, 9-25.



